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0». لامع راع 05" الالالال 


ترجمة المؤلف 


اعتمدنا في هذه الترجمة على ترجمة ضافية: كتبها السيد محمد معصومء 
أحد تلامذة السيدء ومتخرجي مدرسته: مولده ‏ نشأته ‏ ثروته العلمية ‏ عمله 
- خَلّقه وشُلقٌه ‏ مشايخه - أولاده ‏ تلامذته ‏ صدى وفاته. 

مولده: ولد رحمه الله بالنجف الأشرف سنة ( 1١48‏ ه )» ماثة وثمان 
وثمانين بعد الألف من الهجرة؛ ثم ارتحل والده العلآمة الكبير السيد محمد رضا 
إلى الكاظمية» ومكث بها مكباً على الدرس والتدريس» والتأليف والتصنيفء إلى 
أن وافاء الأجل . 

نشأته: لا شك أن للتربية الأثر لكب رفي نشوء الطفل وتهذيبه ورقيّهء ولكن 
مهما كانت التربية خصبة. ومهما كاتتحتالتة-ؤمنتجة؛ فليست بمجدية إذا لم يكن 
الطفل ذا استعداد فطري يؤهله لَلرَيَإلتقدع» وده للنبوغ والعبقرية» ذلك أن 
التربية لا تكرئن رجلاًٌء ولا تخلق شيئاً لم يكن. إنما التربية كالمراة تصفل العقل» 
وتصفي الذهن» وتصلح الناشىء على فدر استعدادهء وعلى قدر ما فيه من غرائز 
ومميزات» فإذا كان للناشئء استعداد. وأتيح له مدرسة تحضنه؛ ومعلم يتعهده» 
ويقوم بتهذيبه وتعليمهء لا شك أنه سينمو نموا باهرا ولاشك أنه سيصبح رجل 
المستقبل» والسيد المدرجم من أولئك الذين جمعوا بين شذة الذكاء واعتناء 
الآباء ؛ ولذلك تراه قد أصبح من حجج الشيعة» وقطباً من أقطاب الشريعة» على 
علمه المعول» وفي عمله يضرب المثل . 

ثروته العلمية: لا نستطيع ونحن نريد أن نبحث عن شخصيته وأن نعرض إلى 
ثروته العلمية إلا أن نطأطىء الرأس إجلالاً لتلك الشخصية الكبيرة» ونحني الظهور 
احتراماً لتلك الثروة العلمية. 








وسوف لا نتهي من البحث. إل وكلنا كلمة إكبارء وكلنا كلمة تقدير 
وإعجابء لهاتيك الاثار الخالدة. التي تركها المترجم اية من أيات العلمء ومعجزة 
من معجزات التأليف والتصنيف . 

قد يعتريك الدهش إذا عرفت كثرة مؤلفات المترجّم له ومصنفاته. وعرفت أن 
سه لا تزيد عن أربعة وخخمسين ربيعاء هذه السنّ الضئيلة التي لا ت رجه عن سنّ 
الكهولة لا محالة؛ وسيعتريك هذا الدهش ولا سيما إذا عرفت أنْ آثاره منتوجات 
قيمة» ومثمرة» مخضها البحث» وولدها الفكر الثاقب؛ والنظر الصحيح . 

إذا فحت التاريخ» وقلبت الكتبء تجد أن أكثر علماء الإمامية تأليفاً 
وتصيفا هو العلامة رحمه الله ذاك الذي بض صحائف التاريخ الشيعي» وذاك 
الذي خلّد التاريخ ذكره؛ وذاك الذي يعده التاريخ أكبر شخصية علمية يعرف بهاء 
وأكبر شخصية ضمها بين دفتيهء وحفظها في حقييته» وقد عدت مؤلفات العلامة 
الكثيرة» من يوم ولادته إلى حين وفاته. فكات كل يوم كراساً. 

وأنت إذا رجعت إلى مؤلفات السينِ المتْرجم له. رأيتها لا تفصر عن ذلك» 
ولكثرة ما صنف وألفء لقبه أهل عضيرَةبالمتجلسي الثاني» وفي ذلك أقوى دليل 
على فوته العلمية. وعلى ما كانَلهَبمِنَالمنزلة,السامّية» فشخصية ( الإمام شبر ) 
إذن من الشخصيات الخصبةء. + التي سيخلدها التاريخ؛ وشخصية ( الإمام شير ) من 
الشخصيات الفذّة التي سيمجدها الخلف. كما كان يمجدها السلف. ولقد م 
إلى ثروته العلمية؛ حافظة نادرة» واطلاعاً واسعاء وضبطاً شديداء فقد كانوا كثيرا 
اما يمتحنونه بقراءة متن الرواية» ويقطعون السندء وهو تغمده الله برحمتهء يسندها 
إلى قائلها من أهل بيت الرحمة» ومعدن الحكمة. وقد تكرر ذلك منه ومنهم» حتى 
تجاوز حدّ الإحصاء. 





أما طريقته في التأليف: : فلم يكن ليتطلب عند الكتابة العزلة عن الناس» 
والجلوس في غرفة خاصة بل كثيرا ما كان يجلس في مجلسه العام بيمناه القلمء 
وبيسراه القرطاس» يؤلف ثارة» يشحدث إلى زكري أخرى» فم ناني خلال ذلك 
الدعاوى فيحلّها أحسن حل » فلا كثرة الزائرين» ولا ضجيج المشتكين بشاغلين له 


عن التأليف والتصنيف» وهكذا النفوس الكبيرة إذا كانت قد تذوقت حلاوة العلم» 
فإنها لا محالة تذلل في سبيله كل صعب» وهي لا محالة تجتاح من طريقه كل عقبة 
كؤود. 

وها نحن نذكر مؤلفات السيد ومصنفاتهء لتعدف هذه الشخصية الممتازة» 
ولنعلم مقدار ما بذله هذا الإمام البحاثة من الجهود والخدمات التي تذكر مصحوبة 
بكل إعجاب وإكبار وهي : 

. بيعا9؟‎ 19٠١ نهج العارفين ( كتاب فارسي في الأخلاق ) يحتوي على‎ - ١ 

- رسالة فارسية في عمل اليوم والليلة» ألف بيت. 

* - الدر المنثور في ( المواعظ المأثورة ) عن لله تعالى والنبي والأئمة 

الطاهرين ( عليهم السلام ) والحكماء. ٠١‏ ألفاً. 
4 - رسالة في حجية خبر الواحد من الأخبار. 7 
ه ‏ أعمال السنة: كتاب على نمط.ؤْإم_المعاد للعلامة المجلسي في سبعة 


آلاف بيت. 
- ذريعة النجاة ( في تعقيب الصّلاة) تعن نمط المصابيح للمجلسي في 
بيت 


- رسالة في حجية العقل وفي الحسن والقبح العقليين» في أربعة آلاف. 
- رسالة في تكليف الكفار بالفروع. 

4 - شرح الحقائق في الأحكام ( لم يكمل ). 

.) الدر المنظوم في مشكلات العلوم؛ ( لم يكمل‎ - ٠ 

١‏ - علم اليقين ( في طريقة القدماء والمحدثئين ) في ثلا: 
١‏ الجوهرة المضيئة ( في الواجبات الأصلية والفرعية ). 
1 - ( زيئة المؤمئين وأخلاق المتقين ) في مكارم الأخلاق. 
5 ( الرسائل الخمس ) الاستدلالية في العبادات. 

6 سفيئة النجاة في 1٠١١‏ بيت. 


آلفا. 





(1) يصطلح القدماء على البيت ما اشتمل على خمسين حوفأء وهو ما يساوي سطراً. 
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الشهب الثاقبة. 

17 - مصباح الظلام ( في شرح مفاتيح شرائع الإسلام ) كتاب ضخم يحتوي 
على عدّة مجلدات: 
( الأؤل) مجلد في شرح دياجته في 11 ألفاً ( الثاني ) في الطهارة 
والصلاة في ١‏ ألفا ( الثالث ) في الزكاة والخمس والصوم في ٠١‏ ألفاً 
( الرابع » في اليج ٠‏ آلاف ( اله امس ) في النذر أو أخويه والحدود 
والجنائز ف في 7١‏ ألفا (السادس ) في التكاح في 50 ألفً( السابع ) في 
المعاملات في 37 ألفاً ( الثامن ) في القضاء والشهادات إلى الآخر في 
٠6‏ ألفاً. 

4 المصباح الساطع ( في شرح المغاتيح ) ولكنه أكثر اختصاراً من الشرح 
السابق» يحتوي على ستة مجلدات في ٠٠١‏ ألف بيت. 

كتاب جامع الأحكام في الأخيار. جمع فيه أحاديث الأصوليين والفقه 
من الكتب الأربعة» وهواِشتم على عشرين مجلداً: 
( الأول ) في التوحيد| في 1 الفا( الثاني ) في المبدأ والمعاد في 1 
آلف( الثالث ) الأصول الأسلية في 1 ألفاً ( الرابع ) قصص الأنبياء 
عليهم الصلاة والسلام ني ٠‏ آلف ( الخامس ) أحوال خاتم الأنبياء 
صلَى الله عليه وآله وسلّم في 40 ألفا ( السادس ) القرآن والدعاء في 
٠‏ ألفاً( السابع ) الطب المروي ( الشامن ) المواعظ والرسائل 
والخطب ( التاسع ) فيما يتعلق بالنجوم ( العاشر ) الطهارة ة في 14 ألفآً 
( الحادي عشر ) في الصلاة في /١‏ ألفآ ( الثاني عشر ) الزكاة والخمس 
والصوم في عشرين ألفاً( الثالث عشر ) الحج في حمسن ألفا ( الرايع 
عشر ) المزار في ٠١‏ ألفاً ( الخامس عشر ) الجهاد. والأمر بالمعروف 
والنهي عن المثكر ( السادس عشر ) المطاعم والمشارب إلى الخصب 
في 1 ألفاً( السابع عشر ) الخصب والمواريث إلى الديات في 7١‏ الفا 
( الثامن عشر ) النكاح في ١‏ ألفاً ( التاسم عشر ) المعاملات في 14 
ألفاً ( العشرون ) الخائمة الرجالية في عشرة آلاف. 


7 ملخص جامع الأحكام وهو تلخيص الكتاب السابق يبلغ ٠‏ ألفاً. 

١‏ ثم اختصره ه اختصاراً آخر يبلغ ٠‏ ألفاً. 

جلاء العيون: معرّب عن كتاب فارسي للمجلسي في مجلدين يبلغ 57 
ألفاً. 

18 منتخب الجلاء مختصر الكتاب السابق في 17 ألقاً. 

4 مثير الأحزان ( في تعزية سادات الزمان ) في خمسة الاف. 

الزائرين في 1١‏ ألفاً. 

- نخبة الزائر في أربعة الاف. 

- زاد الزائرين ن (كتاب فارسي ). 

ذريعة 

- أنيس الذاكرين في أربعة الاف. 

روضة العابدين في مجلدين: ( الأول ) فيما يتعلق بعمل اليوم والليلة 
وأدعية الأسبوع وسائر ما يحتاخ إليوء ( الثاني ) في أعمال السنة يبلغ 
ألفاً. 

١‏ قصص الأنبياء يقرب من سّة الاق 

7- كتاب المزار ( يجمع بن عوَكْيي'العربي-#الفارسي ) يقرب من سبعة 
آلاف. 

8 تسلية الفؤاد ( في الموت والمعاد ) في سبعة آلاف. 

4" تسلية الحزين ( في فقد الأقارب والبنين ) في أربعة آلاف . 

6 تسلية الفؤاد ( في فقد الأولاد ) في ألفين. 

05 منهج السالكين ( في علم الأخلاق ) في ألف بيت. 

51 صفاء القلوب ( في الأخلاق ) أيضاً في 79٠١‏ بيت. 

8 كشف الحجة ( في شرح خطبة الزهراء عليها السلام ) 195٠‏ . 

4 كشف الحجاب ( للدعاء المستجاب في شرح دعاء السمات ) 37٠١‏ 








١‏ - اللامعة ( في شرح الجامعة ) في أريعة آلاف. 
١‏ - المواعظ المتثورة تبلغ ١١‏ ألفاً. 


- ( عجائب الأخبار ونوادر الآثار ) في 17 ألفاً. 

*5 - أنوار الساعة ( في العلوم الأربعة: معارف» وأخلاق؛ وعجائب 
المخلوقات» وفقه ) في ثمانية آلاف. 

4 - تحفة المقلد ( رسالة فتوى من أول الفقه إلى آخره ) تبلغ 0 ألفاً. 

8 - زبدة الفقه ( رسالة استدلالية في الفقه ) في أربعة آلاف . 

- خلاصة التكليف ( في الأصول والعبادات ) في .5٠٠٠‏ 

40 - مطلع النيرين ( في لغة القرآن وحديث أحد الثقلين ) ١‏ ألفاً. 

48 - منية المحصلين ( في حقَيّة طريقة المجتهدين ) في 11 ألفاً. 

9 طب الأئمة عليهم السلام في أحد عشر ألفاً. 

١‏ - إرشاد المستبصر ( رسالة في الاستخارة ) في ألف بيت. 

- البرهان المبين ( في فتح أبواب علوم الأئمة المعصومين ) في 7٠‏ ألفاً. 

1ه الحق اليقين ( في أصول الدين ) في مجلدين يبلغ ١9‏ ألفاً. 

6 البلاغ المبين ( في أصول لين ) في ثلاثة آلاف. 

4 بغية الطالبين ( في صبئة طرريقة المجتهدين ) ستة آلاف. 

66 - رسالة أخرى على نما بَعيّة-الظالتين وأظن أن اسمها: المنهج القويم 
١‏ في طريقة القدما وَالمتكين:) 

5 - الجوهرة المضيئة ( في الطهارة والصلاة ). 

/ا ‏ رسالة في الحج 19٠١‏ بيت. 

8 مصابيح الأنوار ( في حل مشكلات الأخبار ) مجلّدان في 37 ألفاً. 

4 - صفوة التفاسير: كتاب جليل في تفسير القرآن في 5٠‏ ألفاً. 

١‏ - الجوهر الثمين ( في تفسير الفرآن المبين ) في مجلّدين؛ في 7٠‏ ألفاً. 

١‏ التفسير الوجيز: مجلد واحد في 18 ألفاً. 

- المهذب ( في الأخلاق ) في 17 ألفاً 

57 - طريق النجاة 3776٠‏ , 





4 كتاب في شرح نهج البلاغة في 4١‏ ألفاً. 
6 رسالة فارسية في الفقه. 


5 رسالة أخرى فارسية في الطهارة والصلاة. 
0 أحسن التقويم: رسالة تعلق بالنجوم على حسب ما ورد في الشرع 
الأقدس. 

رسالة ( فيما يجب على الإنسان ). 

رسالة في فتح باب العلم والردّ على من يزعم انسداده. 

١‏ رسالة في عمل اليوم والليلة؛ تغتمل على أربعين حديثاً على تريب 

الحروف. 

- وهناك حواش وأجوبة مسائل كثيرة يطول المقام بذكرها. 

عمله: عرفت انهماك السيد في التأليف والتصنيف» وعرقت أنه قد كرّس 

جميع أوقاته في النهار لهذه المهمة» وأنه كان فد وقف نفسه للقيام بحاجات الناس 
وشؤوتهم: أما الليل فقد فو منه قسماً كبيراً للعبادات» والمناجاة» وغير ذلك مما 
يقوم به العبد الصالح اتجاء بارئه ومصورء»'زبالجيملة فقد جبل السيد من عمل فهو 
لايرى إلا حالاً مسألةء ٠‏ أو مشخ و لاأ تقاف مشبكُلة: » أو سائرا في قضاء حاجةء 
فسبحان الذي صنعه فاتقن صنعه وَصَوَوَ لاحن تصويره» فقد جعله مثالا 
للمكارم» وجامعاً لشتى الفضائل . 

خَلْته ومُلّقه: كان ربعة من الرجال في القامة» وكان بديئاً سمينء ووجهه 
كأنه فلقة قمرء بهي المنظرء وشعر كريمته ( لحيته ) كأنّه سواد السيج» » إذا نظر 
الناظر إلى وجهه؛ وسمع عذوبة لفظهء لم تسمح نفسه بمفارقته» وتسلّى عن كل 
شيء بمخاطبتهء هكذا وصفه تلميذه؛ وهكذا حدثنا عنه. 

وأمًا خلقه: فقد كان آية في الأخلاق. كان باسماًء طلق المحياء يحنو على 
الصغير» ويعطف على الكبيرء وكان ركناً حصيئاً للضعفاء. وصولاً لهمء بارا بهم 
ما استطاع إلى ذلك سبيلاً» وكان يعود المرضىء ويصلي على جنائز المؤمنين. إلى 
غير ذلك من خلاله الفاضلة» وصفاته الحميدة» التي رفعت منزلته» وأحلته مكاناً 
علياً بين محبيه ومناوئيه . 


مشايخه: يد درس على العلامة السيد والده ردحاً من الزمن غير قليل» كما أنّه 
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درس أيضاً على علامة عصره في ذلك الوقت الإمام الكبير السيد محسن الأعرجي» 
صاحب المحصولء والوسائل؛ وشرح الوافية؛ وغير ذلك من المؤلفات الممتعة ؛ 
وأجازه الشيخء شيخ الطائفة؛ الإمام الأكبرء الشيخ جعفر ( صاحب كشف الغطاء ‏ 
ذلك الكتاب الجليل الذي يعدّ مصدراً وثيقاً من مصادر الفقه الجعفري. ومنبعاً 
فياضاً يستقي منه علماء الشيعة اليوم؛ وقبل اليوم. 

أولاده:. أثر عن النبي صلى الله عليه وآله وسلّم أنه قال: ١‏ إِنّ المرء إذا مات 
انقطع عمله إلا من ثلاث: علم ينتفع به بعد حياته؛ أو ولد صالح يدعو لهء أو 
صدقة جارية 2. 

هذء الصفات التي ذكرها النبي في هذا الحديث الذهبي الشريف هي الخلال 
التي تمججد الرجل. وهي التي تخلّد اسمهء وهي التي ترفع منزلته. وقد شاء ربك 
وهو اللطيف بالسيد المترجمء أن لا ينقطع عمل وأن لا يحرمه من هذه الخلال 
الفاضلة التي لا يمنحها إل لمن ارتضينةةرفأفاض عليه بعد أن منحه علماً نافعاًء 
ووفقه للصدقات الجارية» من الأو لآنٍالصّالحِين الذين جمعوا بين العلم والعمل 
وهم: العلامة السيد حسين» والعَلامة”التتتّد حسن المتوفى في الكاظمية سنة 
0ه والبر التقي السيد مبحَسَد.لمسوفى يكلزبلاء سنة 11017 هء والعلامة 
السيد جعفر وله شرح على شرائع الإسلام ظهر منه أربعة مجلدات؛ والسيد موسى» 
والسيد محمد جواد وقد توفيا سنة 1147 هه تخمّد الله الجميع برحمته . 

تلامذته: كان السيد المترجّم له عليه الرحمة علماً من أصلام الشيعة» 

بة بارزة؛ لذلك كان محطً رحال أهل العلمء وموضع آمال المشتغلين 

كان الطلاب يتهافتون على الحضور في حلقة بحثه» ويبذلون 
الوسع في تفهم نظرياته ودرسه؛ وقد تخرج على يديه عدد من العلماء ليس 
بالقليل» فقد خرج من درسه العلماء الآثية أسماؤهم. 

الشيخ عبد البي الكاظمي؛ الرجالي المعروف. والشيخ إسماعيل: نجل 
الشيخ أسد الله والسيد علي العاملي» وولد المترجّم له السيد حسن» والشيخ 
محمد جعفر الدجيلي. والشيخ محمد رضا نجل الشيخ زين العابدين» والشيخ 





ا 


أحمد البلاغي» والشيخ محمد اسماعيل الخالميء والشيخ مهدي نجل الشيخ 
أسد الله والملا محمد علي التبريزي: والملا حسين التبريزي» والملا محمد 
الخوئي» والسيد محمد علي حفيد الإمام الكبير السيد محسن الأعرجي» والشيخ 
حسن محفوظ العامليء والسيد هاشم نجل السيد راضي؛ وغيرهم من العرب 
والعجم الذين حضروا بحث السيد واستفادوا منه. 

وأما الذين عددنا أسماءهم فكلهم علماى وكثير منهم مؤلفون» ولولا ضيق 
المجال لذكرنا طرفاً من آثارهم: أفاض الله على الجميع من شآبيب رحمته» 
وأسكنهم الفسيح من جته. 

صدى وقاته : في سئة 171417 ه وفي ليلة الخميس من رجب في الكاظمية - 
فارقت نفس السيد الزكية هذه الحياة» وما أن أصبح الصباح؛ حتى ماجت الكاظمية 
بأملهاء وجاءت بغداد بأسرهاء فكنت لا ترى الناس إلا باكياً وصارخاء ولاطماً 
ولادماء وقد استولى الدهش على الناسء واتمتراهم الجزع لهول المصاب» فطفقوا 
يتدفقون كالسيل» ويهرعون لتشييع نفدب “وقد حملوا النعش على الأكف» 
وقلوبهم تكاد تنخلع أسىّ وأسفاً على أساتحلَ:تهم-من هذه المصيية المؤلمة» وقد 
ساروا بالنعش حاسرين عن رؤوسهم »لابين صدورهم» ينشدون الأهازيج الشعبية 
المؤلمة» إلى أن أوصلوه إلى الصحن الشريف"؟ وهناك تقدم ولده العلامة السيد 
حسن للصلاة عليهء وأئمة الجمهور المشيع خلفهء فصلوا عليه ثم دفئوه في رواق 
الكاظمين عليهما السلام» في الحجرة التي دفن فيها أبوه ( قدس سرهما ) ممّا يلي 
الوجه الشريف» وانفضوا راجعين: وكل منهم يرسل العبرات ويتبعها بالزفرات» 
ولسان حالهم يقول: 

قد حططنا للمعالي مضجعا ودقنًا الدين والدنيا معا 


)1١(‏ يضم ضريح الإمامين الكاظمين بمديئة الكاظمية ‏ بالعراق 


1 


تت كبوسسكد 


من مقدمة المؤلف 
لكتاب طب الآئمة 


...20 والحكمة في زماننا سفينة النجاة المشحونة بذخائر العادات»ء 
والمنجية في ظلم الجهالات: ولم نعثر على حكمة, إلا وفيها صفوهاء ولم نظفر 
بحقيقة إلآ وفيها أصلها . 

وقد ورد عنهم عليهم السلام؛ في أنواع المداواة» والمعالجات» وحفظ 
الصحّةء ودقع البلاياء والأمراضء٠‏ والمضرّات» بالأدوية» والأغذية» والأذكار» 
والأدعية» أخبار متكائرة» وروايات متظاقرَق أجلّ من أن تحصىء» وأوسع من أن 

ولكن في زماننا هذا”'' ..وما ضآهاة قد أقبلٍ الناس على المفضول» وتركوا 
أحاديث أهل ببت الرسولء وأمسَى عَلمّ الَحَذْيك في زماننا مهجوراء وأصبح كأن 
لم يكن شيئاً مذكوراًء لرواج العلوم الباطلة بين الجهال؛ المدّعين للفضل والكمالء 
5 اعترافهم بأن زلال العلم لا ينفع» إلآ إذا أخذ من ينابيع الوحي والإلهام» وأنّ 
الحكمة لا تنجعء» إذا لم ُؤخذ من نواميس الدين» ومعقل الأنام كما في الحديث 
النبوي: 

«أنا مدينة العلم وعليٌ بابهاء أنا مدينة الحكمة» وعليٌ بابهاء فمن أراد 
المديئة فليآتها من يابها ». 





والعجب من اعتناء جمع من العلماء الأعلام. والفضلاء الكرام» بالكتب 


(1) يلاحظ أن أول المخطوط قد نقص منه بعض الأوراق .(ع). 
(؟) اسنة17437اه. 
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الطبيّة»ء والرجوع إليهاء والتعويل عليهاء وعدم الاعتناء بما ورد عن أثمة الأنام» 
عليهم الصلاة والسلام. 

وما خطر في بعض الأوهام الفاسدة؛ وعرض لأرباب الأفهام الكاسدة؛ من 
أن الوارد عنهم؛ عليهم السلامء في ذلك لو كان حقَاء لما تخلف”' . مع أنه 
كثيرا ما يتخلف. حتى أوّلوا الأخيار في ذلك بتأويلات بعيدة» وحملوها على 
محامل غير سديدة» فهو جهلٌ محض» ومحض جهلء لا يخفى على من له أدنى 
فهم وعقل» كما أوضحناه في جملة من كتبنا سيما ( مصابيح الأنواز في حللٌ 
مشكلات الأخبار )29 , 

وحاصل ذلك أن كل ما ورد له خاصة عنهم (ع). فتخلّف. فليس ذلك 
لانتغاء الخاصة» بل لقؤّة المعارض: 

فإن الطبيب الحاذق؛ إذا أمر محرور المزاج بتناول شيء من لعاب بزر 
القطونيا9؟, فاستعمل ذلك. وتناول أَضِعَتَافم من العسلء قبلا أو بعداء فزادت 
الحرارة» فليس ذلك التخلّف خاصية ٠‏ الفطِوَيا»م بل لقوة معارضة العسل» وبذلك 
يندفع الإشكال عن كثير من الأخبار الْوَارَدَة:فتيَ الأستشفاء. وطول العمرء ودفع 
البلاء؛ من دواءء أو عملء أو دعآء/ 


فزيارة الحسين (ع)» توجب طول العمرء وكثيراً ما يتمق موت الزائر بعدهاء 
وذلك لارتكابه جملة من الأمور الموجبة لقصرٍ العمر ؛ كقطع الرّحمء ومظالم 
العبادء وحبس الحفوق» ونحوهاء وكذا الكلام في التربة الحسينية ونحوها. 

وقد استخرت الله تعالى» في تأليف موجز جامعء ومختصر نافعء يتضمن 
نبذة مما ورد عن النبي والأئمة الأطهار. عليهم صلوات الملك الغفار ما فيه حفظ 
الصحّة. وجلب المنقعة؛ والتداوي بالأذكار: والادعية؛ والأغذية؛ على 





2.2 تخلف: بمعنى لم يصصخ . 
(7) طبع الكتاب في مجلدين بمؤسسة الوفاء في بيروت . 
21 القطونيا: نوع من التبات. 
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طرازٍ غريب ونمط عجيبء وترتيب رائق» وتبويب فائق» نهشش إليه الطبا 
السليمة» وتلتذ به العقول المستقيمة؛ ومن الله أستمد» وبه أستعين» إنه خير موفق 
ومعين . 


باب 
إن الدواء والشفاء من الله وإن الطب الصحيح 
عند الأنبياء والائمة (ع)» وأصل علم الطبء 
وجملة من تشريح بدن الإنسان 
الكافي 9 : محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمدء عن علي بن الحكمء 
عن زياد بن أبي الحلال؛ عن أبي عبد الله (ع) قال: 
قال موسى: يا رب ! من أين الدّاء ؟ 
قال: مني 
قال: فالشفاء ؟ 
قال: مني - 
قال: فما يصنع عبادك بِلَمْعَالح18 
قال: يطيب بأنفسهم. فيومئذٍ سمي المعالج الطبيب 
عنهء عن أحمدء عن ابن فضالء عن ابن بكير عن أبي أيوب؛ عن أبي 
عبد اله (ع) قال: 
ما من داءء إلآ وهو يسارع إلى الجسده ينتظر متى يؤمر به فيأخذه. قال: 
وفي رواية أخرى: إلا الحمّى فإنها ترد ورود”" 





(1) طراز: نمطء شكلء هيئة. 

(1) الكافي: هذا الكتاب لمحمد بن يعقوب بن إسحاق الكليني» كان أوثق الناس في الحديث» 
صنف الكتاب المعروف ب ( الكافي ) في عشرين سنة» وكتابه هذا من أجل الكتب الإسلامية 
توفي أبو جعفر الكليني ببغداد سنة ( 7174 ه ) ودفن بباب الكوفة . (ع) ٠‏ 

) _روضة الكافي ص: 74 
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عقائد الصدوق”' : قال الصادق (ع): كان فيما مضى يسمى الطبيب 
المعالج» فقال موسى بن عمران: يا رب ! ممّن الداء ؟ قال: مني. قال: فيّمن 
الدواء ؟ قال: مني . قال فما يصنع الئاس بالمعالج ؟! قال: يطيبون بذلك أنفسهم 
( وفي نسخة ) قال: يطيبون ققلوب عبادي. حتى تحل عافيتي أو بلائي» فسني 
الطبيب طبيياً لذلك. 

وأصل الطب التداوي» وكان سليمان بن داود (ع)؛ ينبت في محرابه 
حشيشة؛ تقول: خذني» إني أصلح لدواء كذا وكذا. 

فرأى في آخر عمره حشيشة قد نبتت في محرابه: فقال لها: ما اسمك ؟ 

فقالت: أنا الخرنوية؟؟ 

افقال سليمان بن داود (ع): خرب المحراب. فلم ينبت بعد ذلك فيه 


ل 


اشي. 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بنْتتجمد. عن علي بن أحمد بن 
عن بعض أصحابناء قال: 

حُمّ بعض أصحابناء فوصتة:له المتطببون القافث فسقيناء. فلم ينتفع بهء 
فشكوت ذلك إلى أبي عبد الله (ع) نقال: 

«ما جعل الله في شيء من المرّ شفاء » ( الحديث ). ويأني إن اشاء الله 
التداوي بالسكر. 


وعنه عن أحمد بن محمد؛ عن جعفر بن يحبى الخزاعي» عن حسين بن 








»2 عقائد الصدوق: هذا الكتاب لأبي جعفر محمد بن علي بن بابويه القمي» نزيل الري: شيخنا 
وفقيهنا ووجه الطائفة بخراسان» ورد بغداد نة ( 17808 ه ) وسمع منه شيوخ الطائفة» وهو 
حدث السن. كان ثقة» جليل القدرء والأخبار والرجالء ناقداً للآثار» حافظاء 
وله مصنفات كثيرة» وهو أستاذ شيخنا المفيد توفي سمنة( 541ه ) بالري . (ع). 

22 الخرنوة : نبات معروف يصنع منه الدبس 

(1) اعتقادات الصدوق ص 5 








الحسين» عن عاصم بن يونس» عن رجلء عن أبي عبد الله قال: 

قال لرجل : بأيّ شيء تداوون محمومكم ؟ 

فقال: أصلحك الله: بهذه الأدوية المرار ( السفايح والقافث وما أشبهه ). 

فقال: سبحان الله ! الذي يقدر أن يُبرىء بالمرء يقدر أن يبرىء بالحلو 
( الحديث ). كما يأتي إن شاء الله في الباب المشار إليه. 

وعن العدّة: عن أحمد بن عبد الله. عن عدة من أصحابه. عن علي بن أسباط 
عن يحيى بن بشير النبال قال: 

قال أبو عبد الله (ع): يا بشر ! بأ شيء تداوون مرضاكم ؟ 

اقال: بهذه الأدوية المرار 

فقال: لا! إذا مرض أحدكم. فخذ السكر الأبيض» فدقه فصّبٌ عليه الماء البارد» 
فاسقه إياه. فإنَ الذي جعل الشفاء في المرالا: ماكو على أن يجعله في الحلاوة . 

ورواء ( البرقي ) في ( المحاسن ). 
الإهليلجة للإمام الصادق (ع) 

كتاب الإهليلجة' : إن الصادق (ع) قال للطبيب الهندي؛ بعد احتجاجات 

فاعطني موثقاًء إِنْ أنا أعطيئّك من قبل هذه الإهليلجة التي في يدك وما 
تدّعي من الطبء الذي هو بضاعتك. وبضاعة آبائك. حتى يتصل» الإهليلجة وما 
يشبهها من الأدوية» بالسماء. لتُدْعِئّنَ للحق. ولتنصِمَنَ من نفسك !. 

قال: ذلك لك. 





قلت: هل كان الئاس على حال: وهم لا يعرفون الطب ومنافعه من هذه 
الإهليلجة وأشباهها ؟ 


(1) البحار */180, 
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قال: نعم. 

قلت: فمن أين اهتدوا له ؟ 

قال: بالتجربة وطول المقايسة. 

فقلت: كيف خطر على أوهامهم» حتى همّوا بتجربته ؟ وكيف ظنوا أنه 
مصلحة للأجساد وهم لا يرون فيه إلآ المضرّة ؟ وكيف عزموا على طلب ما لا 
يعرفون» مما لا تدلهم عليه الحواس ؟. 

قال: بالتجارب. 

قلت: أخبرني عن واضع هذا الطب. وواصف هذه العقائد المتفرقة» بين 
المشرق والمغرب. هل كان بد من أن يكون الذي وضع ذلك ودلّ على هذه 
العقائد؛ رجل حكيمء من بعض أهل هذه البلدان ؟ 

قال: لا بدّ أن يكون كذلك؛ وان يكن رجلاً حكيماً. وضع ذلك وجمع عليه 
الحكماء» فنظروا في ذلك. وفكرولابعبيمقوكهم/ 

قلت: كأنك تريد الإنصاف من نَتَكَء والوفاء بما أعطيت من ميثاتك. 
فاعلمني كيف عرف الحكيم ذلك 

وهبه قد عرف بما في بلاده من الدواء؛ والزعفران» الذي بأرض فارس» 
أثراء اتبع جميع نبات الأرض» فذافه شجرة شجرة؛ حتى ظهر على جميع ذلك ؟ 

- وهل يدلك عقلك على أن رجالاً حكماء قدروا على أن يتبعوا جميع بلاد 
فارس ونباتهاء شجرة شجرة» حتى عرفوا ذلك بحواسّهم» وظهروا على تلك 
الشجرة التي يكون فيها خلط بعض هذه الأدوية التي لم تدرك حواسهم شيئاً منها ؟. 

- وهبه عرف أنه لا يكون دواء حتى يضم إليه الإهليلج من الهندء والمصطكى 
من الروم» والمسك من النبت» والدارصيني من الصين» وخصى بيد ستر من 
الترك؛ والأفيون من مصرء والصبر من اليمنء والبورق من أرمينية» وغير ذلك من 
أخلاط الأدوية التي تكون في أطراف الأرض ؟ . 
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- وكيف عرف أنْ بعض تلك الأدوية: وهي عقاقير مختلفة» تكون المنفعة 
باجتماعهاء ولا تكون منفعتها في الحالات بغير اجتماع ؟ . 

- أم كيف اهتدى لمنابت هذه الأدوية» وهي ألوان مختلفة» وعقاقير متباينة» 
في بلدان متفرقةء فمنها عروق» ومنها الحلوم ومنها ورق» ومنها ثمرء ومنها 

عصيرء ومنها مائع» ومنها دهن» ومنها مأ يعصر ويطبخ» ومنها ما يعصر ولا يطيخ» 
مما سمي بلغات شتى» لا يصلح بعضها إلآ ببعض» سب ناا تايا 
ومنها مرائر السباعء والدواب البرية؛ والبحرية» وأهل هذه البلدانء مع ذلك 
متعادون مختلفون: متفرقون باللغات: متغالبون بالمناصبة» ومتحاربون بالقئل 
والسّبي . 

أفترى ذاك تتبع هذه البلدان حتى عرف كل لغة. وطاف كل وجه؛ وتتبع 
هذه العقاقير» مشرقاً ومغرباء آمناً صحيحاء لا يخاف. ولا يمرضء سليماً لا 
يعطبء حيّاً لا يموت» هادياً لا يضل, مَاظبدَملِا يجورء حافظاً لا ينسى. نشيطاً لا 
يملّ» حتى عرف وقت أزمتتهاء ومواضة#تتنابتها مع اختلاطهاء واختلاف صفاتهاء 
وتباين ألوانهاء وتفرق أسمائهاء ثم وضع تتالهآ على شبههاء وصفتهاء ثم وصف 
كل شجرة بنباتها وورقهاء وثمرهاك وَرَنَِهَل وظمعها ؟. 

أم هل كان لهذا الحكيم بد من أن جميع أشجار الدنياء ويقولهاء 
وعروتهاء شجرة شجرة» وورقة ورقةء شي 5 

فهبه وقع على الأشجارء والشجرة 9 أراد» كيف حلتة حواظه على أنها 
تصلح لدواء» والشجر مختلفء منه الحلو والحامضء والمر والمالح ؟. 

وإنْ قلت: يستوصف في هذه البلدان» ويعمل بالسؤال: 

- فانى يسأل عما لم يعاين ولم يدرك بحواسه ؟. 

- أم كيف يهتدي إلى من يسأله عمن تلك الشجرة» وهو يكلمه بغير لسانه» 
وبغير لغتهء والأشياء كثيرة ؟. 

فهبه فعل؛ كيف عرف منافعها ومضارهاء وتسكينها وتهييجهاء وباردها 














زف 


وحارهاء ولينها وسديدهاء ومرارتها وحرافتها ؟. 

فلئن قلت: بالظن: 

إِنْ ذلك مما لا يدرك ولا يُعرف بالطبائع والحواس . 

ولئن قلت: بالتجربة والشراب. 

لقد كان ينبغي له أن يموت في أول ما شرب وجرّب تلك الأدوية بجهالته 
بهاء وقلّة معرفته بمنفعتهاء ومضارهاء وأكثرها السم القاتل 1.. 

1 

ولئن قلت: بل طاف في كل بلد؛ وأقام في كل أمة؛ يتعلم لغاتهم. ويجرب 
بهم أدويتهمء يفتل الأول فالأول. حتى لا تبلغ معرفته الدواء الواحد إل بعد قتل 
قوم كثير منهم . 

- فهل كان أهل تلك البلدان. الذين فتل منهم من قتل بتجربته بالذين» 
ينقادون له بالقتل» ولا يدعونه أن يجاورهج, 

وهبهم تركوهء وسلموا لأشْرِهَي'ولم يتهموه. كيف قوي على خلطهاء 
وعرف قدرهاء ووزنهاء وأخذ مثاقيلهاء قرط قراريطها ؟ 

- وهبه تتبع هذا كله وأكره سم قال إِنَ َيْدَ على قدرها قتل. وإنْ نقص 
عن قدرها نكل. 

وهبه تتبع هذا كلهء وجال مشارق الأرض ومغاريهاء وطال عمره فيها 
بتتبعه» شجرة شجرة» وبقعة بقعة» كيف كان له تتبع ما لم يدخل في ذلك من مرارة 
الطير» والسباع» ودواب البحر ؟. 

-هل كان بد حيث زعمتء أن ذلك الحكيم تتبع عقاقير الدنياء شجرة 
شجرة؛ وثمرة ثمرة» حتى جمعها كلهاء نمنها ما لا يصلح ولا يكون دواء إل 
بالمرارء هل كان بد من أ: يتبع جميع طير الدنيا وسباعهاء ودوابهاء دابة دابة» 
وطائراً طائراًء يقتلها ويجرب مرارتهاء كما جرب وبحث عن تلك العقاقير على ما 
زعمت بالتجارب ؟. 








فا 


ولو كان ذلك» فكيف بقيت الدنياء وتناسلت» وليست بمنزلة الشجرء إذا 





أخرى ؟. 

وهبه أتى على طير الدنياء كيف يصنع بما في البحر من الدواب التي كان 
يتبغي أن يتتبعهاء بحراً بحرأء ودابة دابة» حتى أحاط به كما أحاط بجميع عقاقير 
الدنياء التي بحث عنها حتى عرفهاء وطلب ذلك من غمرات الماء ؟. 

فإنك مهما جهلت شيئاً من هذاء فإنك لا تجهل أن دواب البحر كلها تحت 
الماء» فهل يدرك العقل والحواس.؛ على أن هذا يدرك بالبحث والتجارب ؟؟. 

قال: لقد ضيّقت عليّ المذاهب» فما الذي أجيبك به ؟. 

قلت: كأني أتبتك بغير ذلك مما هو أوضح وأبين مما اقتصصت عليك ١‏ 
ألست تعلم أن هذه العقاقير التي منها الأدوية والمرارء من الطير والسباع» لا يكون 
دواء إلا بعد الاجتماع ؟ . 

قال: هو كذلك !. 

اقلت: فأخبرني كيف جواس دآ الحكيم. وضع هذه الأدوية بمثاقيلها» 
وقراريطها ؟ فإنك من أعلم الام بَذلَك) “لان ”-صتاعتك الطب وأنت تدخل في 
الدواء الواحد» من اللون الواحد. زنة أربع مئة مثقال» ومن الآخر مثاقيل وقراريط 
فما فوق ذلك ودونه» حتى يجيء بقدر واحد معلوم؛ إذا سقيت منه صاحب البطنة» 
بمقدار عقد بطنهه وإن سقيت صاحب القولنج أكثر من ذلك استطلق”'2 بطنهء 
والآن كيف أدركت حواسه على هذا ؟ أم كيف عرف بحواسه» أن الذي يُسقى 
لوجع الرأس لا ينحدر إلى الرجلين؛ والانحدار أهون عليه من الصعود ؟. 

والذي يُسقى لوجع القدمين لا يصعد إلى الرأس. وهو أقرب منه ؟ وكذلك 
كل دواء يسقى صاحبه لكل عضو لا يأخذ إلا طريقه في العروق التي تسمى له» 
وكل ذلك يصير إلى المعدة ومنها يتفرق ؟ . 


(1) ألم شديد يراققه غازات. 


نذا 


أم كيف لا يستقل منه ما صعدء ولا يصعد منه ما انحدر ؟ أم كيف عرفت 
الحواس هذاء حتى علمء أنّ الذي ينبغي للأذن لا ينفع العين» وما تتتفع به العين» 
لايغني مسن وجع الأذنء وكذلك جميع الأعضاءء يصير كل داء منها إلى ذلك 
الدواءء الذي ينبغي له بعينه ؟1. 

فكيف أدركت العقول والحكمة والحواس هذاء وهو غائب في الجوف 
والعروق؛ في اللحم وفوقه الجلدء لا يدرك بسمع. ولا ببصرء ولا بشمء ولا 
بلمسء ولا بذوق ؟ قال: . 

لقد جئت بما أعرفء إلا أننا نقول : إن الحكيم الذي وضع هذه الآدوية 
وأخلاطهاء كان إذا سقى أحداً شيئاً من هذه الأدوية فمات. شق بطنه. وتتبع 
عروقهء ونظر مجاري تلك الأدوية؛ وأتى المواضع التي تلك الأدوية فيها. 

اقلت: فأخبرني» ألست تعلم أن الدواء كله إذا دفع في العروق» اختلط في 
الدم» قصار شيئاً واحداً ؟1. 


قال: بلى. 
قلت: أما تعلم أنْ الإنسان. إذاخريهت نفِسه بَرددمه. وجَمَّذْ ؟. 
قال: بلى. 


قلت: فكيف عرف ذلك الحكيم دواءه الذي سقاه للمريضء بعدما صار 
عبيط1» ليس بأمشاج”"2 يستدل عليه بلون فيه غير لون الدم ؟. 

قال: لقد حملتني على مطية صعبة» ما حملت على مثلها قطاء ولقد جنت 
بأشياء لا أقدر على ردها ( إلى آخر الحديث ). 


وفيه دلالة» على أن خواص الأدوية وأجداسهاء ومنافعهاء ومناسبهاء 
والأمراض» إنما وصلت إلى الخلق بأخبار الرسل (ع). ولم يصل الخلق إليها 


(1) عبيط؛ العبط: الطري غير النضيج . 
(5) أمشاج: مختلط أو كل شيئين مختلطين. 
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بعقولهم وتجاربهم: كما يُستفاد من أخبار أخر. 


باب 
توحيد المفضل 

توحيد المفضل9؟ : عن الصادق (ع) قال: 

نبتدىء يا مفضل بذكر خخلق الإنسان, فاعتبر به فأول ذلك ما يُدبّر به الجنين 
في الرحمء وهو محجوب في ظلمات ثلاث: ظلمة البطن» وظلمة الرحم؛ وظلمة 
المشيمة» حيث لا حيلة عنده في طلب غذاء» ولا دفع أذى» ولا استجلاب منفعة» 
ولا دفع مضرّةء فإنه يجري إليه؛ من دم الحيضص» ما يغذوهء كما يغذو الماء 
النباث» فلا يزال ذلك غذاءه؛ حتى إذا كمل خلقه. واستحكم بدنهء وقوي أديمه 
على مباشرة الهواء؛ وبصره على ملاقاة الضياءء هاج الطلق بأمّه فأزعجه أشد 
إزعاج» وأعنفه؛ حتى يولد. 

وإذا ولد. صرف ذلك الم التي كأن ُغذوه من دم أمه إلى ثدييهاء فانقلب 
الطعم واللون إلى ضرب آخر .من الِمَدَآم وهو أشد موافقة للمولود من الدم؛ 
فيوافيه في وقت حاججه إليه. هَحَيّنَ يود بده ]أقد تلمظ وحرك شفتيه طلباً 
اللرضاعء فهو يجد دبي أمه كالإداوتين المعلقتين لحاجته إليهماء فلا يزال يختذي 
باللبن مادام رطب البدن» رقيق الأمعاء» ليّن الأعضاءء حتى إذا تحرّك واحتاج إلى 
غذاء فيه صلابة» ليشتد ويقوى بدنهء طلعت له الطواحن من الأسنان والاضراس» 
اليمضغ به الطعام» فيلين عليه ويسهل له إساغته 

فلا يزال كذلك حتى يدرك؛ فإذا أدرك؛ وكان ذكراء طلع الشعر في وجهه»ء 
فكذلك علامة الذكر. وعرّ الرجل الذي يُخرج به من حدّ الصبا وشبه النساءء وإ 
كانت أنثى يبقى وجهها نقياً من الشعرء لتبقى لها البهجة والنضارة التي تحرّك 
الرجال لما فيه دوام النسل ويقاؤه . 
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إعتبر يا مفضل فيما يدبّر به الإنسان في هذه الأحوال المختلفة» هل ترى 
يمكن أن يكون بالإهمال ؟. 

أفرأيت لو لم يجر إليه ذلك الدمء وهو في الرحمء ألم يكن سيذوي ويجف»ء 
كما يجف النبات إذا فقد الماء ؟. 

ولو لم يزعجه المخاض”"؟ عند استحكامه. ألم يكن سيبقى في الرحمء 
كالموؤود في الأرض ؟. 

ولو لم يوافقه اللبن مع ولادته؛ ألم يكن سيموت جوعاًء أو يغتذي بغذاء لا 
يلائمهء ولا يصلح عليه بدنه ؟. 

ولو لم تطلع عليه الأسنان في وقتهاء ألم يكن سيمتنع عليه مضغ الطعام 
وإساغته. أو يقيمه على الرضاعء فلا يشتد بدنه ولا يصلح للعمل» ثم كانت تشتغل 
أمه بنفسه عن تربية غيره من الأولاد ؟ 

ولو لم يخرج الشعر في وجهله فيووثثم إألم يكن سيبقى في هيئة الصبيان 
والنساءء فلا ترى له جلالة ولا وقارا ؟+ 

فقال المفضل : فقلت: يا مولاي” !لف ربكت يْقى على حالته. ولا ينبت 
الشعر في وجههء وإن بلغ حال الكبر ؟1. 

ققال: ذلك بما قدمت أيديهم» وأن الله ليس بظلام للعبيد. ثم قال (ع): 

ولو كان المولود يولد فهماًء عاقلاً. لأنكر العالم عند ولادتهء ولبقي حيران» 
تائه العفل؛ إذا رأى ما لم يعرف وورد عليه مالم ير مثله. من اختلاف صور 
العالم. من البهائم» والطيرء إلى غير ذلك مما يشاهده. ساعة بعد ساعة. 

واعتبر ذلك بأن من سبي من بلد إلى بلدء وهو عاقل. يكون كالواله 
الحيران» فلا يسرع في تعلم الكلام؛ وقبول الأدب. كما يسرع الذي يُسبى صغيراً 
غير عاقل. 


(1) المخاض: وجع الولادة وهو الطلق 


لها 


ثم ولو ولد عاقلاً؛ كان يجد غضاضة: إذا رأى نفسه محمولاً مرضعاًء معصباً 
بالخرق» مسججى في المهد. لأنه لا يستغني عن هذا كله؛ لرقة بدنه» ورطوبته حين 
يولدء ثم كان لا يوجد له من الحلاوة والوقع في القلوب ما يوجد للطفل» فصار 
يخرج إلى الدنيا غبياًء غافلاً عمّا فيه أهله. فيلقى الأشياء بذهن ضعيف ومعرفة 
ناقصة» ثم لا يزال يتزود في المعرفة قليلاً قليلاء وشيئاً بعد شيءء وحالاً بعد 
حال؛ حتى يألف الأشياء ويتمرّن؛ وبستمر عليهاء فيخرج من حد التأمل لهاء 
والحيرة فيهاء إلى التصرف والاضطراب إلى المعاش» بعقله وحيلته» وإلى الاعتبار 
والطاعة» والسهوء والغفلة» والمعصية. وفي هذا وجوه أخرء فإنه لو كان يولد تام 
العقل» مستقلاً بنفسه. لذهب موضع حلاوة تربية الأولادء وما قدر أن يكون 
للوالدين» في الاشتغال بالولدء من المصلحة. وما يوجب التربية للآباء على الأبناء 
من المكلفات بالبرّ والعطف عليهم عند حاجتهم إلى ذلك منهم . 

ثم كان الأولاد لا يألفون آباءهم ولا يألف الآباء أبناءهمء لأنّ الأولاد كانوا 
أباه وأمهء ولا يمتنع عن نكاح|أمة"وأختله م وذوات المحارم منهء إذا كان لا 
يعرفهن» وأقلّ ما في ذلك من القباحة - بل هو أشنعء وأعظم. وأفظع. وأقبح.٠‏ 
وأبشع ‏ لو خرج المولود من بط آم وهو يَعقلَ؛ أن يرى منها ما لا يحل له» ولا 
يحسن به أن يراه. 

أفلا ترى كيف أقيم كل شيء من الخلقة على غاية الصواب؛ وخلا من 
الخطاء دقيقه وجليله ؟ 
انتفاع الاطفال باليكاء 

إعرف يا مفضل | ما للأطفال في البكاء من المنفعة» واعلم أن في أدمغة 
الأطفال رطوبة» إِنْ بفيت فيها أحدثت عليهم أحداثاً جليلة» وعللاً عظيمةء من 
ذهاب البصرء وغيره. 


فالبكاء يسيل تلك الرطوبة من رؤوسهم. فيعقبهم ذلك الصحة في أبداتهمء 


ا 


والسلامة في أبصارهمء أفليس قد جاز أنْ يكون الطفل يتفع بالبكاء. ووالداه لا 
يعرفان ذلك ؟ فهما دائبان يسكتاهء ويتوخيان في الأمور مرضاته لثلا يبكي» وهما لا 
يعلمان أنْ البكاء أصلح له وأجمل عاقبة. 


فهكذا يجوز أن يكونء في كثير من الأشياءء منافع» لا يعرفها القائلون 
بالإهمال؛ ولو عرفوا ذلك لم يقضوا على الشيء أنه لا منفعة منهء من أجل أَنْهِم لا 
يعرفونه» ولا يعلمون السبب فيهء فإنْ كل ما لا يعرفه المنكرون ويعلمه العارفون» 
وكثيراً مما يقصر عنه علم المخلوفين محيط به علم الخالق» جلّ قدسه؛ وعلت 
كلمته. 

فأما ما يسيل من أفواه الأطفال من الريق» ففي ذلك خروج الرطوية» التي لو 
بقيت في أبدانهم: لأحدثت عليهم الأمور العظيمة؛ كمن تراه قد غلبت عليه 
الرطوية فأخرجته إلى حدّ البله”؟ والجنون والتخليط”"' ؛ إلى غير ذلك من 
الأمراض المختلفة؛ كالفالج» واللقوة”'" ٠‏ .وما أشبههماء فجعل الله تلك الرطوية 
تسيل من أفواههمء في صغرهمء لما للعيقي فلك من الصحة» في كبرهمء 
فتفضل على خلقه بما جهلوه» ونظر لههم-يما.ليم يلعرفوه. ولو عرفوا نعمه عليهم 
لشفلهم ذلك عن التمادي في فقتصيته 1 فسبيجانه بها أجل نعمته وأسبغها على 
المستحقين» وغيرهم من خلقه ] 
آلات الجماع في الذكر والانثى ووصول الغذاء إلى البدن 

ثم قال: 

أنظر الآن» يا مفضل. كيف جعلت آلات الجماع في الذكر والانتى جميعاً 
على م يشال ذلك: فجمل للذك ل نازة؛ تند حتى تصل الطفة إلى ارحب اق 
كان محتاجاً إلى أن يقذف ماءه في غيره» وخلق للأنئى وعاء قعراء ليشتمل على 


(1) البله: ضعف العفل وعجز الرأي . 

(9) التخليط: اضطراب العقل واختلاله 

(7) اللقوة: علة ينجذب لها شق الوجه إلى جهة غير طبيعية: فلا يحسن التقاه الشفتين ولا تنطبق 
إحدى العينين. 








ليا 


الماءين جميعاًء ويحتمل الولدء ويتسع له» ويصونه» حتى يستحكمء أليس ذلك 
من ندبير حكيم لطيف ؟ سبحانه وتعالى عمًا يشركون. 

فكر يا مفضل في أعضاء البدن أجمع؛ وتدبير كل منها للإرب: فاليدان 
للعلاج» والرجلان للسّعيء والعينان للإهتداء. والفم للاغتذاءء والمعدة للهضمء 
والكبد للتخليص”" . والمنافذ لتنفيذ الفضولء والأوعية لحملهاء والفَرْج لإقامة 
النسل» وكذلك جميع الأعضاء. إذا تأملتهاء وأعملت فكرك فيهاء ونظركء 
وجذتٌ كل شيء منها قد قدّر لشيء على صواب وحكمة. 

ثم قال (ع): 

فكر يا مفضل» في وصول الغذاء إلى البدن» وما فيه من التدبيرء فإن الطعام. 
يصير إلى المعدة فتطبخهء وتبعث بصنوه إلى الكبدء في عروق رقاق وشاجة بينها 
قد جعلت كالمصفى للغذاء. لكي لا يصل إلى الكبد منه شيء فيتكاهاء وذلك أن 
الكبد رقيقة لا تحتمل العنف. ثم إِنْللكبدٍ تقبله» فيستحيل بلطف التدبير دما 
وينفذ إلى البدن كله. في مجارٍ مهلأة لفيلك» بكبنزلة المجاري التي تهيأ للماء» حتى 
يطرد في الأرض كلهاء وينفذ ما يْرَحَمَنة"مَنْ الخبث والفضول. إلى مفائض قد 
أعدت لذلك. فما كان منه م نبت نَكليَرَة:الصفراله» جرى إلى المرارة» وما كان 
من جنس السوداءء جرى إلى الطحالء وما كان من البلّة والرطوبةء جرى إلى 
المثانة. 





فتأمل حكمة التدبير في تركيب البدن» ووضع هذه الأعضاء منه مواضعهاء 
وإعداد هذه الأوعية فيه» لتحمل تلك الفضول. أثلا تنتشر في البدن» فتسقمهء 
وتنهكه» [ فتبارك من أحسن التقديرء وأحكم التديير ]29 , 

ثم قال (ع): 

يا مفضل ! أنظر إلى ما خصٌ به الإنسان من خلقه تشريقاً وتفضيلاً على 


(1)_التخليص: التصفية والتمييز عن غيره. 
(1) الزيادة من البحارج 7ص 34 


لها 


البهائمء فإنه خلق ينتصب قائمآء ويستوي جالساء ليستقبل الأشياء بيديه وجوارحه» 
ويمكنه العلاج والعمل بهماء فلو كان مكبوباً على وجهه. كذات الأريع» لما 
استطاع أن يعمل شيئاً من الأعمال 

أنظر الآن يا مفضل إلى هذه الحواس التي خصٌ بها الإنسان في خلقهء 
وشرّفه بها على غيرهء كيف جعلت العيئان في الرأس كالمصابيح فوق المنارة» 
ليتمكن من مطالعة الأشياء» ولم يجعلها في الأعضاء التي تحمل كاليدين 
والرجلين» فيعرضها للافات» ويصيبها من مباشرة العمل والحركة ما يعلّهاء ويؤثر 
فيهاء وينقص منهاء ولا في الأعضاء التي في وسط البدن» كالبطن والظهرء فيعسر 
تفلبهاء واطلاعها نحو الأشياء؛ فلما لم يكن لها في شيء من هذه الأعضاء موضعء 
كان الرأس أسنى المواضع للحواس؛ وهو بمنزلة الصومعة لها. 

فجعل الحواس خمساً تلقى خمساًء لكي لا يفوتها شيء من المحسوسات» 
فخلق البصر ليدرك الألوان» فلو كانت الألوانٍ ولم يكن بصر يدركها لم يكن فيها 
منفعة وخلق السمع ليدرك الأصوابتا قل وكائت الأصوات» ولم يكن سمع 
يدركهاء لم يكن فيها إزب؟ . وكذلك ساب العتواس . 

ثم هذا يرجع متكافاً: فلو كان توليك لزان لما كان للبصر معنى» 
ولو كان سمع ولم تكن أصوات؛ لم يكن للسمع موضع . 

فانظر كيف قدر بعضها يلقى بعضاًء فجعل لكل حاسة محسوساً. يعمل فيهاء 
ولكل محسوس حاسة تدركهء ومع هذا فقد جعلت أشياء متوسطة بين الحواس 
والمحسوسات» لا تتم الحواس إلا بهاء كمثل الضياء والهواء: فإنه لو لم يكن 
ضياء يظهر اللون للبصر لم يكن البصر يدرك اللون» ولو لم يكن هواء يؤدي 
الصوت إلى السمع» لم يكن السمع يدرك الصوت. 
في أعضاء الإنسان التي خلقت افراداً وازواجاً. 

ثم فال (ع) بعد كلام في فوائد الحواس: 


(1) الإرب: الحاجة. 
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فكر يا مفضل في الأعضاء التي خصلقت أفراداً وأزواجاًء وما في ذلك من 
الحكمة والتقديرء والصواب في التدبير: 

فالرأس خلق فرداً ولم يكن للإنسان صلاح في أن يكون له أكثر من واحدء ألا 
تزى أنه لو أضيف إلى رأس الإنسان رأس آخرء لكان ثقلاً عليه من غير حاجة إليهء 
لأنَ الحواسء التي يحتاج إليهاء مجتمعة في رأس واحدء ثم كان الإنسان بنقسم 
قسمين» لو كان له رأسان» فإن تكلم من أحدهماء كان الآخر معطلا لا إرب فيه» 
ولا حاجة إليهء وإن تكلم منهما جميعاً بكلام واحدء كان أحدهما فضلة لا يحتاج 
إليه» وإن تكلم بأحدهما بغير الذي تكلم به من الآخرء لم يدر السامع بأيّ ذلك 
يأخذ وأشباه هذا من الاختلاط واليدان مما خلق أزواجاً ولم يكن للإنسان خير 
في أن تكون له يد واحدة؛ لأنّ ذلك يخلّ به فيما يحتاج إلى معالجته من الأشياء. 

ألا ترى أن النجار والبناء» لو شُلّت إحدى يديه» لا يستطيع أن يعالج بفساعته 
وإن تكلف ذلك. لم يحكمه ولم يبلغ منغنما يبلغه إذا كان له يدان تتعاونان على 
العمل . 


في صوت الإنسان وكلامه وهيئته: 

أطل الفكر يا مفضل في الصوت والكلام وتهيثة آلاته في الإنسان: 

فالحنجرة كالأنبوبة لخروج الصوت. واللسان. والشفتان» والأسنان لصيانة 
الحروف والنغمء آلا ترى أنّ من سقطت أسنانه لم يقم السين» ومن سقطت شفتاء 
لم بسحي الفاءء ومن ثقل لسانه لم يفصح الراءء وأشبه شيء بذلك المزمار 
قصبة المزمارء والرئة تشبه الزق الذي : التدخل 
الريح» والعضلات الي قيض عل لق ليت المرث لاص لي تخ عل 
الزق حتى تجري الريح في المزمارء والشفتان والأسنان التي تصوغ الصوت» 
حروفاً ونغماء ا ا ل را تصرغ سفير اانه غير 
أنه وإن كان مخرج الصوت يشبه المزمار بالدلالة والتعريف. فإنَّ المزمار بالحقيقة 
هو المشبه بمخرج الصوت. 








ل 


قد أنبأنك بما في الأعضاء من الغناء في صنعة الكلام وإقامة الحروف. وفيها 
مع الذي ذكرت لك مآرب أخرى. 

فالحنجرة ليسلك فيها هذا النسيم إلى الريّة» فتروّح على الفؤاد بالنفس الدائم 
المتتابع الذي لو احتبس شيئاً يسيراً لهلك الإنسان» وباللسان تذاق الطعوم» فيميز 
بينهاء ويعرف كل واحد منها حلوها من مرّهاء وحامضها من مزّهاء ومالحها من 
عذبهاء وطيبها من خبيثهاء وفيه مع ذلك معونة على إساغة الطعام والشراب» 
والأسنان تمضغ الطعام حتى يلين وتسهل إساغته وهي مع ذلك كالسند للشفتين» 
تمسكهما وتدعمهما من داخل الفم. 

واعتبر ذلك بأنك ترى من سقطت أسنانه مسترخي الشغة ومضطريهاء 
وبالشفتين يترشف الشراب. حتى يكون الذي يصل إلى الجوف منه بقصد وقدرء 
ولايشج ثجآء فيخص به الشارب أو ينك في الجوف» ثم هما بعد ذلك كالباب 
المطبق على الفمء يفتحهما الإنسان إذا شنا ويطبقهما إذا شاءء ففيما وصفنا من 
هذا بيان أن كل واحد من هذه الأعظاءٍيتضرق/وينقسم إلى وجوه من المنافع» كما 
تتصرف الأداة الواحدة في أعمال شعق-وذلك-كالفاس تستعمل في النجارة والحفر 
وغيرهما من الأعمال. 

ولو رأيت الدماغ؛ إذا كشف عنه؛ لرأيته قد لفت بحجب بعضها قوق بعض 
لتصونه من الأعراض» وتمسكه فلا يضطرب» ولرأيت عليه الجمجمة بمنزلة البييضة 
كيما بخته هدّ الصدمة والصكة”"' التي ريما وقعت في الرأس. 


ثم قد جللت الجمجمة بالشعرء حتى صار بمنزلة الفرو للرأسء يستره من 
شدة الحر والبرد»ء فمن حصّن الدماغ هذا التحصين إلا الذي خلقهء وجعله ينبوع 
الحس» والمستحق للحيطة والصيانة بعلو منزلته من البدن» وارتفاع درجتهء وخطر 
مرتبته ؟ - 


تأمل يا مفضلء الجفن على العين» كيف ججُمل كالغشاءء والأشفار 
() الصكّة: الضرب الشديد أو اللطم. 


ييا 


كالأشراج؛ وأولجها في هذا الغارء وأظلها بالحجاب وما عليه من الشعر. 

يا مفضل ! من غيب الفؤاد في جوف الصدرء وكساه المدرعة التي هي 
غشاؤهء وحصّنه بالجوانح وما عليها من اللحم والعصب ثثلا يصل إليه ما ينكؤه ؟. 

من جعل في الخلق منفذين: أحدهما لمخرج الوت. وهو الحلقوم 
المتصل بالرية» والآخر منفذ للغذاء وهو المريء؛ المتصل بالمعدة؛ الموصل 
الغذاء إليهاء وجعل على الحلقوم طبقأء يمنع الطعام أن يصل إلى الرثة فيقتل ؟. 

من جعل الرثة مروحة الفؤاد؛ لا تفتر ولا تخلّ لكي لا تتحيز الحرارة من 
الفؤاد نتؤدي إلى التلف ؟. 

من جعل لمنافذ البول والغائط أشراجاً تضبطهماء لثلا يجريان جرياناً دائما» 
فيفسد على الإنسان عيشه ؟ فكم عسى أن يحصي المحصي من هذا ؟ بل الذي لا 
يُحصى منهء ولا يعلمه الناس أكثر. 

من جعل المعدة عصبائية شديدة بي زْمُدَرَه لهضم الطعام الغليظ ؟. 

ومن جعل الكبد رقيقة ناعمة لقبول الصف اللطيف من الغذاء ولتهضم وتعمل 
ما هو ألطف من عمل المعدة إل ألة:القاير-؟ أترى الإجبمال يأتي بشيء من ذلك ؟ 
كلا بل هو تدبير من مدبر حكيمء قادر عليم بالأشياء إياهاء لا يعجزه شيء وهو 
اللطيف الخبير . 
في مخ الإنسان ودمه 

فكّر يا مفضّلء لم صار المخ الرقيق محصّناً في أنابيب العظام» هل ذلك إلا 
ليحفظه ويصونه ؟. 

لم صار الدم السائل محصوراً في العروق بمنزلة الماء في الظروف إل لتضبطه 
فلا يفيض ؟. 

ألم صارت الأظفار ععلى أطراف الأصابع؛ إلا وقاية لهاء ومعونة على 
العمل ؟. 


لم صار داخل الأذن ملتوياً كهيئة اللولب إلا ليطرد فيه الصوت حتى ينتهي إلى 
السمعء وليتكسر حمة الريح فلا ينكأ في السمع ؟ . 

لم حمل الإنسان على فخذيه وإليتيه هذا اللحم إلآ ليقيه من الأرض فلا يتألم 
من الجلوس عليهماء كما يألم من نحل جسمه؛ وقلّ لحمهء إذا لم يكن بينه وبين 
الأرض حائل يقيه صلابتها ؟. 

من جعلٍ الإنسان ذكراً وأنثى ِلآ من خخلقه منناسلاً ؟ ومن خلقه متناسلا إلا 
من خلقه مؤملاً ؟ ومن خلقه مؤملاء ومن أعطاء آلات العمل إلا من خلقه عاملاً ؟ 
ومن خلقه عاملاً إل من جعله محتاجاً ؟ ومن جعله محتا. 
ومن ضربه بالحاجة إلآ من توكل بتقويمه ؟ ومن خضّه بالفهم إلآ من أوجب له 
الجزاء ؟ ومن وهب له الحيلة إلا من ملكه الحول ٠‏ ومن ملكه الحول إلا من ألزمه 
الحجة ؟. 

ومن يكفيه ما لا تبلغه حيلته إلا:مين لم يلم مدى شكره ؟ فكر وتدبّر ما 
وصفتهء هل تجد الإهمال على هذا النظام:والترئيب ؟ تبارك الله عمّا يصفون. 





ا إلا من ضربه بالحاجة ؟ 


في فؤاد الإنسان ورثته 

أصف لك الآن يا مفضل الفؤاد: 

إعلم أن فيه ثقبةً موجهة نحو الثقب الذي في الرئةء تروح عن الفؤاد» حتى 
لو اختلفت تلك الثقب. وتزايل بعضها عن بعض. لما وصل الروح إلى الفؤادء 
ولهلك الإنسان» أفي ذو فكر وروية؛ أن يزعمء أن مثل هذا يكون بالإهمال» 
ولا يجد شاهداً من نفسه ينزعه عن هذا القول ؟ 





قال (ع): 


إعتبر الآن يا مفضل بعظيم النعمة على الإنسان في مطعمه ومشربه» وتسهيل 
خروج الأذى» أليس من حسن التقدير في بناء الدارء أن يكون الخلاء في أستر 
موضع فيها ؟. 
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فهكذا جعل الله سبحانه المنفذ المهيأ للخلاء من الإنسان في أستر موضع 
منهء فلم يجعله بارزاً من خلفه. ولا ناشزاً من بين يديه» بل هو مغيّب في موضع 
غامض من البدنء مستورء محجوبء يلتقي عليه الفخذان. وتحجبه الإليتان» بما 
عليهما من اللحمء فيواريانه» فإذا احتاج الإنسان إلى الخلاء؛ وجلس تلك 
الجلسة. ألفى ذلك المنفذ منهء منصبّاء مهيثاً لانحدار الثقلء [ فتبارك الله من 
تظاهرت آلاؤه» ولا تحصى نعماؤه ]29 . 


فكر يا مفضل في هذه الطواحن التي جعلت للإنسان؛ فبعضها حداد لقطع 
الطعام وقرضهء وبعضها عراض لمضغه ورضهء فلم ينقص واحد من الصفتين إذ 
كان محتاجاً إليهما جميعاً. 

تأمل واعتبر بحسن التدبير في خخلق الشعر والأظفار» فإنهما لما كانا مما 
يطول ويكثر حتى يحتاج إلى » أولاً فأولاًء جعلا عديمي الحسل لثلا يؤلم 
الإنسان الأخذ منهماء ولو كان قصّ الشعر وتقليم الأظفارء مما يوجد له من ذلك» 
لكان الإنسان» من ذلك. بين مكروهين” لمأن يدع كل واحد منهما حتى يطول 
فيثقل عليه وإما أن يخففه بوجع وألم يتألم منه. 

قال المفضل : فلم لم يجعل َلك تتلقة:لا,تزيد'فيحتاج الإنسان إلى النقصان 


مله ؟. 





نقال (ع): إن لله تبارك اسمهء في ذلك» على العبد نعماً لا يعرفها فيحمد 
عليهاء إعلم أن آلام البدن وأدواءه تخرج بخروج الشعر في مسامه» وبخروج 
الأظفار من أناملهاء ولذلك أيرَ الإنسان بالنورة» وحلق الرأس» وقصٌ الأظفارء في 
كل أسبوع» ليسرع الشعر والأظفار في النبات؛ فتخرج الآلام والأدواء بخروجهاء 
وإذا طالا تحيّراء وقلّ خروجهماء فاحتبست الآلام والأدواء في البدن» فأحدثت 
عللاً وأوجاعاً؛ ومنع مع ذلك الشعر من المواضع التي تضر بالإنسان أو تحدث 
عليه الفساد والضرر. 








(1)_الزيادة تصحيحاً على توحيد المفضل ( البحار ج7 ص 77 ) طبعة مؤسسة الوفاه لبنان . 


و 


لو نبت الشعر في العين ألم يكن سيعمى ؟ ولو نبت في الفم ألم يكن سيغصض 
على الإنسان طعامه وشرابه ؟ ولو نبت في باطن الكفء ألم يكن سيعوقه عن صحة 
اللمس وبعض الأعمال ؟ ولو في فرج المرأةء أو على ذكر الرجل؛ ألم يكن 
سيفسد عليهما لذّة الجماع ؟ فانظر كيف تتكب الشعر هذه المواضع لما في ذلك من 
المصلحة . 

ثم ليس هذا في الإنسان فقط. بل تجده في البهائم» والسباع» وسائر 
المتناسلات؛ فإنك ترى أجسامهنّ مجللة بالشعر وترى هذه المواضع خالية منه لهذا 
السبب بعينه . 

فتأمل الخلقة كيف تتحرز وجره الخطأ والمضرّة» وتأتي بالصواب 
والمنفعة 1. 

إن المنانية ( المانوية ) وأشباههمء حين اجتهدوا في عيب الخلقة؛ عابوا 
الشعر النابت على الركب والإبطين» ولم.يعلموا أنَّ ذلك من رطوبة تنصتٌ إلى هذه 
المواضع» فينبت فيها الشعر» كما ينث العشب“في مستنقع المياه. 

أفلا ترى إلى أنَّ هذه المواذ اضع أسَكوَوَأهي لقبول تلك الفغملة من غيرها ؟ ثم 
إنَّ هذه تعد مما يحمل الإنسا نذا البدنٌ:وتكاليفه لما له في ذلك من 
المصلحة؛ فإنَ اهتمامه بتنظيف بدنه. وأخذ ما يعلوه من الشعرء مما يكسر به 
شرّته» ويكف عاديته. ويشغله عن بعض ما يخرجه إليه الفراغ من الاشر 
والبطالة. 


تأمل الرّيقء وما فيه من المنفعة» فإنه جعل يجري جرياناً دائماً إلى إلى القمء 
لببلٌ الحلق واللهوات» فلا يجف» فإن هذه المواضع لو جعلت كذلك كان فيه 
هلاك الإنسان, ثم كان لا يستطيع أن يسيغ طعاماًء إذا لم يكن في الفم بلّة تتقذهء 
تشهد بذلك المشاهدة. 

واعلم إِنَّ الرطوبة مطية الغذا وقد تجري من هذه البلّة إلى موضع آخر من 
المرة» فيكون في ذلك صلاح تام للإنسان؛ ولو ييست المرةء لهلك الإنسان. 
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ولقد قال قوم من جَهّلة المتكلمين» وضَعَفَة المتفلسفين بقلة التمييز وفصور 
العلم: 

« لو كان بطن الإنسان كهيئة القباءء يفتحه الطبيب إذا شاءء فيعاين ما فيهء 
ويدخل يده فيه فيعالج ما أراد علاجه؛ ألم يكن أصلح من أن يكون مصمتء 
محجوباً عن البصر واليد؛ لا يعرف ما فيه إلآ بدلالات غامضة؛ كمثل النظر إلى 
البول» وجدق العرق» وما أشبه ذلك مما يكثشر فيه الغلط والشبهة حتى ريما كان 
ذلك سبباً للموت ». 

فلو علم هؤلاء الجَهلّة أن هذا لو كان هكذاء كان أول ما فيه» أنه كان يسقط 
عن الإنسان الوجل من الأمراض والموت؛ وكان يستشعر البقاء. ويغترٌ بالسلامة» 
فيخرجه ذلك إلى العدرّ والأشرء ثم كانت الرطوبات التي في البطن تترشح 
وتتحلب» فيفسد على الإنسان مقعده. ومرقده. وثياب بذلته وزينته» بل كان يفسد 
عليه عيشهء ثم إن المعدة» والكبد» والفؤاد» إنما تفعل أفعالها بالحرارة الغريزية 
التي جعلها الله محتبسة بالجوف» فللاكان فيالبطن فرج ينفتح حتى يصل البصر 
إلى رؤيته» واليد إلى علاجه؛ لوضل برد.الهواء إلى الجوف» فمازج الحرارة 
الغريزية» وبطل عمل الاحشاءء فكان “في ذلك هلا الإنسان. أفلا ترى أن كل ما 
تذهب إليه الأوهام. سوى ما جاءت به الخَلقة» خطأ وخطل ؟1. 
في الطعم والنوم والجماع 

فكّر يا مفضل في الأفعال التي جعلت في الإنسان» من الطعام؛ والنوم» 
والجماع وما دير فيهاء فإنه جعل لكل واحد منها في الطباع نفسه محركاً يقتضيه» 
ويستحث به. 

فالجوع يقتضي الطعام الذي به حياة البدن وقوامه» والكرى يقتضي النوم 
الذي فيه راحة البدن وإجمام قواه؛ والشبق يقتضي الجماع الذي فيه راحة النسل 
وبقاؤه. 
ولو كان الإنسان» إنما يصير إلى أكل الطعامء لمعرفته بحاجة بدنه إليهء ولم 


فا 


يجد من طباعه شيئاً يضطره إلى ذلكء كان خليقاً أن يتوانى عنه أحياناً بالتتقل 
والكسلء حتى بنحل بدنه فيهلك. كما يحتاج الواحد إلى الدواء بشيء مما يصلح 
بدنهء فيدافع به حتى يؤديه ذلك إلى المرض والموت. 

وكذلك لو كان إنما يصير إلى النوم بالشفكر في حاجته إلى راحة البدن» 
وإجمام قواهء كان عسى أن يتثاتل عن ذلك فيدفعه حتى ينهك بدنه. 

ولو كان إنما يتحرك للجماع بالرغبة في الولد كان غير بعيد» أن يفتر عنهء 
حتى يقل النسلء أو ينقطع» فإن من الناس من لا يرغب في الولد ولا يحفل به. 

.فانظر كيف جعل لكل واحد من هذه الأفعال التي بها قوام الإنسان وصلاحه» 
محركاً من نفسه الطبع يحركه لذلك» ويحدوه عليه 

واعلم أن في الإنسان قوى أربع قوة جاذبة تقبل الغذاءء وتورده على 
المعدة» وقوة ممسكة: تحبس الطعام حتى تفعل فيه الطبيعة فعلهاء, وقوة هاضمة: 
وهي التي تطبخه وتستخرج صفوهء وتثه قي رالبدن» وقوة دافعة تدفعه» وتحدر 
الثقل الفاضل: بعد أخذ الهاضمة حاجتبً)! 

تفكر في تقدير هذه القوئّ:الأريمة التي في البلبن» وأفعالها وتقديرها للحاجة 
إليهاء والإرب فيهاء وما في ذلك من التدبير وآلحكمة 1. 

فلولا المجا كيف يتحرك الإنسان لطلب الغذاء الذي به قوام البدن ؟1. 

ولولا الماسكة: كيف كان يلبث الطعام في الجوف حتى تهضمه المعدة ؟1. 

ولولا الهاضمة: كيف كان ينطبخ. حتى يخَلّص منه الصفو الذي يغذو البدن 
ويس خلله ؟1. 

ولولا الدامغة: : كيف كان التّقل الذي تخلفه الهاضمة يندفع ويخرج أولاً 
ناولا 1. 

أفلا تترى كيف وكل الله سبحانه بلطيف صنعهء وحسن تقديره» هذه القوى 
بالبدن والقيام بما فيه صلاحه ؟. 


ينا 


وسأمثل لك في ذلك مثالاً: 

إِنَّ البدن بمنزلة دار الملك: وله فيها حشمء وصبية» وقؤام موكلون بالدار. 
فواحد لقضاء حوائج الحشم وإيرادها عليهم» وآخر لقبض ما يردء وخزنه إلى أن 
يعالج» ع ويا وار العلاج ذلك وتهيتته وتفريقهء وآخر لتنظيف ما في الدار من 
الأقذار وإخراجه منها: 

فالملك في هذا: هو الخلاق الحكيم ملك العالمين؛ والدار: هي البدن» 
والحشم: هي الأعضاءء والقوام : هي هذه القوى الأريع ولعلك ترى ذكرنا هذه 
القوى الأربع وأفعالهاء بعد الذي وصفت. فضلاً وترداداء وليس ما ذكرته من هذه 
القرى على الجهة التي ذكرت في كتب الأطياف. ولا قولنا فيها كقولهمء لأنهم 
ذكروها على ما يحتاج إليه في صناعة الطب» وتصحيح الأبدان» وذكرناها على ما 
يحتاج إليه في صلاح الدين وشفاء النفوس من الغيئٌّء كالذي أوضحتة بالوصف 
الشافي والمثل المضروب من التدبير والحكمةيفيها . 
في الفكر والوهم والعقل والحفظ 

تأمل يا مفضل هذه القوّئتالتي في النفس» وموقعها من الإنسان؛ أعني: 
الفكرء والوهمء والعقل» والحفظء وتير ذلك 

أفرأيت لو نقص الإنسان. من هذه الخلال. الحفظ وحدهء كيف كان يكون 
حاله ؟ وكم من خلل كان يدخل عليه في أموره» ومعاشه» وتجاربه» إذا لم يحفظ 
ما له وعليه» وما أخذ وما أعطىء. وما رأى وما سمعء وما قال وما قيل لهء ولم 
يذكر من أحسن إليه ممن أساء به وما نفعه مما ضرّه؛ ثم كان لا يهتدي لطريق لو 
سلكه ما لا يحصىء ولا يحفظ علماً ولو درسه عمرهء ولا يعتقد 
بتجربة» ولا يستطيع أن يعتبر شيئاً على ما مضىء بل كان حقيقاً أن ينسلخ من 
الإنسانية أصلاً . 

فانظر إلى النعمة على الإنسان في هذه الخلال» وكيف موقع الواحدة منها 
دون الجميع ؟ وأعظم من النعمة على الإنسان في الحفظ» النعمة في النسيان. 








لا 


فإنه لولا النسيان لما سلا أحد عن مصيبة» ولا انقضت له حسرة» ولا مات له 
حقدء ولا استمتع بشيء من متاع الدنياء مع تذكر الآفاتء ولا رجا غفلة من 
سلطانء ولا فترة من حاسد. 

أفلا ترى كيف ججعل في الإنسان الحفظ والنسيان: وهما مختلفان متضادان ؟ 
وجعل له في كل منهما ضرب من المصلحة ؟ وما عسى أن يقول الذين قسموا 
الأشياء بين خخالقين متضادين في هذه الأشياء المتضادة» المتباينةء وقد تراها تجتمع 
على ما فيه الصلاح والمنفعة. 

ثم قال (ع) بعد كلام طويل: 

فكر في هذه العقاقير وما خصّ بها كل واحد من العمل في بعض الأدواف. 
فهذا يغور في هذه المفاصل فيستخرج الفضول الغليظة مثل الشيطرجء وهذا ينزف 
المرّة السوداء مشل الأفتيمون» وهذا ينفي الرياح مشل السكبينج؛ وهذا يحلل 
الأورام. وأشباء هذا من أفعالهاء فمن جل هذه القوى فيها إلا من خلقها للمنفعة ؟ 
ومن فطن الناس بها إلا من جعل هذافبها لَمِتى كان يوقف على هذا منها بالعرض 
والائقان» كما قال قائلون ؟. 

وهب للإنسان فطرة لهذد الأشياء بذهنه. ولمليف رؤيتهء وتجاربه» فالبهائم 
كيف فطنت لها ؟ حتى صار بعض السباع يَتَداوى من جراحهء إن أصابته؛ يبعض 
العقاقير فييرأ وبعض الطير يحتقن من الحصر يصيبه بماء البحر فيسلمء وأشباه هذا 
كثير ( الحديث ) وقد نقلناه بتمامه من كتاب ( التوحيد )290 , 
في مناقشة الإمام الصادق (ع) لابي حنيفة في القياس 

الاحتجاج””"' : عن بشر بن يحبى العامري. عن ابن أبي ليلى فال: دلت أنا 


(1) البحارج ص 007. 

0) الاحتجاج: هذا الكناب لأبي منصور أحمد بن علي بن أبي طالب الطوسي عالم» فاضل ٠»‏ 
ففيهء محدث» ثقة» وهو من الاجلاء المتقدمين وكتابه الاحتجاج» معثيرء معروف بين 
الطائفةء مشتمل على كل ما اطلع عليه: من احتجاجات النبي (ص) والأئمة. له طرف 
ومؤلفات؛ وله كتاب ( الكافي في الفقه ). (ع) 
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والنعمان أبو حنيفة» على جعفر بن محمد (ع) فرحب بنا فقال: 

يا ابن أبي ليلى من هذا الرجل ؟ . 

فقلت: جعلت فداك ! هذا رجل من أهل الكوفة» له رأي وبصيرة» ونفاذ. 

قال: فلعله الذي يفيس الأشياء برأيه» ثم قال: يا نعمان ! هل تحسن أن 
تفيس رأسك ؟. 

قال: لا. 
في ما أودع الله تعالى في الإنسان من حكم والطبايع التي ركب منها 

قال: ما أراك تحسن أن تقيس شيئاً ! فهل عرفت الملوحة في العينين» 
والمرارة في الأذنين» والبرودة في المنخرين» والعذوبة في الفم ؟ قال: لا. 

قال: فهل عرفت كلمة» أولها كفر وآخرها إيمان ؟. 

قال: لان 

قال: أبن أبي ليلى: قلت: جعلت قدك”!“ل”تدعنا في عمياء مما وصفت. 

قال: نعمء حدثتي أبي عن آباله لاع) أن سول الله قال: إن الله خلق عيني ابن 
آدم شحمتين» فجعل فيهما الملوحة» فلولا ذلك لذابتاء ولم يقع فيهما شيء من 
القذى إلآ أذابهء والملوحة تلفظ ما يقع في العين من القذى . 

وجعل المرارة في الأذنين حجاباً للدماغء وليس من دابة تقع في الأذن إلا 
التمست الخروجء ولولا ذلك لوصلت إلى الدماغ فأفسدته. 

وجعل الله البرودة في المنخرين حجاباً للدماغ ولولا ذلك لسال الدماغ . 

وجعل العذوية في الفم منّاً من الله تعالى على ابن آدمء ليجد لذ الطعام 
والشراب. 

وأما كلمة أولها كفر وآخرها إيمان: فقول: « لا إله إلا الله » ( الحديث ). 
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العلل”2 : عن أبي سعد عن البرقي عن معاذ بن عبد الله عن بشر بن يحبى 
العامري» عن ابن أبي ليلى» مثله بأدنى تفاوت 

ورواء أيضاً عن الحسين بن أحمد. عن أبيه. عن أحمد بن محمد؛ عن أبي 
عبد الله الرازي عن الحسين بن علي بن أبي حمزة عن سفيان الحريري» عن معاذ بن 
بشرء عن يحيى العامري. عن ابن أبي ليلى مثله 

وعن أبيه عن محمد بن يحبى» عن محمد بن أحمد» عن إبراهيم بن هاشم 
عن أحمد بن عبد الله العقيلي القرشي؛ عن عيسى بن عبد الله القرشي » رفع 
الحديث عن أبي عبد الله (ع) في حديث قال: 

إِنَّ الله جعل الأذنين مُرْتين لثلا يدخلهما شيء إل مات. ولولا ذلك لقتل ابن 
آدم الهوام . 

وجعل الشفتين عذبتين؛ ليجد ابن آدم طعم الحلو والمر. 

وجعل العينين مالحتين لانهما شتات ولولا ملوحتهما لذابتا 

وجعل الأنف بادا سائلاً لنلاكلعَ في /لرأس داء إلا أخرجهء ولولا ذلك 
لتقل الدماغء وتدؤد. 

وعن محمد بن الحسن القطان: عن عبد الرحمن بن أبي حاتمء عن أبي 
زرعة» عن هشام بن عمارء عن محمد بن عبد الله القرشي» عن ابن شبرمة» عن 
جعفر بن محمد» من حديث قال: 

إن الله خلق العينين فجعلهما شحمتين» وجعل الملوحة فيهماء ما منه تعالى 
على ابن آدم. ولولا ذلك لذابناء وجعل الأذنين مرتين» ولولا ذلك لهجمت 
الدواب وأكلت دماغه؛ وجعل الماء في المنخرين ليصعد منه النفس» وينزل» ويجد 
منه الرائجة الطيبة من الخبيثة؛ وجعل العذوبة في الشفتين» ليجد ابن آدم لذة مطعمه 
ومشربه. 


(1) علل الشرائع نلشيخ الصدوق أبي جعفر محمد بن عملي بن الحسين بن موسى بن بابويه 
القمي (رض) المتوفي سنة 741 ه صفحة 43 
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وعن محمد بن إبراهيم بن إسحاق الطالقاني. عن الحسن بن علي العدويء 
عن عباد بن صهيب» عن أبيهء عن جدّهء عن الربيع صاحب المنصور قال: 

حضر أبو عبد الله (ع) فجلس المنصور يوماًء وعنده رجل من الهند» يقرأ 
كتب الطب» فجعل ينصت لقراءته» فلما فرغ قال: 

-يا لبا عبد لله ! أتريد مما معي شيئا ؟ قال: 

لاء لأ ما معي خير مما معك. قال: 

ما هو ؟ قال: 

أداوي الحار بالبارد؛ والبارد بالحار؛ والرطب باليابس؛ واليابس بالرطب» 
وأرد الأمر كله إلى الله؛ واستعمل ما قال رسول الله (ص). 

واعلم أنَّ المعدة بيت الداء. وأنَّ الحمية هي الدواءء وأعوّد البدن ما 
اعتاد. 

فقال: وهل الطب إلآ هذا ؟1 

قال الصادق (ع): أفتراني عن كُمبّ-الطت”أخذت ؟ لا ما أخذت إلا عن الله 
سبحانه وتعالىء فأخبرني أنا أعلم بَالَظتأعتأنث.؟... 

قال: بل أنا ! 

قال: فأسألك ؟. 

قال: سل . 

قال: فسأله عشرين مسألة» وهو يقول لا أعلمء فقال الصادق (ع): لكني 
أعلم. قال: فأجب» فقال الصادق (ع): 

كان في الرأس شؤون. لأنْ المجوّف بلا فصل أسرع إليه الصداعء فإذا جعل 
ذا فصول» كان الصداع منه أبعد. 

وجعل الشعر من فوقه ليوصل بوصوله الأدهان إلى الدماغء ويخرج بأطرافه 
البخار منهء ويرد عنه الحر والبرد الواردين عليه» وخلت الجبهة من الشعر لأنها 
مصبّ النور إلى العينين. 


رذ 


وجعل فيها التخطيط والأسارير ليحبس العرق الوارد من الرأس عن العين» 
قدر ما يميطه الإنسان عن نفسه؛ كالأنهار في الأرض التي تحبس المياه. 

وججعل الحاجبان من فوق العينين» ليورد عليهما من النور قدر الكفاية» ألا 
ترى يا هندي أن من غلبه النور جعمل يده على عينيه ليرد قدر كفايتهما منه» 
[ وجعل الأنف فيما بينهما ]2 ليقسم النور قسمين إلى كل عين سواء. 

وكانت العين كاللوزة ليجري فيها الميل بالدواء؛ ويخرج منها الداءء ولو 
كانت مربعة» أو مدورة» ما جرى فيها الميل» وما وصل إليها دواء» ولا خرج منها 


داء. 


وجعل ثقب في أسفله لتنزل منه الأدواء المنحدرة من الدماغء وتصعد فيه 
الروائح إلى الشامء ولو كان في أعلاه لما أنزل داءء ولا وجد رائحة. 


وجعل الشارب والشفة فوق الف ليحبس ما ينزل من الدماغ عن الفم لثلا 
يتنغص على الإنسان طعامه وشرابه مََجيظه ع ليفسه. 


وجعلت اللحية للرجال لِيستَمتِي بَهَاعَنَ الكشف في المنظر ويعلم بها الذكر 
من الأنثى . 


وجعل السن حاكا لأنّ به يقع العض . 
وجعل الضرس عريضاً لأنّ به يقع الطحن والمضغ . 
وكان الناب طويلاٌ ليشدّ الأضراس والأسنان. كالاسطوانة في البناء. 


وخلا الكفان من الشعر لأنَّ بهما يقع اللمس» فلو كان بهما شعرء ما درى 
الإنسان ما يقابله ويلمسه. 


وملا الشعر والظفر من الحياة؛ لأنَّ طولهما وسخ يقبح؛ وقصهما حسن» 
فلو كان فيهما حياة؛ لألم الإنسان لقصهما. 


(1) التصحيح عن علل الشراتع ج ١‏ ص 158 
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وكان القلب كحب الصنوبر لأنه منكس» فجعل رأسه دقيقاً ليدخل في الرئة» 
فيتروح عنه ببردهاء لثلا يشيط الدماغ بحره. 

وجعلت الرئة قطعتين ليدخل في مضاغطهاء فتروح غنه بحركتها. 

وكانت الكبد حدباء» لتثقل المعدة» وتقع جميعها عليها فتعصرها ذ خرج ما 
فيها من البخار. 

وجعلت الكلية كحب اللوبياء» لأن عليها مصب المني» نقطة بعد نقطةء فلو 
كانت مربعة أو مدورةء لاحتبست النقطة الأولى الثانية. ف بخروجها الحي» 
إذ المني ينزل من فقار الظهر إلى الكلية» فهي كالدودة» تنقبض وتنبسط» ترميه أولاً 
فأولاً إلى المثانة» كالبندقة من القوس. 

وجعل طي الركبة إلى خلف» لأن الإنسان يمشي إلى ما بين يديه» فتعتدل 
الحركات؛ ولولا ذلك لسفط في المشي . 

وجعلت القدم متخصرة» لأن الثثيء دوقع على الأرض جميعه ثقل نفل 
حجر الرحى» وإذا كان على طرفه دفِه الْعبِيء)وإذا وقع على وجههء صعب نقله 
على الرجل . 

فقال الهندي : من أين لك هذا العلم ؟. 

فقال (ع): أخذته عن آبائي (ع)» عن رسول الله (ص) عن جبرائيل (ع)ء عن 
رب العالمين» جلّ جلالهء الذي خلق الأجساد والأرواح 

فقال الهندي: صدقت. وأنا أشهد أن لا إله إلا الله وأنّ محمداً رسول الله 
وعيدة وأنك أعلم أهل زمانك7» 6 





وعن علي بن أحمد بن محمدء عن محمد بن أبي عبد الله الكوفي؛ عن 
محمد بن اسماعيل البرمكي» عن علي بن العباس» عن عمر بن عبد العزيزء عن 
هشام بن الحكمء قال: 
(1) علل الشرائع : ج ١‏ ص 158 
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سألت أبا عبد الله (ع)» فقلت له: ما العلّة في بطن الراحة» لا ينبت فيها 
شعرء وينبت في ظاهرها ؟. 

فقال: لعلّتين: أما إحداهماء فلأنَّ الناس يعلمون أن الأرض التي تداس» 
ويكثر عليها المشي؛ لا تنبت شيئاً. والعلة الأخرى أنها جعلت من الأبواب التي 
تلاني الأشياء» فتركت لا ينبت عليها الشعر؛ لتجد مسي الليين والخشن. ولا 
يحجبها الشعر عن وجود الأشياءء ولا يكون بقاء الخلق لآ على ذلك . 

وعن أبيه. عن سعدء عن أحمد بن عبد الله. عن غير واحدء عن أبي 
طاهر بن حمزة؛ عن أبي الحسن الرضا (ع)؛ قال: 

الطبائع أربع: فمنهن البلغمء وهو خصم جدلء ومنهن الدمء وهو عبد 
وربما قتل العبد سيّده. ومنهن الريح» وهو ملك يداوي. ومنهن المرة؛ وهيهات 
هيهات. هي الأرض : إذا ارتجت ارتجٌ ما عليها. 

وعن محمد بن الحسن. عن التقار. عن أحمد بن محمدء عن البزنطي» 
عن أبي جميلةء عمن ذكره؛ قال: 

إن الغلظة في الكبد. والحياء في لز والعقل مسكنه القلب. 

وعن محمد بن موسى بن المتوكل ع نَالتشتيري. عن محمد بن الحسين» 
عن الحسن بن محبوب» عن بعض أصحابناء رفع الحديث» قال: 

لما خلق الله طينة آدم أمر الرياح الأربعء فجرت عليهاء فأخذت من كل ريح 

وعن علي بن محمدء عن محمد بن أبي عبد الله الكوفي» عن موسى بن 
عمران النخعي . عن عمه الحسين بن يزيدء عن السكوني قال: 

قال أبو عبد الله (ع): إنما صار الإنسان يأكل ويشرب بالنارء وييصر ويعمل 
بالنورء ويشم ويسمع بالريح» ويجد الطعام والشراب بالماءء ويتحرك بالروج . 

ولولا أن الثار في معدته ما هضمت» أو قال: ما حطمت الطعام والشراب 
في جوفه. 


ولولا الريح ما التهبت نار المعدة» ولا خرج الثقل من بطنه. 
ولولا الروح ما نحركء ولا جاء؛ ولا ذهب 

ولولا برد الماء لأحرقته نار المعدة. 

ولولا النور ما أبصر ولا عقل. 


فالطين صورته» والعظم في جسدهء بمنزلة الشجر في الأرض» والدم من 
لة الماء في الأرضء ولا قوام للأرض إل بالماء. ولا قوام لجسد 
الإنسان إلآ بالدمء والمخ دسم الدم وزيده 

فكذا الإنسان خلق من شيئان الدنيا وشيئان الآخرةء فإذا جمع الله بينهماء 
صارت حياته في الأرض لأنه نزل من ان السماء إلى الدنياء فإذا فرق الله بينهماء 
صارت تلك الفرقة الموت» ترد شيئان الاخرة إلى السماء 








فالحياة في الأرضء والموتي في السيماء»ء وذلك أنه يفرق بين الروح 
والجسدء فردت الروح والنور إلى الأدرةةاوترك /لجسد لأنه من شؤون الدنيا. 





وإنما فسد الجسد في الدنياء _لأن تريح ننشف الماءء فيبقى الطين» فيصير 
رفاتء ويبلى» ويرجع كل إلى جوهرة الأول 
وتحرك الأرواح: فالنفس حركتها من الريح. . . ( الحديث ). 


وعن ابن المتوكلء عن الحميري» عن أحمد بن محمد؛ عن الحسن بن 
محبوب» عن بعض أصحابناء يرفعه» قال أبو عبد الله (ع): 

عرفان المرء قيمته أن يعرفها بأربع طبائع» وأربع دعائمء وأربعة أركان: 
فطبائعه الدمء والمرةء والريح؛ والبلغم. ودعائمه: العقل ومن العقل الفطنة» 
والفهمء والحفظ. والعلم. وأركانه: النورء والنارء والروح» والماء. 

فابصرء وسمعء وعقل بالنورء وأكل وشرب بالنار وجامع وتحرك بالروحء 
ووجد الذوق والطعم بالماء. فهذا تأسيس صورته ( الحديث ). 
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وعن محمد بن موسى البرقي» عن علي بن محمد ماجيلويه» عن أحمد بن 
أبي عبد الله عن أبيه» عن محمد بن سنان. عن بعض أصحابه؛ عن أبي 
عبد الله (ع): قال: سمعته يقول لرجل: 

إعلم يا فلان» إِنَّ منزلة القلب من الجسدء منزلة الإمام من الناس» الواجب 
الطاعة عليهم . 

ألا ترى أن جميع جوارح الجسد شرط للقلب. مترجمة لهء مؤكيةٌ عنه: 
الأذنان» والعينان» والانف» والفم» واليدان» والرجلان» والفرج. 

فإن القلب إذا هم بالنظرء فتح الرجل عينيه؛ وإذا همّ بالاستماع. حرك أذنيه» 
وفتح مسامعه فسمعء وإذا هم القلب بالشمء استنشق بأنفه فأدى تلك الرائحة إلى 
القلب» فإذا هم بالنطق» تكلم باللسان» وإذا هم بالحركة؛ سعت القدمان» وإذا هم 
بالشهوةء تحرّك الذكر. 

فهذه كلها مؤدية عن القلب بالتحزيلكهوكذلك ينبغي للإمام أن يطاع الأمر 
مله 

وعمن محمد بن شاذان اليرزاذي. عن محمد بن محمد بن عبد الحارث 
السمرقنديء عن صالح بن سعيد الترمذي» عَن عبد المنعم بن إدريس» عن أبيه» 
عن وهب بن منبه» أنه: 

وجد في التوراة صفة آدم» حين خلقه الله وابتدعه. قال الله عز وجل: ني 
لقت آدم وركبت جسده من أربعة أشياء ثم جملتها دائرة في ولده» تنمى في 
أجسادهم» وينمون عليها إلى يوم القيامة؛ وركبت جسده حين خلقته من رطب 
يابس وسخن باردء وذلك أني خلقته من تراب وماءء ثم جعلت فيه نفساً وروحاء 
فيبوسة كل جسده من قبل الشراب» ورطوبشه من قبل الماءء وحرارته من قبل 
النفسء وبرودته من قبل الروج . 

ثم خلقت في الجسدء بعد هذا الخلق الأول. أربعة وهن ملاك الجسد 
بإذنيء لا يقوم الجسد إلا بهن؛ ولا تقوم منهم واحدة إلا بالأخرى. ومنها المرة 
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السوداءء والمرة الصقراءء والدمء والبلغم؛ ثم أسكنت بعض هذا الخلق في 

فجعلت مسكن اليبوسة في المرة السوداءء ومسكن الرطوية في المرة 
الصفراء؛ ومسكن الحرارة في الدمء ومسكن البرودة في البلغم. 

فأيما جسد عدلت فيه هذه الأنواع الأربع التي جعلتها ملاكه وقوامه؛ وكانت 
كل واحدة 

فإن زدت واحدة منهن عليهنٌء فقهرتهنٌ. ومالت بِهِنْء دخل على البدن 
السقم من ناحيتها بقدر ما زادت» وإن كانت نافصة ثقلت عنهن حتى تضعف عن 
طاقتهن» وتعجز عن مفارقتهن . 

وجعل عقله في دماغه» وسرّه في كليته؛ وغضبه في كبدهء وصراحته في 
قلبه» ورغبته في رئتهء وضحكه في طحاله؛ وفرحه وحزنه وكربه في وجهه. 

وجعل فيه ثلائماثة وستين مفصبلاً: 





منهن ريعاء لا تزيد ولا تنقص. كملت صحتهء واعتدل بنيانه. 


وعن أبيهء عن سعد بن عبد أله حن“يعقوب بن شعيبء قال: سمعت أبا 
عبد الله (ع) يقول: قال رسول الَآقَ) 

إن في بدن ابن آدم ثلاثمائة وستين عرقاً: ماثة وثمانون دماؤه متحركة» مائة 
وثمانون دماؤه ساكنة؛ فلو سكن المتحرك لم ينم ولو تحرك الساكن لم ينم؛ فكان 
رسول الله (ص) إذا أصبح قال: « الحمد لله ربّ العالمين كثيرا على كل حال ؟ 
ثلاثمائة وستين مرةء فإذا أمسى قال مثل ذلك. 

الكشكول وفيرء9' : عن كميل بن زياد قال: سألت مولاي أمير 
المؤمنين (ع) فقلت: 

يا أمير المؤمنين ! أريد أن تعرفني نفسي . 
22( رواه الطريحي في المجمع مادة ( نفس ) بتفصيله ‏ آداب النفس للسيد محمد العيئاتي من 

أعلام القرن الحادي عشر 21١/١‏ سفيئة البحار للشيخ عباس القمي 05/7 
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فقال: يا كميل ! وأي الأنفس تريد أن أعرفك ؟. 

فلت: يا مولاي ! وهل هي إلآ نفس واحدة ؟1. 

قال: يا كميل ! إنما هي أربعة: النامية النباتية» والحسيّة الحيوانية» والناطقة 
القدسية» والكلية الإلهية» لكل واحدة من هذه خمس قوى وخاصيتان: 

فالنامية النباتية: لها خمس قوى: ماسكةء وجاذبة؛ وهاضمة:؛ ودافعة, 
ومربية» ولها خاصيتان: الزيادة والنقصان. وانبعاثها من الكبد. 

والحسية الحيوانية: لها خمس قوى: سمعء وبصرء وشم. وذوق» ولمس» 
ولها خاصيتان: الرضى والغضب. وانبعاثها من القلب. 

والناطقة القدسية: لها خمس قوى: فكرء وذكرء وعلمء وحلمء وتباهقء 
وليس لها انبعاث. وهي أشبه الأشياء بالنفوس الملكية» ولها خاصيتان النزاهة 
والحكمة. 

والكلية الإلهية: لها خمس قوى 'بقاء /ني) فناء. ونعيم في شقاء. وعز في 
ذل وفقر في غنى» وصبر في بلامء_ولهآ تخاصيتان:. الحلم والكرم” ٠‏ وهذه التي 
مبدأها من الله وإليه تعودء لقوله تَعَالنَ؟ لاوتمَحَنً ّيه من روحنا > وأما عودها 
فقوله تعالى: « يا أيتها النفس المطمئنة. ارجعي إلى ربك راضية مرضية » والعقل 
في وسط الكل . 

أفول: وجدت في بعض الكتب المعتبرة: روي أنه قال (ص): ١‏ بِشّرٍ 
المحرومين بطول العمر ». وقال (ص): ١‏ أصل كل داء البرودة ». 

وعن ( مختصر البصائر ). عن المفضلء عن الصادق (ع) قال: إِنَّ الله تعالى 
جعل في البي وله خمسة أرواح: : روح الحياة وبها دب ودرجء وروح القوة وبها 
نهض وجاهد عدوهء وروح الشهرة وبها أكل وشربء وأتى النساء من الحلال» 








20( في الأصل ( الرضا والتسليم ) والصحيح ما أنبنتاه كما ورد في معظم المصادر الني اعتمدنا 
عليها. 


وروح الإيمان وبها أمر وعدلء وروح القدس ويها حمل النبوة. ( الحديث ). 

وعن الصادق (ع) قال: مكل روح المؤمن وبدنه كجوهرة في صندوق» إذا 
خرجت الجوهرة منه» طرح الصندوقء ولم يعبأ به وقال: إن الأرواح لا تمازج 
البدنء ولا تواكله» وإنما هي أصل البدن ومحيطة به. 

وفي ( المناقب ): روي أن ابن أبي العوجاءء سأل أبا عبد الله (ع): لم 
اختلفت منيات الناس» فمات بعضهم بالبطن» ويعضهم بالسل ؟. 

فقن (ع): لو كانت العلّة واحدة؛ أمن الناس حتى تجيء تلك العلة بعينهاء 
فأحبٌ الله أن لا يؤمن في حال. 

قال: ولم يميل القلب إلى الخضرة؛ أكثر مما يميل إلى غيرها ؟. 

قال: من قبل أن الله تعالى خلق القلب أخضرء ومن شأن الشيء أن يميل إلى 
شكله 

وعن بسام الضرير» أن نصرانباً متا الهم الصادق (ع) عن شيء من الطّب» 
ثم سأله عن تفصيل الجسمء فقالٍ (ع7 

إن الله تعالى حلق الإنسات» على أثني عشر وصلاء وعلى ماثتين وستة 
وأربعين عظماًء وعلى ثلاثماثة وستين عرقاً. 

فالعروق التي تسقي الجسد كله؛ والعظام تمسكه؛ واللحم يمسك العظام» 
والعصب يمسك اللحم . 


وجعل في يديه اثنين 
في كفه مخمسة وثلاثون 


نين عُظيماء في كل يد واحد وأربعون عظماً: منها 
وكذلك في الآخرء وفي رجله ثلاثة وأريعون: منها 
في قدمه خمسة وثلائون عظماًء وفي ساقه اثنان» وفي ركبته ثلاثةء وفي فخذه 
واحدء وفي وركه اثنان» وكذلك في الأخرى. وفي صلبه ثماني عشرة فقاره. وفي 
كل واحدة 

وفي فيه ثمانية وعشرونء واثنان وثلاثون. 








اجنبه تسعة أضلاع » وفي عنقه ثمانية» وفي رأسه ستة وثلاثون عظماء 





اه 


وقال الصادق (ع): إنما جعل العاهات في أهل الحاجة ثثلا تسترء ولو 
جعلت في الأغنياء لسترت» وفي رواية هم الذين يأني اباؤهم نساءهم في الطمث. 

وقال (ع): الطب أربع: : الدم وهو سيدء وربما قتل العبد سيدهء والريح وهو 
عدوّء إذا سددت له باباً أتاك من اخرء والبلغم. وهو ملك يدارىء والمرة وهي 
الأرض» إذا رجفت» رجفت بمن عليها. 

فقال الراوي: أعد عليّء فوالله ما يحسن ( جالينوس ) أن يصف هذا 
الدواء 1 

وعن الرضا (ع)؛ مما أجاب بحضرة المأمون. لضباع بن مضر الهندي» 
وعمران الصابي» عن مسائلهماء فقال عمران: 

العين نور مركبة» أم الروح تبصر الأشياء من منظرها ؟. 

قال (ع): 

العين شحم وهو البياض والسؤاذة#النظر للروح. دليله: أنك تنظر فيه فترى 
صورتك في وسطهاء والإنسان لا يرى صَوَرَته ]لآ في ماء. ومراقء وما أشبه ذلك. 

قال ضباع: فإذا عميت العين» كيف صارت الروح قائمة والنظر ذاهباً ؟ ‏ 

قال (ع): كالشمس طالعة يغشاها الظلام . 

قال: أين تذهب الروح ؟. 

قال (ع): أين يذهب الضوء الطالع من الكوة في البيت إذا سدّت الكرة ؟. 

قال: أوضخ لي . 

قال: الروح مسكنها في الدماغ» وشعاعها منبلٌ في الجسد بمنزلة الشمس 
دائرتها في السماءء وشعاعها منبسط على الأرضء فإذا غابت الدائرة» قلا شمس» 
وإذا قطعت الرأس فلا روج . 

قال: فما بال الرجل يلتحي دون المرأة ؟. 


يل 


قال (ع): زيّن الله الرجال باللحىء وجعلها فضلاًء يستدل بها على الرجال 
من التساء. 

قال عمران: ما بال الرجل إذا كان مؤنشاًء والمرأة مذكرة ؟. 

قال (ع): ذلك أن المرأة إذا حملت» وصار الغلام منها في الرحم موضع 
الجارية؛ كان مؤنثاً. وإذا صارت الجارية موضع الغلام؛ كانت مذكرة» وذلك أن 
موضع الغلام في الرحمء مما يلي ميامنهاء والجارية: مما يلي مياسرهاء وريما 
ولدت المرأة ولدين في بطن واحدء فإن عظم ثدياها جميعاً تجمل توأمين» وإن 
عظم أحد ثدييهاء كان ذلك دليلاً على أنها تلد واحداً. 


إلا أنه إذا كان الكدي الأيمن أعظمء كان المولود ذكراء وإذا كان الأيسر 
أعظمء كان المولود أنثى . 
وإذا كانت حاملاً» فضمر ثديها الأيمن» فإنها تسقط غلاماً. 


وإذا ضمر ثديها الأيسرء فإنها تسَقتَطارإنشى» وإذا ضمرا جميعاً تسقطهما 


قال: 
من أي شيء الطول والقصر في الإنسان ؟ 
فقال (ع): 


- من قبل النطفة. إذا خرجت من الذكرء فاستدارت» جاء القصرء وإن 
استطالت» جاء الطول. 


قال ضباع : ما أصل الماء ؟ 
قال (ع): 


- الماء مشيئة الله؛ بعضه من السمافء ويسلكه في الأرض ينابيع» وبعضه ماء 
عليه الأرضونء» وأصله واحدء عذبء فرات. 


إن 


قال: فكيف منها عيون نفطء وكبريت وأشباه ذلك ؟ 
قال (ع): 


غيّره الجوهرء وانقلب كانقلاب العصير خمراًء وكما انقلب الخمر فصار 
خلا وكما يخرج من بين فرث ودم لبنا خالصا. 





قال: فمن أين أخرجت أنواع الجواهر ؟. 


قال (ع): 
انقلبت منها كانقلاب النطفة علقة؛ ثم مضغة. ثم علقة مجتمعة؛ مبنية على 
المتضادات الأربع . 


قال عمران: إذا كانت الأرض خلقت من الماء» والماء بارد رطب» فكيف 
صارت الأرض باردة يابسة ؟. 

قال (ع): 

- سلبت النداوة فصارت يابسة| 

قال: الحر أنفع أم البرد 6 

قال (ع): 

الحرّ أنفع من البرد لأنْ الحر من حرّ الحياة؛ والبرد من برد الموت» وكذلك 
السموم القاتلة؛ الحار منها أسلم وأقلّ ضرراً من السموم الباردة. ( الحديث ). 

وعن علي (ع) قال: الصيف أحرّ من الشتا. : الحوٌ يؤذي والبرد ثقيل. 

أقول: وسيسجيء في أخبار الأبواب الآتية» إن شاء الله تعالى» جملة من 
الأخبار المناسبة» سيما في ( الرسالة الذهبية )"2 وقد ورد في أحاديث العقل: 
والنفس؛ والروح؛ والموت» والطينة» والجنين» والأطفال؛ ما يناسب الباب. 

«*# # *» 





1) تجدها في البحار يكاملها 


0. 


باب 
جواز التداوي والمعالجة» والرجوع إلى الأطباء 
والتداوي بما عدا السموم القاتئة, والمحرماتء 
ووجوب ذلك مع الحاجة؛ وترك ذلك مع الإمكان 
الكافي :2 محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد عن محمد بن خالد» 
عن محمد بن يحبى» عن أخيه العلاء؛ عن اسماعيل بن الحسن المتتطبب قال: 


قلت لأبي عبد الله (ع): إني رجل من العرب» ولي بالطب بصرء وطبي طب 
عربي» ولست اخذ عليه صفداً ؟. 


فقال (ع): لا بأس 

قلت: إنا نبط الجرح» ونكوي بالنار ؟ 

قال (ع): لا بأس. 

قلت: ونسقي هذه السمون الْأسَمَْحيْقَثٌ والغاريقون ؟. 

قال (ع): الاباس. 

قلت: إنه ريما مات ؟. 

قال (ع): وإن مات 

قلت: نسقي عليه النبيل ؟. 

قال (ع): ليس في حرام شفاء ( الحديث © 

وعن علي بن إبراهيم؛ عن أبيه» عن ابن أبي عميرء عن يونس بن يعقوب قال : 


قلت لأبي عبد الله (ع): الرجل يشرب الدواء؛ ويقطع العرق وريما ائتغ 
وريما قتله ؟. 
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قال (ع): يقطع ويشرب. 

وعن محمد بن يحبى» عن محمد بن الحسن؛ عن معاوية بن حكيمء عن 
شمان الأحول» عن أبي الحسن (ع) قال: 

ليس من دواء إلا ويهيج داءء وليس شيء أنفع في البدن من إمساك اليد إلا 
عما يحتاج إليه. 

وعن العدّة"2 » عن سهل بن زياد. عن سعيد بن جناح عن أحمد بن عمر 
الحلبي» عن أبي عبد الله (ع) في حديث قال: 

- إجتنب الدواء ما احتمل بدنك الداء. 

وعن العدةء عن سهل بن زياد. عن الدهقان. عن عبد الله بن القاسم وابن 
أبي نجران» عن أبان بن تغلبء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال المسيح (ع): إِنْ تارك شفاء المجروح من جرحهء شريك جارحه لا 
محالة. ( الحديث ). 

المكارم؟ : قال (ع): تجنب الدواء ما المجتفل يدنك الداى فإذا لم يحتمل 
الداء فالدواء. 

وقال (ع): اثنان عليلان: صحيح محتم وعليل مخلط. 

وعن أبي عبد الله (ع): إِنْ نبياً من الأثبياف مرضء فقال: لا أتداوى حتى 
يكون الذي أمرضني هو يشفين. فأوحى الله إليه: لا أشفيك حتى تتداوىء فَإنَ الداء 
والشفاء مني . 

الخصال: أبي عن أحمد بن إدريس؛ عن سهل بن زياد» عن النوفلي: عن 
السكوني» عن أبي عبد الله (ع) قال: 


(1) ما ورد ( عن العدة ) في الأصل يعني ( عن عدة من أصحابنا ) وذلك بداية للأسنادء فاقتضى 
الإيضاح . 

202( مكارم الأخسلاق للشخ رضي الدين أبي نصر الحسن بن الفضل الطبرسي ٠‏ من أعلام الفرن 
السادس الهجري . صفحة 404 ( طبعة مكتبة الألفين ‏ الكويت ). 


كه 


من ظهرت صحته على سقمهء فعالج نفسه بشيء» فمات» فأنا إلى الله منه 
بري*٠‏ 

العلل: أبي عن سعد بن عبد الله» عن أحمد بن محمدء عن بكر بن صالح 
الجعفري قال : 

سمعت أبا الحسن موسى بن جعفر (ع) يقول: ادفعوا معالجة الأطباء» ما 
اندقع الداء عنكمء» فإنه بمنزلة البناء» قليله يجر إلى كثيره. 

المهج: إمش بدائك ما مشى بك 

طب الأثمة: محمد بن إبراهيم العلوي. عن أبيه؛ عن إبراهيم بن محمدء عن 
أبي الحسن العسكري (ع) عن آبائه (ع) قال: 

قيل للصادق (ع): الرجل يكتوي بالنار» وريما قتل» وريما تخلص ؟. 

قال: اكتوى رجل على عهد رسؤل ألله,(ص) وهو قائم على رأسه. 

وعن جعفر بن عبد الواحد) عن ألنضر بن سويد» عن عاصم بن حميد»ء عن 
محمد بن مسلمء قال: 

سألت أبا جعفر (ع): هل يعالج الرجل ؟ 

فقال: نعم إن الله جعل في الدواء بركة: وشفاء وخيراً كثيراء وما على 
الرجل أن يتداوى» فلا بأس به. 

وعن إبراهيم بن مسلمء عن عبد الرحمن بن أبي نجران؛ عن يوسف بن 
يعقوب» قال: سألت أبا عبد الله (ع) عن الرجل يشرب الدواء» وربما يسلم منه» 
وربما تُعلء وما يسلم أكثر ؟. 

فقال: أنزل الله الداءء وأنزل الشفاء. وما خلق الله داء إلآ وجعل له دواء» 
فاشرب وسمّ الله تعالى . 


قرب الأسناد: الحسين بن علوان. عن جعفرء عن أبيهء عن جابر قال: 


نا 


قيل يا رسول الله ! أنتداوى ؟. 

قال (ص): : نعم تداوواء فإنّ الله لم ينزل داء إل أنزل له شفاءء وعليكم 
بألبان البقرء فإنها تدف من كل الشجر. 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد عن محمد بن اسماعيل» 
عن محمد بن الفضلء عن أبي الصباح الكناني. عن أبي عبد الله (ع) قال: 

إذا اشتكى المحرم؛ فليتداوَ بما يأكل؛ وهو محرم. 

وعن الحسين بن محمد عن المعلى بن محمد عن الحسن بن علي. عن 
أبان» عمن أخبرة. عن أبي عبد الله قال: 

سثل عن رجل» تشقفت يداه ورجلاهء أيتداوى ؟. 

قال: : نعمء بالسمن والزيت. وقال: إذا اشتكى المحرم فليتداق بما يحل له أن 
يأكله وهو محرم. وروى آخره الصدوق مثانل 

الكافي: علي بن إبراهيم» عن أييف عن لحماد بن عيسى ٠‏ عن عمران الحلبي 
قال: 

سئل أبو عبد الله (ع) عن المحرم؛ يكون به الجرح؛ فيتداوى بدواء فيه 
زعفران ؟. 

قال (ع): إن كان الغالب على الدواء فلاء وإن كانت الأدوية الغالبة عليى» 
فلا بأس. 

الفقيه : عن عمران الحلبي مثله. إلا أنه قال: إن كان الزعفران الغالب. 

الطوسي: أحمد بن محمد بن عيسى» عن علي بن الحكمء عن أبي الحسن 
الأحمسي قال: 

سأل أبا ععبد الله (ع)» سعيد بن يسارء عن المحرم تكون به القرحةء أو 
البثرة» أو الدمل. 


ممه 


ففال: اجعل عليه «البنفسج» والشيرج”'؟ وأشباهه؛ مما ليس فيه الريح 
الطيبة. 


وعن موسى بن القاسمء عن عبد الرحمن بن العلاء. عن محمد بن مسلمء 
عن أحدهما (ع) قال: 

سألته عن محرم نشققت يداه قال: 

فقال: يدهنهما بزيت أو بسمن أو بإهالة. 

أقول: والأخبار في مداواة المحرم ومعالجته كثيرة ذكرناها في ( جامع 
الاحكام ). 

الكافي: علي. عن أبيه» عن ابن أبي عميرء عن معاوية بن عمار» عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

المحرم لا يكتحل إلآ من وجعء وفال: لا بأس بأن تكتحل وأنت محرمء بما 
لم يكن فيه طيب يوجد ربحهء فأما للزينق يله 


وعن العدّة: عن أحمد بن محمِدَ كن عَلَي بن الحكم. عن عبد الله بن يحبى 
الكاهلي. عن أبي عبد الله (ع) قال؟ 

سأله رجل ضريرء وأنا حاضرء فقال: أكتحل إذا أحرمت ؟ قال: لاء ولم 
تكتحل ؟ قال: إني ضرير البصرء وإذا أنا اكتحلت نفعني. وإن لم أكتحل ضرّني !. 

قال: فاكتحل. قال: فإني أجعل مع الكحل غيره ؟ قال: وما هو ؟ قال: آذ 
خرقتين فأربعهماء وأجعل على كل عين خرقة» وأعصبهما بعصابة إلى قفاي. فإذا 
فعلت ذلك نفعني» وإذا تركته ضرّني قال: فأضمّه 


وقريب من مضموله أخبار كثيرة في بابها . 
+ 6ه 
(1) الشيرج: زيت السمسم الصاني. 
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لالم 
الحمية. وكيفيتهاء ومقدارهاء. 
وجملة من أحكامها 

الكافي”2 : محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد ين عيسى؛ عن 
عبد الرحمن بن حمّادء عن محمد بن إسحاق؛ عن محمد بن الفيض قال: 

فلت لأبي عبد الله (ع): يمرض منا المريض فيأمره المعالجون بالحمية 1 . 

فقال: لكنا أهل بيت لا نحتمي إلا من التمره ونتداوى بالتفاح والماء البارد. 

وقلت: ولم تحتمون من التمر ؟. 

قال: لأنّ نبي الله حمى علياً منه في مرضه. 

وعن العاة: عن أحمد بن محمد بن خالد. عن علي بن الحكم» عن 
موسى بن بكرء عن أبي الحسن موسى (ع) قآ0.: 

ليس الحمية أن تدع الشيء ألا ولكل الحميّة أن تأكل من الشيء 
وتخفف. 

وعن محمد بن يحيى؛ عن أحمد بن محمدء عن ابن محبوب» عن ابن 
رياب» عن الحلبي قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: لا تنفع الحمية إل بعد سبعة أيام. وروى: 
الحمية أحد عشر صباحاً. 


(1) روضة الكافي ص 177. ط. دار الأضواء ييروت 
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باب 
عدم جواز التداوي بشيء من المسكرات 
والمحرمات وجملة من أحكامها 


الكافي: علي بن إبراهيمء أبيه» عن ابن أبي عميرء عن عمر بن أذينة 
قال: 


كتبت إلى أبي عبد الله أسأله عن الرجل؛ ينعت له الدواء من ريح البواسير» 
فيشربه بقدر إسكرجة من نبيذ» ليس يريد به اللذة؛ إنما يريد به الدواء. 

فقال (ع): لا ولا جرعة. قال: إن الله عرّ وجل لم يجعل في شيء مما حرّم 
دوا ولاشفاء. 

وعن محمد بن الحسن» عن بعض أصحابناء عن إبراهيم بن خالد» عن 
عبد الله بن وضاحء عن أبي بصير قال: 

دخلت أم خالد العبدية. طُلراأبي نِم الله (ع): وأنا عندهء فقالت: إنه 
يعتريني فراقر في بطني. فقد وصيف لي الطباء آلنييذ بالسويق. 

فقال لها: وما يمنعك من عَم“ 

فقالت: قد قلدتك ديني. 

فقال: فلا تذوقي منه قطرة» لا وله لا آذن لك في قطرة منه» فإنما تندمين 
إذا بلغت نفسك إلى هاهنا ‏ وأومى بيده إلى حجزته ‏ بقولها ثلاث أفهمت ؟!1 

فقالت: نعم» ثم قال أبو عبد الله (ع): ما يبل السيل يتس حباً من ماء 
- يقولها ثلانا؟ . 

وعن العدّة: عن سهل بن زيادء عن علي بن أسباط» عن أبيهء قال: 


(1) الكافي لشقة الإسلام أبي جعفر محمد بن يعقوب الكليني (ت 774 ) ط . دار الأضواء - 
بيروت. د/ 117 ( كتاب الأشربة ) 
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كنت عند أبي عبد الله (ع): فقال له رجل: إن بيء جعلت فداكء أرياح 
البواسير» وليس يوافقني إلا شرب النبيذ قال: 

فقال له (ع): مالك ولما حرّم الله عز وجل ورسوله (ص). 

- يقول له ذلك ثلاثاً ‏ ( الحديث )"2 . ويأتي تمامهء إن شاء الله في 
معالجة البواسير. 

وعن أبي علي الأشعري. عن محمد بن عبد الجبارء عن صفوان» عن ابن 
مسكان؛ عن الحلبي» قال 

سألت أبا عبد الله (ع)ء عن دواء عجن بالخمرء فقال: لا والله لا أحجب أن 
أنظر إليه» فكيف أتداوى به ! إنه بمنزلة شحم الخنزير» أو لحم الختزيرء وإنّ أناساً 
اليتداوون به 11. 

الطوسي: عن الكليني مثله» وكذال م)#قيله 

الكافي: عنهء عن أحمد. عن العصيننبن سعيد. عن النضر بن سويدء عن 
الحسين بن عبد الله الأرجاني عَنْتالك. الممسيمعي »,عن قايد بن طلحة أنه سأل أبا 
عبد الله (ع) عن النبيق» يجعل في الدواء» فقآل: لا ليس ينبغي لأحد أن يستشفي 
بالحرام . 

وعن العدّة. عن سهل بن زياد» وعن ابن محبوب» عن ابن رئاب» عن 
الحلبي قال: 

سئل أبو عبد الله (ع) عن دواء يُعجن بخمرء فقال: ما أُحب أن أنظر إليهه 
ولا أشمهء فكيف أتداوى به ؟. 

وعن محمد بن يحيى؛ عن محمد بن أحمدء عن يعقوب بن يزيد» عن 
محمد بن الحسن الميشمي» عن معاوية بن عمار قال: 
(1) نفس المصدر والتصحيح من هناك 
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سأل رجل أبا عبد الله (ع): ما جعل الله عزّ وجلّ فيما حرم شفاء. 
وعنه» عن أحمد بن محمدء عن مروك بن عبيد» عن رجلء عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 


« من اكتحل بميل من مسكرء كحله الله عز وجل بميل من نار ». 
الفقيه مرسلاً مثله . 


عقاب الأعمال: عن محمد بن يحيى؛ عن محمد بن أحمد, مثله؛ وزاد. 
وقال: ١‏ أهل الري» من المسكر يموتون عطاشاًء ويحشرون عطاشاًء ويدخلون النار 
عطاشاً ». 

الطوسي: بإسناده عن أحمد بن محمد مثله؛ وروى الذي قيله عن أحمد بن 
محمد» عن يعقوب بن يزيد. 

الطوسي: علي بن محمد بن بندارء .يمن أحمد بن أبي عبد الله. عن عدّة من 
أصحابه؛ عن علي بن أسباط» عن عليئ بن حِعْفْرَم عن أخيه أبي الحسن (ع) قال: 

سألته عن الكحل يُعجن بالبيذ ؛ أبِصَليم:ولك ؟ 

العط 

الكافي : عن عبد الله بن الحسن» عن علي بن جعفر مثله . 

الطوسي: محمد بن أحمد بن يحبى» عن محمد بن الحسين» والحسن بن 
موسى الخشابء عن يزيد بن إسحاق. عن هارون بن حمزة الغنوي؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» في رجل اشتكى عينيه» فبعث له بكحل عُجن بالخمر. 

فقال: هو خبيث» بمنزلة الميتة» فإن كان مضطراً فليكتحل به. 

طب الأئمة: عن محمد بن عبد الله. عن مهران. عن اسماعيل بن زيدء قال: 

حضرت أبا عبد الله (ع)؛ وفد سأله رجل به البواسير الشديد» وقد وُصف له 


(1) الكافي : كتاب الأشربة 14/5 


اله 


دواء سكرجة من نبيذ صلبء لا يريد به اللذة» بل يريد به الدواء. 

فقال: لا ولا جرعة 1. 

قلت: ولمّ ؟1. 

قال: لأنه حرام؛ وإِنَّ الله لم يجعل في شيء مما حرم دواء ولا شقاء. 
( الحديث ). 

وعن رواب بن جرير» عن أبيهء عن زرعة بن محمد عن سماعة بن مهران» 
قال: 

قال لي أبو عبد الله (ع): عن رجل كان به داء» فأمر له بشرب البول. 

فقال (ع): لا تشريه 1. 

قلت: إنه مضطر إلى شريه !!. 

قال (ع): إن كان مضطراً إلى شرَبْف ولّمريجد دواء. فليشرب بولهء أما بول 
غيره فلا 

وعن إبراهيم بن محمد عن فْضَالةة/خ“أيوّسٍةأغن اسماعيل بن محمد قال: 

قال جعفر بن محمد (ع): ١‏ نهى رسول الله (ص). عن الدواء الخبيث أن 
يتداوى به ». 

وعن عبد الله بن جعفرء عن صفوان بن يحبى» عن عبد الله بن مسكانء عن 
الحلبي» قال: 

سألت أبا عبد الله (ع) عن دواء يُعجن بالخمر. لا يجوز أن يُعجن بهء إنما هو 
اضطرار. 

فقال: لا والله ! لا يحل للمسلم أن ينظره» فكيف يتداوى به ! وإنما هو 
بمنزلة شحم الخنزير الذي يقع في كذا وكذاء لا يكمل إلا به ؟!! فلا شفى الله أحداً 
سقاه خمراً وشحم خنزير 1. 
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رجال الكشي: قال: وجدت في بعض كتبي: عن محمد بن عيسى» عن 
عثمان بن عيسى» عن ابن مسكان» عن ابن أبي يعفور» قال: 
كان إذا أصابته هذه الأوجاع فإذا اشتدت به» شرب الحر من النبيذ. فسكن 





عنه. 
فدخل على أبي عبد الله (ع) ‏ إلى أن قال -: فأخبره بوجعهء وشربه النبيذ. 
: يا ابن أبي يعفور ! لا تشربهء فإنه حرام؛ إنما هذا شيطان موكل بك» 
فلو قد يئس منك ذهب 


فلما رجع إلى الكوفة» هاج به وجع؛ أشد مما كان. فأقبل أهله علي فقال: 
لا والله لا أذوقنَ منه قطرة ! » فينسوا منه. واشتد به الوجع أياماً ثم أذهبه الله عنه» 
فما عاد إليه حتى مات. 

العيون: بإسناده عن الفضل بن شاذانء عن الرضا (ع)» في كتابه إلى المأمون 
قال : 

«. . . والمضطر لا يشرب الخمر لأنها تله ». 

العلل: عن علي بن حاتم. عن محقد بن عمرء عن علي بن محمد بن زيادء 
عن أحمد بن الفضيل» عن يونس بن عبد الرحمن. عن علي بن أبي حمزة» عن أبي 
بصيرء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

« المضطر لا يشرب الخمرء فإنها لا تزيده إلا شرا ولأنه إن شربها قتلتىء 
فلا يشرب منها قطرة ‏ وروي: لا تزبده إلآ عطشاً » 

نفسير العياشي: عن سيف بن عميرة» عن شيخ من أصحابناء عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

كنا عندهء فسأله شيخ فقال: إن بي وجعاًء وأنا أشرب النبيذء ووصفه له 


الشيخ. 
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فقال له: ما يمنعك من الماء الذي جعل الله منه كل شيء حي ؟1. 

قال: لا يوافقني . 

قال (ع): فما يمنعك من العسلء قال الله فيه شفاء للناس ؟. 

قال: لا أجده. 

قال (ع): فما يمنعك من اللبن الذي نبت منه لحمك؛ واشتد عظمك ؟1. 

قال: لا يوافقني. 

قال أبو عبد الله (ع): أتريد أن آمرك بشرب الخمر ! والله لا آمرك !. 

الدعائم: عن رسول الله (ص) أنه نهى أن يعالج بالخمر والمسكرء وأن يسقى 
الأطفال والبهائم» وقال: الإثم على من سقاها. 

وعن جعفر بن محمد (ع) أنه قال: .لا يتداوى بالخمر والمسكر تمتشط النساء 
به» فقد أخبرني أبي. عن أبيه. عن”جدم أن بعلياً (ع) قال: إِنّ الله لم يجعل في 
رجس مما حرّم» شفاء. 

أتول: روي في الوسائل عن علبي :فر في كتابه. عن أخيه قال: سألته 
عن الدواء هل يصلح بالنبيذ ؟ . 


قال: لا إلى أن قال _: وسألته عن الكحلء هل يصلح أن يعجن بالنبيذ ؟ 
قال: لا, 


باب 
استحباب احتساب المرض والصبر عليه 


الكافي: العدّة» عن أحمد بن محمدء عن ابن محبوب؛ عن عبد الله بن 
سنان» عن أبي عبد الله (ع): قال: 
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قال رسول الله (ص) وقد رفع رأسهء فتبشمء فسثل عن ذلك قال: نعم»ء 
عجبت لملكين هبطا من السماء إلى الأرض يلتمسان عبداً صالحاء مؤمناً. في 
مصلى كان يصلي فيهء ليكتبا له عمله؛ في يومه وليلته: فلم يجداه في مصلاه» 
فعرجا إلى السماءء فقالا: 

ربنا ! عبدك فلان المؤمن» التمسناه في مصلاه» لنكتب له عمله؛ ليومه 
وليلته» فلم نصبهء فوجدناه في حبالك !؟. 

فقال الله عز وجل: 

اكتبا لعبدي مثل ما كان يعمل في صحته من الخيرء في يومه وليلته» مادام في 
حبالي» فإنَ علي أن أكتب له أجر ما كان يعمله إذ حبسته عنه . 

وعن علي بن إبرا عن أبيه؛ عن عبد الله بن المغيرة» عن عبد الله بن 
سئان» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال رسول الله (ص): يقول الله .عر وجَلٌللملك الموكل بالمؤمن» إذا مرض 
أكتب له ما كنت كتبت له في صحتهء إفإني أنا الذي صيّرته في حبالي . 





وعنه» عن أبيه» عن عبدَالةبَِ المغيرة._عين ابن الصباح قال: قال أبو 
جعفر (ع): « سهر ليلة من مرض أفضل من عبادة سئة ». 

وعن محمد بن عبد الله بن سنان» عن أبي عبد الله (ع) قال: سمعته يقول: 

«الحمى رائد الموت؛ وهي سجن الله في الأرض. وهي حظ المؤمن من النار» . 

وعنهء عن موسى بن الحسنء عن الهيشم بن أبي مسروق» عن شيخ من 
أصحابنا يكنى بأبي عبد الله» عن رجل» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال رسول الله (ص): ٠‏ الحمى رائد الموت. وسجن الله في الأرض» 
وفورها من جهنم» وهي حظ كل مؤمن من النار » 


ثواب الأعمال: وعن أحمد بن إدريسء عن محمد بن أحمدء عن الهيثم بن 
أبي مسروقء مثله 
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الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن عيسى» عن الحسين بن سعيدء عن 
النضر بن سويدء عن درست بن زرارة» عن أحدهما (ع) قال: 

« سهر ليلة» من مرضء أو وجعء أفضل وأعظم أجراً من عبادة سنة ». 

وعنهء عن أحمد بن محمد عن ابن أبي نصرء عن درست قال: سمعت أبا 
إبراهيم (ع) يقول: 

١‏ إذا مرض المؤمنء أوحى الله إلى صاحب الشمال» لا تكتب على عبدي؛ 
مادام في حبسي ووثاقي» ذنباء ويوحي إلى صاحب اليمين أن اكتب لعبدي ما كنت 
تكتب له في صحته من الحسنات ». 

طب الأئمة: عن محمد بن خلف. عن الحسن بن علي عن عبد الله بن 
سنان» عن أخيهء عن المفضل بن عمرء عن أبي عبد الله (ع) نحوه. 

الكافي: علي بن إبراهيم. عن أبيهء عن عمرو بن عثمان» عن المفضل بن 
صالح؛ عن أبي جعفر (ع): 

«إنّ النبي (ص) قال في حديث:- ذا رض المؤمن» وكل الله به ملكأء فيكتب 
له في سقمه؛ ما كان يكتب له من البخير» .في صبجته ء ,بحتى يرفعه الله ويقبضه؟. 

وعن محمد بن يحبى» عن محمد بن الحسين» عن الحكم بن مسكين» عن 
محمد بن مروان؛ عن أبي عبد الله (ع) قال: 

.» حُمَى ليلة كفّارة لما قبلهاء ولما بعدها‎ ١ 

ثواب الأعمال: أبي» عن الحميري؛ عن محمد بن الحسين مثله. 

الكافي: أبو علي الأشعري؛ عن محمد بن حسان. عن محمد بن علي عن 
محمد بن الفضلء عن أبي حمزة» عن أبي جعفر (ع) قال: 

« حمى ليلة تعدل عبادة سئة» وحمى ليلتين تعدل عبادة سنتين» وحمى ثلاث 
ليال تعدل عبادة سبعين سنة ©. 
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فال» قلت: فإن لم يبلغ سبعين سنة ؟. 

قال: فلأبيه وأمه. 

قال: قلت: فإن لم يبلغا ؟ 

قال: فلقرابته. 

قال» قلت: فإن لم يبلغ قرابته ؟. 

قال: فجيرانه. 

الفقيه: حماد بن عمرة عن أنس بن محمدء عن أبيه جميعاً عن جعفر بن 
محمد (ع) عن آبائه (ع) في وصية النبي لعلي (ع): 

قال: أنين المؤمن تسبيح» وصياحه تهليل» ونومه على الفراش عبادة» وتقلبه 
من جنب إلى جنب جهاد في سبيل اللهء فإن عوفي مشى في الناس» وما عليه من 
29 

الخصال: أبيء عن أحمد بن إدرينءا عن محمد بن أحمدء عن علي بن 
السندي. عن أحمد بن النضرء عَنْتعمرَةٍ بن ثمرء عن جابر: عن أبي جعفر (ع): 

قال: « إذا أحب الله عبداًء نظر إليهء فإذا نظر إليه أتحفه بواحدة من ثلاث: 
إِمَا صداعء وإمّا حمىء وإمّا رَمَد ». 

ثواب الأعمال: الحسين بن أحمد بن إدريس»؛ عن أبيه» عن محمد بن 
أحمد بن يحبى » عن يوسف بن اسماعيل» بإستاد له قال: 

قال رسول الله (ص): ١‏ إن المؤمن إذا حم جماة واحدة؛ تنائرت الذنوب 
عنه كورق الشجرء فإِنْ صار على فراشه. فانينه تسبيح» وصياحه تهليل» وتقلبه 


(1) من لا يحضره الفقيه: لأبي جعفر الصدوق» محمد بن علي بن الحسين بن بابويه القمي, 
(ت 741ه ) والحديث مسثل من المجلد الرابع؛ صقحة 751 من طبعة دار الأضواء 
بيروت. 
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على الفراش كمن يضرب بسيفه في سبيل الله فإن أقبل يعبد الله بين إخوانه 
وأصحابه كان مغفوراً له. فطوبى له إن تابء وويل له إن عاد والعافية أحب إلينا ؟. 

وعن محمد بن الحسن؛ عن سعد بن عبد الله؛ عن القاسم بن محمدء عن 
سلمان بن داوود» عن سفيان بن عبينة» عن الزهري قال: 

سمعت علي بن الحسين (ع) يقول: « حُمّى ليلة كفارة سئة وذلك لأنْ ألمها 
في الجسد يبقى 6. 

العلل: أبي: عن سعد مثله. 

ثواب الأعمال: أحمد بن محمد بن سنان؛ عن الرضا (ع)؛ قال: ١‏ المرض 
للمؤمن تطهير ورحمة؛ وللكافر تعذيب ولعنة؛ وإن المرض لايزال بالمؤمن حتى ما 
يكون عليه ذنب 6. 

اومن أبيه عن ' أحمذ بن أدريسء يهن محدد'بن عمد فتن محمدسن. 
الإصبع» عن اسماعيل بن مهران؛ عبن منعذ بيّبيسلم. عن أبي عبد الله (ع). 

قال: « صداع ليلة يحط كل غخطيكئة إلآ-الكبائر ». 

وعن محمد بن الحسن. ع حم ةبيتك لعن محمد بن أحمد. عن 
سهل بن زياد» عن جعفر بن محمد بن يسارء عن عبد الله بن درست بن عبد الحميد 
عن أبي إبراهيم (ع) قال؛: 

قال رسول الله (ص): « للمريض أربع خصال: يرفع عنه القلمء ويأمر الله 
الملك فيكتب له كل فضل كان يعمل في صحته؛ ويتبع مرضه كل غصّة في جسده» 
فيستخرج ذنوبه منه» فإن مات مات مغفوراً له: وإن عاش عاش مغفوراً له ». 

وعن أبيه؛ عن سعد بن عبد الله. عن أحمد بن محمد عن الحسين بن 
سيف» عن أخيه عليء عن أبيه» عن داود بن سليمان؛ عن كثير بن سليم عن 
الحسن قال: 

قال رسول الله (ص): ‏ إذا مرض المسلم؛ كُتب له بأحسن ما كان يعمل في 
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صحتهء وتساقطت ذنوبه» كما تسافطت ورق الشجر .١‏ 

أمالي الصدوق: عن علي بن إبراهيم» عن أبيهء عن الحسن بن محبوب» عن 
عبد الله بين المنكدرء عن عون بن عبيد الله بسن مسعود. عن أبيهء عن 
رسول الله (ص) أنه تبسمء فقيل: 

يارسول الله ! تبسمت ؟9. 

فقال: عجبت للمؤمن من جزعه من الستقم ولو يعلم ما له في السقم من 
الثواب» لاحب أن لايزال سقيماء حتى يلقى ريّه عز وجل . 

طب الأئمة: عن محمد بن خلف. قال؛ وكان من جملة علماء آل 
محمد (ع)» عن الحسن بن علي الوشاءء عن عبد الله بن سنان 

عن أخيهء محمدء عن جعفر بن محمد الصادق (ع)» عن آبائه؛ عن 
علي (ع): أنه عاد سلمان الفارسي فقال له: يإ سلمان ! ما من أحد من شيعتنا يصيبه 
وجع إلا بذنب قد سبق منه. وذلك الوجم تطهي كل 

قال سلمان: فليس لنا في شيء من:ذّلك. بجر خلا التطهير ؟ 

قال علي (ع): لكم الاجر بالصَبَعللية»:والتضسرّع :إلى الله. والدعاء له بهما 
كنب لكم الحسنات» وترفع لكم الدرجات 

فأما الوجع خاصة فهو تطهير وكفارة 

وبهذا الإسنادء عن جعفر بن محمد (ع) قال: « سهر ليلة في العلة التي 
تصيب المؤمن» عبادة سنة 6. 

وبهذا الإسناد قال: قال رسول الله (ص): « حُمّى ليلة كفّارة سنة ». 

وعن الوشاءء عن عبد الله بن سنان» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

« أيْما رجل اشتكى؛ فصبرء واحتنسبء كتب الله له من الأجر أجر ألف 
شهيد ». 
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أمالي: ابن الشيخ. عن أبيه» عن أبن مخلدء عن أبي عمرء عن محمد بن 
يونس» عن عبد الله بن بكرء عن أبي سنان» عن ثابت» عن عبيد» عن عمير» عن 
أنس» قال: 
قال رسول الله (ص): ما من مسلم ابتلي في جسدهء إلا قال الله عز وجل» 
لملائكته: اكتبوا لعبدي أفضل ما كان يعمل في صحته. 
وفي الباب الأول وغيره ما يدل عليه. 
» #» # 


باب 
استحباب احتساب مرض الولد» 
والعمى ونحوه 

مضافاً إلى ما مرٌ: 

ثواب الأعمال: أبي. عن .أحمد بن أدريس؛ ومحمد بن يحبى» عن محمد بن 
أحمد؛ عن محمد بن حسان» عَنْ الَوفَليَ عَنْ جعفر بن محمدء عن أبيهء عن 
آبائه»ء وعن عيسى بن عبد الله عن آبائه عن علي (ع) في المرض» يصيب الصبي: 

قال: « كفارة لوالديه ». 

وعن أبييهء عن سورء عن إبراهيم بن هاشمء عن عمرو بن عثمان» عن 
محمد بن عذافرء عن أبيه» عن أبي حمزة الثمالي» ومحمد بن مسلم جميعاء عن 
أبي جعفر (ع) قال: 

من لقي الله مكفوفاً محتسباًء موالياً لآل محمدء لقي الله ولا حساب 
عليه ». قال. وروى أنه: 


لا يسلب الله عبداً مؤمناً كريمتيه أو إحداهما ثم يسأله عن ذنب 1 ». 
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باب 
استحباب كتم المرض وترك الشكوى منه 

الكافي: الحسين بن محمدء عن عبد الله بن عامرء عن علي بن مهزيارء عن 
الحسن بن المفضل» عن غالب بن عثمان» عن بشير الدَهَانَء عن أبي عبد الله (ع) 
قال : 

قال الله عز وجل: « أيما عبد ابتليته بيلةه فكتم ذلك عراده ثلاثاء أبدله 
الحماً خيراً من لحمهء ودماً خيراً من دمهء وبشراً خيراً من بشره» فإن أبقيته» أبقيثه 
ولا ذنب له وإن ماتء مات إلى رحمتي » 

وعن العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله» عن الرزقي» عن أبيهء عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

« من اشتكى ليلة» فقبلها بقبولهاء وأيي إلى الله شكرهاء كانت كعبادة ستين 


اسلنة 6. 


قال: «يصبر عليهاء ولا يخبر_يما كان فيهاء فإذا أصبح حمد الله على ما 
كان 2. 

وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه» عن ابن أبي عميرء عن بعض أصحابه قال: 

قال أبو عبد الله (ع6: اه ثم من مرض ثلاثة أيام " فكتمه ولم يخبر أحداٍ 
أبدل الله له لحماً خيراً من لحمهء ودماً خيراً من دمهء وبشراً خيراً من بشرهء وشعراً 
خيراً من شعره ؟ 

قال» قلت: جُعلتُ فداك» وكيف بِيدّله 15. 

قال: يبدله لحم وشعراء ودمآء وبشرة» ثم يذنب فيها ». 


وعنه» عن أبيهء عن بعض أصحابه؛ عن أبي حمزة» عن أبي جعفر (ع)» 
قال: 


قال الله تبارك وتعالى: « ما من عبد ابتليته ببلاء. فلم يشك إلى عوادهء إلا 
أبدلته لما خيراً من لسنمهء وما خيرا من حمه» قبضته إلى رحمتي» وإن 
عاش؛ عاش وليس له ذنب ». 

وعن حميد بن زياد» عن الحسن بن محمد الكندي» عن أحمد بن الحسن 
التميمي» عن رجلء 

عن أبي عبد الله (ع)» قال: « من مرض ليلةء فقبلها بقبولهاء كتب الله عز 
وجل له عبادة ستين سنة ». 

قلت: ما معنى قبلها بقبولها ؟. 

قال: لا يشكو ما أصابه منها إلى أحد. 

ثواب الأعمال: محمد بن الحسنء عن الصفار. عن العباس بن معروف». 
عن الحسن بن علي بن فضال. عن طريف بن ناضح؛ عن عبد الرحمن؛ عن أبي 
عبد الله (ع) مثله» إلآ أنه قال: « يصير عل كاركان . 

الكافي: أبو علي الأشعريا»-عن محمد بن سالم؛ عن أحمد ين النضرء عن 
عمرو بن شمرء عن جابر» عن أب بحمفر (ع). قال 

قال رسول الله (ص): 





قال الله عز وجل: «من مرض ثلاث فلم يشك إلى أحد من عوادهء أبدلته 
لحماً خيراً من لحمه؛ ودماً خيراً من دمه؛ فإن عافيثه. عافيُه ولااذنب لهء وإن 


قبضتة قبضته إلى رحمتي ». 





وبالإسناد عن جابر قال: 

قلت لأبي جعفر (ع): « يرحمك الله ! ما الصّبر الجميل ؟ 2. 

قال: ٠‏ ذلك صبر ليس فيه شكوى إلى الناس 6 

الفقيه: عن شيب بن واقد. عن الحسين بن زيد» عن الصادق جعفر بن 


ف 


محمد (ع)» عن أبيه؛ عن آبائهء في حديث المناهي قال: 

قال رسول الله (ص): « من مرض يوماً وليلة» فلم يشك إلى عوادهء بعنه الله * 
يوم القيامة مع خليله إبراهيم: خليل الرحمن: حتى يجوز الصراط كالبرق اللامع ». 

عقاب الأعمال: بإسناده عن علي (ع): في حديث الأريعماثة» قال: « من 
كتم وجعاً أصابهء ثلاثة أيام؛ من الناس» وشكا إلى الله عز وجل كان حقاً على الله 
أن يعاقيه منه ». 

المحاسن: عن محمد بن علي: عن عبد الرحمن بن محمد الأسدي عن 
حريث الغزال. عن صدفة القتات عن الحسن البصريء عن أبي جعفر (ع)» قال: 

« ألا أخبركم بخمس خصال. هي من البرّء والبرّ يدعو إلى الجنة ؟ ». 

قلت: بلى. 

قال: إخفاء المصيبة وكتمانها ( الحدنتك )بر 

وعن أبي يوسف النجاشيء عن إيحتى بن مالك. عن الأحول وغيره» عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

إظهار الشيء» قبل أن يستحكم؛ مفسدة له » 

المهج: قال (ع): « إمشٍ بدائك» ما مشى بك » 


وفي الباب الآتي؛ وما بعدهء ما يناسب العنوان 


باب 
حد الشكوى التي تكره للمريض,» 
وعدم تحريمها عليه 


الكافي: علي بن إبراهيم» عن أبيهء عن ابن أبي عميرء عن جميل بن صالح» 
عن أبي عبد الله (ع) قال: وسئل عن حدّ الشكاة للمريض فقال: 


نكا 


إن الرجل يقول: حممت اليوم؛ وسهرت البارحة: وقد صدقء» وليس هذا 
شكاة» وإنما الشكوى أن يقول: لقد ابتليت بما لم يتل به أحدء ويقول: لقد 
أصابني ما لم يصب أحداًء وليست الشكوى أن يقول: سهرت البارحة وحممت 
اليوم» ونحو هذا ». 

معاني الأخبار: عن جعفر بن محمد بن صرور. عن الحسين بن محمد بن 
عامرء عن عمه عبد الله بن عامرء عن محمد بن أبي عمير» مثله. 

وعن أبيه» عن سعذء عن أحمذ بن محمد» عن آبيهة عن حماد بن عيسىة 
عن رجلء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

« ليس الشكاية أن يقول الرجل: مرضت البارحةء ووعكت البارحةء ولكن 
الشكاية أن يقول: ابتليت بما لم يبتلّ به أحد ١‏ 

الكافي: العدة؛ عن سهل بن زياد؛ عن ابن محبوب؛ عن عبد الحميدء عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 

« إذا صعد ملكا العبد المريضى.إلى السِفاء. عند كل مساءء يقول الرب: 

« ماذا كتبتما لعبدي في مَرَضيَة 14+ 

فيقولان: « الشكاية » 

فيقول: ١‏ ما أنصفت عبدي أَنْ حبستُه في حبس من حبسي ثم أمنعه الشكاية ! 
اكتبا لعبدي مثل ما كنتما تكتبان له من الخير في صحته» ولا تكتبا عليه سيئة؛ حتى 
أطلقه من حيسي 6. 

وفي الباب السابق والاتي ما يدل على العنوان. 


كا 


باب 
الشكوى إلى المؤمن دون غيره 
الكاني: محمد بن يحيى؛ عن محمد بن محمدء عن أبن محبوب؛ عن 
يونس بن عمارء قال: 
سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: ‏ أيما مؤمن شكا حاجته وضرّه إلى كاف أو 
إلى من يخالفه على دينه» فإنما شكا الله. عز وجل. إلى عدر من أعداء الله 
وأيما رجل مؤمن» شكا حاجته وضره؛ إلى مؤمن مثله كانت شكواه إلى الله 


عز وجل .١‏ 

وعن العدة؛ عن أحمد بن محمد بن خالدء عن القاسم بن يحبى؛. عن 
الحسن بن راشد» قال: 

قال أبو عبد الله (ع): «يا حسن ! إِذا'نَرَلِتِ بك نازلة فلا تشكها إلى أحد من 


أهل الخلاف؛ ولكن اذكرها لبعض إخزائلية: قإنك لن تعدم خصلة؛ من خصال 
أربع» إما كفاية» وإما معونة بجاهء أو دَعَرَةَتنتتَاتَ» أو مشورة برأي ». 

ورواه في ( الوسائل ) عن الصَدوَقَ في كتاب الآخوان بسنده عن الحسن بن 
راشده مثله. 

معاني الأخبار: عن سعد بن عبد الله. عن أحمد بن محمد عن القاسم بن 
محمد» عن اسماعيل بن إبراهيمء عن أبي معاوية» قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: « من شكا إلى مؤمن. ففد شكا إلى الله عز 
وجلء» ومن شكا إلى مخالف» فقد شكا الله عز وجل ». 

قرب الأسناد: عن هارون بن مسلم؛ عن مسعدة بن صدقة» قال: 

قال أبو عبد الله (ع): « من شكا إلى أخيهء فقد شكا إلى الله ومن شكا إلى 
غير أخيه» ففد شكا الله ». فال: ومعنى ذلك أخوه في دينه. 


00 
كراهة المشي للمريض 
الكافي: محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى؛ عن أبي يحبى 
الواسطي» عن بعض أصحابناء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
« إن المشي للمريض نكسء إن أبي (ع) كان إذا اغتسل. جعل في ثوب. 
فحمل لحاجته ‏ يعني الوضوء ‏ وذاك أنه كان يقول: إن المشي للمريض نكس ». 
باب 
استحباب إيذان المريض إخوانه بمرضه 
والإذن لهم في الدخول عليه 


الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيه4.عن ابن محبوب» عن أبي ولاد الحناط» 
عن أبي عبد الله بن سنان» قال: 





سمعت أبا عبد الله (ع) يقول؟ ؟َتتبَمَي للمريض منكم أن يؤذن إخوانه 
بمرضه فيعودونه فيؤجر فيهم وب رون 11 

قال: فقيل له: نعمء فهم يؤجرون فيه بممشاهم إليه» فكيف يؤجر فيهم ؟ 

قال: فقال: باكتسابه لهم الحسنات» فيؤجر فيهم. فيكتب له عشر حسنات» 
ويرفع له عشر درجات؛ ويمحى بها عنه عشر سيئات . 

السرائر: نقلاً عن كتاب ( المشيخة ) للحسن بن محبوب» عن أبي ولاد» 
وعبد الله بن سنانء قالا: سمعنا أبا عبد الله (ع): وذكرا مثله. 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد بن عيسى. عن عبد العزيز بن 
المهديء عن يونس» قال: 


قال أبو الحسن (ع): ١‏ إذا مرض أحدكم فليآذن للناس يدخلون عليه فإله 
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ليس من أحد إلا وله دعوة مستجابةٌ » ثم قال: 
- أتدري من الناس ؟ . 
قلت: أمة محمد (ص). 
قال: الناس هم الشيعة. 


باب 
استحباب عيادة المريض 
سيما في الصبح والمساءء, 
وكراهة ترك عيادته 
الكاني: العدة عن أحمد بن أبي عبد الله» عن عبد الرحمن بن أبي نجران» 
عن صفوان الجمال عن أبي عبد الله (ع) قال: 
« من عاد مريضاً من المسلمين* كلام به أبداً سبعين ألفاً من الملائكة» 
يغشون رحلهء ويسبحون فيهء ويفناسون. ويهللون. ويكبرون» إلى يوم القيامة. 
نصف صلواتهم لعائد المريض 6؛ 
وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن ابن فضال» عن 
عبد الله بن بكير» عن فضيل بن يسارء عن أبي عبد الله (ع) فال: 
«من عاد مريضاً شيّعه سبعون ألف ملك؛ يستغفرون له حتى يرجع إلى منزله» . 
وبالإسناد عن ابن فضال. عن محمد بن الفضيل» عن أبي حمزة عن أبي 
جعفر (ع) قال: 
« أيما مؤمن عاد مؤمناً. خاض الرحمة خوضاًء فإذا جلس غمرته الرحمة» 
فإذا انصرف وكل الله به سبعين ألف ملكء. يستغفرون له» ويترحمون عليه» 
ويقولون: طبت وطابت لك الجنة» إلى تلك الساعة من غدء وكان له يا أبا حمزة 
خريف في الجنة 6. 


0/4 


قلت: ما الخريف». جُعلت نداك ؟!. 

قال: ‏ زاوية في الجنة» يسير الراكب فيها أربعين عاماً ». 

وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه؛ عن ابن محبوب؛. عن داود الرقي» عن رجل 
من أصحابه» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

٠‏ أيما مؤمن عاد مؤمناً في الله عز وجل في مرضه؛ وكل الله به ملكاً من 
العواد» يعوده في قبره» ويستغفر له إلى يوم القيامة ». 

وعن أبي علي الأشعري. عن الحسن بن علي» عن عبد الله بن المغيرة»ء عن 
عميس بن هشامء عن إبراهيم بن مهزمء عن بعض أصحابه؛ عن أبي عبد الله (ع») 
قال: 

« من عاد مريضاًء وكل الله عز وجل به ملكاًء يعوده في قبره ؟ 

وعن علي بن إبراهيمء عن هارون ب نّبعسلم. عن مسعدة بن صدقة عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

« قال رسول الله (ص): من.عاد مريّضآء نادي مناد من السماء» باسمه: يا 
فلان ! طبت» وطاب ممشاك بثواب عن لبه 





قرب الأسناد: عن هارون بن مسلم مثله . إلآّ أنه قال: «تبوأت من الجنة منزلا» . 
الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمدء عن ابن سنان» عن أبي 
الجارود» عن أبي جعفر (ع): قال: 


« كان فيما ناجى به موسى ربه أن قال: يا رب ! ما بلغ من عيادة المريض من 
الأجر ؟. 


فقال الله عز وجل : أوكل به ملكاً يعرده في قبره إلى محشره ». 


لواب الأعمال: عن محمد بن الحسنء عن الصفار. عن أحمد بن محمد 
مثله. 


الفقيه: مرسلاً مثله. وفال: قال أمير المؤمنين (ع). 

« ضمنت لستة الجنة» منهم رجل خرج يعود مريضاء فمات» فله الجنة. 

الكافي: محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد؛ عن ابن محبوب» عن 
معاويةء عن وهبء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

« أيما مؤمن عاد مؤمنآء حين يصبح شيعه سبعون ألف ملكء فإذا قعد غمرته 
الرحمة» واستغفروا له حتى يمسي » وإن عاده مساء كان له مثل ذلك حتى يصبح ». 

وعن العدةء عن سهل بن زياد؛ عن ابن محبوب» عن وهيب بن عبد ربه» 
قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: ١‏ أيما مؤمن عاد مؤمناً في مرضه حين 
يصبح. . .. » وذكر مثله. 

وعنهم. عن سهل بن فضال. عن يملق بن عقبة» عن ميسر قال: 

سمعت أبا جعفر (ع) يقول : لأمئيغا د كلماً في مرضه. صلّى عليه يومئذءٍ 

سبعون ألف ملك» إن كان صباحاً حتى يَعََة إن كان مساء حتى يصبحواء مع أن 
له خريفاً في الجنة ». 
ن الشيخ؛ عن أبيه؛ عن حمويه بن علي. عن محمد بن محمدء عن 
بكرء عن الفضل بن أطياب» عن محمد بن كثيرء عن شعبةء عن الحكم بن 





« إن أبا موسى عاد الحسن بن علي (ع): فقال الحسن (ع): 

أعائداً جنت أم زائراً ؟1. 

فقال: عائداً. 

فقال: ما من رجل يعود مريضاًء ممسياًء إلآ خرج معه سبعون ألف ملك» 


يستغفرون له حنى يصبح» وكان له خريف في الجنة ». 
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الخصال: محمد بن موسى بن المتوكل: عن محمد بن جعفره عن موسى بن 
عمران» عن عمه الحسين بن يزيدء عن حماد بن عمرو الضبي» عن أبي الحسن 
الخراساني» عن ميسرةء عن أبي عائشة» عن يزيد بن عمرء عن عبد العزيزء عن 
أبي سلمة عبد الرحمنء عن أبي هريرة» وعبد الله ين عباسء في خطبة طويلة 
الرسول الله (ص) يقول فيها: 

«... ومن عاد مريضاًء فله يكل خطوة خطاهاء حتى يرجع إلى منزلةء 
سبعون ألف ألف حسنة» ويُمحا عنه سبعون ألف ألف سيئة» ويرفع له سبعون ألف 
ألف درجة» ووكل به سبعون ألف ألف ملكء يعودونه في قبرهء ويستغفرون له إلى 
يوم القيامة. . . ؟. 

أمالي: عن جماعة» عن أبي الفضلء عن أحمد بن محمد بن الحسين 
العلوي» عن جده الحسين بن إسحاق؛ عن أبيه إسحاق بن جعفرء عن أخيه 
موسى بن جعفرء عن آبائه. عن النبي (صي)رقال: 
تب الله عبداً من عباده٠‏ ابوس آلقيامةم فيقول: عبدي ! ما منعك. إذ 
مرضتء أن تعودني ؟1 فيقول: سبخائفكه تباتك ! أنت رب العالمين» لا تألم 
ولا تمرض ! فيقول: مرض أخوكَالْمَافقَ: فلم تمثاة. ولر عدته لوجدتني عنده» 
ثم لتكفلت بحوائجك. فقضيتها لك» وذلك من كرامة عبدي المؤمنء وأنا الرحمن 
الرحيم ». 

وعن جماعة» عن أبي المفضل. عن الحسين بن موسىء عن عبد الرحمن بن 
خالد» عن زيد بن خباب». عن حماد عن ثابت؛ عن أبي رافع. عن أبي هريرة» 
عن النبي (ص)» قال: 

٠‏ قال الله عز وجل: ابن آدم ! مرضت فلم تعدني ؟1 

قال: يا رب كيف أعودك. وأنت رب العالمين ؟!! 








قال: مرض قلان عبدي» فلو عدتهء لوجدتني عنده. واستسقيتك قلم 
تسقني 19. 


فد 


فقال: كيفء وأنت رب العالمين ؟1!. 

فقال: استسقاك عبدي فلان؛ ولو سقيته لوجدت ذلك عندي» واستطعمتك 
فلم تطعمني ؟1. 

قال: كيف» وأنت رب العالمين ؟!1. 

فال: استطعمك عبدي فلان؛ ولو أطعمته» لوجدت ذلك عندي. 

قتربٌ الأسئاد: عن هارون بن مسلم؛ عن مسعدة بن صدقة؛ عن أبي 
عبد الله ()؛ عن أبيهء عن رسول الله (ص): 

« أمرهم بسبعء ونهاهم عن سبع أمرهم بعيادة المريض. . . ( الحديث ) 


بسأفيمء 
حكم العيادة فِن:وجع العين, 
وعند طول العلّة: وَوْقَبٍ العيادة 
الكافي : العدة. عن سهل بن-زيادء عَن علي بن أسباط» عن بعض أصحابناء 
عن أبي عبد الله (ع). قال: 
« لا عيادة في وجع العين» ولا تكون عيادة في أقل من ثلاثة أيام» فإذا وجبت 
فيوم» ويوم لاء وإذا طالت العلة ترك المريض وعياله ». 
وعن علي بن إبراهيم» عن أبيهء عن النوفلي؛ عن السكوني» عن أبي 
عبد الله (ع): عن أمير المؤمنين (ع): 
إشتكى عينهء فعاده النبي (ص)» فإذا هو يصبحء فقال له: أجزعاء أم 
وجعا ؟. 


فقال: يا رسول الله ! ما وجعتٌ وجعاً قط أشدّ منه. . . » ( الحديث ) 
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بابد 
استحباب التماس العائد دعاء المريض» 
وتوقي دعائه عليه بترك غيظه وإضجاره 

الكافي: محمد بن يحيى؛ عن أحمد بن محمدء عن محمد بن خالد» عن 
القاسم بن محمدء عن عبد الرحمن بن محمد عن يوسف بن عميرة» قال: 

« قال أبو عبد الله (ع): إذا دخل أحدكمء على أخيه عائداء فليسأله يدعو له» 
فإن دعاءه مثل دعاء الملائكة ». 

وعن أحمد بن محمد بن خالد: عن عيسى بن عبد الله القمي في حديث قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يفول: ١‏ ثلاثئة دعوتهم مستجابة: الحاج» والغازي» 
والمريض . فلا تغيظوه. ولا تضجروه. 

ثواب الأعمال: أبي. عن سعدءن أحمد بن محمد» عن منصورء عن 
فضيل» عن أبي عبيدة» عن أبي جعنلا (ع): قل 

« من عاد مريضاً في الله .لم يسألٍ التريض شيئاً للعائد إلا استجاب الله .. 

أمالي الصدوق :عن :جعفر بن محمد بن مسرورء عن الحسين بن محمد بن 
عامر» عن عمه عبد الله بن عامرء عن محمد بن أبي عميرء عن أبان بن عثمانء عن 
الصادق (ع): جعفر بن محمد (ع)» قال: 

«عاد رسول الله (ص) سلمان في علته فقال: يا سلمان ! إِنْ لك في علتك 
ثلاث خصال: أنت من الله عز وجل بذكرء ودعاؤك فيه مستجاب» ولا تدع العلة 
عليك ذنباً إل حطته» متّعك الله بالعافية إلى انقضاء أجلك ». 

منتهى الطلب: عن يعقوب بن يزيد بإسناده عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

« عودوا مرضاكمء واسألوهم الدعافء فإنه يعدل دعاء الملائكة ». 
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باب 
استحباب الجلوس عند المريضء من غير إطالة» 
إلا أن يحب المريض ذلك؛ ويساله 

الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيه. عن عبد الله بن المغيرة؛ عن عبد الله بن 
سنان» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

.» العيادة قدر فواق ناقة» أو حلب ناتة‎ ١ 

وعنهء عن هارون بن مسلمء عن مسعدة بن صدقة؛ عن أبي عبد الله (ع) 
قال: 

« إن أمير المؤمنين قال: إِنْ من أعظم العرّاد أجراً عند اللهء من إذا عاد أخاف» 
خفف الجلوس.ء إلا أنْ يكون المريض يحب ذلكء ويريده؛ ويسأله ذلك» 
وقال (ع): من تمام العيادة أن يضع العائدٍ إحدى يديه على الأخرى» أو على 
جبهته 2. 

قرب الإسناد: عن هارون بن متتاتح هيلة* 

الكافي: العدة» عن سهل بن “زيادة عن آسَتحَمَد بن سليمان» عن موسى بن 
قادمء عن رجلء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

تمام العيادة للمريض. أن تضع يديك على ذراعه؛ وتعجل القيام من عنده» 
فإن عيادة النوكى. أشد على المريض من وجعه » 

وفي الباب المتقدم ما يدل على العنوان. 


هم 


باب 
استصحاب العائد هدية إلى المريض» 
من فاكهة, أو طيبء أو نحوهماء 
ووضع يده على المريض 

الكافي: محمد بن يحيى» عن موسى بن الحسنء عن الفضل بن عامر أبي 
العباس. عن موسى بن القاسم. عن أبي زيد. عن مولى لجعفر بن محمد (ع): 
قال: 

« مرض بعض مواليه. قخرجنا إليه نعوده» فاستقبلنا جعفر في بعض الطريق» 
فقال لنا: أين تريدون ؟. 

فقلنا: نريد فلاناً نعوده. 

فقال: قفوا ! فوقفنا. 

فقال: مع أحدكم تفاحة؛ أوإسفؤجلة/ أو أترجة؛ أو لعقة من طيبء أو 
قطعة من عود بخور ؟؟ . فقلنا: ما معنا شَيتجن هذا 1. 

فقال: أما تعلمون أن المريض يربح إلَنَ كَلَْمآ يدخل عليه ؟!1. 

وعن حميد بن زياد. عن الحسن بن محمد بن سماعة» عن غير واحدء عن 
أبان» عن أبي يحبى» قال: 

قال أبو عبد الله (ع): تمام العيادة أن تضع يدك على المريضء» إذا دخلت 
عليه »2. 


كم 


بساب 
عدم تحريم كراهة الموت» 
وجواز الفرار من مكان الوباء والطاعون» 
إلا في الجهاد والمرابطة 

الكافي: عن أحمد بن محمد بن خالد» عن اسماعيل بن مهران» عن أبي 
سعيد القماط. عن أبان بن تغلب عن أبي جعفر (ع)» قال: 

٠‏ لما أُسرِيَ بالنبي (ص) قال: يا رب ! ما حال المؤمن عندك ؟. 

قال: يا محمد ! من أهان لي ولا فقد بادرني [ وفي رواية: بارزني ] 
بالمحاربة» وأنا أسرع شيء إلى نصرة أوليائي» وما ترددت في شيع أنا فاعله, 
كترددي في وفاة المؤمن: يكره الموت؛ وأكره مساءته » ( الحديث » 

والتردد: مجازء كناية عن التأخين 

وعن محمد بن يحيىء علن لد بن محمد؛ عن محمد بن خالد»ء 
والحسين بن سعيد جميعاء عن_القاسمَبّن محمد. عن عبد الصمد بن بشرء عن 
بعض أصحابه» عن أبي عبد الله (ع) كآل) كدت 

« أصلحك الله ! من أحب لقاء الله. أحب الله لقاءهء ومن أبغض لقاء اللهء 
أبغض الله لقاءه 1. 

قال: نعم . 

قلت: فوالله إنا لنكره الموت 1. 

فال: ليس ذلك حيث تذهب. إنما ذلك عند المعاينة» إذا رأى ما يحب»ء 
فليس شيء أحب إليه من أن يتقدم والله نعالى يحب لقاءه؛ وهو يحب لقاء الله. وإذا 
رأى ما يكرهء فليس شيء أبغض إليهء من لقاء الله والله يبغض لقاءه ». 


مماني الأخبار: عن محمد بن الحسن؛ عن الصفار؛ عبن العباس بن 
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معروف. عن علي بن مهزيار» عن عبد الصمد بن بشير» مثله. 

وعن علي بن إبراهيمء عن أبيه؛ عن ابن أبي عميرء عن حمّاد بن عثمان» 
عن الحلبي» قال: 

« سألت أبا عبد الله (ع): عن الوياءء يكون في ناحية المصرء فيتحول الرجل 
إلى ناحية أخرى» أو يكون في مصرء فيخرج منه إلى غيره ؟. 

فقال: لا بأسء إنما نهى رسول الله عن ذلك. لمكان رييته بحيال العدوء 
فوقع فيهم الوباءء قهربوا منهء فقال رسول الله (ص): الفارٌ منه. كالفا من 
الزحف. كراهية أن تخلو مراكزهم .٠‏ 

العلل: محمد بن موسى بن المتوكل. عن السعد آبادي. عن البرقي» عن ابن 
محبوب» عن عاصم بن حميد» عن علي بن المغيرة: قال: 

« قلت لأبي عبد الله (ع): القرم؛ يكونون في البلدء فيقع فيها الموت. ألهم 
أن يتحولوا عنها إلى غيرها ؟. 

فقال: نعم 

قلت: بلغنا أن رسول الله (صَأ خاب قوا بدك 1. 

ففال: أولئك كانوا ريية بإزاء العدوء فأمرهم رسول الله (ص) أن يثبتوا في 
موضعهمء ولا يتحولوا منه إلى غيره؛ فلما أصابهم الموت. تحولوا منه. فكان 
تحويلهم منه إلى غيره» كالفرار من الزحف 6. 

معاني الأخبار: محمد بن الحسن. عن الصفارء عن أحمد بن محمد عن 
أبيهء عن فضالة» عن أبان الأحمرء قال: 

« سأل بعض أصحابنا أبا الحسن (ع)» عن الطاعون. يقع في بلدةء وأنا 
فيهاء أتحوّل عنها ؟. 


قال: نعم . 


فلت: ففي القرية؛ وأنا فيهاء أتحوّل عنها ؟ 

قال: نعم . 

قلت: ففي الدار» وأنا فيهاء أتحوّل عنها ؟. 

قال: نعم . 

قلت: فإنا تتحدث. أنْ رسول الله (ص) قال: « الفرار من الطاعون. كالفرار 
من الزحف 6 1. 

فقال: إن رسول الله (ص)؛ إنما قال هذا في قوم كانوا يكونون في الثغور» 
في نحو العدوء فيقع الطاعون. فيخلون أماكنهم. يفرون منهاء فقال 
رسول الله (ص) ذلك فيهم . 

قال: وروي أنه إذا وقع الطاعون في أهل مسجدء فليس لهم أن يفروا منه إلى 
غيره 6. 

المسائل: لعلي بن جعفر. علن الختلة موسي (ع). قال: سألته عن الوباء. يقع 
في الأرض. هل يصلح للرجل أن يهرب نه ؟ 

قال: يهرب منهء مالم يمع في مُسجده الذي يصلي فيه فإذا وقع في أهل 
مسجده؛ الذي يصلي فيه فلا يصلح له الهرب منه. 

الخصال: عن الخليل بن أحمدء عن أبي العباس السراج. عن قتيبة» عن 
عبد العزيزء عن عمرو بن أبي عمروء عن عاصم بن عمر بن قتادة» عن محمد بن 
لبيدء أن رسول الله (ص) قال: 

” شيثان يكرههما ابن آدم: الموت» والموت راحة المؤمن من الفتنة» ويكره 
قلة المال» وقلة المال أقل للحساب ». 
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باب 
التداوي والدقع بالدعاء 
الكافي: علي بن إبراهيم» عن أبيهء عن ابن أبي عمير عن أسباط بن سالم» 
عن علان بن كامل» قال: 
قال أبو عبد الله (ع): : عليك بالدعاء فإنه شفاء من كل داء ». 
وعنه» عن أبيهء عن ابن أبي عميرء عن حماد بن عثمان» قال: 
إن الدعاء يرد القضاء. أو بنقضه كما ينفض السلك وقد أبرم 





وعنهء عن أبيى» عن ابن أبي عمير» عن هشام بن سالم. عن معمر بن يزيد» 


قال: 


سمعت أبا الحسن (ع)» يقول: وإ الذّيحاء ير ما قثّر وما لم يقر ». 

قلت: أما ما قترء فقد عرفتهء أفما لم يقدّط؟ 

قال: حتى لا يكون. 

وعن أبي علي الأشعري؛ عن محمد بن عبد الجبارء عن صفوان» عن بسطام 
الزيات» عن أبي عبد الله (ع) قال 

« إن الدعاء يرد القضاءء وقد نزل من السماء. وقد أبرم إبراماً ». 

وعن محصد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن أبي همام 
اسماعيل بن همام» عن الرضا (ع) قال: 

قال لي علي بن الحسين (ع): « إِنْ الدعاء والبلاء ليترافقان إلى يوم القيامة» 
إن الدعاء ليرد القضاءء وقد أبرم إبراماً ». 


وعن العدّق. عن سهل بن زيادء عن الحسن بن علي الوشاءء عن أبي 
الحسن (ع)» قال: 
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« كان علي بن الحسين (ع) يقول: إِنْ الدعاء يدفع البلاء النازل نوما لم 
ينزل 6. 

وعن علي بن إبراهيم عن أبيهء عن حماد بن عيسى» عن حريز» عن زرارة» 
عن أبي جعفر (ع) قال: 

قال لي : آلا أدلك على شيء؛ لم يستثن فيه رسول الله (ص) 5 

فلت: بلى. 

قال: الدعاء يرد البلاءء وقد أبرم إبرامآء وضم أصابعه. 

وعن علي بن الحسين» عن معلى بن محمد عن الوشاء. عن عبد الله بن 
اسنان قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: ١‏ الدعاء برذ القضاء بعدما أبرم إبرامء فأكثر 
من الدعاءء فإنه مفتاح كل رحمة» ونجائ “كل حاجة» ولا ينال ما عند الله عز وجل 
إلا بالدعاء» وإنه ليس من باب يكثر اقرع إلا شك أن يفتح لصاحيه 6. 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن ابن محبوب» عن 
أبي ولاد قال: 

قال لي أبو الحسن موسى (ع): ١‏ عليكم بالدعاء» فإنَ الدعاء لله والطلب 
إلى اللهء يرد البلاءء وقد قدّر ومضىء ولم ببق إل إمضاؤهء فإذا دعا الله عز وجل» 
وسأل صرف البلاء» صرفه ». 

أقول: والأخبار في ذلك أكثر من أن تحصىء ويأتي: إن شاء الله ذكر أدعية 
خاصة؛ في محلّهاء وفي الدعاء: «يا من اسمه دواء» وذكره شفاء. . ». 
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باب 
التداوي والدفع بالصٌدقة 

الكافي: علي بن محمد بن عبد الله؛ عن أحمد بن محمدء عن محمد بن 
خالدء عن عبد الله بن القاسم عن عبد الله بن سنان قال: 

قال أبو عبد الله (ع): ٠‏ داووا مرضاكم بالصدقةء وادفعوا البلاء بالدعافء 
واستنزلوا الرزق بالصدقة» فإنها تفلت من بين لحمي سبعماثة شيطان؛ وهي تقع في 
يد الرب تعالى» قبل أن تفع في يد العبد » ورواه الشيخ والصدوق. 

الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيه. عن النوفلي» عن السكوني. عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 





قال رسول الله (ص): « الصدقة تدفع ميئة السوء » 

وعنه» عن أبيهء عن ابن أبي عميره عن عبد الله بن سنان قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: المتيقة باليد؛ تقي ميئة السوء. وتدفع سبعين 
نوعاً من أنواع البلاء ( الخبر ) 

وعن محمد بن يحيى؛ عن أحمّد بن محمد عن علي بن الحكمء عن 
سليمان بن عمير النخعي ٠‏ قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: قال رسول الله (ص): بكروا بالصدقة فَإن 
البلاء لا يتخطاها. وروى نحوه في ( الفقيه ) وزاد من تصدق بصدقة أول النهار. 
دفع الله عنه شر ما ينزل من السماء في تلك الليلة 


8 الكافي : علي بن إبراهيم» عن أبيه. عن النوفلي؛ عن السكوني» عن جعفر» 
عن آبائه» قال: 
قال رسول الله (ص): إِنْ الله لا إله إل هوء ليدفع بالصدقة الداءء والدملة» 
والحرق» والغرق» والهدم» والجنون؛ وعدّ منه سبعين باباً من السوء. 
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ثواب الأعمال: محمد بن علي ماجيلويه»؛ عن محمد بن أحمدء عن 
الحسن بن الحسين عن معاذ بن مسلمء بياع الهروي» قال: 

كنت عند أبي عبد الله (ع): فذكروا الوجع؛ فقال: داووا مرضاكم بالصدقة» 
وما على أحدكم أن يتصدق بقوت يومه؛ إن ملك الموت» يُدفع إليه الصك بقبض 
روح العبد» فيقال له زد الصك. 

وعن أبيهء عن محمد بن يحبى العطارء عن محمد بن أحمدء عن الحسن بن 
الحسين اللولوي» رفعهء عن عمرو بن شمرء عن جابر عن أبي جعفر (ع) قال: 

عبد الله عابدء ثمانين سنةء ثم أشرف على امرأة؛ فوقعت في نفسهء فنزل 
إليهاء فراودها عن نفسهاء فتابعتهء فلما قضى منها حاجتهء طرقه ملك الموت» 
فاعتفل لسانه» فمرّ سائل» فأشار إليه أن خذ رغيفاً كان في كسائه؛ فأحبط الله عمله 
اثمانين سئةء بتلك الزنية؛ وغفر الله له بذلك الرغيف. 


أقول: والأخبار في ذلك كبيثرةة/ذكرناها في كتاب الزكاة من ( جامع 


الأحكام ». 
يتاب 
التداوي بالتربة الحسينية 
وآدابها. وادعيتها 
الكافي: العدة؛ عن الحسن بن علي عن يونس بن الربيع؛ عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 


إن عند رأس الحسين؛ لتربة حمراء؛ فيها شفاء من كل داءء إلا الشام”؟ . 


وعنهمء عن أحمد بن محمدء عن ابن فضال؛ عن كرامء عن ابن أبي يعفور 
قال: 








(1) السام: يعني الموت 


نه 


قلت لأبي عبد الله (ع): يأخذ الإنسان من طين قبر الحسين» فيتتفع بهء 
ويأخذ غيره فلا ينتفع به ؟!1. 

فقال: لا واللهء لا يأخذه أحدء وهو يرى أن الله ينفعه بهء إلا نفعه به. 

وعنه علي بن محمدء رفعه قال: الختم على طين قبر الحسين: أن يقرأ عليه 
« إنا أنزلناء في ليلة القدر 4. 

وروي: إذا أخذته فقل: 

« بسم الله: اللهم بحيّ هذه الثُربة الطاهرة» وبحق البقعة الطيبة. وبحقّ 
الوصيّ الذي تواريهء وبحقّ جدهء وابيهء وأخيه. والملائكة الذين يحفّون به» 
والملائكة العكوف على قبر وليّك يتتظرون نصره؛ صلّى الله عليهم أجمعين» إجعل 
لي فيه شفاء من كل داءء وأمانا من كل خوف» وعزاء من كل ذل وأوسع به عليّ 
في رزقي؛ وأصح به جسمي 2. 

الطوسي : عن أبي القاسم جعفسءن مُحَمَابٍ عن أبيه؛ عن سور بن عبد اللهء 
عن أحمد بن سعيدء عن أبيه. عن لحمد بن سُليمان. في طين قبر الحسين (ع)» 
شفاء من كل داءء وهو الدواء الأكبر_وقَال(ع): إذا أكلته فقل: 

٠‏ الهم رب هله الثربة الحباركة؛ ورت الرصيّ الذي وارئه؛ صل على محمد 
وآل محمّد. واجعله علماً نافعاً. ورزقاً واسعاء وشفاء من كل داء ». 

المتهجد” 2 والأمالي: عن الصادق (ع): 

« إن الله جعل تربة جدي الحسين. شفاء من كل داء» وأماناً من كل خوف» 
فإذا تناولها أحدكمء قليقبلهاء وليضعها على عينيهء وليمررها على سائر جسده 
وليقل: 


أللهم بحق هذه التربة» وبحق من حلّ بهاء وثوى فيهاء وبحق أبيهء وأمء 
(1) المتهيد: يعني كتاب ( مصباح المتهتد ) للشيخ الطوسي . 
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وأخيه؛ والأئمة من ولده. وبحق الملائكة الحافين بهء إلا جملتها شفاء من كل 
داء» ويرءاً من كل مرضء ونجاة من كل آفة» وحرزاً مما أخخاف وأحذر. 

ثم ليستعملها. 

قال أبو أسامة: فإني استعملتها من دهري الأطول. كما قال ووصف أبو 
عبد الله (ع) فما رأيت؛ بحمد اللهء مكروهاً. وفي ( المكارم )”2 تحوه. 

المتهجد: روى محمد بن جمهور القمي» عن بعض أصحابه قال: 

سئل جعفر بن محمد (ع)؛ عن الطين الأرمنيء يؤخذ للكسيرء أيحل أخذه؟ . 

قال: لا بأس بهء أما إنه من طين قبر ذي القرنين؛ وطين قبر الحسين بن 
علي (ع) خير منه. 

وروى يونس بن ظبيان» عن أبي عبد الله (ع) وقال 

« طين قبر الحسين (ع): شفاء م نكل داب فإذا أكلت منه فقل: 

« بسم الله وبالله. اللهم اجعله ررق والسعاً. وعلماً نافعاًء وشفاء من كل 
داء» إنك على كل شيء قدير 

اللهم ربّ التربة المباركة» ورب الوصي الذي وارتة. صل على محمد وآل 
محمد واجعل هذا الطين شفاء من كل داء» وأماناً من كل خوف ». 

وروى حنان بن سدير» عن أبي عبد الله (ع) أنه قال: 

من أكل من طين قبر الحسن (ع)؛ غير مستشف بهء فكأنما أكل من 
الحومناء فإذا احتاج أحدكم إلى الأكل منه ليستشفي به فليقل: 

« بسم الله وبالله. اللهم ربّ هذه التربة المباركة» الطاهرةء ورب النور الذي 
أنزل فيه» ورب الجسد الذي سكن فيه. ورب الملائكة الموكلين به اجعله لي 
شفاء من كل داء كذا وكذا 


(1) مكارم الأخلاق للطبرسي. 
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واجرع من الماء جرعة» خلفه» وقل: 

اللهم اجعله رزقاً واسعاء وعلماً نافع وشفاء من كل داء وسقم » قال: 

إن الله تعالى» يدفع بهذاء كل مااتجد من السقم. والهمّ» والهْمْ» إنشاء الله. 

وروي أن رجلا سأل الصادق (ع) فقال: إني سمعتك تقول: إن تربة 
الحسين (ع): من الأدوية المفردة» وإنها لا تمر بداء إلا هضمته» فقال: 

٠‏ قد كان ذلكء أوء قد قلت ذلك؛ فما بالك ؟1. 

قال: إني تناولتهاء فما انتفعت !1. 

قال (ع): أما إن لها دعاء. فمن تناولهاء ولم يدع لم يكد ينتفع بها. 

فقال له: ما أقول إذا تناولتها ؟. 

قال: تقبلها قبل كل شيء» وتضعها على عينيك؛ ولا تتناول منها أكثر من 
حمصة:ء فإن من تناول منها أكثر مِذْلَكَ“فكانما أكل من لحومناء ودمائناء فإذا 
تناولت فقل: 

« اللهم إني أسألك. بَنْجَق الملك الذي قبضهاء وأسألك بحق النبي الذي 
خزنهاء وأسألك بحق الوصيّ الذي لد قيهاء أن تصلي على محمد وآل محمد»ء 
وأن تجعله شفاء من كل داءء وأماناً من كل خوف. وحفظاً من كل سوء ». 

فإذا قلت ذلك. فاشددها في شيء؛ واقرأ عليها سورة 9 إنا أنزلناه في ليلة 
القدر » فإن الدعاءء الذي يُقدم لأخذها هو الاستتذان عليها وقراءة 8 إنا أنزلناه ‏ 

مصباح الزائر: دوي في أخذ التربة ألك إذا أردت أخذها فقم آخر الليل» 
واغتسلء والبس أطهر ثيابك. وتطيب بالسعدء وادخل وقف عند الرأس» وصلٌ 
أربع ركعات» تقرأ في الأول منها ( الحمد ) مرة» وإحدى عشرة مرة (الإخلاص)» 
وفي الثانية (الحمد) مرةء وإحدى عشرة مرة (القدر)ء وتقرأ في الثالثة (الحمد» 
مرةء وإحدى عشرة مرة (الإخلاص)»ء وفي الرابعة (الحمد) مرة» واثنتي عشرة مرة 
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( إذاجاء نصر الله والفشتح 4. 

فإذا فرغت» فاسجدء وقل في سجودك؛ ألف مرة: « شكرأء شكراً». 

ثم تقومء وتتعلق بالضريح» وتقول: 

(يا مولايء يا ابن رسول الله إني أخذ من تربتك بإذنك؛ اللهم فاجعلها 
شفاء من كل داء» وعزاً من كل ذل. وأمناً من كل خوف. وغنى من كل فقره لي 
ولجميع المؤمنين ). 

وتأخذ بثلاث أصابعء ثلاث قبضات. وتجعلها في خرقة» نظيفة» وتختمها 
بخاتم فضة» فصّه عفيق» نقشه ( ما شاء الله ولا حول ولا قرّة إل بالله» أستغفر 
الله ). 





فإذا علم الله منك صدق النية» يصعد معك في الثلاث قبضات» سبعة 
مثاقيل» لا تزيد ولا تنقصءه ترفعها لكل عل وتستعمل منها وقت الحاجة؛ مثل 
الحمصة؛ فإنك تشفى إن شاء الله 

وفي رواية أخرى: 

يقرأ في الأولى ( الحمد ) وَإحَدَىَيشربمَرَة. طاقل يا أيها الكافرون 4. وفي 
الثانية ( الحمد ) وإحدى عشرة مرة ( القدر ) ويقنت فيقول: 

( لا إله إلا الله حقاً حقاء لا إله إلا اللهء وحده وحدهء أنجز وعده» ونصر 
عيدهء وهزم الأحزاب وحده؛ سبحان الله ملك السماوات الشبع» والأرضين 
الشبعء وما بينهنَ وما فوقهن» وما فيهنَء وسبحان الله رب العرش عمًّا يصفون» 
وصلّ الله على محمد وآلهء وسلام على المرسلين والحمد لله ربّ العالمين ). 

ويركع ويسجدء ويصلي الركعتين الأخيرتين» يقرأ في الأولى ( الحمد)» 
وإحدى عشرة مرة ( الإخلاص ): وفي ال 0 
جام ترا له والفتح 14 ويقنت كما قنت في الأوليين» ثم يركع ويسجدء. ويقول 
كما تقدّم في الرواية الأولى. 








/ 


باب 
التداوي بالطين الأرمني 

مضافاً إلى ما مرّ. 

طب الأئمة: عن بشر بن عبد الحميد الأنصاري عن الوشاء؛ عن محمد بن 
فضيل» عن أبي حمزة» عن أبي جعفر (ع): أن رجلاً شكا إليه الزحير فقال: 

« خذ من الطين الأرمني» فاغله بنار لينة» واستفت منه فإنّه يسكن عنك 6. 

وعنه (ع)» أنه قال في الزحير: 

٠‏ تأخذ جزءاً من خربق أبيضء وجزءاً من بزر القطوناء وجزءاً من صمغ 
عربي» وجزءا من الطين الأرمني. يغلى بنار ليئة» وليستف منه ». 


المكارم: سشل أبو عبد الله (ع4ميمين الطين الأرمني» يؤخذ منه للكسير 


والمبطون أيحل أخذء ؟. 
قال: « لا بأس بهء أما إنه من طَينَقبر دي القرنين» وطين قبر الحسين (ع2» 
ا 


باب 
انواع الأدوية النافعة 
الكاني: أحمد بن محمد الكوفي؛ عن علي بن الحسين بن فضال» عن 
محمد بن عبد الحميد» عن الحكم بن مسكين» عن حمزة بن الطيار قال: 
كنت عند أبي الحسن الأول (ع). فرآني أتأوه فقال: مالي أراك تتأوء 9 





فقال: لو احتجمت. 
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فاحتجمت» فسكت عنيء وأعلميُ فقال: ما تداوى الناس بشيء» خيراً من 
مصّة دم ومرغة عسل 1. 

قال: لعقة عسل . 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن عيسى» عن الحسن بن علي» عن أبي 
سلمة» عن معتبء عن أبي عبد الله (ع) قال 

« الدواء أربعة: السعوطء والحجامة» والنورة؛ والحقنة ». 

الفقيه: قال رسول الله (ص): الداء ثلاثة» والدواء ثلاثقء فأما الداء: قالدم 
والمرة والبلغم. فدواء الدم الحجامة؛ ودواء البلغم الحمام؛ ودواء المرة المشي . 

الخصال: أبي؛ عن محمد بن يحبى» عن محمد بن أحمد بن يحيى» عن 
محمد بن عيسى؛ عن رجل» عن جعفر بن خالد. عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
في عشرة أشياء: المشيء والزكوب» والإرتماس في الماءء والنظر 
إلى الخضرة» والأكل» والشرب. والنظن إلى الْفِرَاةٍ الحسناء. والججماع» والسّواك» 
ومحادثة الرجال » 

ورواه بسند آخرء وزاد فيه: تسل :آل وان بالخظلمي .١‏ 


وعن محمد بن الحسن» عن الصفارء عن يعقوب بن يزيدء عن أبي عمير»ء 
عن حفص بن البختري» عن أبي عبد الله (ع) قال 





« الدواء أربعة: الحجامة؛ والسعوط؛ والحقنة؛ والقيء ©. 


طب الأئمسة: عبن حفص بن عمرء عن أبي القاسم بن محمدء عن 
اسماعيل بن أبي الحسنء عن أبي عبد الله (ع) قال 

« خير ما تداويتم به: الحجامة» والسعوط» والحمام» والحقنة ». 

وعن المنذر بن عبد الله عن حماد بن عيسى. عن حريز بن عبد الله. عن 
جعفر بن محمد (ع) قال: 
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الدواء أربعة: الحجامة: والطلاءء والقيء؛ والحقنة ». 

وعن إبراهيم بن عبد الرحمن» عن إسحاق بن حسّان. عن عيسى بن بشرء 
عن ابن مسكان. عن زرارة» عن أبي جعفر (ع): قال: 

« طب العرب في ثلاثة: شرطة الحجام» والحقنة. وآخر الدواء الكي 6 

وعن أبي جعفر الباقر (ع) قال: 

٠‏ طب العرب في سبع: شرطة الحجامة؛ والحقنة» والحمام» والسعوط»ء 
والقيء» وشربة عسلء واخر الدواء الكي ». وربما يزاد فيه؛ النورة. 

وعن الباقر (ع)» قال: ٠‏ خير ما تداويتم به: الحقئة» والسعوط؛ والحجامة» 
والحمام ». 


بياب 
التداوئ بالقذامكيفيته, 
وكميته؛ وكيفتةتما تفع منه وما يضر 

الكافي : محمد بن يحبى» عن أحَمَدَ بن محمد عن الحسين بن سعيد» عن 
النضر بن سويد؛ عن علي بن الصلتء عن ابن أخي شهاب بن عبد ربهء قال: 

شكوت إلى أبي عبد الله (ع) ما ألقى من الأوجاع. والتّخمء فقال لي: 

« تغدّ وتعشّء ولا تأكل بينهما شياء فإن فيه فساد البدن» أما سمعت الله 
تبارك وتعالى يقول: 8 لهم رزقهم فيها بكرة وعشباً 4 . 

وعن علي بن إبراهيمء عن أبيه؛ عن أبي عميرء عن هشام بن الحكمء عن 
أببي عبد الله (ع) قال: 


« ترك العشاء مهرقة» وينبغي للرجل إذا أسَنّ» أن لا يبيث إل وجوفه ممتلىء 
من الطعام ». 


وعن علي بن محمد بن سندارء عن أحمد بن أبي عبد الله؛ عن أبيه عن 
سلمان بن جعفر الجعفري» قال: 

« كان أبو الحسن (ع)»: لا يدع العشاءء ولو بكعكة. وكان يقول: ١‏ إنه قوة 
للجسم ». ولا أعلمه إلا وقال: ٠‏ وصالح للجماع .٠‏ 

وعنه عن أحمدء عن أبي سليمان» عن أحمد بن الحسن ‏ يعني الميثمي - عن 
أبيه»ء عن جميل بن دراج وقال: 

سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: « من ترك العشاءء ليلة السبث» وليلة الأحد 
متواليتين» ذهبت عنه قوتهء فلم ترجع إليه أربعين يوماً » وفي نسخة « ذهيت منه 
قوةء لا ترجم إليه أربعين يوم » 





وعن العدة. عن سهل بن زيادء عن بعض الأهوازيين» عن الرضا (ع) قال: 

٠‏ إن في الإنسان عرقاًء يقال له العشايء فإذا ترك العشاءء لم يزل يدعو عليه» 
ذلك العرق. إلى أن يصبح. يقول:,أجناعك الله كما أجعتني. وأظمأك الله كما 
أظماتني» فلا يدعنّ أحدكم العشاءء ولو بِلقُمة من إخبزء أو بشربة من ماء 61. 

وعن العدة؛ عن أحمد بن مَيْحَمَدَِعن الفاسم ين يحيى. عن جده الحسن بن 
راشدء عن محمد بن مسلم» عن أبي جعفر (ع)؛ قال: 

٠‏ فال أمير المؤمنين (ع): عشاء البنين بعد العتمة فلا تدعوا العشاء» فإِنّ 
ترك العشاءء خخراب البدن ». 

ومن محمد بن يسين + عن أخمد ين محمدء عن سعيد ين جناح» عن أي 
الحسن الرضا (ع) قال: 

«إذا اكتهل الرجل. فلا يدع أن يأكل بالليل» فإنه أهدأ للنومء وأطيب 
للسكينة 2. 


وعن أبيهء عن ابن أبي عمير؛ عن بعض أصحابه» عن ذريح» عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


« الشيخ لا يدع العشاءء ولو لقمة ». 


وعن العدّةء عن سهل بن زياد؛ عن أحمد بن محمدء عن أبي نصرء عن 





الفقيه: قال الصادق (ع): ‏ ينبغي للشيخ الكبير أن لا ينام إلاوجوفه 
ممتلىء: من الطعامء لأنه أهدا لنومهء وأطيب لتكيته ». 

العيون: بالأسانيد الشلائة: عن الرضا (ع). عن آبائه. قالء قال أمير 
المؤمنين (ع): 

« من أراد البقاء ولا بقاء؛ فليباكر بالغداءء ويجيد الحذاءء ويخفف الرداىء 
وليقلٌ غشيان النساء ». 

وني ١‏ أمالي الشيخ ) و( صحيفة الرضاً) تجره. 

بيان: البقاء الأول: امتداد العتمر>توالفاني” الأبدية؛ ومباكرة الغداء: إيقاعه 
أو النهارء والحذاء ‏ بالكسر تْ”النعكلَ»:وقّل-مئنا كناية عن الزوجة. والرداء 
بالكسر : ما يلبس فوق الثياب. وفي ١‏ النهاية ) رواه عن علي (ع): وزاد: 
١‏ قيل: وما شفة الرداء ؟ قال قلة الكيْن » 

المحاسسن: عن جعفر. عن ابن القداح. عن محمد بن أبي حميدء عن 
محمد بن المنكدرء عن جابر بن عبد الله قال: 

قال رسول الله (ص): ١‏ لا تدعوا العشاءء ولو على حشفة؛ إني أخشى على 
أمتيء من ترك العشاء؛ الهرم: لأنْ العشاء قوة الشيخ والشاب. 

وعن عبد الرحمن بن حماد؛ عن عبد الله بن إبراهيم. عن علي الحلبي» عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 





« ترك العشاء مهرمة؛ وقال: أول انهدام البدن» ترك العشاء » 


دنا 


وعن أبيهء عن سليمان» عن أحمد بن الحسن ‏ وهو الختلي ‏ عن أبيهء عن 
جميل بن دراج قال: 

« سمعت أبا عبد الله (ع)» يومآء يقول: من ترك العشاءء ليلة السبت. وليلة 
الأحدء متواليتين» ذهيت منه قوة» لم ترجع إليه أربعين يوماً » 

أقول: والأخبار في ذلك كثيرة» ذكرناها في المطاعم من ( جامع الأحكام ). 


باب 
١‏ غسل اليدين قبل الطعام وبعده 

الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيهء عن أحمد بن محمد بن أبي نصره عن 
صفوان الجمال» عن أبي حمزة؛ عن أبي جعفر (ع) قال: 

قال: يا أبا حمزة ! الوضوء قبل الطعامء وبعده؛ يذهبان الفقر ( الخبر ). 

وعنه» عن أبيه» عن ابن أبي عميراة عَنَ أب يحيرف البجلي. قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يفول ؟الوَعسَوَء فبل الطعام وبعده» يزيدان في 
الرزق 2. 

وعنهء عن أبيهء عن النوفلي عن السكوني» عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

« من سرّه أن يكثر خير بيتهء فليتوضاً عند حضور طعامه ». قال الكليني: 
وروي أن رسول الله (ص) قال: « أوله ينغي الفقرء وآخره ينفي الهمّ ». 

بيان: المراد بالوضوء في هذه الأخبارء غسل اليد لا الطهارة المعروفة . 

الكافي: العدة عن سهل بن زيادء عن جعفر بن محمد الأشعريء عن ابن 
القداح» عن أبي عبد الله (ع) قال: 


« من غسل يدهء قبل الطعام وبعده. عاش في سعة. وعوفي من بلوى 
اجسدة 6. 


( الفقيه ) مرسلاً مئله. و( التهذيب ) عن الكليني مثله» وكذا الأول. 

الكافي: محمد بن يحيى؛ عن أحمد بن محمدء عن القاسم بن يحبىء عن 
جدّه الحسن بن راشدء عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ٠‏ غسل اليدين قبل الطعام وبعده. زيادة في العمرء 
وإماطة للغمر عن الثياب» ويجلو البصر *. 

بيان: الغمر: بالغين المعجمة. والراء المهملة: الزهومة. أقول: والأخبار 
في ذلك كثيرة. 

الكافي: محمد بن يحيى؛ عن أحمد بن محمد عن محمد بن خالدء عن 
خلف بن حمادء عن عمرو بن ثابت» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

« إغسلوا أيديكم في إناء واحدء تحسن أخلاقكم ». وفي ( أمالي الشيخ ) 
عن علي (ع): « لا ترفعوا الطشت حي ينظف, إجمعوا وضوءكم يجمع الله 
شملكم 2. 

ونحوه في ( المكارم ) و( شهات الأختار) 





بساب 
فوائد مسح الوجه. والحاجبين, 
والعينين بتلك اليدين» بعد الفغسل من الطعام 

الكافي : الحسين بن محمد عن معلّى بن محمد عن أحمد بن محمدء عن 
أبي عبد الله؛ عن بض رجاله» عن إبراهيم بن عقبة» رفعه إلى أبي عبد الله (ع) 
قال: 

« مشحٌ الوجه بعد الوضوء يذهب بالكلّفء ويزيد في الرزق ». 

وعن علي بن محمدء رفعه عن مفضل قال: 

دخلت على أبي عبد الله. وشكوت الوم فقال لي: أو تريد الطريف ؟ ثم 
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قال لي: إذا غسلت يدك بعد الطعام» فامسح حاجبيك» وقل ثلاث مرّات: ١‏ الحمد 
للهء المحسنء المجملء المنعم» المفضل .١‏ 
قال: ففعلت» فما رمدت عيناي بعد ذلك. 


بيان: أي تريد الطريف من الحديث الذي لم تسمع مثله ؟1. 


باب 
ما يدفع به التخمة, 
وغائلة الطعام؛ وضرره 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد عن أبي عبد الله البرقي»؛ عن 
أبي طالب» عن مسمعء قال: 

شكوت ما ألقى من أذى الطعام؛ إلى أبي عبد الله (ع)» إذا أكلتهُء فقال: 

لم تسم 1ه 

قلت: إني لأسي وإنه ليضبرني 1 

فقال لي : إذا قطعت التسمية بالكلا : ثم عدت إلى الطعامء تُستي ؟. 





قلت: لا. 

قال: فمن ها هنا يضرّك؛ أما لو أنك. إذا عُدْتَ إلى الطعام؛ سمّيت» ما 
ضرّك. 

وعنه» عن أحمد بن فضالء عن داود بن فرقدء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): « ضمِنْتٌ لمن سمّى على طعام أن لا يشتكي 
مله 6. 

فقال ابن الكوًا: يا أمير المؤمنين» لقد أكلتُ البارحة طعاماً فسمّيتٌ عليه 
فآذاني !؟. 


قال: فلعلّك أكلت ألواناًء فستّيت على بعضهاء ولم تسم على بعض يا 
لكع !1 

الفقيه : مرسلاً نحوه. 

المحاسن: أبي؛ عن فضالة:؛ عن داود بن فرقدء رفعه. عن أمير 
المؤمنين (ع)؛ مثله. 

وعن الحسن بن علي بن فضال. عن داود بن فرقدء أظنه عن أبي عبد الله 
تحوه. 

المكارم: مرسلاً عن أمير المؤمنين (ع): نجوه 

الدعائم: عنه (ع). مثله. 

المحاسن: عن يعقوب بن يزيدء عن أحمد بن الحسن الميثمي» عن أبي 
مريم الأنصاري؛ عن الأصبعء قال: 

دخلت على أمير المؤمنين ()بِروبنَ يكبيه شواء. فدعاني؛ وقال هلم إلى 
هذا الشواء 1. 

فقلت: إذا أنا أكلثه يضرّني 16 

فقال: لاء أعلمك كلمات نقولهن» وأنا ضامن لك أن لا يؤذيك طعام؛ قل : 

« اللهم إني أسألك باسمك خير الأسماء؛ ملء الأرض والسماء الرحمّن 
الرحيم» الذي لا يضرّ معه داء » 

فلا يضرّك أبداً. 

وعن بعض أصحابهء رفعه إلى أبي عبد الله (ع)؛ قال: شكوت إليه التخمة» 
فقال: 

إذا فرغت» فامسح يدك على بطنك. وقل: اللهم هّنيه» اللهم سوغنيه» 
اللهم أمرثنيه ». 


طب الأئمة: عن محمد بن جعفر البرسي» عن محمد بن يحبى الأرمني. عن 
محمد بن سنان» عن يونس بن ظبيان» عن جابرء عن أبي جعفر (ع). قال: 
قال أمير المؤمنين (ع): « من أراد أن لا يضرّه طعام؛ فلا يأكل حتى يجوعء 


فإذا أكل» فليقل: 
« يسم الله وبالله » وليجد المضغء وليكفت عن الطعام وهو يشتهيه» وليدعه 
وهو يحتاج إليه ». 


المكارم: عن الصادق (ع): قال: ما أتخمت قطء وذلك أني لم أبدأ بطعام 
إلا قلت: « بسم الله » ولم أفرغ منه إلا قلت: « الحمد لله ». 

وعن أمير المؤمنين (ع)» أنه قال لابنه الحسن (ع): ديا بني ! لا تطعمنٌ 
لقمة من حارء ولا باردء ولا تشربنٌ شربة وجرعةء إلا وأنت تقولء قبل أن تأكله. 

« اللهم إني أسألك. في أكلي وشرديةبإلسلامة من وعكه. والقوة به على 
طاعتك. وذكرك؛ وشكرككء فيما أبفْيِتعيفِي”بني. وأن تشجعني بقوتها على 
عبادتك» وأن تلهمني حسن الحرز من تعصتبتك»” 

فإنك إن فعلت ذلك» امن وكةة “وغازلته**( الحديث ). . .2 . عن 
الفردوسي» عن النبي (ص)» قال: إذا أكلت طعاماً؛ أو شربت شراباًء فقل: 





الل وبالله الذي لا يضر مع اسمه شيء في الأرض» ولا في السماءء 
يا حيّء يا قيوم 6. 
لم يصبك منه داءء ولو كان فيه سم 





(1) كلمة مطموسة في الاصل 


باب 
الاستشفاء بما يسقط من الخوانء وفوائده 

الكافي: علي بن إبراهيم؛ عن أبيه. عن ابن أبي عميرء عن إبراهيم بن 
عبد الحميد» عن عبد الله بن صالح الخثعميء قال: 

شكوت إلى أبي عبد الله (ع): وجم الخاصرة؛ فقال: عليك بما يسقط من 
الخوان» فكله. قال: ففعلت؛ فذهب عني. قال إبراهيم: وكنت قد وجدت ذلك 
في الجانب الأيمن» والأيسرء فأخذت ذلك. قانتفعت به29 , 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد عن القاسم بن يحيى» عن جده 
الحسن بن راشد» عن أبي بصير؛ عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): كلوا ما يسقط من الخوان. فإنه شفاء من كل داى» 
بإذن الله عز وجل» لمن أراد أن يستشفي يهبر 

وعن العدة. عن سهل بي رَلْكِاِم تمن /منصور بن العباس» عن الحسن بن 
معاوية بن وهبء عن أبيه قال, 

أكلنا عند عبد الله (ع). فلما رقع آلخوان؛ لقط ما وقع منه فأكله. ثم قال 
لنا: إنه ينفي الفقرء ويكثر الؤلد"؟ . 

وعئهمء عن أحمد بن محمد بن خالدء عن محمد بن علي؛ عن إبراهيم بن 
مهزمء عن أبي الحسن (ع) قال: 

شكا رجل إلى أبي عبد الله (ع): ما يلقى من وجع الخاصرة» فقال: ما 
يمنعك من أكل ما يقع من الخوان ؟1. 


وفي رواية عن الصادق (ع): أما إن ف 





شفاء من كل داء. 


(1) الكافي 700/5. 
(5) الكافي 700/1 


وروي نحو هذه الأخبار في ( المحاسن ) و( المكارم ): 

رأى الني أبا أيوب الأنصاري؛ يلتقط نثار المائدة. فقال (ص): بورك لك 
وبورك عليك» وبورك فيك !. 

افقال أبو أيوب: يا رسول الله ! ولغيري ؟ قال: نعم. من أكل ما أكلت؛ فله 
ما قلت لك. وقال: من فعل هذاء وقاء الجنون» والجذام؛ والبرصء والماء 


الأصفر. والحمق. 
وفي البحار: مسنداً عن علي (ع)» قال: أكل ما يسقط من الخوان» يزيد في 
الرزق. 
باب 
الاستشفاء بالملح والابتداء به, 
والختم به'فيالأكل 


الكافي : علي بن إبراهيم». عن أبيهة عن ابن أأبي عميرء عن هشام بن سالم» 
عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال رسول الله (ص)» لعلي (ع): إفتح طعامك بالملح واختم به قال: من 
افتتح طعامه بالملح» وختم بهء عوفي من اثنين وسبعين نوعاً من أنواع البلاء» منه: 
الجنون, والجذام» والبرص9؟ . 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن علي بن الحكمء 
» عن زرارة» عن أبي عبد الله (ع)» قال 

قال النبي (ص)ء لأمير المؤمنين (ع): يا علي ! افتتح بالملح في طعامك» 
واختم بالملحء فإنه من افتتح طعامه بالملح. وختمه بالملح؛ دفم الله عنه سبعين 
نوعء من أنواع البلاء» أيسرها الجذام؟ 





عن اب 


(1) نفس المصدر 755/56 
(0) الكافي 526/5 


لحل 


وعنه» عن أحمد بن محمدء عن القاسم بن يحيى. عن جده الحسن بن 
راشد؛ عن محمد بن مسلمء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ابدأوا بالملح» في أول طعامكم. فلو يعلم الناس ما 
في الملح» لاختاروه على الدّرياق المجرّب”2 

الفقيه مرسلاً مثله. 

بيان: الدرياق: دواء السموم» فارسي» معرّب كالترياق. 

الكافي: محمد بن يحيى. عن أحمد عن بكر بن صالح. عن الجمفري» 
عن أبي الحسن الأول (ع)» قال: 

« لا يحضره خوان لا ملح عليه وأصمٌّ للبدن أن يبدأ به في أول الطعام ». 

بيان: في ( لا يحضر ): إن كان بزهمال الحاءء فمعناه: لا تحضره الملائكة» 
وإن كان بإعجامه: أي لا يفنى» ولعيلّ#اليثاني أصوب. وفي بعض اللسخ ( لم 
يخصب ): من الخصب بالكسر: الما والتبرك وهو أوضح”"" . 

وعنهء عن يعقوب بن يزيد» رَقَعَة-كقال قال أبو عبد الله (ع): « من ذر على 
أول لقمة من طعامه الملح٠‏ ذهب َبتك الوجهة». 

بيان: النُمش - محركة -: نقط بيض وسوده تقع في الجلد. وتخالف لونه. 

وعن عبيد بن زرارة» عن الحسن بن محمد بن سماعة» عن أحمد بن الحسن 


الميثمي. عن سكين بن عمارء عن فضيل الرسّان. عن فروةء عن أبي جعفر (ع) 
قال: 





أوحى الله عزّ وجل إلى موسى بن عمران (ع): أنْ مُرْ قومك يفتتحوا بالملح» 
ويختتموا به» وإلا فلا يلوموا إلا أنفسهم . 
)1١(‏ نفس المصدر. 


(1) وردت في أكثر المصادر التي بين أبدبنا ( لا يخصب ): من الخصب يعني النماء والبركة (ع). 
الكافي 7317/5 


الفقيه: عن حماد بن عمروء وأنس بن محمد عن أبيه؛ عن جعفر بن محمد 

عن آبائهء في وصية النبي (ص) لعلي (ع) أنه قال: 

ديا علي ! افتتح بالملح» واختم بالملح. فإنّ فيه شفاء من اثنين وسبعين 
015 

المحاسن: روى أكثر الأخبار السابقة. 

وعن القاسم بن يحبى» عن جدّهء عن محمد بن مسلم. عن أبي عبد الله (ع 
قال: 

من ابتدأ طعامه بالملح ذهب عنه سبعون داء. لا يعلمها إلا لله ». 

وعن بعض أصحابناء عن الاصمء عن شعيب؛ عن أبي بصير» عن أبي 
عبد الله (ع)ء قال: 

قال علي (ع): « من بدأ بالملح؛ أذغب الله عنه سبعين داء ما يعلم العباد ما 
هي 2. 

وعن محمد بن أحمدء عن ابن أبَيَمحمَوْدء عن أبيه؛ رفعه قال: قال أبو 
عبد الله (ع): « من ذرّ الملح على وَل لَفْمَةيائلهاء- قفد استقبل الغنى ». 

وعن أبيهء عمن ذكره. عن أبي الحسن موسى بن جعفرء عن أبيه؛ عن 





: ويا علي ! افنتح طعامك 
بالملح: فإنّ فيه شفاء من سبعين داء» منها: الجنون والجذام» والبرص» ووجع 


الحلق» والأضراس» ووجع البطن ». 

أقول: وجدت في بعض الكتب المعتبرة؛ عن النبي (ص)» قال: ثلاث 
لقمات بالملح» قبل الطعامء تصرف عن ابن آدم اثنين وسبعين نوعاً من البلاء» 
منها: الجذام والبرص 

وقال (ص): سيد إدامكم الملح. وقال (ص): من أكل الملح قبل كل 
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شيء» وبعد كل شيء دفع الله عنه؛ ثلائمائة وثلاثين نوعاً من البلاء: أهونها 
الجذام . 


وقال (ص): افسحوا بالملح فإنه دواء من سبعين داء. 


باب 
الاستشفاء بالسشغد 

الكافي: محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمدء عن ابن محبوب» عن أبي 
ولادء قال: 

رأيت أبا الحسن الأول (ع): في الحجرء. وهو قاعد. ومعه عدّة من أهل 
بيتهء فسمعته يقول: ضريّت علي أسناني: فأخذت السعد. فدلكت به أسناني» 
فنفعني ذلك» وسكت عني . 

وعنهء عن محمد بن الحسن يذخ :علي”عن أحمد بن الحسين بن عمرء عن 
عمه محمد بن عمرء عن رجل؛ عن أبي ألْحسُِ إلاول (ع)» قال: 

« من استنجى بالسعد, بمَكْالخاظ+وضمبل يه/فمه بعد الطعامء لم تصبه علّة 
في فمه؛ ولم يخف شيا من أرياح البواسير 6906 , 

وعن العدة. عن أحمد بن أبي عبد الله؛ عن أبي الخزرج الحسن بن 
الزبرقان» عن الفضل بن عثمان. عن أبي عزيز المرادي؛ قال: وهو خال أمي» 
قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع2؛ يقول: اتخذوا في أسنانكم الكعدء فإنه يطيْبٍ الفمء 
ويزيد في الجماع . 


7908/1 الكافي - كتاب الأطعمة؛‎ )1١( 
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باب 
منافع الخلال» وما يتخلل به 

الكافي: محمد بن يحبى؛ عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن أبن محبوب» 
عن وهب بن محمد ربهء قال: 

رأيت أبا عبد الله (ع)» يتخذّل» فنظرت إليه» فقال: إن رسول الله (ص)» كان 
يتخلل» وهو يطيب الفم" , 

وعن العدّة. عن سهل بن زياد عن جعفر بن محمد الأشعري» عن ابن 
القداح. عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 

قال النبي (ص): تخللوا فإنه مصلحة للَنّة والنواجذ 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمدء عن إبراهيم الحذاءء عن 
أحمد بن عبد الله الأسدي. عن أحمد بن مخمد. عن إبراهيم الحذاءء عن أحمد بن 
عبد الله الاسديء عن رجلء عن بي غبتياله (ع)ب قال: 

ناول النبي (ص)» جعفر بن أبي ككالت”2). خلالاًء فقال له: يا جعفر ! 
تخلل فإنه مصلحة للفم» أو قال للق ملي ةللروق! 

وعن علي بن إبراهيم؛ عن أبيه؛ عن ابن أبي عميرء عن إبراهيم بن 
عبد الحميد» عن أبي الحسن (ع)؛ قال: 

٠‏ لا تخللوا بعود الريحان» ولا بقضيب الرّيحان» فإنهما يهيجان عرق 
الجذام . 

وعنه» عن محمد بن عيسى» عن يونس بن عبد الرحمنء عمن ذكرهء عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 

» من تخلل بالقصبء لم تقض له حاجة ستة””؟ أيام‎ ١ 
.795/5 نفس المصدر‎ )1( 
وردت في الأصل ( ثلاثة ) والتصحيح من الكافي ج ” ص /الا7.‎ )1( 


11 


وعن العدّة» عن أحمدء عن بعض من رواه: عن أبي عبد الله لع قال: 
نهى رسول الله (ص)؛ عن التخلل بالرمان, والآسء والقصبء» 
وقال (ص): إنهن يحركن عرق الآكلة. 


وعن محمد بن يحيىء عن أحمد بن محمدء رفعه إلى أبي عبد الله (ع)» 
قال: 


لا يزدردنَ أحدكم ما يتخلل بهء فإنه يكون فيه الدبيلة29 , 

بيان: الدبَيْلة بضم الدال؛ وفتح الباء الموحدةء قبل الياء التحتانية: داء في 
الجوف. 

الخصال: محمد بن علي بن ماجيلويه. عن عمه. عن محمد بن القاسمء عن 
محمد بن علي الكوفي. عن محمد بن زياد عن عبد الله بن عبد الرحمن. عن 
ثابت بن أبي صفية» عن ثور بن سعيدء عن أبيهء عن أمير المؤمنين (ع) قال: 
التخلل بالطرفاء يورث الففر. 

كباب 
ما يتداوى منه بخبز الارزٌ 


الكافي: علي بن إبراهيم: عن محمد بن عيسى» عن يونس» عن أبي الحسن 
الرضا (ع)» أنه قال: 


« ما دخل جوف المسلول شيء؛ أنفع له من خبز الأرز »29 , 
وعن محمد بن يحبى» عن محمد بن موسىء عن الخشاب. عن علي بن 
حسانء عن بعض أصحابناء قال: 
قال أبو عبد الله (ع): أطعموا المبطون خبز الأرزّء فما دخل جوف المبطون 
)1١(‏ الكافي 5078/5 


(1) الكافي 8/ 505ء من كتاب الأطعمة 
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شيء أنفع منه» أما إنه يدبغ المعدة» ويسل الداء سلوُ9© . 


باب 
التدلوي بالسويق ولنوئعه 

الكافي : محمد بن يحبى؛ عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن أبي همام» 
عن سليمان الجعفري؛ عن أبي الحسن الرضا (ع) قال: 

« نعم القوت الشُوَيقء إن كنت جائعاً أمسكك وإن كنت شبعاناً هضم 
طعامك ؟ 

وعن علي بن محمد بن بندار» عن أحمد بن أبي عبد الله. عن موسى بن 
القاسم؛ عن يحبى بن مساورء عن أبي عبد الله (ع): قال: 

٠‏ الشويّق يجرد المرّة”2 والبلغم من المعدة جرداًء ويدفع سبعين نوعاً من 
أنواع البلاء ". 

وعنهء عن أبيهء عن أبي عب للقي عن بكر بن محمد. عن خيثمة 
قال: 

فال أبو عبد الله (ع): « من شرب الشويق أربعين صباحاًء امتلا كتفاه قرة .. 

وعن العدة» عن أحمد بن محمدء عن علي بن الحكم» عن قتيبة الأعشى» 
عن أبي عبد الله (ع)» قال: 


٠‏ ثلاث راحات سويق على الريق؛ نشف البلغم والمرّة حتى لا يكاد بدع 





بيان: أي مقدار ثلاث راحات من وسط الكف. 
(1) السّل: انتزاعك الشيء» وإخراجه برفق ( القاموس » 
20 يجرد: أي ينتزعء وجرده في ( القاموس )- بتخفيف الراء وتشديدها ‏ قشره» والجلد : نز 


شعره وزيدا من نوبه : عراء. والقطن: حلجّة 


بلدا 


وعنهم» عن علي بن الحكم. عن النضر بن قرواش قال: 

قال أبو الحسن الماضي (ع): 

« السويق إذا غسلته. سبع مرات» وقلبته من إناء إلى إناء آخرء فهو يذهب 
بالحمى» وينزل القوة في الساقين والقدمين ». 

وعن عدّة من أصحابناء عن سهل بن زيادء عن يحبى بن المبارك عن 
عبد الله بن جبلة؛ عن إسحاق بن عمارء عن أبي عبد الله (ع)» قال: « السويق 
الجاف يذهب بالبياض 296 , 

وعنهمء عن سهل. عن السشياري» عن إبراهيم بن يسطامء عن رجل من أهل 
مرو قال: 

« بعث إلينا الرضا (ع)؛ وهو عندنا يطلب السويق» فبعثنا إليه بسويق ملتوت» 
فرةه» وبعث إليّ: إن السويق إذا شرب على الريق جافاًء أطفأ الحرارة» وسكن 
المرارة» وإذا لت لم يفعل ذلك .١‏ 

وعن علي بن محمد بن بنتارََمَوَغيرَةة عن أحمد بن أبي عبد الله. عن 
محمد بن عيسى» عن عبيد الله بن عَِ كيه" الدهفانة) :عن درست بن أبي منصور» 
عن عبد الله بن مسكانء» قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: شرب السويق بالزيت» ينبت اللحمء ويشد 
العظمء ويرق البشرة» ويزيد في الباه. 

وعن محمد بن يحيى؛ عن عبد الله بن جعفرء عن محمد بن شخالد» عن 
سيف التمار قال: 

مرض يعض رفقائنا بمكةء وبرسه”؟, فدخلت على أبي عبد الله (ع) 
فأعلمته» فقال لي: اسقه سويق الشعيرء فإنه يعانى إن شاء الله وهو غذاء في 


(1) البياض: البرص. 
(5) البرسام بالكسر_علة يهذي فيه 
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جوف المريض. قال: فما سقيناه الشْوَيْنَ إلا يومين» أو قال: مرتين» حتى عوفي 
صاحبنا. 

بيان: البرسام ‏ بالكسر ‏ مرض فيه هذيان. 

وعنهء عن محمد بن موسىء رفعه عن أبي عبد الله (ع) قال: سويق العدس 
يقطع العطشء ويقوي المعدة» وفيه شفاء من سبعين داءء ويطفىء الصفراء؛ وييرد 
الجوفء. وكان إذا سافر (ع) لا يفارقه. وكان يقول (ع): إذا هاج الدم بأحد من 
حشمه” . قال له: إشرب من سويق العدس» فإنه يسكن هيجان الدم ويطفىء 
الحرارة. 

وعنه عن محمد بن عيسىء عن علي بن مهزيارء قال: إِنَّ جارية لنا أصابها 
الحيض» وكان لا ينقطع عنهاء حتى أشرفت على الموت» فأمر أبو جعفر (ع)» أن 
تسقى العدس» فسقيت» فانقطع عنها وعوفيت 

المحاسن: روى أكثر الأخبار المتقدمة ؛ 

وعن السياري؛ عن مضر بن محمد ءا علن عدة من أصحابناء من أهل 
خراسان» عن أبي الحسن الرضا(ع)ء “قال: « الشويق لما شرب له ». 

وعن محمد بن عيسى» عن الدهقان. عن درست؛ عن ابن مسكان» قال: 
سمعت أبا عبد الله (ع): يفول: شربة السويق بالزيت تنبت اللحمء وتشد العظم» 
وترق البشرة» وتزيد في الباء"؟ . 

وعن أبيه؛ عن بكر بن محمد الأزدي» عن خضر قال: 

كنت عند أبي عبد الله (ع): فأناه رجل من أصحابناء فقال له: يولد لنا 
المولود. فيكون مئه القلة والضعف !1 

فقال (ع): ما يمنعك من السويق ؟ فإنه يشد العظم وينبت اللحم . 
(1) الحشم: الأهل والعيال والقرابة والخدم. 
)١(‏ يلاحظ القارىء أن هذا الحديث مكرر. 


يننا 


وعنه» عن بكر بن محمدء عن عثيمة» أم ولد عبد السلام. قالت: قال أبو 
عبد الله (ع): اسقوا صبيانكم السويق» في صغرهم. قال: ذلك ينبت اللحم» ويشد 
العظمء ومن شرب السويق أربعين صباحاً امتلأت كتفاه قوة. 

وني المكارم نحو إلا أن فيه « امتلا كعبه » 





وني المحاسن: عن أبي يوسف. عن يحبى بن المبارك» عن أبي الصباح ٠‏ 
عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
٠‏ السويق الجاف يذهب بالبياض؛ أي بالبترصء أو بياض العين ». 
وعن موسى بن القاسمء عن يحبى بن مساورء عن أبي عبد الله أو صفوان» 
عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
٠‏ السويق يجرد المرة» والبلغم: من المعدة. ويدفع سبعين نوعاً من أنواع 
البلاء. 
المكارم : عن ابن أبي كثيرء فال تإيطلق بطني. فأمرني أبو عبد الله (ع)» أن 
آخذ سويق الجاورسء بماء الكمون .نفلت »تقاطيك بطني وعوفيت. 
وعن أحمد بن يزيد» قال * كلق إم ا كشعآأعن" الدار حيةء أو عقرب. قال: 
اسقوه سويق التفاح . 
وعن ابن بكيرء قال: رعفتء. فسئل أبو عبد الله في ذلك. فقال: اسقوه 
سويق التفاح» فانقطع الرعاف. 
باب 
التداوي باللحم والشحم,. 
وفوائدهماء وأنواعهما 


الكاقي: علي بن إبراهيمء عن أبيه: عن أبي عمرء عن هشام بن سالم» عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 


ليلنا 


١‏ اللحم ينبت اللحمء ومن تركه أربعين يوماً ساء خلقة ومن ساء خلقةء 
فأذنوا في أذنه ». 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد» عن محمد بن خالدء عن 
سعد بن سعد» قال: 

قلت لأبي الحسن (ع): إن أهل بيتي لا يأكلون لحم الضأن. فقال: ولم ؟!. 

قلت: إنهم يقولون: إنه يهيج بهم المرة السوداءء والصداع. والأوجاع . 


فقال: يا سعد 1. 


قال: « لو علم الله شيئاً أكرم من الضأن. لفدى به اسماعيل ». 

وعن محمد بن يحبىء عن علي بن الحسن الميثمي؛ عن سليمان بن عباء 
عن عيسى بن أبي الوردء عن محمد برن'قبسنبرعن أبي جعفر (ع). قال: 

إن بني إسرائيل شكوا إلى موسى* ما يلقوان من البياض. فشكا ذلك إلى الله 
عز وجلء فأوحى الله عرّ وجل إليه ؛.مرهم يأكلوا لجم البقر بالسلق. 

وعن العدةء عن سهل بن زيادء عن يحبى بن المبارك؛ عن عبد الله بن جبلة. 
عن أبي الصباح الكناني. عن أبي عبد الله (ع): قال: مرق لحم اليقرء يذهب 
بالبياض . 


وعنهمء عن سهل» عن محمد بن اسماعيل بن بزيع ٠‏ عن يحيى بن مساور. 
عن أبي إبراهيم (ع)» قال: السويق ومرق لحم البقر» يذهبان بالوضح”" . 

وعن محمد بن يحبى: عن أحمد بن محمدء عن محمد بن خالد. عن 
عبد الله بن المغيرة» عن اسماعيل بن أبي زيادء عن أبي عبد الله (ع): قال: 

« ألبان البقرء دواء» وسمونها شفاء» ولحومها داء ». 


(1) الوضح: البر. 
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وعن علي بن إبراهيمء عن أبيهء عن أحمد بن محمد بن أبي مضرء عن 
حماد بن عثمان. عن محمد بن سوقة؛ عن أبي عبد الله (ع): قال: « من أكل لقمة 
شحمء أخرجت مثلها من الداء ». 

وعن العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله. عن بعض أصحابه» بلغ به زرارة 
قال: 

قلت لأبي عبد الله (ع): الشحمة التي تخرج مثلها من الداءء أي شحمة 
عي 

قال: هي شحمة البقرء وما سألني عنهاء يا زرارة: أحد قبلك ». 

وعن العدّة» عن أحمد بن محمد بن خالد» عن عمر بن عثمان؛ رفعه. قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): الوزّ جاموس الطير؛ والدجاج خنزير الطيرء واللدراج 
حبش الطيرء وأين أنت عن فرخين ناهضين ويتهما امرأة من ربيعةقء بفضل قؤتها. 

بسان: الناهض: فراخ الطائرااليذِي وق ر/بجناحه. وتهيأ للطيران» ولعلّ 
التخصيص بامرأة من ربيعة. لحسن الثربيةخ_والاهتهام بها . 

وعنهم. عن أحمد. عن اللَبََارَيّرُقَنَهكأل: ذكرت اللحمان بين يدي 
عمرء فقال عمر: أطيب اللحمان لحم الدجاج؛ فقال أمير المؤمنين (ع): 

٠‏ كلا إن ذلك خنزير الطير» وإنّ أطيب اللحمان لحم فرخ قد نهض» أو كاد 
ينهض ©6. 

وعن محمد بن يحبى» عن محمد بن موسى» عن علي بن سلمان. عن ابن 
أبي عمير» عن محمد بن حكيم» عن أبي الحسن الأول (ع)» قال: « أطعموا 
المحموم لحم القباج» فإنه يقوي الساقين» ويطرد الحمى طرداً ». 

بيان: لعله جمع قبج معرب كبك . 


وعنهء عن محمد بن عيسىء عن علي بن مهزيار قال: تغذيت مع أبي 
جعفر (ع): فأني بقطاةء فقال: إنه ميارك» وكان أبي يعجبهء وكان يأمر أن يطعم 


يفنا 


صاحب اليرقان» يشوى له» فإنه ينفعه. 

وعن العدّة: عن أحمد بن محمد بن خالد. عن السياريء عمن رواه قال: 

قال رسول الله (ص): من سرّه أن يفسّر غيظه» فليأكل لحم الدراج. 

وعسن محمد بن يحيى؛ عن علي بن سليمان؛ عن مروان بن عبيدء عن 
نشيط بن صالح» قال: 

سمعت أبا الحسن الأول (ع): يقول: لا أرى بأكل الحبارى بأساً وإنه جيد 
للبواسير» ووجع الظهرء وهو مما يعين على كثرة الجماع"© . 

الخصال: أبيء عن سعدء عن اليقطين» عن القاسم بن يحبى» عن جده 
الحسن» عن أبي بصيرء ومحمد بن مسلم» عن أبي عبد الله (ع)» عن ابائهء قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): « إذا ضعف فليأكل اللحم واللبن» فإن الله عزّ وجل 
جعل القوة فيهما ». وقال (ع) « لحوم البمًبداء. وألبانها دواءء وأسمائها شفاء ». 
وقال (ع): « أقلوا من لحم الحيتئآن#اققإنه تإذيب البدن؛ وتكثر البلغم» وتغلظ 
النفس 6. 

وعن أبيه؛ عن محمد بن يحى الْمَظَارَءَ عن محمد بن أحمد الأشعري؛ عن 
موسى بن عمران» عن ابن أبي عميرء عن معاوية بن عمار» عن أبي عبد الله (ع)» 
قال: 

«ثلاثة يسمنّء وثلاثة يهزلن» فأما التي تسمن فإدمان اللحمء وشم الرائحة 
الطيبة» ولبس الثياب اللينة» وأما التي تهزئن» فإدمان أكل البييض والسمك والطلع؟. 

المحاسن: عن بعض أصحابناء رفعهء قال: قال أبو عبد الله (ع): ١‏ شيئان 
صالحان. لم يدخلا جوفاً قط فاسداًء إلا أصلحاهء وشيئان فاسدانء لم يدخلا 
جوفاً قط صالحاً إلا أفسداء: فالصالحان: الرمان والماء» والفاسدان: الجبت 
والقديد الغاب 6. 





(1) الكافي 817/5 


لفن 


بيان: الغاب: التتن. 

وروي عن أبي عبد الله (ع): قال: ثلاثة يهدمن البدن. وربما قتلن: أكل 
القديد؛ ودخول الحمام على البطنة؛ ونكاح العجايز. وزاد فيه أبو إسحاق 
النهاوندي: وغشيان النساء على الامتلاء. 

محمد بن يحيى» عن موسى بن الحسنء عن محمد بن عيسى؛ عن أبي 
الحسن الثالث (ع)؛ قال؛ كان يقول: 

« ما أكلت طعاماء أبقى ولا أهيج للداء من اللحم اليابس 6 - يعني 
القديد _. 

وبالإسناد عن محمد بن عيسى؛ عن أبي الحسن (ع)؛ أنه كان يقول: 

« القديد لحم سوءء وأنه يسترخي في المعدةء ويهيج كل داءء ولا ينفع من 
شيءء بل يضرم 1. 


المكارم: قال رسول الله (ص) ب! مك#اشنتتكى/فؤاده» وكثرة غمّهء فليأكل لحم 
الدراج . 


وعن أبي عبد الله (ع). فأل ذا ود أَحَدَكُمْ غمّاًء أو كرباًء لا يدري ما 
نيه 6 فليأكل لحم الدرا. فإنه يسكن إن شاء الله .١‏ 
وعن النبي (ص)» قال: « من سرّه أن يقل غيظه؛ فلياكل لحم الدراج ». 


باب 
التداوي باللحم مع اللبن 
الكافي: محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن القاسم بن 
يحيى» عن جده الحسن بن راشدء عن محمد بن مسلم. عن أبي عبد الله (ع): 
قال: 


قال أمير المؤمنين (ع): « إذا ضعف المسلمء فليأكل اللحم باللين ». 


يفنا 


وعن العدة» عن أحمد بن أبي عبد الله. عن محمد بن عيسى» عن عبيد الله 
الدهقان: عن درست» عن عبد الله بن سنان» عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

«شكا نبي من الأنبياء» إلى الله عرّ وجلّء الضعف فقال له: أطبخ اللحم 
باللبن» فإنهما يشدان الجسم ». قال. فلت: « هي المضيرة ؟ » قال: « لاء ولكن 
اللحم باللين الحليب ». 

بيان: اللبن المضير الحامض» يسمى بالفارسية ( دوخ ). 

المحاسن: روى أكثر الأخبار المتقدمة. 

وعن علي بن الحكم» عن أبيهء عن سعد. عن الأصبغء عن علي (ع): 
قال: 

« إن نيا من الأنبياء شكا إلى الله الضعف في أمتهء فأمرهم أن يأكلوا اللحم 
باللبن» فاستبانت القوة في أنفسهم ». 

وعن بعض أصحابنا قال: كتج ليه زكل. يشكو ضعفه. فكتب إليه: كل 
الحم باللبن. 

وعسن بض أصحابه. عَم َدْكيَو قجس :تند الله بن سنان» عن أبي 
عبد الله (ع)ء قال: 

» من أصابه ضعف في قلبه؛ أو بدنه. فليأكل لحم الضأن باللبن‎ ٠ 


باب 
التداوي بالكياب 
الكافي: العدة» عن سهل بن زياد عن علي بن حسان» عن موسى بن بكير» 
قال: 
اشتكيت بالمدينة شكاة ضعفت منهاء فأتيت أبا الحسن (ع): فقال لي: أراك 
فقلت: نعمء فقال لي : كل الكباب» فأكلته. فبرثت. 





ارفنا 


وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن موسى بن بكرء 
قال: قال لي أبو الحسن (ع): ما لي أراك مصفرا ؟!! قلت: وعك أصابني. فقال: 
كل اللحم. فأكلته. 

ثم رآني بعد جمعة؛ وأنا على حالي مصفراًء نقال لي: ألم آمرك بأكل 
اللحم ؟! فقلت: ما أكلت غيره؛ منذ أمرتتي ! فقال: كيف تأكله ؟ قلت: طبيخاً. 
قال: لاء كله كباباً. 

ثم أرسل إليّء فدعاني. بعد جمعة؛ وإذا الدم قد عاد في وجهي» فقال: 
الآنء نعم . 

المحاسن: عن أبيهء عن ابن سنان. عن عبد الله بن المغيرة» عن موسى بن 
بكرء مثله. وروي الذي قبلهء عن علي بن حماد. 

الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيه» عن أحمد بن محمد بن أبي نصرء عن 
عبد الله بن محمد الشاميء عن حسين بن ”حنظلة عن أحدهما (ع): قال: ‏ أكل 
الكباب يذهب بالحمى ». 


ناا 
التداوي بالهريسة 

الكاقي: الحسين بن محمد» عن معلى بن محمدء عن بسطام بن مرةء عن 
عبد الرحمسن بن يزيدء عن محمد بن معروف. عن صالح بن رزين» عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): « عليكم بالهريسة. فإنها تنشط للعبادة أربعين يومء 
وهي المائدة التي أنزلت على رسول الله (ص) ». 

وعن العدةء عن أحمد بن محمد بن شالد: عن محمد بن عيسى؛ عن 
الدهقان. عن درست بن أبي منصور» عن عبد الله بن سنان» عن أبي عبد الله (6)» 
قال: 


1,24 





من الأنبياءء شكا إلى الله الضعف. وقلة الجماعء فأمره بأكل 
الهريسة ». قال: وفي حديث آخرء رفعه إلى أبي عبد الله (ع)» قال: 

« إن رسول الله شكا إلى ربه وجع الظهره فأمره بأكل الحب مع اللحم » 
- يعني الهريسة -. 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى»؛ عن محمد بن سنان» 
عن منصور الصيقل عن أبيهء عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

١‏ إن الله عز وجل أهدى إلى رسول الله (ص)؛ هريسة من هرايس الجنة» 
غرست في رياض الجنة؛ وفركها الحور العين» فأكلها رسول الله (ص). فزادت في 
قوته» بصع أربعين رجلاء وذاك شيء»ء أراد الله عز وجل» أن يسرّ به نبيّه »290 , 





المحاسن: أبي؛ عن محمد بن سنان. مثله. قال: وفي حديث آخر يرفع إلى 
أبي عبد الله (ع): وذكر الذي قبله. وعن. محمد بن عيسى» وذكر الذي قبلهما. 
وعن معلى بن محمدء وذكر الأول. 

وعن محمد بن عيسىء عن الدذهقان..ِنّْذرست,. عن عبد الله بن سئان» عن 

أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال رسول الله (ص): ١‏ أناني جبرائيل» فأمرني بأكل الهريسة. ليشتد ظهري» 
وأقوى بها على عبادة ربي ». 


وعن معاوية بن حكيمء عن عبد الله بن المغيرة» عن إبراهيم بن مرض عن 
أبي جمفر (ع)» قال: 


١‏ إن عمر دخل على حفصة:؛ فقال: كيف رسو الله (ص). فيمافيه 
الرجال ؟. 


فقالت: ما هو إلا رجل من الرجال 1. 
(1) الكافي (75١/5‏ كتاب الأطعمة ). 


يكنا 


فأنف الله لنبيّهء فأنزل الله عليه صحفة فيها هريسة من سنبل الجنةء فأكلهاء 
فزاد في بضعهء بضع أربعين رجلا . 
باب 
التداوي باكل الحسو باللبن 
الكافي: محمد بن يحبى. عن أحمد بن محمد بن عيسى؛ عن علي بن 
حديدء عن بعض أصحابناء عن أبي عبد الله (ع) قال: 
: إن التليين”» يجلو قلب الحزين» كما تجلو الأصابع عرق الجبين ». 
وروي عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
قال النبي (ص): « لو أغنى عن الموت. شيء لأغنت التلبينة ١‏ ». 
فقيل: يا رسول الله ! وما التلبينة ؟ 
قال: ٠‏ الحسو باللبن ‏ وكررها فلاتيدا ” 
وروى في المحاسن مثلهما. 
باب 
التداوي بالعسلء والاستشفاء به, 
منفرداً. ومنضماً إلى غيره 


الكافي: العدة. عن سهل بن زياد. عن أحمد بن محمد بن أبي نصرء عن 
حماد بن عثمان. عن محمد بن سوقة. عن أبي عبد الله (ع): قال 


« ما استشفى الناس بمثل العسل 6. 
وعنهمء عن سهلء: عن علي بن حسان؛ عن موسى بن بكرء عن أبي 


١ 21 
البيا/‎ 





حساء يعمل من دقيق أو نخالة» وربما جعل فيه عسل. وسميّ بذلك 
ودقته. (ع). 








الحسن (ع)» قال: « ما استشفى مريض بمثل العسل 6. 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمدء عن القاسم بن يحبى» عن جدّه 
الحسن بن راشدء عن محمد بن مسلمء عن أبي عبد الله (ع). قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): لع العسل شفاء من كل داءء قال الله عز وجل: 
8 يخرج من بطونها شراب مختلف آلوانه؛ فيه شفاء للناس » وهو مع قراءة الفران» 
ومضغ اللبان”؟ ٠‏ يذيب البلغم 

المحاسن: عن القاسم بن يحبىء مثله. وعن علي بن حسان مثل الذي قبله . 

مجمع الييان: نقل عن العياشي: مرفوعاً إلى أمير المؤمنين (ع): أن رجلاء 
قال له: إني موجع بطني 1 

نقال (ع): ألك زوجة ؟. 

قال: نعم 

قال (ع): استوهب منها شيئاً بن 'قالهاء)طلية نفسهاء ثم اشتر به عسلاء ثم 
اسكب عليه هن ماء السماءء ثم اشبريهء فَإْنَيَ معت الله سبحانه يقول في كتابه: 

١‏ وأنزلنا من السماء ماء مباركاً © وقال: ظ يخرج من بطونها شراب مختلف 
ألوانه» فيه شفاء للناس » وقال: ا وإن طبن لكم عن شيء منه نفساً فكلوه هنيئاً 
مريئاً © وإذا اجتمعت البركة» والشفاءء والهنيء المريء» شفيت إن شاء الله. 

المكارم : عن أبي عبد الله (ع)» قال: كان رسول الله (ص) يعجبه العسل» 
وقال (ص): ٠‏ عليكم بالشفاء من العسل والقرآن .. 

وعن أبي الحسن (ع): قال: « من تغيّر عليه ماء ظهره ينفع له اللبن الحليب 
بالعسل ». 

وعن أبي عبد الله (ع): ١‏ ما استشفى الئاس بمثل لعق العسل 6 

(1) اللبان: نوع من البخور يسمى الكندر أيضاً 


يفنا 


وعن الفردوس: عن أنس» قال» قال رسول الله (ص): من شرب العسل» 
في كل شهر مرة» يريد ما جاء به القرآن؛ عوفي من سبع وسبعين داء. 

وعنه (ص)» قال: « من أراد الحفظء فليأكل العسل 2. 

وقال (ص): ‏ نعم الشراب العسل» يرعى القلب؛ ويذهب برد الصدر ». 

وعن الفردوس: وعن علي بن أبي طالب (ع: قال: قال رسول الله (ص): 
خمس يذهين بالنسيان» ويزدن في الحفظء ويذهبن بالبلغم: السواك» والصيام»ء 
وقراءة القرآنء والعسلء واللبان. 

وعن أمير المؤمنين (ع) قال: العسل شفاء من كل داءء ولا داء فيه يقل 
البلغم» ويجلو القلب. 

وعن الرضا (ع)؛ قال: قال رسول الله (ص): إن الله عز وجل جعل البركة 

في العسل» وفيه شفاء من الأوجاع» وقد يارك عليه سبعون نبياً. 
المحاسن : روى أكثر الأحاديبع السايقة/ 








وعن أبيهء وعبد الله بن الْمغيرَحَن اسماعيل بن جعفر. عن أبيه» عن 
علي (ع). قال: 

العسل فيه شفاء 6. 

وعن بعض أصحابتاء رواء عن أبي الحسن (ع)» قال: العسل شفاء من كل 
داىء إذا أخذته من شهده. 

بيان: قال في ( البحار : أي أخذته جديداً من شمعه أو خالصه. 


وعن محمد بن أحمدء عن موسى بن جعفر البغدادي. عن أبي علي بن 
راشدء قال: 


سمعت أبا الحسن الثالث (ع): يقول: أكل العسل حكمة. 
قال في ( البحار ): لعل المراد أنه سبب للحكمة؛ أو مسبب عنها. 


ليينا 


وعن بعض أصحابناء قال: دفعت إلِيَ امرأة غزلاًء فقالت ادفعه بمكة» 
لتخاط به كسوة الكعية . 

قال: فكرهت أن أدفعه إلى الحجبة: وأنا أعرفهم» فلما صرت إلى المديئة» 
دخلت على أبي جعفر (ع)» فقلت له: 

جعلت فداك ! إن امرأة أعطنني غزلاًء وحكيت له قول المرأة؛ وكراهتي 
لدقع الغزل إلى الحجبة . 

فقال: إشتر به عسلاً وزعفران» وخذ من طين قبر الحسين (ع)» واعجنه بماء 
السماءء واجعل فيه شيئاً من عسل وزعفران. وفرقه على الشيعة ليداووا به 
مرضاهم . 

فقه الرضا: قال العالم (ع): عليكم بالعسل. وحبة السوداءء وقال: العسل 
شفاء في ظاهر الكتاب كما قال الله عز وجل وقال (ع): في العسل شفاء من كل 
داء» ومن لعق لعقة عسل على الريق» يظمٌ:اليلغم. ويكسر الصفراء» ويقمع المرة 
السوداء» ويصفي الذهن. ويجود الحقظة»وإذا كات مع اللبان الذكر. 

البحار عمن كتاب الإمام والتبصرة” عن سهل بن أحمد؛ عن محمد بن 
محمد بن الأشعث» عن موسى بن اسْمَغَيل 2 عن موصى بن جعفر (ع)» عن أبيه؛ 
عن آبائه قال: 


قال رسول الله (ص): العسل شفاءء يطرد الريح والحمى. 
باب 
التداوي بالسكّر وانواعه 


الكافي: محمد بن يحيى»؛ عن أحمد بن محمدء عن ابن محبوب» عن 
عبد العزيز العبدي» قال: 


فال أبو عبد الله (ع): « لثن كان الجبن» يضر من كل شيءء ولا ينفع»٠‏ فإن 


لهذا 


السكر ينفع من كل شيء؛ ولا يضِدُ من شيء 206 , 


وعن علي بن إبراهيم. عن أبيه؛ عن ابن أبي عمير» رفعه. عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


« شكا إليه رجل الوباء فقال له: وأيْن أنت عن الطيب» المبارك ؟ قال: 
قلت: وما الطيب المبارك ؟. 

فقال: سليمائيكم هذا !. 

قال: فقال أبو عبد الله (ع): إن أول من اتخذ السكر سليمان بن داود (ع) ». 


وعن العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله عن عدة من أصحابناء عن علي بن 
أسباطء عن يحيى بن بشير النبال: قال: 


قال أبو عبد الله (ع) لأبي: يا بشيرء بأي شيء تداوون مرضاكم ؟. 

فقال: بهذه الأدوية المرار 

فقال له: لاء إذا مرض أحدكم كَخَدَ السكر الأبيضء فده وصب عليه 
الماء الباردء واسقه إياه. فإن الذيّ مَل" الليقاء-ني المرارء قادر أن يجعله في 
الحلارة. 

وعن العدةء عن سهل بن زيادء عن ياسرء عن الرضا (ع): قال: « السكر 
الطبرزد يأكل البلغم أكلاً ». 

وعن محمد بن يحبىء عن موسى بن الحسن. عن عبيد الخياط؛ء عن 
عبد العزيزء عن ابن سنانء عن رجل» عن أبي عبد الله (ع) قال: 

٠‏ لو أن رجلا عنده ألف درهمء ليس عنده غيرهاء ثم اشترى بها سكراًء لم 
يكن مسرفاً ». 


(1) الكافي 778/1 





وعنهء عن أحمد بن محمد» عن علي بن أحمد بن 





حُمّ بعض أهلناء قوصف له المتطبيون الغافث9؟» فسقيناف فلم ينتفع بهء 
فشكوت ذلك إلى أبي عبد الله (ع): فقال: 

ما جعل الله في شيء من المرّ شفاء. خذ سكرة”” ونصفاًء فصيّرها في إناء» 
وصبٌ عليها الماء» حتى يغمرهاء وضع عليها حديدة» ونجمها من أول الليل» فإذا 
» فامرسها بيدك'. واسقه فإذا كانت الليلة الثانية» فصيّرها سكرتين 
ونصفاء ونجمهاء كما فعلتء واسقه. وإذا كانت الليلة الثالثة» فخذ ثلاث سكرات 
ونصفا ونجمهنّ مثل ذلك. 

قال: ففعلتء فشفى الله عز وجل مريضنا9؟ . 

بيان: قال في الغافث بالغين المعجمة والفاء والثاء الفوقائية: ورد لا 
جورديء في شكله طول طعمه أمر مْ'الْعَئيِرِء والغمر: التخطية» والتنجيم: 
وضع الشيء تحت السماء بحيث تصيبه النجؤا» وَإلكْرس : التليين والإذابة. 

وعنهء عن أحمد» عن علي بن-الحكمء عن كامل بن محمد عن محمد بن 
إبراهيم الجعفي» عن أبيهء قال: 

دخلت على أبي عبد الله (ع)؛ فقال: مالي أراك ساهم الوجه ؟. 








فقلت: إِنّ بي حمى الربع . 


(1) الغافث: وفي بعض النسخ ( القافث ): نبت له ورق كورق النيلوفر» وهو المستعمل أو 
عصارته ( القاثون ). 

(1) كأن في زمانه (ع)» كان السكر محدود القدر والوزن وقوله ٠‏ من المر شفاء » لعل المعنى إنه 
لم يجعل الشفاء الكامل من دون خلط المر بشيء آخر حلو. (ع) 

“1) قوله (ع) « ونجمها » أي اجعلها تحت السماء مكشوفة. وقوله (ع): « إمرسها »: أي ادلكها 
وأنبها (ع). 

(4) الكافي: 784/5 


لقنا 


فقال: ما يمنعك من المبارك الطيب ؟ إسحق السكر» ثم امخضه بالماء» 
واشربه على الريقء وعند المساء. 

قالء ففعلتء فما عادت لي . 

وعنه» عن أحمد بن محمدء عن جعفر بن يحيى الخزاعي. عن الحسين بن 
الحسن» عن عاصم بن يونس» عن رجلء عن أبي عبد الله (ع)» قال: قال الرجل: 
بأي شيء تعالجون لمحمومكم إذا حُمّ ؟ قال: أصلحك الله ! بهذه الأدوية المرارء 
بالسفايج» والخافث» وما أشبهه. 

فقال: سبحان الله ! الذي يقدر أن يبرىء بالمرء يقدر أن يبرىء بالحلوء ثم 
قال: إذا حم أحدكمء فليأخذ إناء؛ فيجعل فيه سكرة ونصف. ثم يقرأ عليه ما 
حضر من القرآن» ثم يضعها تحت النجوم؛ ثم يجعل عليها حديدة. فإذا كان 
الغداة. صبٌ عليها الماء؛ ومرسه بيدهء ثم شربهء فإن كانت الليلة الثانيق» زاد 
سكرة أخرىء: فصارت سكرتين ونصفب*”قإذا كانت الليلة الثالثة» زاد سكرة أخرى» 
فصارت ثلاث سكرات ونصف. 

وعن محمد بن يحيى.. عن أَحَمد بن محمدء عن الحسن بن علي بن 
النعمان» عن بعض أصحابناء فل 

شكوت إلى أبي عبد الله (ع): الوجع؛ فقال لي: إذا أوبت إلى فراشك» فكل 

قال: ففعلت ذلك فبرئت». فخبّرت بعض المتطببين. وكان أفره أهل بلادناء 
فقال: 

من أين يعرف أبو عبد الله (ع) هذا ؟ هذا من مخزون علمناء أما أنه صاحب 
كتب» فيتبغي أن يكون أصابه في بعض كتبه. 

وعمن أحمد بن محمد. عن محمد بن أحمد الأزدي. عن بعض أصحابتاء 
رقع قال: 


ففرنا 


شكا رجل إلى أبي عبد الله (ع): فقال: إني رجل شاك ! فقال: أين هو عن 
الميارك ؟ . 


فقلت: جعلت فداك ! وما المبارك ؟. 
قال: الشكر. 
قلت: أي الشكر جُعلتُ فداك 1. 
قال: سليمانيكم هذا !1. 
المكارم: عنه (ع)ء قال: يؤخذ للحمى وزن عشرة دراهم سكرء بماء بارد 
على الريق. 
طب الأئمة : عن حمدان بن أعين الرازي؛ عن صفوان؛ عن جميل بن دراج 
عن زرارة» عن أبي جعفر الباقر (ع)؛ قال: 
ويحك يا زرارة؛ ما أغفل الناسغن مَفَْلَكإلسكر الطبرزد”2 ٠‏ وهو ينفع من 
سبعين داء» وهو يأكل البلغم أكلاء ويقلعه يأصلة 
يسأفيه 
التداوي باللبن الحليب 
وأقسامه ومنافعه 
الكافي: العدة» عن أحمد بن محمدء عن علي بن الحكمء عن الربيع بن 
محمد المسلي» عن عبد الله بن سليمان؛ عن أبي جعفر (ع)» قال: 
لم يكن يسول الله (ص).» يأكل طعاماًء ولا يشرب شراباً إلآ قال: 
« اللهم بارك لنا فيهء وأبدلنا به خيراً منه » إلا اللبن» فإنه كان يقول: 


(1) قال الفيروز آبادي: الطبرزد: السكّر معرّب» كأنه نحت من نواحيه بفأس . (ع). 
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« اللهم بارك لنا فيهء وزدنا منه 2996 . 

وعن الحسين بن محمد. عن السياري؛ عن عبيد الله بسن أبي عيد الله 
الفارسيء عمن ذكرهء عن أبي عبد الله (ع): قال: 

قال له رجل: إني أكلت لبناً فضرّني 1 

فقال له أبو عبد الله (ع): لا والله ما يضر لبن قطء ولكنك أكلته مع غيره» 
فضرّك الذي أكلته. فظننت أن ذلك من اللبن. 

وعن علي بن محمد بن بندارء وغيره؛ عن أحمد بن أبي عبد الله؛ عن أبيى؛ 
عن القاسم بن محمد الجوهري؛ عن أبي الحسن الأصبهاني. قال: 

كنت عند أبي عبد الله (ع) فقال له رجل. وأنا أسمع ! جعلت فداك ١‏ إني 
أجد الضعف في بدني . 

فقال له: عليك باللبن» فإنه ينبت لجيه ويشد العظم . 

وعن محمد بن يحبى» عن[ ِلَب ن/الجطاب. عن عباد بن يعقوب. عن 
عبيد بن محمدء عن محمد بن فيس ءر عن أبي جعفر (ع): قال: 

لبن الشاة السوداءء خير من لبن الحَمراوين» ولبن البقر الحمراءء خير من 
لبن السوداوين. 

وعن علي بن محمد بن بندارء وغيره؛ عن أحمد بن أبي عبد الله عن نوح بن 
شعيب» عمن ذكرهء عن أبي الحسن (ع): قال: 

من تغير له ماء الظهرء فإنه ينفع له اللبن الحليب والعسل. 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمدء عن محمد بن أبي نصرء عن 
أبان بن عثمان» عن زرارة» عن أحدهما (ع) قال: 

قال رسول الله (ص): « عليكم بألبان البقرء فإنها تخلط من كلل الشجر ». 


(1) الكافي: 787/5( كتاب الأطعمة ). 


ثاينا 


وعن العدةء عن أحمد بن محمد بن خالد. عن يحيى بن إبراهيم بن 7 
البلادء عن أبيهء عن جدهء قال: 

شكوت إلى أبي جعفر (ع)؛ ذرباً وجدته. 

قال: ما يمنعك من شرب ألبان البقر ؟ وقال لي: أشربتها قط ؟. 

قلت: نعم مرارا. 

قال: فكيف وجدتها ؟. 

قال: وجدتها تدبغ المعدة. وتكسو الكليتين الشحمء وتسهل الطعام. 

فقال: لو كانت أيامهء لخرجت أنا وأنت إلى ( ينبع ) حتى نشربها. 

بيان: الذرّب ‏ محركة _: فساد المعدة. 

وعن علي بن إبراهيمء عن أبيهء عن النوفلي. عن السكوني» عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ألبان البقلاحواء * 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن متتهد-عيسى. عن بكر بن صالحء عن 
الجمفري» قال: 

سمعت أبا الحسن موسى (ع): يقول: أبوال الإبل خير من ألبانهاء ويجعل 
الله الشفاء في ألباتها. 

وعن العدة؛ عن أحمد بن أبي عبد اللهء عن نوح بن شعيب عن بعض 
أصحابئاء عن موسى بن عبد الله بن الحسن قال: 

سمعت أشياخنا يقولون: ألبان اللقاح شفاء من كل داء وعاهة» ولصاحب 
الربو أبوالها. 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن عبد الرحمن بن 
أبي نجران؛ عن صفوان بن يحبى» عن عيص بن القاسم. عن أبي عبد الله (ع) 
قال: ديت معهء فقال لي: أندري ما هذا ؟. 
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قلت: لا. 

قال: هذا شيراز الأتن' ٠‏ اتخذناه لمريض لناء فإن أحيبت أن تأكل منه: 
فكل . 

وعن علي بن إبراهيم؛ عن أبيه؛ عن صفوان بن يحبى» عن عيص بن 
القاسمء قال: 

سألت أبا عبد الله (ع): عن شرب ألبان الآئن فقال: اشربهاء في آخر: لا 
بأس بها . 

وعن العدّة عمن البرقيء عن نوح بن شعيب» عن بعض أصحابه» عن 
موسى بن عبد الله بن الحسنء قال: 

سمعت أشياخنا يقولون: ألبان اللقاح”؟ شفاء من كل داء وعاهة. ولصاحب 
البطن أبوالها 

بيان: فال في اللقاح: جمع لوج كصبور: وهي الناقة» الحلوب التي 
نتجثت ١‏ لقوح إلى شهرين أو ثلاثة» أنماهق لبون 

طب الأئمة: عن إبراهيمء عن رياح؛ عن فضيالة» عن العلاء: عن عبد الله بن 
أبي يعفور قال: 

سألت أبا عيد الله عن ألبان الأتن للدواء؛ يشربها الرجل» قال: لا بأس. 

وعن الجارود بن محمد. عن محمد بن عيسى» عن كامل» قال: سمعت 
موسى بن عبد الله بن الحسن يقول. سمعت أشياخنا يقولون: ألبان اللقاح شفاء من 
كل داء وعاهة في الجسد. 

وعن أبي عبد الله (ع): أنه قال مثل ذلك» إلآ أنه زاد فيه: « وهو ينقي البدن» 
ويخرج درنه» ويغسله غسلاً ». 
(1) هو اللين الرائب المستخرج ماؤه. (ع 
(1) اللقاح بالكسر: الإبل بأعيانها والناقة الحلوب (ع). 


لمن 


وعن إبراهيم الخزاز الحريري» عن محمد بن أبي نصرء عن ثعلبة» عن 
عبد الرحيم بن عبد المجيد القصيرء عن جعفر بن محمد الصادق (ع)؛ قال: 

« من أصابه ضعف في قليهء أو بدنه فليأكل لحم الضأن باللبن» فإنه يخرج 
من أوصاله كل داء وغائلة؛ ويقوي جسمه؛ ويشد منه ». 

وعن النوفلي. عن السكوني. عن أبي عبد الله (ع). عن آبائه؛ قال: 

قال رسول الله (ص): ليس بغصٌ بشرب اللبن» لأن الله تبارك وتعالى يقول: 
< لبنآ سائغاً للشاربين 4. 

أقول: وقد مرّ في التداوي باللحوم وما يدل عليه . 


باب 
ما ورد في منافع الجبن ومضاره» 
منفرداً. اا مَتضيماً 
الكسافي: محمد بن يحيى. إع نئي بن إبراهيم الهاشمي» عن أبيهء عن 
محمد بن المفضّل النيسابوري. عن بعضي رَجَآلْهء عن أبي عبد الله (ع) قال: 
سأله رجل عن الجبن ققال: داء لا دواء فيه: فلما كان بالعشيّء دخل الرجل 
على أبي عبد الله (ع): ونظر إلى الجبن على الخوان؛ فقال! 
سألتك بالغداة» عن الجبن» فقلت: هو الداء الذي لا دواء فيه» والساعة أراه 


على خوانك ؟1. 
قال. فقال لي: هو ضار بالغداة» نافع بالعشيّ» ويزيد في ماء الظهر. وروي 
أن مضرّة الجبن في قشره. 


بيان: لعلّ المراد بقشرهء الغشاء الذي يعرضه بعدما ييس. 


وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمدء عن ابن محبوب». عن 
عبد العزيز العبدي قال: 


قال أبو عبد الله (ع): الجبن والجوز إذا اجتمعا في كل واحد منهما شفاء: 
وإن افترقاء كان في كل واحد منهما داء 

وعنهء عن أحمدء عن إدريس بن الحسين؛ عن عبيد بن زرارة» عن أبيه» عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 

الجوز والجبن» إذا اجتمعاء كانا دواءء وإذا افترقا كانا داء. 

دعوات الراوندي: قال الصادق (ع): نعم اللقمة الجبن؛ يطيب النكهة» 
ويهضم ما قبلهء ويمري بعده. 

الدروع الواقية: بإسناده إلى هارون بن موسى التلعكبري» عن محمد بن 
همام؛ عن محمد بن يحيى الفارسي. عن محمد بن يحبى الطبرسي» عن الوليد بن 
أبان» عن محمد بن سماعة» عن أبيهء قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: نعم اللقمة الجبن» يُعظم الفم. ويُطيب 
النكهة. ويهضم ما قبله. ويشهي الطياما وك يعتمد أكله رأس الشهرء أوشك أن 
لا ترد له حاجة. 

المحاسن: عن بعض أصبحابب_رفعه. قالب: قال أبو عبد الله (ع): ثلاث 
يؤكلن» ويهزلن اللحم اليابسء وَالجيْن” والطلع 

وقد مرّ نحوه» في باب اللحم. 

وعن بعض أصحابه رقعه. قال: الجبن يهضم الطعام قبله» ويشهي ما بعده. 

وعن ابن محبوب؛ عن عبد العزيز العبدي قال: قال أبو عبد الله (ع): الجبن 
والجوز إذا اجتمعا» في كل واحد منهما شفاى» وإن افترقاء كان في كل واحد منهما 


دذاء. 


اونا 


باب 
التداوي بالخلٌ ومنافعه 
الكافي: علي بن إبراهيم؛ عن أبيهء عن أبي عميرء عن هشام بن سالمء عن 
سليمان بن خالد عن أبي عبد الله. قال: « الخلّ يشْدّ العقل ». 


وعنهء عن أبيه. عن ابن أبي عميرء عن علي بن أبي حمزة؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


سمعته يقول: ما أقفر ببت فيه خلّء وقد قال رسول الله (ص) ذلك. 

وعن علي بن محمدء عن أحمد بن أبي عبد الله. عن أبان بن عبد الملك» 
عن اسماعيل بن جابرء عن أبي عبد الله (ع): قال: إنا لنبدأ بالخل عندنا كما تبدأون 
بالملح عندكمء فإِنَ الخلّ ليشدّ العقل 

وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه .هن كان عن أبيه. عن أبي عبد الله (ع)» 
قال: ذكر عنده خل الخمر. فقال (ع)1: تالف دواب البطن» وليشد الفم. 

بيان: قال في خل الخمر:: عَيو عصير العنشبيء الذي يجعل فيه مقدار من 
الخل» ويوضع في الشمس» حتى يصير خلا 

وعنه» عن أحمد. عن علي بن الحكم. عن رسيع المسلي؛ عن أحمد بن 
رزين» عن سفيان بن السمطء عن أبي عبد الله (ع): أنه قال: عليك بخل الخمرء 
فاغمس فيهء فإنه لا ييقى في جوفك دابة إل قتلها . 

وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه. عن بعض أصحابناء عن عبد الله بن 
عبد الرحمن الأصمء عن شعيبء عن أبي بصير؛ عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): نعم الإدام الخلّء يكسر المرّةء ويطفىء الصفراء. 
ويحبي القلب. 


وعن محمد بن يحيى؛ عن علي بن إبراهيم» الجعفري» عن محمد وأحمد 


لكين 


أبني عمر بن موسىء عن أبيهماء رفعه إلى أبي عبد الله قال: الاصطباغ 
بالخلٌ» يقطع شهوة الزنا. 

عن ابن محبوب» عن رفاعة» وعن أبيه. عن فضالة» عن رفاعة» قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: « الخلّ ينير القلب 6. 

وعن أبيهء عمن ذكرهء عن صباح الحذاء؛ عن سماعة. قالء قال أبو 
عبد الله (ع): الخلّ يشدّ اللثة. ويقتل دواب البطن» ويشد العقل. 





باب 
التداوي بالزيت والزيتون 





الكافي: العدّة؛ عن سهل بن زياد. عن جعفر بن الأشعري عن ابن القداح» 


عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال رسول الله (ص): كلو الْرْبِسةء”وادهنوا به. فإنه من شجرة مباركة. 
ونحوه اخر. 

وعنهم؛ عن أحمد بن أبي ب دَابله»:عن-منضّور بن العباس» عن محمد بن 
عبد الله بن واسعء عن إسحاق بن اسماعيل: عن محمد بن يزيدء عن أبي داود 
النخعي » عن أبي عيد الله (ع): قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ادهنوا بالزيت» وأندموا به فإنه دهنة الأخيار» وإدام 
المصطفينء مسحت بالقدس مرتين» بوركت مفبلة» وبوركت مدبرة» لا يضر معها 


واء» 


المحاسن: مثلهء ومثل ما قبله. 
)١(‏ مسحت بالقدس: القدس: الطهر والبركة» ولعلّ ممسوحية الزيت بالقدس» كناية عن دعاء 
الأنبياء (ع)؛ فيه بذلك. والمراد بالمرتين: إما التكرار يعني مرة بعد أولى» تثنية الدعاء من 


نبيين أو نبي واحدء وإقبالها وإدبارها: كنابة عن وفورها وقلتها. 
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وعن أبيه. عمن حدثه» عن موسى بن جعفرء عن آبائه» عن النبي (ص)ء 
في وصيته لعلي قال: 

يا علي ! كل الزيت؛ وادهن به. فإنه من أكل الزيت لم يقربه الشيطان أريعين 
هرماً. 

الكافي: العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله» عن يعقوب بن يزيد» عن 
يحيى بن المبارك» عن عبد الله بن جبلة. عن اسحاق بن عمار أو غيره» قال: 

قلت لأبي عبد الله (ع): إنهم يقولون: الزيتون يهيج الرياح ١‏ فقال: 

إن الزيتون يطرد الرياح . ونحوه آخر 

وعن محمد بن يحيى» عن عبيد الله بن جعفر. رفعهء قال. قال أبو 
عبد الله (ع): 

« الزيتون يزيد في الماء ». 

وروا في ( المحاسن ) وكذا ما أقيله. 


باب 
التداوي بالشعير 
المكارم : عن الصادق (ع): قال: كان قوت رسول الله (ص) الشعيرء وحلواه 
التمرء وأدامه الزيت. 


وعنه (ع): قال: لو علم الله في شيء شفاء أكثر من الشعير؛ ما جعله الله 
غذاء الأنبياء. 
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باب 
التداوي بالارز منفرداً ومنضمّاً 

الكافي : محمد ين يحيى؛ عن أحمد بن محمد؛ عن علي بن الحكم: 
والحسن بن علي بن فضال» جميعاء عن يونس بن يعقوب» قال 

قال أبو عبد الله (2): ما يأتيدا من ناحيتكم شيء أحبّ إلينا من الأرز 
والبنفسج. إني اشتكيت وجعي ذلك الشديد. فألهمت أكل الأرزء فأمرت بى. 
فغسل وجُففء ثم فلي وطحن. فجعل لي منه سفوف بزيت وطبيخ اتحكاف 
فآذهب الله عز وجل عني ذلك الوجع”؟ . 

وعن علي بن إبراهيمء عن أبيه» عن اسماعيل بن مرادء وغيره» عن يونس» 
عن هشام بن الحكمء عن زرارة» قال: 

رأيت داية أبي الحسن موسى (ع)؛ تلقّمه الأرزه وتضربه عليه. فغمني ما 
رأيته. فدخلت على أبي عبد الله (ع) قال لي 

أحسبك غك ما رأيت من داية.أبي الحلِسنْ موسى ؟! قلت له: نعم جعلت 
فداك 1. 


فقال لي : نعم الطعام الأرزء يوسع الأمعاء. ويقطع البواسير» وإنا لنخبط أهل 
العراق» بأكلهم الأرز والبسر”” 2 وإنهما يوسعان الأمعاءء ويقطعان البواسير. 

وعن العدة. عن أحمد بن أبي عبد الله. عن أبي سليمان الحذّاء. عن 
محمد بن الفيض قال: 


(1) قال الغيره زآبادي : الطبيخ : ضرب من المنصف وال : المنصف ‏ كمعظم ‏ الشراب طبخ حت 
ذهب نصفه . وقال العلامة المجلسي ‏ رحمه الله المراد هنا: ما لم يخلظ كثيرًء بل اكتفى فيه 
بذهاب ثلثيه (اه). والظاهر المراد بالبنفسج: دهنه. وقوله 3 طبيخ ؛ معطوف على 
«سفوق 2. 

(0) البسر: الماء البارد. 
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كنت عند أبي عبد الله (ع») فجاءه رجل» فقال له: إِنْ ابتي قد ذبلت وبها 
البطن فقال: 

ما يمنعك من الأرز بالشحم ؟! خذ حجاراً أربعاء أو خمساًء فاطرحها يجتب 
النار» واجعل الأرز في القدر واطبخه حتى يدرك؛ وخذ شحم كل طريّاء فإذا بلغ 
الأرز فاطرح الشحم في قصعة مع الحجارةء وكبٌ عليها قصعة أخرى» ثم حرّكها 
تحريكاً ديفا واضبطها كيلا يخرج بخاره. فإذا ذاب الشحمء ٠‏ فاجعله في الأرض 
ثم تحطه. 

وعنهم» عن أحمد بن عثمان بن عيسىء عمن أخبره؛ عن أبي عبد الله (ع) 
قال: 

نعم الطعام الأرزء وإنّا لندّخره لمرضانا. 

وبهذا الإسناد. مثلهء إلآ أنه قال: ١‏ ليداوي به مرضانا ». 

وعنهم» عن أحمد بن عثمان بنغيني بَُعَنَ خالد بن نجيح» قال: 

شكوت إلى أبي عبد الله 4م وَجَعَسبَطيَ"فقال لي : خذ الأرز فاغسله» ثم 
جنّفه في الظلّ ثم رضّه 09 وعلتعشاكل:غداةمقء راحتك» وزاد فيه اسحق 
الجريري» تقليه قليلًء وزن أوقية» واشربه. 

وعنهمء عن سهل بن زيادء عن اببن فضالء عن ثعلبة بن ميمون» عن 
حمران» قال: 

كان بأبي عبد الله (ع) وجع بطن: فأمر أن يطبخ له الأرزء ويجعل عليه 
السمّاق فأكله فبرىء. 





وروى في ( المحاسن )؛ جميع ما تقدم. 
المكارم: قال الصادق (ع): نعم الدواء الأرزء بارد صحيح سليم من كل 


ذاء. 
(1) الرض: الدقّ غير الناعم . 
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وعن الرضا (ع)؛ عن أبيه عن جدّه: قال: 

قال رسول الله (ص): سيد طعام الدنيا والآخرة؛ اللحم والأرز. 

دصوات السراوندي: عن المفضل بن عمر قال: دخلت على الصادق (ع): 
بالغداة» وهو على المائدة. فقال: تعال يا مفضل إلى الغداءء فقلت: يا سيدي ! 
قد تغدّيت ! قال: ويحك فإنه أررّ ! فقلت يا سيدي ! قد فعلت. فقال: تعالى حتى 
أروي لك حديثاً. . فدنوت منهء فجلست» فقال: 

حدثني أبي» عن آبائه عن رسول الله (ص). قال: أول حبة أقوّت لله 


بالوحدائية» ولي ولاخي علي بالوصية ولأمتي الموحدين بالجنة: الأرزٌ. 
ثم قال: : إزدد أكلاً حتى أزيدك علماًٌ فازددت أكلدٌ؛ فقال: 





حدثتي أبي» عن آبائه» عن النبي (ص)؛ قال: كل شيء أخرجت الأرض»٠‏ 
ففيه داء وشفاء؛ إلا الآرلٌ. فإنه شفاء لا:نداء فيه. ثم قال: ازدد أكلاً حتى أزيدك 
علماًء فازددت أكلاً فقال: 


حدئني أبي عن آبائه عن التبِي(حتن) أنه فال: لو كان الأرز رجلا لكان 
حليماًء ثم قال: ازدد أكلاً حتى أَزَيَِكَ لا “فازددث أكلاً. نقال: 


حدثي عن آبائه عن النبي (ص) أنه قال: إن نَ الأررٌ يشبع الجائع» 
ويمري الشبعان؛ وقال: كان أحب الطعام إلى رسول الله (ص) النارياجه 29 , 





باب 
التداوي بالعدس والحمص 
الكافي: العدة. عن أحمد بن محمد بن خالد» عن أحمد بن محمد بن أبي 
نصرء عن الرضا (ع): قال: 


الحمص جيد لوجع الظهرء وكان يدعو به قبل الطعام» ويعده. 


)١(‏ نوع من الأطعمة فيه كثير من الأرز 
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ونحوه في المحاسنء والمكارم . 

الكافي: علي بن إبراهيمء عن أبيه. عن النوفلي» عن السكوني» عن أبي 
عبد الله (ع)ء قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): « أكل العدس يرق القلب. ويسرع الدمعة » 

وعن العدة: عن أحمد بن محمد بن خالدء عن فرات بن أخنف: أن أحد 
أنبياء بني إسرائيل شكا إلى الله قسوة القلبء وقلّة الدمعة؛ فأوحى الله عز وجل 
أن كل العدس . فأكل العدس: فرق قلبهء وكثرت دمعته. 





وعنهم. عن أحمد بن محمد بن علي؛ عن محمد بن الفضل. عن 
عبد الرحمن بن زيدء عن أبي عبد الله (ع) فال: شكا رجل إلى النبي (ص)» قساوة 
القلب» فقال: عليك بالعدس» فإنه يرق القلب. ويسرع الدمعة. 

المحاسن: روى الأخبار السابقة» عن أبيه؛ عن عبد الله» عمن ذكره. عن 
موسى بن جعفرء عن أبيهء عن جدهء,قال2 

كان فيما أوصى به رسول الله (صن) علي أندفال: 

يا علي ١‏ كل العدسء فإنه مبَوة فتن وهو يرق القلب. ويكثر الدمعةء 
وإنه بارك عليه سبعون نبيا 





العسون: 27 بالأسانيد الشلاثة» عن الرضاء عن آبائه. قال: قال 
رسول الله (ص): عليكم بالعدس» فإنه مبارك مقدسء يرق القلب» ويكثر الدمعة» 
وقد بارك فيه سبعون نبياً؛ آخرهم عيسى ابن مريم . 

الكافي: العدةء عن أحمد» عن أبيه» عن فضالة» عن رفاعة» قال: سمعت 
أبا عبد الله (ع) يقول: إِنْ الله تعالى» لما عافى أيوب (ع)» نظر إلى بني إسرائيل قد 
ازدرعت» فرفع طرقه إلى السماء: وقال: 


(1) المقصود ب ( العيون ) يعني عيون أخبار الرضا للشيخ الصدوق. 
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إلهيء وسيدي ! عبدك أيوب المبتلى: عافيته؛ ولم يزدرع شيئاء وهذا لبني 
إسرائيل زرع 1. 
فأوحى الله تعالى إليه: 





يا أيوب ! خذ من سبحتك كفا فابذره. وكانت سبحته فيها ملح» قأخذ 
أيوب كفاً منها فبثره» فخرج هذا العدسء وأنتم تسمونه الحمص. 
بيان: قال في ازدرعت: أي طرحت البزر للنبات. والملح ‏ بالكسر_ 
الحسن . 
باب 
التداوي بالباقلا 


الكافي: محمد بن يحبى. عن محمد بن أحمد. عن موسى بن جعفرء. عن 
محمد بن الحسن؛ عن عمر بن شْلْحَةٌ)رعن محمد بن عبد الله عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


أكل البائلا يمخخ السافين+” ويزيد. في الدماغ بج ويولد الدم الطري. 
وعنهء عن ابن عيسى» عن البيزنطي» عن الرضا (ع)» قال: 
أكل الباقلا بمخخ الساقين» ويولد الدم العلري. 


وعن العدة. عن أحمد بن أبي عبد الله» عن بعض أصحابهء عن صالح بن 
عقبة» قال: سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: 


كلوا البافلا بقشره» فإنه يدبغ المعدة. 
وروى البرقي في المحاسن جميع ذلك. وروى المكارم أيضاً. 


وعن الفسردوس : قال (ع): من أكل فولة بقشرهاء أخرج الله عز وجل منهء 
من الداء مثلها. 
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وعن الصادق (ع): قال: الباقلا يذهب الداىه ولا داء فيه 


باب 
التداوي بائماش واللوبيا والجاورس 

الكافي: علي بن محمدء عن سهل بن زياد. عن ابن أبي نجران. عمن 
ذكره» عن أبي عبد الله (ع)» قال 

اللوبيا يطرد الرياح المستبطنة. 

وعن محمد بن يحبى : عن محمد بن موسى» عن أحمد بن الحسن الجلاب» 
عن بعض أصحابناء قال: 

شكا رجل إلى أبي الحسن (ع): البهق. فأمره أن يطبخ الماشء ويتحسّاهء 
ويجعله في طعامه . 

وعن العدة. عن سهل بن زيلاء نأبو بن نوح. قال: حدثني من أكل مع 
أبي الحسن الأول (ع) هريسة بالجاورس» قال أما إنه طعام ليس فيه ثقل؛ ولا له 
غائلة» وإنه أعجبني» فأمرت أن بتَحَدَيّ:وهوباللين أنفع وألين للمعدة. 

وعن محمد بن يحيى؛ عن بعض أصحابئناء عن علي بن حسان. عن 
عبد الرحمن بن كثير قال 

مرضت بالمدينة» فأطلق بطني؛ فوصف لي أبو عبد الله (ع) سويق 
الجاورسء وأمرني أن آخذ سويق الجاورس وأشريه بماء الكمون؛ ففعلت» فامسك 
بطني» وعوفيت. 

بيان: الجاورس: صنف من الدخن أو مثله. 

المكارم: سأل بعض أصحابنا الرضا (ع)؛: عن البهقء قال فأمرني أن أطبخ 
الماش» وأتحساهء وأجعله طعامي . ففعلت أياماً فعوفيت 

وعنه (ع)» أيضاء قال: 
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خذ الماش الرطب في أيامهء ودقّه مع ورقهء واعصر الماءء واشربه على 
الريق» واطله على البهق» ففعلت وعوفيت. 
باب 
ما يتعلق بالفواكه مجملاً 
المحماسن: عن الهنيكي؛ عن منصور بن يونس قال: سمعت أبا الحسن 
موسى (ع)» يقول: 
لايضر العنب الرازقي» وقصب السكرء والتفاح 
وعن جعفر بن محمد. عن أبن القداح. عن أبي عبد الله (ع) عن أبيه: أنه 
كان يكرهء تقشير الثمرة. 
وعن حسين بن منذره عمن ذكرهء عن فرات بن أحنف قال: 
إن لكلّ ثمرة سكا فإذا أنيتم بهاء .فاجمسوها الماء أو أغمسوها في الما 
يعني اغسلوها. 
ويروى أن الثمار إذا أدركت. قفتهة]زشغاءفأمنوها لقوله تعالى: ظ كلوا من 
ثمره إذا أثمر 4. 
المكارم: عن الصادق (ع): قال: كان رسول الله (ص) إذا أني بفاكهة 
حديثة؛ قبلهاء ووضعها على عينيه؛ ويقول: 
اللهم أريتنا أولهاء فأرنا آخرهاء وفي رواية ابن بابويه» اللهم كما أريتنا أولها 
في عافية أرنا اخرها في عافية 





وعن ابن عباس قال» قال رسول الله (ص): 
من أكل الفاكهةء وبدأ يسم الله لم يضره. 
البحار غن الفردوس: عن ابن عباس» قال: قال (ص): من أكل من الفواكه 
وتراء لم تضرّه. 
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باب 
التداوي بالتمر والرطب 
وانواعهماء واصنافهما 

الكافي: علي بن إبراهيم؛ عن أبيهء عن عمر بن عثمان؛ عن أبي عمروء عن 
رجلء عن أبي عبد الله (ع): قال: خير تموركم البرني ويذهب الداءء ولا داء 
فيهء ويذهب بالإعياء. ولا ضرر له ويذعب بالبلغم. ومع كل ثمرة حسنة. 

وفي رواية أخرى: يهني؛ ويمري؛ ويذهب بالإعياء» ويشبع . 

وعنهء عن أبيهء عن اسماعيل بن مرارء عن يونس؛ عن هشام بن الحكمء 
عن زرارة» عن أبي عبد الله (ع) قال: 
التمر البرئي يشبع ويهني. وهو الدواءء ولا داء فيه. يذهب بالعناء» ومع كل 
ثمرة حسنة. 

وفي خبر آخر في البرني» قال: فيه شفاءاوكذا العجوة. 

وعن أبي علي الأشعري»حَنََمَْحَمَهبنَ عبد الجبارء عن ابن فضال» عن 
تعلبة بن ميمون عن عمار الساباطي؛ قال: كنت مع أبي عبد الله (ع) فأني برطب» 
فجعل يأكل منهء ويشرب الماءء ويناولني الإناءء فأكره أن أرده. فأشرب» حتى 
فعل ذلك ثلاث مرات. قال: فقلت له: إني كنت صاحب بلغمء فشكوت إلى 
( أهرن ) طبيب الحجاجء فقال لي: ألك نخل في بستان ؟ قلت: نعمء قال: فيه 
نخل ؟ قلت: نعم. فقال لي ؛ عد عليٌ ما فيه. فعددت حتى بلغت الهيرون» فقال 
لي: كُلْ منه سبع تمرات حين تريد أن تنام» ولا تشرب الماء. ففعلت. وكنت أريد 
أن أبصق» فلا أقدر على ذلك: فشكوت إليه ذلك فقال لي: إشرب الماء قليلآ» 
وامسك. حتى يعتدل طبعك. ففعلت. ف 





ل أبو عبد الله (ع). 


أما أنا فلولا الماء؛ ما باليت آلآ أذوقه 
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وعن العدة؛ عن أحمد بن أبي عيد الله. عن محمد بن عيسى» عن الدهقان., 
عن درست بن منصورء عن عبد الله بن سنان. عن أبي عبد الله (ع) قال: 

من أكل في كل يوم سبع تمرات عجوة على الريق من تمر العالية"؟ » لم 
يضرّه سمء ولا سحر شيطان. 

وعنهم؛ عن أحمدء عن يعقوب بن يزيدء عن زياد بن مروان الفندي. عن 
عبد الله بن سنان. عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

من أكل سبع تمرات عجوة:» عند منامه. قتلن الديدان من بطنه. 


الخصال: أبي. عن محمد بن يحبى العطارء عن سهل» عن علي بن الزيات» 
عن عبيد الله بن عبد اللهء عمن ذكره» عن أبي عبد الله (ع)» قال: 


قال أمير المؤمنين (ع): بينما نحن عند رسول الله (ص)» إذ ورد عليه وفد 
عبد القيس» فسلمواء ثم وضعوا بين يديه حِلّة تمر. فقال رسول الله (ص): أصدقة 
أم هدية ؟1. 


قالوا: بل هدية يا رسول الله 1. 
قال: أي تمراتكم هذه ؟. 
قالوا: البرني 


فقال (ع): في تمرتكم هذه تسع خصالء إِنْ هذا جبرائيل يخبرني» أن فيه 
تسع خصال. 


يطيب النكهة؛ ويطيب المعدة» ويهضم الطعام» ويزيد في السمع والبصر» 
ويقوي الظهرء ويخبل الشيطان؛ ويقرّب من الله عز وجل» ويباعد عن الشيطان. 

وقال الصادق (ع): أكل التمر البرني على الريق» يورث الفالج. 

وعن أبيهء عن سعد عن محمد بن عيسى. عن القاسم بن يحبى» عن جدّهء 


1) العالية» والموالي: أماكن بأعلى أراضي المدينة ( النهاية ). 
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عن أبي بصير ومحمد بن مسلمء عن أبي عبد الله (ع)؛ عن آبائه» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ما تأكل الحامل من شيء: ولا تتداوى به أفضل من 
الرطب. قال الله عز وجل لمريم: 8 وهزي إليك بجذع النخلة ساقط عليك رطياً 
جناًء ذكلي واشسربي وقرّي عيناً 4 حنكوا أولادكم بالتمرء فهكذا فعل 
رسول الله (ص) بالحسن والحسين. 

وفي العيون: مسنداً عن النبي (ص»)ء قال: الكمأة من المنّ الذي أنزل الله 
تعالى على بني إسرائيل» وهي شفاء للعين» والعجوة التي هي من البرني» من 
الجنة؛ وهي شفاء من السم. 

وفي آمالي الطوسي : مسنداً عن النبي (ص)» قال: من تصبح بتمرات من 
عجوة» لم يضرّء ذلك اليوم سمّء ولا سحر. 

المحاسن: عن محمد بن علي؛ عن محمد بن الفضل» عن عبد الرحمن بن 
زيد بن أسلمء قال: 

قال أبو عبد الله (ع): العجوة من الجنةء) وفيها شفاء من السم. 

وعن أبي القاسم. ويعَقَوَْتَتين يزيد._عّين زياد بن مروان الفندي. عن 
عبد الله بن سنان. عن أبي عبد الله (ع) قال: 

من أكل سبع تمرات عجوة عند منامه قتلن الديدان في بطنه . 

وعن القاسم بن يحبىء عن جدّه الحسن» عن محمد بن مسلم. عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): خالفوا أصحاب الشكر وكلوا التمر» فَإِنَ فيه شفاء 
من الأدواء. 

وعن محمد بن شمون قال: كتبت إلى أبي الحسن (ع)» إن بعض أصحابنا 
يشكون البخرء فكتب إليه: كل الشمر البرني. وكتب إليه آخر يشكو بيس فكتب 
إليه: كل التمر البرني على الريق» واشرب عليه الماءء ففعل فسمن؛ وغلبت عليه 
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الرطوبة» فكتب إليه يشكو ذلك. فكتب إليه: كل التمر البرني على الريقء ولا 
تشرب عليه الماءء ففعل فاعتدل. 


وعن محمد بن عبد الله الهمداني» عن أبي سعيد الشامي؛ عن صالح بن 


عقبةء قال: 

سمعت أبا عببد الله (ع) يقشول: أطعموا البرني نساءكم في نفاسهن تحلم 
أولادكم. 

وفي حديث آخر لأمير المؤمنين (ع): قال: خير تمراتكم البرنيء فأطعموا 
نساءكم في نفاسهن يخرج أولادكم حلماء. 


وعن أبي الفاسمء ويونس بن يزيد الفندي. عن ابن سنان» عن أبي البختريء 
عن أبي عبد الله (ع) قال: ما استشفعت نفساء بمثل الرطب لأن الله طعم مريم جنياً 
في نفاسها. 


وعن العدة من أصحابه» عن علي بن لسبَاًم عن عمه يعقوب. رفعه إلى أبي 
عبد الله (ع) قال: 


قال رسول الله (ص): ليكن !و0 متاك آلتفسنانء' الرطب. قال الله عز وجل 
المريم بنت عمران: 

. وهزي إليك بجذع النخلة نّاقط عليك رطباً جنا‎ ١ 

قيل: يا رسول الله ! فإن لم يكن إبان الرطب ؟ 


قال: سبع تمرات من تمرات المدينة» فإن لم يكن فسبع تمرات من تمرات 
أمصاركمء فإن الله تبارك وتعالى قال: 


وعزتي وجلالي» وعظمتي وارتفاع مكانيء لا تأكل نفساء يوم تلد الرطب» 
فيكون غلاماء إلا كان حليماًء أو كانت جارية إلا تكون حليمة . 


وروى في المحاسن والمكارم أكثر الأخبار المتقدمة عن الكافي . 


يذلا 


يايد 
التداوي بالعنب» وفوائده, ومنافعه 

الكافي : العدةء عن أحمد بن محمدء عن علي بن الحكم. عمن رفعه» عن 
أبي عبد الله (ع) قال: 

شكا نبي من الأنبياء إلى الله عز وجل الخم فأمره عز وجل بأكل العنب. 

ونحوه آخر المحاسن. عن بكر بن صالح؛ عن أبي عبد الله (ع»؛ قال: شكا 
نبي من الأنبياء إلى الله الغم فآمره بأكل العنب . 

وعن عثمان بن عيسى» عن فرات بن أحنف قال. قال أبو عبد الله (ع): إن 
نوحاً شكا إلى الله الغم» فأوحى الله إليه: أنْ كُلْ العنب» فإنه يذهب بالغم . 

وعن القاسم الزيات» عن أبان بن عثمان. عن موسى بن العلاء؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

لما حسر الماء عن عظام الشرقي» وَرَكئي ذلك نوحء جزع جزعاً شديداء 
واغتمٌ لذلك» فأوحى الله إليه : أن كل”العنيج”الأشود ليذهب غمك 


باب 
التداوي بالزبيب وفوائده 
الكاني: العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله عن أحمد بن محمد بن أبي 


نصرء عن رجل من أهل مصرء عن أبي عبد الله (ع): قال: الزبيب يشد العصب»ء 
ويذهب بالنصبء ويطيب النفس . 





وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه. عن الدوفلي؛ عن السكوني» عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


قال أمير المؤمنين (ع): من اصطبح بإحدى وعشرين زببية حمراء؛ لم يمرض 
إلآ مرض الموت إن شاء الله . 
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وعن محمد بن يحبى؛ عن أحمد؛ عن القاسمء عن جدهء عن أبي بصيره 
عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): إحدى وعشرون زبيية حمراء» كل يوم على الريق». 
تدفع جميع الأمراضء إلآ مرض الموت. 

وروى المحاسن مثله. ومثل ما قبله. 

الخصال: عن أحمد بن إبراهيم بن بكر الخوزي. عن زيد بن محمد 
البغدادي. عن عبد الله بن أحمد الطائي؛ عن أبيه. عن الرضاء عن أبيه؛ عن آبائف 
عن علي (ع): قال: 

قال رسول الله (ص): عليكم بالزبيب» فإنه يكشف المرة» ويذهب بالبلغم» 
ويشد العصبء ويذهب بالإعياف» ويحسن الخلق؛ ويطيب النفسء ويذهب بالغم. 

العيون: بالأسانيد الثلاثة عن الرضا (ع) مثله» وفيه بالضنا بدل الإعياء. 

وعنه (ع). عن آبائى عن عالي 9م46 كال من أكل إحدى وعشرين زبيية 
حمراء على الريق. لم يجد في جسده كيتايكزهة 

وفي صحيفة الرضا مثله. 

أمالي : ابن الشيخ. عن أبيهء عن هلال بن محمد الحفارء عن اسماعيل بن 
علي الدعبلي؛ عن أبيه. عن الرضا (ع)؛ عن آبائه؛ عن علي (ع)» قال: 

« من أدام أكل إحدى وعشرين زبيبة حمراء» على الريق» لم يمرض إل 
مرض الموت . ونحوه في المحاسن 

وفي أمالي الطوسي : بإسناد الدعبلي. عن الرضاء عن آبائه. عن علي (ع)» 

قال: 

« الزب ب يشد القلب. ويذهب بالمرض» ويطفىء الحرارة» ويطيب 
النفس ». 
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طب الأئمة: عن محمد بن جعفر البرسي» عن محمد بن يحيى الأرمني؛ عن 
محمد بن سنان» عن المفضلء؛ عن أبي عبد الله (ع)» عن آبائه؛ عن أمير 
المؤمنين (ع)» أنه قال: 

« من أكل إحدى وعشرين زبيية حمراءء من أول النهارء رفع الله عنه كل 
عرض وسقم 6. ونحوه آخر. 

المكارم: عن النبيَ (ص)ء قال: عليكم بالزبيب» فإنه يطفىء المرة» ويأكل 
البلغم؛ ويصح الجسم وبحسن الخلق؛ ويشد العصبء ويذهب بالوصب. 

في البحار عن الاختصاص نحوهء وزاد فيه؛ ويرضي الربّ ويطيب النكهة» 
ويصفي اللون. 

باب 
التداوي بالزمان“وفوائده 

مضافاً إلى ما مر في الأبواب اللسابقة.. 

الكافي: أبو علي الاشمري» عت مستبن عبد الجبارء عن صفوان بن 
يحيى» عن منصور بن حازمء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

« من أكل حبة من الرمان» أمرضت شيطان الوسوسة أربعين صباحاً ». 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد» عن ابن محيوب» عن 
عبد الله بن سنان» قال: سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: 

« عليكم بالرمان الحلوء فكلره» فإنه ليس من حبة تقع في المعدة إلآ أبادت 
داءء وأذهبت شيطان الوسوسة » 

وعن العدّةء عن أحمد بن أبي عبد الله» عن الحسين بن سعيد» عن عمرو بن 
إبراهيم» عن الخراساني فال: أكل الرمان الحلو يزيد في ماء الرجل ويحسن الولد. 
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وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه. عن ابن أبي عميرء عن إبراهيم بن 
عبد الحميدء عن الوليد بن صبيح» عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

ذكر عنده الرمان» فقال: المزّ أصلح في البطن. 

وعن محمد بن اسماعيل» عن الفضل بن شاذان» عن أبن أبي عمير مثله. 

وعن علي بن محمد بن بئدارء عن أبيه» عن محمد بن علي الهمذاني» عن 
أبي سعيد الرقامء عن صالح بن عقبة» قال 

سمعت أبا عبد الله (ع)ء يقول: ١‏ كلو الرمان بشحمهء فنه يدبغ المعدة» 
ويزيد في الذهن ؛ ونحوه اخر دون : يزيد في الذهن 3 

وعن العدة» عن أحمد بن محمد بن خالد» عن صالح بن عقبة القماطء عن 
يزيد بن عبد الملكء قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: 

من أكل رمانة» أنارت قلبه» ومخ أبن فلب فإنَ الشيطان بعيد منه. 

فقلت: أي رمان ؟ 

فقال: سودانيكم هذا . 

وعنهمء عن سهل بن زياد» عن إبراهيم بن عبد الرحمن. عن زياد» عن أبي 
الحسن (ع)» قال: 

دخان شجر الرمان ينفي الهوام » 

وعن علي بن إبراهيم عن أبيه» عن ابن أبي عميرء عن هشام بن سالمء عن 
أبي عبد الله (ع) قال: 

سمعته يقول: من أكل رمانة على الريق» أنارت قلبه أربعين يوماً. 


وعن العدة. عن أحمد بن أبي عبد الله. عن النهيكي عبيد الله بن أحمدء عن 
زياد بن مروان الغندي» قال: 


لهذا 


سمعت أبا الحسن الأول (ع)» يقول: 

« من أكل رمانة» يوم الجمعة؛ على الريق. نوّرت قليه أربعين صباحاًء فإن 
أكل رمانتين فثمانين يومء فإن أكل ثلاثاً فمائة وعشرين يوم وطردت عنه وسوسة 
الشيطان» ومن طردت عنه وسوسة الشيطان» لم يعص الله ومن لم يعص الله أدخل 
الجنة. 

وعن العدة» عن أحمد بن محمد بن عثمان بن عيسى» عن سماعة؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

كان أمير المؤمنين (ع): إذا أكل الرمان» بسط تحته منديلاً» فيُسال عن ذلك» 
فيقول: لأنّ فيه حبات من الجنةء فقال له: اليهوديء والنصراني» ومن سواهم 
يأكلونه 1. 

فقال: إذا كان ذلك. بعث الله إليه ملكا فانتزعها منه لثلا يأكلها . 

المحاسن : روى الأخبار المتقلامة 

وعن النوفلي بإسناده عن أبي عبد اله"(ع)» قال: ما من رمانة» إل وفيها حبة 
من الجنةء فإذا شذّ منها شيء فَحَدو وَنَوَقْصشَ تلك الحبة في معدة امرىء قط إلا 
أنارتها أربعين ليلة» ونفت عنه شيطان الوسوسة. 

وعمن أبيه. عن الحسين بن المبارك» عن قيس بن الربيع» عن عبد الله بن 
الحسنء» قال: كلوا الرمان ينقي أفواهكم. 

وعن الحسن بن سعيدء عن عمرو بن إبراهيمء عن الخراساني؛ قال: أكل 
الرمان يزيد في ماء الرجل» ويحسن الولد. 

وعن حسن بن أبي عثمانء عن محمد بن أبي حمزة؛ عن الثمالي» عن 
عبد الرحمن بن الحجاج فال: 

قال أبو عبد الله (ع): أطعموا صبيانكم الرمان» فإنه أسرع لشبابهم. 
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طب الأئمة: عن أبي عبد الله (ع): قال: من أكل رماناً عند منامه» فهو آمن 
في نفسه إلى أن يصبح. 

وعن الحارث بن المغيرة: قال: شكوت إلى أبي عبد الله (ع) ثقلاٌء أجده في 
فؤادي» وكثرة التخمة من طعامي. فقال: تناول من هذا الرمان الحلوه وكله 
بشحمهء فإنه يدبغ المعدة دبغاًء ويشفي التخمة؛ ويهضم الطعام؛ ويسبح في 
الجوف. 

بساب 
التداوي بالتفاح وفوائده 

الكافي: محمد بن يحبى. عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن محمد بن 
سنان» عن اسماعيل بن جابرء قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع): يقول: العأ /لضوح المعدة. 

وعنه» عن أحمد بن محمد عل بكر بن صالحء عن الجعفري» قال: 
سمعت أبا الحسن موسى (ع)» يقول: 

التفاج ينفع من خصال عدّة: من الشمء والسحرهء واللمّم يعرض من أهل 
الأرض» والبلغم الغالب» وليس شيء أسرع منه منفعة. 

بيان: اللمم محركة: الجئون. والعين اللامة: المصيبة بسوء. أو هي كل ما 
يخاف من فزع وشر وشدة. 

وعن العدّة. عن سهل بن زياد عن محمد بن الحسن بن شمون. عن 
عبد الله بن عبد الرحمن؛ عن مسمع بن عبد الملك. عن أبي عبد الله (ع) قال: 

إن أمير المؤمنين (ع)» قال: كلوا التفاح فإنه يدبغ المعدة. 

وعن علي بن محمد بن بندار» عن أبيه» عن محمد بن علي الهمداني» عن 
عبد الله بن سنان. عن درست بن أبي منصور قال: 
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بعثني المفضل بن عمرء إلى أبي عبد الله (ع) ب ( لطف )292 فدخلت عليه 
في يوم صايف. وقدامه طبق فيه تفاح أخضرء فوالله إن صبرت أن”"2 قلت له: 

جعلت فداك ! أتأكل من هذا والناس يكرهونه ؟. 

فقال لي كأنه لم يزل يعرفني”؟ : وعكت في ليلتي هذه؛ فبعثت» فأتيت 
بهء فأكلته؛ وهو يقلع الحمى» ويسكن الحرارة» فقدمت فأصبت أهلي محمومين» 
فأطعمتهمء فأقلعت الحمى عنهم 

وعن العدة» عن سهلء عن زيادة: عن يعقوب بن يزيدء عن زياد الفندي» 
قال : 

دخلت المدينة» ومعي أخي سيف فأصاب الناس رعاف» أفكان الرجل» إذا 
رعف يومين مات. فرجعت إلى المنزل» فإذا سيفء يرعف رعافاً شديداًء فدخلت 
على أبي الحسن (ع) فقال: 

يا زياد ! أطعم سيفاً التفاح 1.. 

فأطعميه فبرىء9» 

وعنهم» عن أحمد بن أبي عب اللهة ع نَيَعَعوبَ بن بزيد. عن الفندي. عن 
المفضل بن عمرء عن أبي عبد الله (ع): قال: 

ذكر له الحمىء فقال (ع): إنا أهل بيتء لا نتداوى إلآ بإفاضة الماء البارد 
يصب عليناء وأكل التفاح . 


وعنهم» عن أحمدء عن أبيهء عن يونس» عمن ذكره؛ عن أبي عبد الله (ع)» 
قال: 


(1) ب (العلف): بضم اللام وفتح الطاء: جمع لطفَّة بمعنى الهدية وهذا ماذكر في (القاموس). 
(7) هوم صايف: شديد الحر ( إن صبرت أنْ قلت ): إنْ نافبة أي لم أصبر أن قلت . (ع) 
(1) أي في ذلك على وجه اللطف والاستثئاس . (ع). 

(4) الكافي 803/5 
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لو يعلم الناس ما في التفاح» ما داووا مرضاهم إلا به. قال: وروى بعضهمء 
عن أبي عبد الله (ع)؛ قال ؛ أطعموا محموميكم التفاح فما من شيء» أنفع من 
التفاح . 

وعن محمد بن يحيى؛ عن أحمد بن محمد. عن علي بن الحكم» عن 
زياد بن مروان» قال: 

أصاب الناس وباء ب ( مكة ) فكتبت إلى أبي الحسن (ع): فكتب إليّ: كل 
التفاح . 

وعن أبي علي الأشعري؛ عن محمد بن عبد الجبار» عن ابن فضال» عن ابن 
بكيرء قال: 

رعفت سنة بالمدينةء فسأل أصحابنا أبا عبد الله (ع)» عن شيء يمسك 
الرعاف» فقال: اسقوه سويق التفاح. فسقوني» فانقطع عني الرعاف. 

وعن محمد بن يحيى» عن محمل بن مَوْسِى» عن بعض أصحابناء رفعه إلى 
أبي عبد الله (ع)» أنه قال: 

ما أعرف للسموم دواء أنفع من سويق التفاح . 

وعنهء عن أحمد بن محمدء عن الحسين بن سعيد؛ عن أحمد بن محمد بن 
يزيد قال: 

كنا إذا لسع بعض أهل الدار حية؛ أو لدغه عقرب» قال: إسقوه سويق 
التفاح . 

المحاسن: روى الأخبار المتقدمة . 

وصن محمد بن جمهور؛ عن الحسن بن المثنى؛ عن سليمان بن درستويه 
الواسطي» قال: 

وجهني المفضل بن عمر بحوائج إلى أبي عبد الله (ع) فإذا قدامه تفاح 


نذا 


أخضره فقلت له: جعلت فداك ! ما هذا ؟ فقال: يا سليمان ! إني وعكت البارحة» 
فبعثت إل هذه الأكلة. أستطفىء بها الحرارة» وتبرد الجوف. وتذهب بالحمى. 
وعن بكر بن صالحء عن الجعفري. قال: سمعت أبا الحسن الأول (ع)» 
يقول: 

التفاح شفاء من خصال: من السمء والسحرء واللمّم يعرض من أهل 
الأرض» والبلغم الغالب؛ وليس شيء أسرع منفعة منه. 

الفقيه: عن حمّاد بن عمرو وأنس بن محمد عن أبيه جميعا عن جعفر بن 
محمدء عن اباله. 

في وصية النبي لعلي (ع): قال: 

يا علي ! تسعة أشياء تورث النسيان: أكل التفاح الحامض» وأكل الكزيرة» 
والجبن» وسؤر الفأرة» وقراءة كتابة القبونه والمشي بين امرأتين» وطرح القكّلة» 
والحجامة في النقرة» والبول في الما+الراكة 

طب الأئمة: عن جابر بن عمر'الشَكييكق» عن محمد بن عيسى» عن أيوب» 
عن فضالة» عن محمد بن مسلم كَل 

قال أبو عبد الله (ع): لو يعلم الناس ما في التفاح» ما داووا مرضاهم إل به» 
ألا وإنه أسرع شيء منفعة للفؤاد خاصة» وإنه نضوحُه 

وعن أبي بصير قال: سمعت الباقر (ع)» يقول: إذا أردت أكل التفاح» فشمّه 
ثم كلهء فإنك إذا فعلت ذلك. أخرج من بدنك كل داء وغائلة» وسكن ما يوجد من 
قبل الأرواح كلها . 

بيان: قال في ( البحار ): الأرواح: الجن, أو إخلالهن البدن جميعاء أو 
الصفراء» أو السوداء خصوصاً نإنه قد يطلق عليهما في الأخبار. والأول أظهرء 
وكان ابتلاء الجن غالباً. إنما يكون من ضعف القلبء والدماغ. والتفاح أكلاء 
وكنماه يتويهما. 


اكد 


المكارم: في الحديث أن التفاح يورث النسيان» وذلك لأنه يولد في المعدة 
لزوجة. وقال النبي (ص): كلوا التفاح على الريق. فإنه نضوح المعدة. 

وعن موسى بن جعفرء » عن أبيه. عن جده (ع): قال: إنا أهل بيت» لا 
نتداوى إل بإفاضة الماء البارد للحمى وأكل التفاح . 


باب 
التداوي بالسفرجلء وفوائده 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد عن الحسن بن علي» عن 
جميل بن دراج» عن أبي عبد الله (ع)» قال 

من أكل سفرجلة» أنطق الله الحكمة على لسانه؛ أربعين صباحاً. 

وعنهء عن أحمد. عن محمد بن اسماعيل بن بزيع٠‏ عن عمه حمزة بن بزيع » 
عن أبي إبراهيم (ع)» قال: 

قال رسول الله (ص)» لجعفر :يا جمفر .لأ كل السفرجل» فإنه يقوي القلبء 
ويشجع الجبان. 

وعنه» عن أحمد عن القاسم بن يحبى؛ عن جدّه الحسن بن راشدء عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): أكل السفرجل قوة للقلب الضعيف. ويطيب المعدة» 
ويذكي الفؤادء ويشجع الجبان 

وعن علي بن إبراهيم؛ عن أبيه؛ عن النوفلي» عن السكوني» عن 
عبد الله (ع) قال: 

كان جعفر بن أبي طالب. عند النبي (ص)ء نأهدي إلى النبي (ص) سفرجل» 
فقطع البي منه قطعة» وناولها جعفرء فأبى أن يأكلها ٠»‏ فقال: خذها وكلهاء ٠»‏ فإنها تذكي 
القلب» وتشجع الجبان» وفي رواية أخرى :كل ٠‏ فإنه يصفي اللون» ويحسن الولد. 


ذا 


وعن الحسين بن محمد عن معلى بن محمد. رفعه إلى أبي عبد الله (ع)» 
قال: 


من أكل سفرجلة على الريق طاب ماؤه» وحسن ولده. 


وعن العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله عن عدة من أصحابه» عن علي بن 
أسباطء عن أبي محمد الجوهري» عن سفيان بن عبينة قال: 


سمعت جعفر بن محمد يقول: السفرجل يذهب بهم الحزين» كما تذعب 


اليد بعرق الجبين . 
المحاسن: عن السياري: رفعه قال: عليكم بالسفرجل» فإنه يزيد في العقل 
والمروة. 


وعنهء عن أبي جعفرء عن اسحاق بن مطر. ذكره عن أبي عبد الله (ع)» 
قال: 

السفرجل يضرح المعدة, ويد أَلَقوَاد) ما بعث الله نبياً قط إلا أكل 
السفرجل. وفال: التفاح نضوح المعدة وَثَّالَ: كل التفاح؛ فإنه يطفىء الحرارة» 
ويبرد الجوف» ويذهب الحمى. وني حَدَيك آعكر يذهب بالوباء. وروى الأخبار 
المتقدمة أيضاً. 

طب الأئمة: عن الخضر بن محمد. عن علي بن العباس. عن ابن فضال» 
عن أبي بصيرء عن الصادق؛ عن أبيه عن جدهء عن أمير المؤمنين (ع)» قال: أكل 
السفرجل يزيد في قوة الرجل؛ ويذهب بضعفه 

وبإسناده عن طلحة بن زيدء قال: سألت أبا عبد الله (ع) عن الحجامة يوم 
السبتء قال: يضعف. قلت: إنما علتي من ضعفيء وقلة قوتي» قال: فعليك 
بأكل السفرجل الحلو مع حتّهء فإنه يقوي الضعف» ويطيب المعدة ويذكيها. 

وعنه (ع)؛ أنه قال: إن في السفرجل خصلة ليست في سائر الفواكه. قلت: 
وما ذاك يا بن رسول الله ؟ قال: يشجع الجبان ! هذا والله من علم الأنبياء. 
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الخصال: بإسناده عن النبي (ص) في السفرجل فال: يجم الفؤاد» ويسخي 
البخيل» ويشجع الجبان. 

وفي العيون عنه (ص): يا علي ! من أكل السفرجل ثلاثة أيام» على الريق» 
صفا ذهنهء وامتلأ جوفه جلماء وعلماء وؤقي من كيد إبليس وجتُوده. 

المحاسن: عن بعض أصحابناء عن الحسين بن عثمان» عن الحسين بن 
هاشمء عن جميل بن دراج» عن أبي عبد الله (ع) قال: من أكل سفرجلة أنطق الله 
الحكمة على لسانه أربعين يوماً. 

المكارم: عنه (ع) مثله» وقال النبي (ص): كلوا السفرجل. فإنه يجلو عن 
الفواد. 

وعنه (ص)» قال: كلوا السفرجل وتهادوه بيتكم. فإنه يجلو البصرء وينبت 
المودة في القلب؛ وأطعموه حبالاكم؛ فإنه يحسن أولادكم. وفي رواية ٠‏ تحسن 
أخلاق أولادكم 1 
وعن أمير المؤمنين (ع): قال:-السفرجل) قوة القلب وحياة الفؤاد» ويشجع 
الجبان. 

وقال (ع): رائحة السفرجلء رائحة الأنبياء. 

وعن أنس قال: قال النبي (ص): كلوا السفرجل على الريق. 

وعن الرضا (ع) قال: عليكم بالسفرجلء فإنه يزيد في العقل. 

وعن الصادق (ع) قال: من أكل السفرجل على الريق طاب ماؤه؛ وحسن 
وجهه. 
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باب 
التداوي بالكمّثريء وفوائده 

الكاني: محمد بن يحبى» عن جده الحسن بن راشدء عن أبي بصيرء عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 

كلوا الكُمَئري فإنه يجلو القلب؛ ويسكن أوجاع الجوف بإذن الله. 

وعن محمد بن يحيى؛ عن أحمدء عن عبد الله بن جعفر» عن محمد بن 
عيسى» عن الوشّاءء عن بعض أصحابناء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

الكُمثري يدبغ المعدة ويقويهاء هو والسفرجل سواء وهو على الشبع أنقع منه 
على الريق. ومن أصابه طخاء. فليأكله يعن عن الطعام . 

الطخاء: كسماء: بالطاء المهملة والخاء المعجمة: الكرب على القلب. 

المحاسن: عن القاسم بن حيدق ذأيحمن جذه. عن أبي بصيرء عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

كلوا الكَمْئِريء فإنه يجلو القيب»ويسكن أوجاع الجوف بإذن الله تعالى . 


طب الأئمة: عن زياد بن الجهمء عن الحلبي قال: قال أبو عبد الله (ع») 
الرجل» شكا إليه وجعاً يجده في قلبه: وغطاء عليه؛ فقال 


كل الكمثري. 
باب 
التداوي بالتين وفوائده 
الكافي: علي بن إبراهيم. عن أبيهء عن أحمد بن محمد بن أبي نصرء عن 
أبي الحسن الرضا (ع) قال: 
التين يذهب بالبخرء ويشد العظمء وينبت الشعرء وبذهب بالداء» ولا يحتاج 
معه إلى دواءء وقال: التين أشبه شيء بنبات الجنة. 
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المحاسن: عن البيزنطي نحوه. وزاد فيهء وهو يذهب بالبخر. 

وعن بعض أصحابداء عمن رجل سمّيء عن الثمالي: عن أبي جعفر (ع): 
قال: لما خرج ملك القبطء» يريد هدم بيت المقدسء اجتمع الناس إلى حزقيل 
النبي» فشكوا ذلك إليهء فقال: لعلي أناجي ربي الليلة 

فلما جنّه الليل» ناجى ربهء فأوحى إليه : إني قد كفيتكم وكانوا قد مضوا. 

فأوحى الله إلى ملك الهواء. أن أمسك عليهم أنفاسهم فماتوا كلهمء وأصبح 
حزقيل النبيء وأخبر قومه بذلك فخرجواء فوجدوهم قد ماتوا. 

ودخل حزقيل النبي العجبء, فقال في نفسه: ما فضل سليمان النبي عليّء 
وقد أعطيت مثل هذا ؟1. 

قال: فخرجت قرحة على كبده؛ فآذته. فخشع لله وتذلل: وتمد على 
الرماد. 

فأوحى الله إليه أن خذ لبن التيل :"فتك بعلى صدرك من خارج . 

ففعل. فسكن عنه ذلك. 

طب الأئمة: عن أحمد بن محمد بن عبد الله النيشابوري» عن محمد بن 
عرفةء قال: 

كنت بخراسان؛ أيام الرضا (ع) والمأمون؛ فقلت للرضا: 

يا ابن رسول الله 1 ما تقول في أكل التين ؟ فقال: هو جيد للقولنج» فكلوه. 

وعن أبي جعفر الباقر (ع) قال: قال أمير المؤمنين (ع): عليكم بأكل التين» 
فإنه نافع للقولنجء وأفلوا من أكل السمك. فإنْ لحمه يرهل البدن» ويكثر البلغم» 
ويغلظ النفس . 

ومن أمير المؤمنين (ع)» أنه قال: أكل التين يليّن السّددء وهو نافع لرياح 
القولنجء فأكثروا منه بالنهارء وكلوه بالليل» ولا تكثروا منه. 





كل 


المكارم: عن أبي فرء فال: أهدي إلى النبي (ص) تين» فقال لأصحابه: 
كلواء فلو قلت فاكهة نزلت من الجنة» لقلت هذه لأنه فاكهة بلا عجم» فإنها تقطع 
البواسيرء وتنفع من النقرس . 

وفي الحديث: من أراد أن يرق قلبهء فليدمن من أكل البلس» وهو التين. 

وعن كعب قال: قال رسول الله (ص): كلوا التين الرطب واليابس» فإنه يزيد 
في الجماع» ويقطع البواسير وينفع من النفرس والأبردة. 
بيان: الأبردة ‏ بالكسر ‏ برد في الجوف. وفي النهاية: إنها علة معروفة» من 
غلبة البرد والرطوبة تفتر عن الجماع؛ وهمزتها زائدة. 





باب 
ما جاء في الاترج 
الكافي: محمد بن يحبى؛ عن أحمد'ن تمبجمد. عن الحسين بن سعيد. عن 
حماد بن عيسى» عن إبراهيم بن عمر البلمنائة» كل 
قلت لأبي عبد الله (ع): إنهسم .يزعموَتَ” أن الاتترج على الريق» أجود مما 
يكون. فقال أبو عبد الله (ع): إن كان قبل الظعام خير بعد الطعام خير وخير. 
وعنه» عن أحمد» عن بكر بن صالح؛ عن عبد الله بن إبراهيم الجعفري» عن 
أبي عبد الله (ع). قال: أي شيم يأمركم أطباؤكمء في الأترج ؟ قلت: يأمروننا به 
قبل الطعام . قال: لكني آمركم به بعد الطعام . 
وعن العدة. عن أحمد بن محمد بن خالدء عن القاسم بن يحيى» عن جده 
الحسن بن راشدء عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 
كلوا الأترج بعد الطعام» فإن آل محمد (ص) يفعلون ذلك ©9‏ 
وعنهم» عن سهلء عن الييزنطي» عن الرضا (ع)» قال: الخبز اليابس يهضم 
الأترج. 
(1) التصحيح عن الكافي: 570/1. 


ا 


المحاسن : روى الأخبار السابقة. 

أمالي: ابن الشيخ؛ عن أبيه. عن هلال بن محمدء عن اسماعيل بن علي 
الدعبلي» عن أبيه؛ عن الرضا (ع): عن آبائه؛ عن محمد بن علي (ع)» قال: « إن 
الأترج لثقيل فإذا أكل» فإن الخبز اليابس يهضمه *. 

الخصال: في حديث الأربعماثة. عن علي (ع): قال: « كلوا الأترج» قبل 
الطعام وبعده؛ فإِنَ آل محمد يفعلون ذلك ». 

طب الأئمة: عن عبد الله بن بسطام» عن عبد الله بن إبراهيم» عن محمد بن 
الجهم» عن إبراهيم بن الحسن الجعفري. عن أبي عبد الله (ع) أنه قال لأصحابه: 

بأي شيء يأمركم أطباؤكم في الأترج ؟ قال: يا ابن رسول الله ! يأمروننا به» 
قبل الطعام . 

قال: ما من شيء أردى منهي قبل إِلْطِعَامٍ. وما من شيء أنفع منه بعد الطعام» 
فعليكم بالمرى منهء فإن له رائحة ف يكآلَجَوفكِ كرائحة المسك. 


باب 
التداوي بالإجاص وفوائده 


الكافي: محمد بن يحبى؛ عن عبد الله بن جعفر. عن يعقوب بن يزيدء عن 
زياد الفندي» قال: 

دخلت على أبي الحسن الأول (ع)؛ وبين يديه تور" ماءء فيه إجاص 
أسودء في إبّانهء فقال: إنه هاجت بي حرارة؛ وإنْ الإجاص الطري» يطفىء 
الحرارة؛ ويسكن الصفراء. وإنّ اليابس منهء يسكن الدم. ويسل9؟ الداء الدوي. 
ورواه في المكارم. 


(1) الثّور: إناء يُشرب فيه. 


(1) ويسل بدلاً من ( وقيل ) في الأصلء والتصحيح عن الكافي : 708/7 


16 


طب الأئمة: عن إبراهيم بن عبد الحميدء عن محمد بن مروان» عن عمرو بن 
شمرء عن جابر» عن أبي جعفر (ع): قال: 

شكا رجل إلى أبي جعفر (ع)؛ مراراً هاجت به حتى كاد أن يُجنء فقال له: 
« سكته بالإجاص ! ©2. 

وعن الأزرق بن سليمان قال: سألت أبا عبد الله (ع): عن الإجاصء فقال: 
نافع للمرار» ويلين المفاصل» فلا تكثر منه؛ فيعقبك رخخاء في مفاصلك . 

وعنه (ع)» أنه قال: الإجاص على الريق يسكن المرار» إلآّ أنه يهيج الرياح . 

وعنهم (ع): عليكم بالإجاص العتبق. فإن العتيق قد بقي نفعه. وذهب 
ضرره؛ وكلوه مقشراء فإنه نافع لكل مرارةء وحرارة: ووهج يهيج منها. 

باب 
التداوي بالفضزاء:نوفوائده 

الكافي: محمد بن يحيى» عن أختكةتبن<الختشن بن علي؛ عن ابن بكيرء أنه 
سمع أبا عبد الله (ع). يقول في الخبيراة2 

« لحمه يبت اللحم. وجلده يبت الجلدء وعظمه ينبت العظم» ومع ذلك 
فإنه يسخن الكليتين» ويدبغ المعدةء وهو أمان من البواسيرء والتفتيرء ويقوي 
الساقين» ويقمع عرزق الجذام ». ورواء في المكارم . 

العيون: بالأسانيد الثلاثة؛ عن الرضا (ع)» عن آبائه؛ عن الحسين بن 
علي (ع). قال: 

« دخل رسول الله (ص)؛ على علي بن أبي طالب» وهو محموم؛ فأمره بأكل 
الخبيراء » ورواء في ( صحيفة الرضا ). 





لخدا 


باب 
قصب السكر 

الخصال: أبي. عن سعد بن عبد الله؛ عن أحمد بن أبي عبد الله البرقي» عن 
النهيكي . عن منصر بن يونسء قال: 

سمعت أبا الحسن (ع): يقول: ثلاثة لا تضرّ: العدب الرازقي» وقصب 
السكرء والتفاح اللبناني. 

المكارم: عنه مثله ‏ 

وعنه (ع): قال: قصب السكرء يفتح السدّدء ولا داء فيه؛ ولا غائلة . 


باب 
التداوي بالبطيخ» وفوائده 

الكافي : علي بن إبراهيم؛ ب اناس /إلسّمادمء عن أبي الحسن الرضا (ع)» 
قال: 

« البطيخ على الريق» يورث الفالج» تَعوذ بالله ! » وروا في المحاسن 

المكارم عنه (ع): مثله. ثم قال في رواية القولنج: وعن الفردوس» عن أمير 
المؤمنين (ع)؛ عن النبي (ص)» قال: 

تفكهوا بالبطيخ» فإن ماءه رحمة؛ وحلاوته من حلاوة الجنة ». 


وفي رواية أخرى: « من الجنةء فمن أكل لقمة من البطيخ كتب الله له سبعين 

ألف حسنة ومحا عنه سبعين ألف سيئة ورفع له سبعين ألف درجة ». 
وقال أمير المؤمنين (ع): ١‏ البطبخ شحمة الأرض. لا داء ولا غائلة 
فيهء وقال: فيه عشر خصال: طعام: وشراب وفاكهة. وريحان. وحلوء وأشنان» 


وخطميء ونقلء ودواء 6. 





هن 


وفي البحار: عن الفردوس؛ عن ابن عباسء عن النبي (ص) قال: 

« في البطيخ عشر خصال هو طعام وشراب» ويغسل المثانة» ويقطع 
الأبردة» وهو ريحان» وأشنان؛ ويغسل البطن؛ ويكثر الجماع؛ وينقي البشرة ». 

الخصال: أبي عن سعد بن عبد الله. عن أحمد بن محمد البرقي» عن أبيه» 
عن محمد بن خالدء عن ابن أبي عميرء عمن ذكره. عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

« كلوا البطيخ فإن فيه عشر خصال مجتمعة: هو شحمة الأرضء لا داء 
فيه. ولا غائلة» وهو طعام وشراب» وهو فاكهة؛ وريحان؛ وهو أشنان» وهو أدّم» 
ويزيد في الماءء ويغسل المثانة؛ ويدر البول 6. 


وفي حديث آخر: ويذهب الحصى من المثانة 


بحات 
التداوي بالهندباءء وفوائدها 

الكافي: علي بن إبراهيم» عن هازوؤق بن تمستخ عن مسعدة بن زياد»ء عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: « الهندباء سيد البقرل * 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد وعن أبي علي الأشعري. عن 
محمد بن عبد الجبار جميعاًء عن الحججال» عن ثعلبة عن رجل؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

« عليك بالهندباء» فإنه يزيد في الماءء ويحسن الولدء وهو حار ليّن يزيد في 
الولد الذكورة ©. 

وعن العدّة؛ عن أحمد بن أبي عبد الله. عن أبي سليمان الحذّاء الجبليء عن 
محمد بن الفيضء قال: 


تغدّيت مع أبي عبد الله (ع)» وعلى الخوان بقل ومعنا فجعل 





لفن 


يتتكب”؟ الهندباء» فقال أبو عبد الله (ع): 

أما أنتم فتزعمون أن الهندباء باردة» وليست كذلك ولكنها معتدلة» وفضلها 
على البقول؛ كفضلنا على الناس . 

وعن محمد بن يحبى: عن أحمد بن علي بن الحكم. عن المثنى بن الوليد. 
عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

من بات وفي جوفه سبع طاقات من الهندباء. أمِنَّ من القولنج ليلته تلك إن 
شاء الله. 

وعنهء عن أحمدء عن علي بن الحكم» عن خالد بن محمدء عن جذّه 
سفيان بن السمطء عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 

« من أحبٌ أن يكثر ماؤه» وولده؛ فليدمن أكل الهندباء ». 

وعن العدةء عن سهل» عن أحمدْيق اسماعيل» قال: سمعت الرضا (ع)» 
يقول: 

« إن في الهندباء شفاء-من.ألفٍ دآ ما من داء في جوف ابن آدم إلا قمعه 
الهتدباء ». 

وقال: ودعا به يوماً لبعض الحشمء وكانت تأخذه الحمّى. والصداع» أمر 
أن يدق» وصيّره على قرطاسء وصبّ عليه دهن البنفسج. ووضعه على جنبيه ثم 
قال: 

أما إنه يذهب بالحمى» وينفع من الصداعء ويذهب به. 

وعن علي بن إبراهيم: عن أبيه. عن النوفلي؛ عن السكوني عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 

نعم البقل الهندباء» وليس من ورقة إلا وعليها قطرة من الجنةء فكلوها ولا 





يفنا 


تنفضوها عند أكلها. قال: وكان أبي (ع) ينهانا أن ننفضهء إذا أكلناء. 

وعن العدة» عن أحمد بن أبي عبد الله» عن بعض أصحابهء عن الأصم. عن 
شعيب» عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): كلوا الهندباء. فما من صباح إل وتنزل عليها قطرة 
من الجنة» فإذا أكلتموهاء فلا تنفضوها. 

قال: وقال أبو عبد الله (ع): كان أبي (ع) ينهانا عن نفضها إذا أكلناها . 

المحاسن: روى أكثر الأخبار المتقدمة قال: وقال الرضا (ع): عليكم بأكل 
بقلة الهندباءء فإنها تزيد في الماء ( المال ) والولدء ومن أحبٌ أن يكثر ماله 
وولدهء فليدمن من أكل الهندياء. 

وعن محمد بن علي عمن ذكرهء عن خالد بن محمد» عن جده سفيان بن 
السمطء قال: 

قال أبو عبد الله (ع): من أدام أكل الهتدبآم./كثر ماله. وولده؛ ونحوه أخبار 
5 

وعن بعضهم. عن أبي عبد الله )7 قال عَلَيكَ بالهندباء. فإنه يزيد في 
الماءء ويحسن الوجه. 

وعن أيوب بن نوح؛ عن أحمد بن الفضيل» عن وضاح الثمار» قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع) يقول: من أكثر من أكل الهندباء أيسرء قالء قلت 
له: إنه يسمد ! قال: لا تعدل به شيئاً. 





وعن أيوب بن نوح؛ عن أحمد بن الفضل. عن درستء. عمن ذكره؛ عن أبي 
عبد الله (ع) قال: من أكل سبع ورقات هندباءء يوم الجمعة قبل الزوال» دخل 
الجنة . 

وعن علي بن إبراهيم» عن الحسين بن أبي العلاء؛ قال: قال أبو 
عبد الله (ع): أما يرضى أحدكم أن يشبع من الهندياء. ولا يدخل الثار. 


ردنا 


طب الأقعة: عن محمد بن أبي بصيرء عن أبيهه عن أبي عبد الله (ع)» .قال: 
شكوت إليه هيجاناً في رأسي» وأضراسي» وضرباناً في عيني» حتى تورّم وجهي 
من فقال (ع): 

عليك بهذا الهندباء؛ فاعصرهء وخذ ماءه» وصّبٌ عليه من هذا الكسر 
الطبرزدء وأكثر منهء فإنه يسكنهء ويدفع ضررهء قال: فانصرفت إلى منزلي» 
فعالجته من ليلتي قبل أن أنام» وشربته. ونمت عليه فأصبحت. وقد عوفيث 
يحمد الله ومنّه. 

المكارم: عن الصادق (ع): قال: من أكل الهندباء؛ كُتب من الآمنين» يومه 
ذلك وليلته. 

وعن الرضا (ع)» فال: الهندباء شفاء من ألف داء. وما من داء في جوف 
الإنسان إلا قمعه الهندباء. ودعا به يوماً لبعض الحم وقد كان يأخذه الحُمَى 
والصداع» فأمر بأن يدق ويضير على مرظاسء ويصبّ عليه دهن البنفسج. ووضع 
على رأسه» وقال: أما إنه يقمع الججْمىب:ويلبدب بالصداع . 


وعن السياري يرفعهء قال: 





عليك بالهندباء» فإنه يزيد في الماء. ويحسن الوجه. وهو حار يزيد في الولد 
الذكورة. 

وفي الخصال: مسنداً عن الصادق (ع): قال: أربعة يعدلن الطباع: الرمان 
السوداني» والبّسر المطبوخ. والبنفسج؛ والهندباء. 

وفي دعوات الراوندي: قال النبي (ص): من أكل الهندباء ونام عليه لم يؤثر 
فيه سحرء ولا سُمّ؛ ولا يقربه شيء من الدواب. ولا حيةء ولا عقرب» حتى 
يصبح. 

وروي عن بعض الصالحين أنه قال: صعب علي بعض الأحايين القيام لصلاة 
الليل» وكان أحزني ذلك. فرأيت صاحب الزمان (عج) في النوم. وقال لي: عليك 


37 


بماء الهندياء» فإن الله يسهّل ذلك عليك ! 
قال: فأكثرت من شربه» فسهل عليّ ذلك 1. 
باب 
التداوي بالباذروج والحَؤْك 


الكافي : محمد بن يحبى عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن ابن أبي عميرء 
عن حماد بن عثمان» عن أبي عبد الله (ع): قال: 


كان أمير المؤمنين» صلوات الله عليه يعجبه الباذروج . 


وعن علي بن إبراهيمء عن أبيه. عن النوفلي. عن السكوني» عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


قال أمير المؤمنين (ع): كان يعجب ررسيول الله (ص) من البقول الحوك”؟ . 


بيان: الحوك ( الخوك ) البادَاوِجدَبِقْت/الذال ‏ وهو نوع من الرياحين» 
بري» يقال له بالفارسية: بادرنك. 


وعن محمد بن يحيى١‏ عن محمد بن مسقن أشكيب بن عبدة الهمداني 
بإسناد لهء عن أبي عبد الله (ع) قال 


الحوك بقلة الأنبياء: أما إن فيه ثماني خصال: يمرىء؛ ويفتح السددء 
ويطيب الجشاء. ويطيب التكهة. ويشهي الطعام. ويسلّ الداءء وهو أمان من 
الجذام» إذا استقر في جوف الإنسان قمع الداء كلّه. 


وعن العدة؛ عن سهل بن زياد عن أيوب بن نوح» قال: حدثتي من حضر 
مع أبي الحسن الأول (ع)؛ المائدة» فدعا بالبافروج» وقال: 


إني أحتٌ أن أستفتح به الطعام» فإنه يفتح السددء ويشهي الطعام» ويذهب 
)١(‏ الحوك: البائروجء لعله النعناع البري المعروف أو البقلة الحمقاء. 


كنذا 


بالسيل» وما أبالي إذا أنا افتتحت به ما أكلت يعده من الطعام. فإني لا أخاف داىء 
ولا غائلة» فلما فرغنا من الغداءء دعا به أيضاء ورأيته يتتبع ورقة على المائدة» 
ويأكله ويناولني منهء وهو يقول: اختم طعامك به فإنه يمرىء ما قبل كما يشهّي ما 
بعدء ويذهب بالثقل» ويطيب الجشاء والنكهة. 

ورواء في المكارم أيضاً. 

المحاسن: عن محمد بن علي؛ عن عمرو بن عثمان» عن أحمد بن زكريا 
الكسائي. عن السكوني» عن أبي عبد الله (ع)؛ عن آبائه. قال: 

قال رسول الله (ص): كأني انظر إلى نبات الباذروج في الجنة ! قلت له: 
الهندباء 15 

قال: لا بل البافروج 

ونحوه أخبار أآخر. 

وعن أيوب بن نوح. عن حباديبن:عيّبئ). قال: سمعت أبا عبد الله (ع)» 
يقول» وقد سثل عن الحوك فقال 

الحوك محببة إلى الناس) عير أنهكسَمَرَ والديدان تسرع إليها وهي 
الباذروج . 


ونحوه آخر. وروى الأخبار السابقة 


با 
التداوي بالكرَّاث وفوائده 


الكافي: العدة عن سهل بن زياد عن علي بن حسّان. عن موسى بن بكر 
قال: 


اشتكى غلام لأبي الحسن (ع)» فسأل عنه. فقيل: به طحال فقال: أطعموه 
الكراث؛ ثلاثة أيامء فأطعمناه؛ فقصد الدم ثم برأ. 


كلاد 


وعن العدةء عن سهل» عن محمد بن الوليدء عن يونس بن يعقوب قال: 

رأيت أبا الحسن (ع) يقطع الكرّاث» بأصوله؛ فيغسله بالماء ويأكله. 

وعن علي بن محمد بن بندارء عن أبيه؛ عن محمد بن علي الهمداني» عن 
عمرو بن عيسى» عن فرات بن أحنف قال: 

سئل أبو عبد الله (ع)» عن الكراث فقال: كله فإنْ فيه أربع خصال: يطيّب 
التكهة» ويطرد الرياح» ويقطع البواسير» وهو أمان من الجذام» لمن أدمن عليه. 

وعنهم» عن أحمدء عن داود بن أبي داود؛ عن رجل رأى أبا الحسن (ع)» 
بخراسان يأكل الكراث من البستان كما هوء فقيل له: إِنْ فيه الكماد"؟ . 

فقال (ع): لا تعلق به منه شيء» وهو جيد للبواسير. 

وعنهمء» عن أحمدء عن بعض أصحابه؛ رفعه قال: كان أمير المؤمنين (ع)» 
يأكل الكراث بالملح الجريش. 

بيان: الجريش: الذي لم ينعم ادق 

وعنه؛ عن بعض اصحابَة )يتان ]سن ندير» قال: كنت مع أبي 
عبد الله (ع)؛ على المائدة» فملت على الهندياء؛ فقال لي 

يا حنان ! لم لا تأكل الكراث ؟. 

قلت: لما جاء عنكم من الرواية في الهندباء ! 

فقال (ع): وما الذي جاء عنا ؟. 

فلت: إنه قيل عنكمء إنكم قلتم: إنه يقطر عليه من الجنة في كل يوم قطرة. 

قال. فقال (ع): فعلى الكراث إذن سبع قطرات !. 

قلت: فكيف أكله ؟. 


(1) الشماد: ما يصلح به الزر من رماد وغيره 


فين 


قال (ع): [قطع أصولهء واقذف برؤوسه 


الخصال: محمد بن موسى بن المتوكل » عن محمد بن يحيى» عن محمد بن 
أحمد الأشعري» عن محمد بن علي الهمداني: عن عمرو بن عيسى» عن فرات بن 
أحنف قال: 


شل أبو عبد الله (ع)؛ عن الكرّاث؛ فقال: كُلَهُ إن فيه أربع خصالء يطيب 
التكهة؛ ويطرد الرياحء ويقطع البواسيرء وهو أمان من الجذام لمن أدمن عليه. 

ورواء في المحاسن والمكارم . 

وفي المحاسن: عن سلمة؛ قال: اشتكيت بالمديئة شكاة شديدة فأتيت أبا 
الحسن (ع)» فقال: ما لي أراك مصفراً ؟! 


وعن علي بن حسان» تن تموسى بين بكبر. قال: اشتكى غلام لأبي 
الحسن (ع): فسأل عنهء فقيل به طحال. 

فقال: أطعموه الكراثء ثلاثة أيام . 

فأطعمناف. فهدأ الدّم ثم برىء. 

وعن أبيهء عن محمد بن سنان» عن حماد اللحام» عن يونس بن يعقوب 
قال : 

كان أبو عبد الله (ع) يعجبه الكرّاث. وكان إذا أراد أن يأكله خرج من المدينة 
إلى العريض . 

وعن إبراهيم بن عقبة الخزاعي.» عن يحبى بن سليمان. قال: رأيت أبا 
الحسن الرضا (ع): ب ( خخراسان )» في روضة؛ وهو يأكل الكراث» فقلت له: 


كنذا 


تّ فداك ! إِنْ الناس يروون أن الهندباءء يقطر عليه كل يوم قطرة من 





فقال: إِنْ كان الهندباء يقطر عليه قطرة من الجنة, فَإِنَ الكراث منغمس في 


قلت: فإنه يسمّد 1. 

قال: لا يعلق به شيء. 

وفي خبر آخر: إِنْ كان في الهندباء: قطرة؛ ففي الكراث ست 

المكارم : عن موسى بن بكرء فقال: أتيثُ إلى أبي الحسن (ع2: فقال لي : 

ما لي أراك مصفراً ! كُلٍ الكرّاث | 

فأكلثه. فبرأت فقلت: إن الناسيزوونر ني الهندباء أنّه يقطر عليه قطرات 
من الجنةء في كل يوم - 

فقال لي : فعلى الكراث سَيْع 

فقلت: فكيف أكله ؟1. 


قال: إقطع أصولهء واقذف رؤوسه 


الكَرْفس 
الكافي: العدة» عن أحمد بن أبي عبد الله: عن محمد بن عيسى» أو غيره» 
عن قتيبة بن مهران» عن حماد بن زكرياء عن أبي عبد الله (ع). قال: 
قال رسول الله (ص): عليكم بالكرفسء فإنه طعام الياس واليسعء ويوشع بن 


نون. 


ولا 


وعنهم. عن نوح بن شعيب النيسابوري: عن محمد بن الحسن بن علي بن 
يقطين فيما أعلم؛ عن نادر الخادمء قال: 

ذكر أبو الحسن (ع) الكرفسء فقال: أنتم تشتهونه. وليس من دابة إلا وهي 
تحتكُ به. 

ورواهما في المحاسن. 

بيان: يمكن حمله على المدح بأن الدواب أيضاً تعرف نفعهء فتتداوى به. 
وعلى الذمّء بسراية الم إليه. 

الدروس: في الكرفسء روي أنه يورث الحفظ؛ ويذكي القلب؛ وينفي 
الجنون. والجذام» والبرص. 


بابي 
التداوي بِالرّجْلبوالةزفج 
الكافي: محمد بن يحبى. عن أْحَمِيتبن-تحمد. عن عثمان بن عيسى» عن 
فرات بن أحنف» قال: 
سمعتُ أبا عبد الله (ع) يقول: ليس على وجه الأرض» بقلة» أشرف ولا 
أنفع» من الغر: ٠‏ وهي بقلة فاطمة (ع): ثم قال: لعن الله بني أمية» هم سمّوها 
بقلة الحمقاء» بغضاً لناء وعداوة لفاطمة (ع)20 . المحاسن: مثله . 





وعن محمد بن عيسى وغيرهء عن قتيبة بن مهران» عن حماد بن زكرياء عن 
أبي عبد الله (ع) قال: 

قال رسول الله (ص): عليكم بالفرفخ» فإنه إِنْ كان 
فهي . 

دعوات الراوندي: كان النبي (ص) وجد حرارة» فَمَضَ على ز. 


» يزيد في العقل» 








(1) الكافي 19//5د7 


1 


لذلك راحة: فقال: اللهم بارك فيهاء إن فيها شفاء من نسع وتسعين داء انبتي 

وروي أنَّ فاطمة كانت تحب هذه البقلة» فنسبت إليهاء وقيل بقلة الزهرا, 
كما قالوا: شقائق النعمان» ثم بنو أمية: غيروها فقالوا: بقلة الحمقاء» وقالوا: 
الحمقاء صفة البقلة لأنها تنبت بممرّ الناس» ومدرج الحوافرء فتداس. 

بيان: في القاموس: الرجلة: بالكشر: الفرفخ. وقال: الفرفخ: الرُجْلة 
موب بُريهن» أي عريض الجناح . 

باب 
التداوي بالخخسٌ 

الكاني: العدةء عن أحمد بن أبي عبد الله. عن أبيه؛ عن بعض أصحابه. عن 
أبي حفص الأبارء عن أبي عبد الله (ع) قالة 

عليكم بالخسٌ» فإنه يصفي الدّمْ . 

وفي المحاسن نحوه وفيه آنيَظف ىك لدم ب 

المكارم: قال الصادق أع): عليك بالخسّ. فإنه يقطع الدم . 

وعن أمير المؤمنين (ع): قال رسول الله (ص): كُلٍ الخ فإنه يورث 
النعاس» ويهضم الطعام . 

باب 
التداوي بالشذَّاب ونفعه 

الكافي: محمد بن يحبى؛ عن أحمد بن محمد بن عيسى؛ عن يعقوب بن 
عامر» عن رجل. عن أبي الحسن (ع)»: قال: « السذاب يزيد في العقل ». 

وعنهء عن محمد بن موسى. عن علي بن الحسن الهمداني» عن محمد بن 
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عمرو بن إبراهيم» عن أبي جعفره أو أبي الحسن (ع) ‏ الوهم من محمد بن 


موسى ‏ قال1 
ذكر السذاب فقال: أما إن فيه منافع. زيادة في العقل وتوفيراً في الدماغ» غير 
أله يتن ماء الظهر . 


وروي أنه جيد لوجع لذن . 

وفي المحاسن نحوه. 

المكارم: عن الرضا (ع)؛ قال: السذّاب يزيد في العقل» غير أنه ينشر مام 
الظهر. 

وعن الفسردوس. عن عائشة» عن النبي (ص) قال: من أكل السذاب» ونام 
عليه؛ نام آمناً من الداء» والدبيلة؛ وذات الجنب. 

ساب 
ما جاء في الجَرجَير 

الكافي: العدة. عن أحمد بن أبي عبد الله عن محمد بن عيسىء وغيره» 
عن قتيبة الأعشى ‏ أو قال: قتيبة بن مهران عن حماد بن زكريا عن أبي 
عبد الله (ع) قال: 

ما تضّلء29 الرجل من الجرجيرء بعد أن يصلي العشاء الآخرة» فبات تلك 
الليلة إلا ونفسه تنازعه إلى الجذام. وفي بعض النسخ الحرام . 


وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه؛ عن النوفلي أو غيره؛ عن السكوني؛ عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


من أكل الجرجير بالليلء ضرب عليه عرق الجذام. وبات يرف وفي الدم. 
(1) شرب حتى تضلّع: أي أكثر من الشراب حتى ملا جنبيه وأضلاعه وهي للمبالغة . 
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بيان: في ( يُنْرّتُ ) على البناء للمفعول؛ وينزفه الدم: إذا خرج منه دم كثير» 
حتى يضعفء فهو نزيف ومنزوف. 

المحاسن: عن اليقطيني أو غيره» عن قتيبة بن مهران» عن حماد بن زكرياء 
عن أبي عبد الله (ع) قال: 

قال رسول الله (ص): أكره الجرجيرء وكأني أنظر إلى شجرتها نابتة في 
جهنم» وما تضلَّم منها رجل» بعد أن يصلي العشاء. إلآ بات تلك الليلة» ونفسه 
تنازعه إلى الجذام . 

وفي حديث آخمر: من أكل الجرجير بالليل» ضرب عليه عرق الجذام من 
أنفهء ويات ينزف الدم 


المكارم: عن الصادق (ع) قال: أكُل الجرجير بالليل» يورث البرص. 


بناببه 
التداوي بِالسُلقء والكزئّبء 
ومتافعيييا 
الكافي: محمد بن يحبى. عن عبد الله بن جعفرء عن محمد بن عيسى» عن 
أبي الحسن الرضا (ع)» أنه قال: 


أطعموا مرضاكم السلق ‏ يعني ورفه ‏ فإِنْ فيه شفاءء ولا داء معهء ولا غائلة 





لهء ويهدىء نوم المريض» واجتنبوا أصلهء فإنه يُهيِج السوداء. 


1 وبالإسناد عن محمد بن عيسى» عن بعض الحصيئثين: عن أبي الحسن (ع): 
إن الشلق يقمع عِرْق الجذامء وما دخل جوف المبرسم مثل ورق السلق. 


وعن العدة» عن أحمدء عن الحسن بن علي» عن أبي عثمان؛ رفعه إلى أبي 
عبد الله (ع)» قال: 


نّْ الله عرّ وجل رفع عن اليهود الجذام ‏ بأكلهم السَلق وقلعهم العروق. 
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بيان: أي قلعهم عروق اللحم وأصول السلق كما مرّ. 
وعنهمء عن أحمد. عن علي بن الحسن التَّيِميء عن سليمان بن عبادء عن 
عيسى بن أبي الورد. عن محمد بن فيس» عن أبي جعفر (ع). 


إن بني إسرائيل شكوا إلى موسى (ع) ما يلقون من البياض فشكا ذلك إلى الله 
سبحانه وتعالى» فأوحي إليه أن مُرْهم بأكل لحم البقر بالسلق. 


المحاسن: روى الأخبار المتقدمة؛ وعن البيزنطي. قال: قال لي أبو الحسن 
الرضا (ع): كيف شهوتك البقل ؟ 

فقلت: إني لأشتهي عامته 

قال: إذا كان كذلك. فعليك بالسلق فإنه ينبت على شاطىء الفردوس» وفيه 


شفاء من الأدواء. وهو يغلظ العظم ويّبت اليلحمء ولولا أن تممه أيدي الخاطئين» 
لكانت الورقة تستر رجالاً 1 


فلت: من أحب البقول إليّ 
فقال: إحمد الله على معرفتك به 
المكارم: عن الرضا (ع): قال: عليك بالسلق» وذكر مثله حديث آخرء 
قال: يشد العقل. ويصفي الدم. 
باب 
التداوي بالكّماة: وما ورد قيه 


الكافي: العدة» عن أحمد بن أبي عبد الله عن محمد بن علي» عن 
محمد بن الفضيل. عن عبد الرحمن بن يزيد» عن أبي عبد الله (ع) قال: 
قال رسول الله (ص): الكمأة من المنء والمن من الجنة. وماؤها شفاء 
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للعو 0 

المحاسن: عن محمد بن علي مثله 

وعن النوفلي» عن عيسى بن عبد الله الهاشمي» عن إبراهيم بن علي الرافعي؛. 
عن أبي عبد الله (ع) قال: 
قال رسول الله (ص): الكمأة من نبت الجنة؛ وماؤها نافع من وجع العين. 
وفي أمالي الطوسي مسنداً عن النبي (ص) قال: الكمأة من المنّء وماؤها 
العين . 
العيون: محمد بن أحمد بن الحسين البغدادي» عن علي بن محمد بن عبيئة» 
عن دارم بن قبيصة» عن الرضا (ع)» عن ابائه؛ قال: 

قال رسول الله (ص): الكمأة من المنّ الذي أنزل الله تعالى» على بني 
إسرائيل» وهو شفاء العين ‏ الخبر . 





باب 
التداوي بَالْكرد 
الكافي: محمد بن يحيى» عن غير واحدء عن محمد بن عيسى» عن 
محمد بن عمرو بن إبراهيم قال: 
سألت أبا جعفر. وشكوت إليه؛ ضعف معدتي 
فقال: إشرب الحزاةة» بالماء البارد. 
(1) المن: كل طلٌّ ينزل من السماءء وينعقد عسلاًء ويجف جفاف الصمغ وقال في الحديث: 
الكمأة من المن» وماؤها شفاء تلعين. أي هما مما من الله به على عباده. وق 


وهو العسل الحلو الذي ينزل من السماء عفواً بلا علاج . وكذلك الكمأة لا مؤونة 
سقي . (ع). 
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ففعلت» فوجدت منه ما أحب- 

المحاسن: روي عن أبي عبد الله (ع): أن الحزاء جيد للمعدة بماء بارد. 

بيان: في ( القاموس ): الحزا ويْمَلا . الواحدة: حزأة» وحزاةة. 
وغلط الجوهري فذكره بالخاء. وقال بعضهم: هو نبت يكون ب ( اذريايجان ) 
كثيرا» ويُرمى ورقه في الخل» وفيه حموضة» ويقال له بالفارسية ( بيوكرا ). 





باب 
التداوي بِالقَرْع والشباء 

الكافي: العدة؛ عن سهل بن زيادء عن أحمد بن محمد بن أبي نصر. عن 
عبد الله بن محمد الشامي» عن الحسين بن حنظلة؛ عن أحدهما (ع)؛ قال: ل 
يزيد في الدماغ. 

وعنهمء عن سهل؛ عن علي بناختتياق» تمن/مرسى بن بكرء قال: 

سمعتثٌ أبا الحسن (ع). يقول: الدباء يزيد في العقل. 

وعنهمء عن أحمد بن أبي عبد الله. عن أبيه» عن بعض أصحابنا عن أبي 
الحسن موسى (ع) قال: كان في أوصى به رسول الله (ص) علياً (ع) أنه قال له: 
يا علي ! عليك بالثباء. فكُلهُ فإنه يزيد في الدماغ والعقل 


: موسى بن بكر عن أبي الحسن (ع) في حديث قال: الثباء يزيد في 








الدماغ . 
العيون: بالأسانيد الشلائة. عن الرضا (ع)؛ عن أبائهء قال: قال 
رسول الله (ص): إذا طبختمء فأكثروا القرع. فإنه يُسِدُ قلبّ الحزين. 
وروى في المحاسن الأخبار المتقدمة. 
طب الأئمة: عن ذريح قال: قلت لأبي عبد الله (ع): الحديث المروي عن 
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أمير المؤمنين (ع)» في الدُباء» أنه قال: كلوا الدباء فإنه يزيد في الدماغء فقال 
الصادق (ع): نعمء وأنا أقول إنه جيد لوجع القولنج. 

دعوات الراوندي: قال النبي (ص) لعلي (ع): كل اليقطين فإنها من أكلهاء 
حَسْنَ وجههء ونضر وجههء وهي طعاميء وطعام الأنبياء قبلي. 

الدعائم : عن رسول الله (ص).» أنه كان يعجبه الدباء؛ ويلتقطها من الصحفة 
ويقول: الثباء تزيد في الدماغ . 

وعنه (ص)» قال: عليكم بالدباء؛ فإنه يذكي العقل ويزيد في الدماغ . 


باب 
التداوي بالفجل ومنافعه 

الكافي: علي بن محمد بن بنداره.عمن أبيه؛ عن محمد بن علي الهمداني» 
عن حنان» قال: 

سمعتٌ أبا عبد الله (ع), كنت عَعَعلقَ"المائدة» فناولني فجلة؛ وقال: 

يا حّان ١‏ كُل الفجل» فإن فيه تلات خَضَال؟ورقه يطرد الرياح» وليه يسيل 
البول» وأصله يقطع البلغم. وفي رواية أخرى ١‏ وورقه يمرىء 6. 

وعنهء عن السياري؛ عن أحمد بن محمد بن خالد. عن أحمد بن المبارك» 
عن أبي عثمان. عن درستء. عن أبي عبد الله (ع) قال: الفجل. أصله يقطع 
البلغم؛ وليه يهضمء وورقه يحدر البول حدرا 

وبهذا المضمون أخبار أخر في: المكارم: والمحاسنء وأمالي الطوسي من 
كتاب الفردوس: عن ابن مسعود؛ قال (ع): إذا أكلتم الفجلء ورتم أن لا يوجد 
لها ريح فاذكروني عند أول قضمة 
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باب 
التداوي بِالجَزّر ونفعه 

محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمدء عن الحسين بن علي» أو غيرهء عن 
داود بن فرقد» عن أبي عبد إلله (ع): قال: أكلُ الجزر يسخن الكليتين» ويقيم الذكر. 

وعنهء عن محمد بن موسى؛ عن أحمد بن الحسن الجلاب» عن موسى بن 
إسماعيل» عن إبن أبي عميرء عن بعض أصحابنا قال: 

قال أبو عبد الله (ع) : الجزر أمان من القولنج. والبواسيرء ويعين على 
الجماع . 

وعن العدة. عن سهل بن زياد عن إبراهيم بن عبد الرحمن عن أبيه. عن 
داود بن فرقدء قال: 

سمعتُ أبا الحسن (ع) يقول: أكل:الهجزر بسخن الكليتين وينصب الذكرء 
قال: 

فقلت له: جُعِلْتُ فداك! كيف أكله ولس لي أسنان؟ قال: فقال لي: مر 
الجارية تسلقَةُ وكلةٌ 

ونحوه آخر في المحاسن والمكارم؛ وزاد في الأخير: قال: قال: الجزر أمان 
من القولنج والبواسيرء ويعين على الجماع 

السابيد 
التداوي بالشنجم” 2 وهو ( اللّفت ) 
الكافي: محمد بن يحيى؛ عن عبد الله بن جعفر» عن محمد بن 

عيسى» عن علي بن المسيّب» قال: قال العبد الصالح (ع): عليك باللّفت فكله» 
يعني السلجمء فإنه ليس من أحدء إل وله عرق من الجذام» والّفت يذيئه. 


(1) ووردت اللفظة باسم ( السلجم ) بالشين. 


ليلا 


وعن العدة عن أحمد بن أبي عبد الله؛ عن عبد العزيز بن المهتدي» رفعه إلى أبي 
عبد الله (ع): قال: ها من أحد إلا وفيه عرق من الجذام» فأذييوه بالسلجم ونحوه 

وعنهء عن الحسن بن الحسين» عن محمد بن سنان» عمن ذكره» عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: عليكم بالسلجم فكلوه؛ وأديموا أكلهء واكتموه إلا عن أهله؛ 
فما من أحد إلا وبه عرق من الجذام» فأذيبوه بأكله 

0 نحوه: وروى ما تقدمهء قال وفي حديث آخرء قال أبو 
عبد الله (ع): ما من أحد 2 وفيه عرق من الجذامء فكلوا الشلجم في زمانه. 
يذهب به عنكم . وفي حديث آخر: ما من أحد إلا وبه عرق من الجذام» وأنْ اللفت 
( وهو الشلجم ) يذيبهء فكلوه في زمانهء يذهب عنكم كل داء. 


التداوي يالما 





..... :”© العدةء ع أتحيكو يت مبجمد ,عن عبد الله بن علي بن عامرء 


عن إبراهيم بن الفضلء عن جعفر بن يحبىء عن أبيهء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 
كلوا الباذنجان» فإنه يذهب الداء؛ ولا داء له 


وعنهمء عن سهل بن زيادء عن بعض أصحابناء قال: قال أبو الحسن 
الشالث (ع) لبعض قهارمته9 : استكثروا لنا من الباذنجان فإنه حار في وت 
الحرارة» ويارد في وقت البرودة» معتدل في الأوفات كلهاء جيد على كل حال. 


(1) لفظة ممحؤة في الاصل. 

(1) بياض في الأصلء وقد أئبتنا أن الحديث مأخوذ من كتاب ( الكافي ) لأبي جعفر الكليني 
لفيئقة 

(5) القهرمان: هو الخازن؛ والوكيل: والحافظ؛ لما تحت يدهء والقائم بأمور الرجل بلغة 
الفرس ‏ 
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الحسين بن محمدء عن معلى بن محمدء عن أحمد بن محمد. وعبد الله بن 
القاسمء عن عبد الرحمن الهاشمي قال: قال لبعض مواليه: أقلل لنا من البصل» 
وأكثر لنا من الباذنجان. 

فقال له مستفهماً: الباذنجان 15 

قال: نعمء الباذنجان جامع الطعم. منفي الداءء صالح للطبيعة؛ منصف في 
أحواله» صالح للشيخ والشابء معتدل من حرارته وبرودته» حار في مكان 
الحرارة» وبارد في مكان البرودة. 

وفي نسخة: صالح للشيخ والشاب؛ معتدل في حرارته ويرودته» حار في 
مكان الحرارة» وبارد في مكان البرودة. 

المحاسن: عن بعض أصحابنا قال؛ قال أبو عبد الله (ع): إذا أدرك الرطب» 
ونضج العنب» ذهب ضرر الباذنجان. 





وعن السياري عن موسى بن هبازونء عَنْنَ/أبي الحسن الرضا (ع)؛ قال: 
الباذنجان» عند جذاذ التخلء لا داء فلم 

وعن عبد الله بن علي بن عام ر عر ]براقم بن“القضل . عن جعفر بن يحيى» 
عن أبيهء عن أبي عبد الله (ع)» قال: كلوا الباذنجان فإنه جيد للمُرّة السوداء. 

وعن السياري» عن بعض البغداديين أن أبا الحسن الثالث (ع) قال لبعض 
قهارمته: استكثروا لنا من الباذنجان» فإنه حار في وقت الحرارة؛ وبارد في وقت 
البرودة» معتدل في الأوقات كلهاء جيد على كل حال . 

المكارم: نحوه. وقال الصادق (ع): عليكم بالباذنجان البوراني فهو شفاء» 
يؤمن من البرصء والمقلي بالزيت. 

ومن الفردوس: قال رسول الله (ص): كلوا الباذنجان» فإنها شجرة»ء رأيتها 
في جنة المآوى؛ شهدت لله بالحق. ولي بالنبوة» ولعلي بالولاية» فمن أكلها على 
أنها داء» كانت داءء ومن أكلها على أنها دواء» كانت دواء. 
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وعن الصادق (ع) قال: أكثروا الباذنجان» عند جذاذ النخل» فإنه شفاء من 
كل داء: يزيد في بهاء الوجهء ويلين العروق» ويزيد في ماء الصّلب. 

وعن الصادق (ع)» فال: روىء كان بين يدي سيدي» علي بن الحسين (ع) 
باذنجان» مقلوٌ بالزيت» وعينه رمدة» وهو يأكل منه. 

قال الراوي: فقلت له: يا ابن رسول الله. تأكل من هذا وهو نار ؟ فقال لي: 

أسكتء إن أبي حدئني عن جدي (ع): قال: الباذنجان من شحمة الأرض» 
وهو طيب في كل شيء يقع فيه. 

طب الأئمة: عن أبي الحسن المعلى» عن أبي الخير الرازي» عن محمد بن 
عيسى؛ عن محمد بن يقطين» عن سعدان بن مسلمء عن أبي الأعزّ النخاس» عن 
ابن أبي يعفور قال: 

قال أبو عبد الله (ع): كلوا الباذنجان» فإنه شفاء من كل داء. 

وعنه (ع): بهذا الإسناد. فالا لجان جيد للمرة الشوداء؛ ولا يضر 
بالصفراء. 

وفي دعوات الراوندي: كان لبتي لإعى» في-دان:جابرء فقدم إليه الباذنجان» 
فجعل يأكل . 


فقال جابر: إن فيه الحرارة 1. 





فقال: يا جابر مُه ! إنها أول شجرة, آمنت بالله. أفلوه وانضجوهء وزيتوه» 
ولينوه» فإنه يزيد الحكمة. 


باب 
التداوي بالقنّاء ونفعه 
الكافي: العدّة» عن أحمد بن محمدء عن الحجال؛ عمن ذكرهء عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: كان رسول الله (ص) يأكل القثاء بالملح. 
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وعن محمد بن يحبى» عن عبد الله بن جعفر» عن محمد بن عيسى» عن 
عبد الله الدهقان» عن درست الواسطي؛ عن عبد الله بن سنان» قال: 


قال أبو عبد الله (ع): إذا أكلتم القناء؛ فكنُوه من أسفله فإنه أعظم لبركته. 


باب 
التداوي بالبصل والثوم 
وفيه ذكر الكراث ايضاً 
الكافي: العسدة. عن سهل بن زياد» عن منصور بن العيباس» عن 
عبد العزيز بن ححّان البغدادي» عن صالح بن عقبة. عن عبد الله بن محمد 
الجعفي» قال: 
ذكر أبو عبد الله (ع)» البصل فقاك: يطيب النكهة» ويذهب بالبلغم؛ ويزيد 
في الجماع . 
وعن أبي علي الأشعري. عت محتحف"ين سالمء عن أحمد بن النضرء عن 
عمرو بن شمرء عن جابر قال: 
قال أبو عبد الله (ع): البصل يذهب بالتصبء ويشد العصب. ويزيد في 
الخُطاء ويزيد في الماءء ويذهب بِالحَتى. 
بيان: قال في ( الخطا ): إما بإعجام الخاءء وإهمال الطاء جمع خطوة»ء 
بمعنى ما بين القدمين. والمراد به القرة على الشيء» وإما بالعكس من ( خطى ) 
كل من الزوجين عند صاحبه خطوة» والمراد به الجماع. 
وعن علي بن محمد بن بندارء عن أبيهء عن محمد بن علي الهمذاني» عن 
الحسن بن علي الكسلان» عن ميسّر بياع الزطي. وكان خخاله قال: 
سمعتٌ أبا عبد الله (ع)» يقول: كلوا البصلء فإن فيه ثلاث خصال: يطيب 
التكهة ويشدّ اللثة؛ ويزيد في الماء والجماع . 
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وعنهء عن السياري. عن أحمد بن محمد بن خالد. عن أحمد بن المبارك 
الدينوري؛ عن أبي عثمان» عن درست» عن أبي عبد الله (ع)» قال: البصل» يطيب 
التكهة» ويشد الظهرء ويرق البشرة. 

وعن العدةء عن أحمد بن محمد بن خالدء عن محمد بن علي. عن 
عبد الرحمن بن زيد بن أسلم. عن أبي عبد الله (ع): قال: 

قال رسول الله (ص): إذا دخلتم بلاداً» فكلوا من بصلهاء يطرد عتكم 
وياتما . 

وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمدء عن الحسين بن سعيدء عن 


حماد؛ عن شعيب» عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع): أنه سثل عن أكل الثوم» 
والبصل» والكرّاث» فقال: لا بأس بأكله نيا وفي القدورء ولا بأس أن يتداوى 


بالثومء ولكن إذا أكل ذلك فلا يخرج أحدكم إلى المسجد. 

وعن العدة» عن أحمد بن محظل نين تيالِد. عن عثمان بن عيسى؛ عن 
عبد الله بن مسكان» عن الحسن الزيات. قال: 

لما أن قضيت تسكي. مروَتَبَالََييئةة:تهسالتعن أبي جعفر (ع): فقال: 
هو بينبع» فأتيت ( يَنْيْمْ ». 

فقال لي : يا حسن ! مشيت إلى هاهنا 

قلت: نعم جعلت فداك» كرهت أن أخرج ولا راك 

فقال (ع): إني أكلتُ من هذه البقلة ‏ يعني الثوم ‏ فأردت أن أتنى عن 
مسجد رسول الله (ص) . 

المحاسن: عن الشّياري؛ عن أحمد بن خالدء عن أحمد ين المبارك 
الدينوري» عن أبي عثمانء عن درستء عن أبي عبد الله (ع) قال: البصل يطيب 
الفمء وبشد الظهرء ويرق البشرة. 

وعن منصور بن العباس» عن عبد العزيز بن حسان البغدادي» عن صالح بن 
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عقبة؛ عن عبد الله بن محمد الجعفي» قال: 

ذكر أبو عبد الله (ع): البصلء فقال: يطيب النكهة؛ ويذهب البلغم. ويزيد 
في المي 

وعن محمد بن علي» عن محمد بن الفضيل» عن عبد الرحمن بن زيد بن 
أسلمء عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال رسول الله (ص): إذا دخلتم بلاداء كلوا من بصلهاء يطرد عنكم وباعها. 

المكارم: عن الباقر (ع) أنه قال: إنا لنأكل الثوم» والبصلء والكراث. 

وعن الفردوس: عن أمير المؤمنين (ع) قال قال رسول الله (ص): كلوا 
الثومء وتداووا بهء فإِن فيه شفاء من سبعين داء. 

وعن علي (ع) قال. قال رسول الله (ص): يا علي ! كل الثوم» فلولا أني 
أناجي الملكء لأكلته. 

وعن علي (ع)» قال: لا يصلج أَكَلَالتوم ِلآ مطبوخاً. 

وني دصوات الراوندي عَمْنَ:الضودوس :عن أبي الدرداء. عن النبي (ص)» 
قال: 


إذا دخلتم بلدة وبين وخفتم وياتهاء فعليكم ببصلهاء فإنه يُجلي البصرء 
وينقي الشعرء ويزيد في ماء الصلب. ويزيد في الخطا ( الخطى ) ويذهب بالحُمّى» 
وهو السواد في الوجهء والإعياء أيضاً. 


باب 
التداوي بالكزبرة ونفعها وضررها 


الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد عن محمد بن عيسى» عن 
الدهقان» عن درست. عن إبراهيم بن عبد الحميد: عن أبي الحسن (ع): قال 
أكل التفاح والكزبرة» يورث النسيان. 
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المكارم والخصال: في وصايا ابي لعلي: يا علي ! نسعة أشياء تورث 
النسيان: أكل التفاح الحامض» وأكل الكزبرة» والجبن» وسؤر الفأره وقراءة كتابة 
القبورء والمشي بين امرأتين وطرح القملة حيّةء والحجامة في النقرة» والبول في 
الماء الراكد. 


ورواه في الخصال أيضاً مسنداً عن أبي الحسن (ع). 


باب 
التداوي بالنانخواه والصّعتر 

الكافي: محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد بن عيسى؛ عن زياد القندي» 
عن أبي الحسن الأول (ع): قال: كان دواء أمير المؤمئين (ع) الصعترء وكان 
يقول: إنه يصير للمعدة خملاً كخمل القطيفة"؟ . 

وعنهء عن موسى بن الحسن» عبن علق بن سليمان» عن بعض الواسطيين» 
عن أبي الحسن (ع)» أنه شكا إليه رطوإبة فاه أن تف الصعتر على الريق ”2 

المحاسن: وروي أن الصعسّر يدخ المعدةء_ؤفي حديث آخر: إن الصعتر 
ينبت زثبر المعدة. 

بيان: الزثبر بالكسر مهموز: ما يَعلّنَ الثوب الجديد؛ مثل ما يعلو الخزٌء وهو 
قريب من الخمل . وفي ( الفاموس ): الخمل : هدب القطيفة ونحوها. 

المكارم : : روي عن النبي (ص) أنه دعا ب ( الهاصوم ) والصعتر؛ والحبة 
السوداء» فكان يستقه إذا كان أكل البياضء أو طعاماً له غايلة» وكان يجعله مع 
الملح الجريشء ويفتح به الطعام. ويقول: ما أبالي» إذا تفاديته» ما أكلت من 
شيء. وكان يقول: يقوي المعدة؛ ويقطع البلغم؛ وهو أمان من اللقرة. 








(1) السعتر نبته وبعضهم يكتبه بالصاد في كتب الطب . 
(؟) سففت الدواء والسويف؛ آذه غير ملتوت 
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وعن ابن عباس قال» قال رسول الله (ص): السفاء دواء لكل داءء ولم يداو 
بان بمثله . 


فا: النانخواه» ويقال الخردل» ويقال حب الرشاد. 





باب 
ما جاء في المياهء وفوائدها, 
ومضارهاء وكيفية استعمالها 
الكاني: محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن بكر بن 
صالح» والعدة عن أحمد؛ عن محمد جميعاًء عن عيسى بن عبد الله بن محمد بن 
عمر بن علي عن أبيه؛ عن جده؛ فال 
قال أمير المؤمنين صلوات الله عليه: الماء سيد الشراب في الدنيا والآخرة. 
وعن أبي علي الأشعري» عي' محمد بنَبعبد الجبارء ومحمد بن يحهى» عن 
أحمد بن محمد جميعاء عن ابن فقسال»_ عن ثعلبة بن ميمون» عن عبيد بن زرا 
قال: 





سمعت أبا عبد الله (ع): يقول. وذكر رسول الله (ص)» فقال: اللهم إنك 
تعلمء أنه أحبّ إليناء من الآباء؛ والأمهات» والماء البارد. 


وعن محمد بن يحيى» عن محمد بن أحمد؛ عن يعقوب بن يزيد» عن ابن 
فضال. عمن أخبرهء عن أبي عبد الله (ع)؛ أنه قال: 


َه لله عزّ وجلٌ من أشربة العجنة9؟ . 


الكافي: العدة. عن سهل بن زياد» عن جعفر بن محمد الأشعري. عن ابن 





من تلدّذ بالماء في الدنياء 


(1) العله يعني من عرف قدر نعمة الماء» وقدر إنعام الله تعالى به عليه . 
وقال العلامة المجلسي (ره): يمكن أن يكون المراد بالتلذذ: التأمل في لذة الماءء والشكر 
عليه أو شربه بالتأنيء ويثلاثة أنفاس» فيكون الإلتذاذ إدراك لذة الماء فيه أكثر. (ع). 
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القداح» عن أبي عبد الله (ع)» قال: 

قال رسول الله (ص): مصّوا الماء مصأ ولا تعره عب فإنه يوجد منه 
اكباو , 

وعن علي بن إبراهيم؛ عن أبيه. عن ياسر الخادم» عن الرضا (ع)» قال: لا 
بأس يكثرة شرب الماء على الطعام. ولا تكثر منه على غيره» وقال: أرأيت لو أن 
رجلا أكل مثل ذاء وجمع يديه كلتهما ولم يضمهماء ولم يفرقهماء ثم لم يشرب 
عليه الماء كانت تنشق معدئّه. 

وعمن علي بن محمد» عن بعض أصحابه» عن ياسر قال: قال أبو الحسن 
الرضا (ع): عجبا لمن أكل مثل ذا - وأشار بكفه ‏ ولم يشرب عليه الماءء كيف لا 
تنشق معدته 1. 

وعن العدة» عن سهل بن زيادء عن محمد بن الحسن بن شمّون البصري» 
عن أبي طيفور المتطبب قال: 

دخلت على أبي الحسن الماضي (ع)ء-فهيئُه عن شرب الماىء فقال (ع): 
وما بأس بالماءء وهو يدير الطعام ني التجددةء. ويسكين. الغضب. ويزيد في اللب» 
ويطفي المرار. 

أقول: اللبّء العقل 

وعن الحسين بن محمدء عن مُعلّى بن البصري؛ عن أبي داود المستشرق» 
عمن حدثه؛ قال: 

كنت عند أبي عبد الله (ع): فدعا بتمرء فأكلء وأقبل يشرب عليه الماء» 
فقلت له: 

جُعِلْتُ فداك» لو أمسكت عن الماء !. 

فقال: إنما آكُلُ التمر لاستطييت عليه الماء. 


1 الكُباد: وجع الكبد. (ع) 
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وعن العدةء عن سهل بن زيادء عن سعيد بن جناح» عن أحمد بن عمر 
الحلبي» قال: 

قال أبو عبد الله (ع): وهو يوصي رجلاّء فقال له: أقلل من شرب الماءء فإنه 
يمدّ كل داءء واجتنب الدواء ما احتمل بدنك الداء. 

وعنهم. عسن سهل. عن علي بن حسان» عن موسى بن بكرء عن بعص 
أصحابناء عن أبي عبد الله (ع) قال: 

لا تكثر من شرب الماءء فإنه مادة لكل داء. 

بيان: قال: كأنه أراد به كثرة الشرب من غير أكل؛ أو الزائد على المعتاد. 

أقول: قد مرّء وسيأتي استحباب التلذذ بشرب الماء. ويمكن حمل ذلك على 
ما إذا كان موافقاً للمزاج أو الحرا بةء أو غيرهاء أو حمل إكثار الشرب 
الممدوح على إطالة مدته» والشرب مضا قليلاً فليلاً. 








المحاسن: أبي. عن ابن أبو#ضمير كمن هشام بن الحكم. عن هشام بن 
أحمدء قال: 

قال أبو الحسن (ع): إني أكبِد شرت ألما تلاذاً. 

وعنهء عسن محمد بن سليمان الديلمي» عن أبيه. عن أبي عبد الله (ع) قال! 
لا يشرب أحدكم الماء؛ حتى يشتهيه» فإذا اشتهاه. فَلْيقَنَ منه. 

وعن علي بن حسانء عمن ذكره. عن أبي عبد الله (ع) قال: إياكم والإكثار 
من الماءء فإنه مادة لكل داء. وفي حديث آخر: لو أن الناس أقلوا من شرب 
الماءء لاستقامت أبدانهم. 

وعن أبيه» عن محمد بن سليمان الدبلمي؛ عن عثمان بن أشيم» عن 
معاوية بن عمارء عن أبي عبد الله (ع). قال: من أقلّ من شرب الماء صم بدنه. 

وعن النوفلي بإسناده قال: كان النبي (ص»» إذا أكل الدسم. أقَلَ من شرب 
الماءء فقيل له: يا رسول الله! إنك لتقل من شرب الماء؟! فقال: هو أمرأ لطعامي. 
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وعن بعض أصحابئا رفعه. قال: شُرْبُ الماء على أثر الدسَمء يَيّجُ الداء. 


باب 
ما جاء في شرب ماء ( زمزم ) و( الميزاب ) »والاستشفاء 
بهما من كل داء» وكذا ماء السماء» وماء الفرات» 
وكراهة شرب ماء الكبريت والماء المرء 
والتداوي بهماء وماء برهوت. وأكل البرد 
وحكم نيل مصرء والعقيق» 
وسيحانء وجيعان 

الكافي: العدة؛ عن سهل بن زياد عن جعفر بن محمد الأشعري عن ابن 
القداح» عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ١‏ ماء زمؤم» حير كل على وجه الأرض وش ماء 
على وجه الأرض ماء برهوت الذي بحضرهوت ترم هام الكفار بالليل 299 , 

وبهذا الإسنادء عن أبي عِبَدَل ازع فنال»-قال أمير المؤمنين. قال 
رسول الله (ص): ١‏ ماء زمزم دواء لما شرب له » 

وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد بن عيسى» عن محمد بن سنان» 
عن اسماعيل بن جابر قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع)؛ يقول: : ماءغ زمزم شفاء من كل دام . 

وأظنه قال: كاثناً ما كان. 

الفقيه : قال الصادق (ع): ماء زمزم لما شُرب له. وروي أنه من دُوي من ماء 
زمزم أحدث له شفاء وصرف عنه داءء قال: وكان رسول الله (ص)» يستهدي ماء 
زمزم وهو بالمدينة. 
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الكافي: محمد بن يحبى» عن محمد بن عيسىء عن زكريا المؤمن» عن أبي 
سعيد المكاري» عن أبي حمزة الثمالي» قال: 

كنت عند حوض زمزمء فأتاني رجل» ففال لي: لا تشرب من هذا الماء» يا 
أبا حمزة» فإنّ هذا يشترك فيه الجن والإنسء وهذا لا يشترك فيه إلا الإنس 1 . 

فال: فتعجبت من قولهء وفلت: من أين علم هذا ؟! قال: ثم فلت لأبي 
جعفر (ع): ما كان من قول الرجل لي؛ فقال (ع) لي: إِنْ ذلك رجل من الجن أراد 
إرشادك. 

بيان: قال في الفقيه: كان الحوض يومئظٍ متعدداً. وقال في الوسائل: الظن 
المأمور به هو الدلو المقابل للحجرء والمنتهى عنه هو البعيد عنه. 

وعن محمد بن يحيى» عن عبد الله بن جعفر. وغيره» وعن العدة؛ عن 
أحمد بن أبي عبد الله جميعاً؛ عن يعقوب بن يزيدء عن يحيى بن المبارك» عن 
عبد الله بن جبلة. عن مصادف” > يقأل+ 

اشتكى رجل من إخواننا بمكةة-ستنتصفظ للموتء فلقينا أبا عبد الله (ع) في 
الطريق» فقال: 

يا مصادف ! ما فعل فلان ؟. 





قلت: تركته بالموت جُعِلْتُ فداك 1. 

فقال: أما لو كنت مكانكم. لسقيئه من ماء الميزاب 

فطلبنا عند كل أحدء فلم نجده. فبيئا نحن كذلك» إذ ارتفعت سحابة 
» وأمطرت. فجتت إلى بعض من في المسجد» فأعطيته درهماً» 
وأخذت قدحه. ثم أخذت من ماء الميزاب؛ فأتيته به وسقيته منه» ولم أبرح من 
عنده» حتى شرب سويقا وصلح وبرىء بعد ذلك. 





فأرمدت» وا 


(1) التصحيح عن الكافي 747/1 وفي الأصل أثبت ( صارم ) بدلاً من ( مصادف ). وهناك 
حذف من الرواية أثبتناء أيضاً. (ع). 


وعن محمد بن يحيى» عن أحمد بن محمد؛ عن يعقوب بن يزيدء عن 
علي بن يقطين؛ عن عمرو بن إبراهيم. عن خلق بن حماد؛ عن محمد بن مسلمء 
قال: 

سمعت أبا جعفر (ع) يقولء قال رسول الله (ص): قال الله عرّ وجلٌ: 
وَنرَلنَا مِنَ ألسَماءِء مَاء مُباركاً 4. قال (ص): ليس من ماء في الأرضء إلا وقد 
خالطه ماه السماء. 





وعنهء عن أحمد بن محمدء عن القاسم بن يحبى» عن جدّه الحسن بن 
راشدء عن أبي بصيرء عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: 


قال أمير المؤمنين (ع): ‏ إشربوا ماء السماءء فإنه يطهر البدن» ويدقع 





وعن محمد بن يحيىء عن .عمر بن بونْس» عن علي بن أسباط» عن أبيه» 
عن أبي عبد الله (ع). قال : « البرد لا يؤكل» لآ آش“عرٌ وجل يقول: « ب 





مَنينَائ 4. 
أقول: الاستشهاد بالاية» لأنها في مقام العذاب. 
وعن علي بن إبراهيم» عن أبيهء عن ابن أبي عميرء عن الحسين بن عثمانء 
ومحمد بن أبي حمزةء عمن ذكره؛ عن أبي عبد الله (ع)؛ قال: « ما أخخال أحدا 
يُحنَكُ بماء الفرات» إلا أحبنا أهل البيت » 


وقال: « ما سُقي أهل الكوفة ماءً الفرات» إلآ لأمرٍ ما ». 

(1) الأنفال: +1١‏ والمشهور أنها نزلت في غزوة بدر حيث نزل المسلمون على كثيب أعفر» تسوخ 
فيه الأقدامء على غير ماء. ونامواء فاحثلم أكثرهمء فمطروا ليلاٌء حتى ثبتت عليه الأقدام» 
قذهب عنهم رجز الشيطان وهو الجنابة» وربط على قلوبهم بالوثوق من لطف الله . (ع) . 


لحف 


وقال: يصب فيه ميزابان من الجنة ». 

ونحوه آخخر وزاد منهء وقال أبو عبد الله (ع): ١‏ لو كان بيننا ويينه أميال 
الأثينا» نستشفي به ». 

وفي آخر: « يدفق في الفرات؛ كل يوم؛ دفقات من الجنة ». 

وفي آخر: أما إن أهل الكوفة؛ لو حنكوا أولادهم بماء الفرات لكانوا شيعة 
لنا. 

وفي آخر: « إن ملكا يهبط من السماء. في كل ليلةء معه ثلاثة مثاقيل مسكاً 
من مسك الجنة» فيطرحها في الفرات؛ وما من نهر في شرق الأرضء ولا غربهاء 
أعظم بركة منه ©. 

وعن محمد بن يحيى. عن أحمد بن يعقوب بن يزيد رفعه قال» قال أمير 
المؤمنين (ع): « ماء نيل مصرء يميت القيب » 

وعن العدة؛ عن سهل بن ززاذ هن أبن /محبوب». عن عبد الله بن سنان» عن 
أبي عبد الله (ع)» قال: 

« إن نوحاً (ع) لما كان في أيام الطوكانء دعا المياه كلهاء فأجابته. إل ماء 
الكبريت» والماءً المرّء فلعنهما ». 

وعنهم» عن سهل» عن محمد بن سنان. عمن ذكره» عن أبي عبد الله (ع) 
قال: 

كان أبي يكره أن يتداوى بالماء المر وبماء الكبريت» وكان يقول: إن نوحاء 
لما كان الطوفان» دعا المياه» كلهاء فأجابته إلا الماء المرّء وماء الكبريت» 
فلعنهماء ودعا عليهما. 

المكارم: كان رسول الله (ص»» يأكل البردء ويتفقد ذلك أصحابهء فيلتقطونه 
له فيأكلهء ويقول: إنه يذهب بأكلة الأسنان. 


أقول: لعلّ الرجحان مخصوص بهذه الصورة» فلا يتنافى ما مرّ. 


ينثا 


وقال علي بن أبي طالب (ع): مناء نيل مصر يميت القلب. ولا تغسلوا 
رؤوسكم من طيئهء فإنها تورث الدياثة 

وقال أمير المؤمنين (ع): صبّوا على المحموم الماء الباردء فإنه خفي حرها. 

وعن الصادق (ع)» قال: الماء البارد يطفىء الحرارة: ويسكن الصفراءء 
ويذيب الطعام في المعدة؛ ويذهب بالحمى 

وعنه (ع): قال: الماء المغلي؛ ينفع من كل شيء؛ ولا يضر من شيء. 

وعنه (ع2: قال: إذا دخل أحدكم الحمام؛ فليشرب ثلاثة أكفٌ ماء حار» فإنه 
يزيد في بهاء الوجهء ويذهب الألم من البدن 

وعن الرضا (ع): قال: الماء السخنء إذ غليته سبع غليات. وقلبته من إناء 
إلى إناء. فهو يذهب باللقوة» وينزل القوة في الساقين والقدمين 

الكافي: العدة» عن سهل بن زياد “عن تعفر بن محمد الأشعري؛ عن ابن 
القداح. عن أبي عبد الله (ع): قال: 

قال رسول الله (ص): « مِصَّوَارَالمَِمِضاًم_ولارتعتره عي فإنه يوجد منه 
الكباد » 

وبمضمونه أخبار أخر في ( المحاسن ) و( المكارم ) و( الدعائم )؛ والكباد 
- بالضم ‏ داء يعرض للكبد. 

الكاني: علي بن إبراهيم» عن أبيه؛ عن النوفلي» عن السكوني. عن أبي 
عبد الله (ع)» قال: « شرب الماء بالنهار من قيام: أقوى وأصح للبدن ١‏ 

وعن علي بن محمدء عن محمد بن أحمد بن أبي محمود رفعه إلى أبي 
عبد الله (ع): قال: « شرب الماء من قيام بالنهارء يمرىء الطعام؛ وشرب الماء 
بالليل» يورث الماء الأصفر ». 


وبهذا المضمون أخبار آخر 


نا 


وعن محمد بن يحبى» عن أحمد بن محمد» عن ابن محبوب» عن العلاء بن 
رزين» عن محمد بن مسلم» عن أبي جعفر (ع): قال: ٠‏ من تخلى على قبرء إلى 
أن قال: أو شرب قائماء فأصابه شيء من الشيطان» لم يدعه إل أن يشاء الله» 
وأسرع ما يكون الشيطان إلى الإنسان. وهو على بعض هذه الحالات ( الحديث )» 
ونحوه آخر. 

وعن علي؛ عن أبيهء عن ابن أبي عميرء عن حمادء عن الحلبي» عن أبي 
عبد الله (ع) قال: « ثلاثة أنفاس من الشربء أفضل من نفس واحد » ونيحوه أخبار 
ود 

الفقيه: سأل الصادق (ع) بعض أصحابه؛ عن الشرب بنفس واحدء فقال: 

« إن كان الذي يناولك الماء مملوكاًء فاشرب ثلاثة أنفاس وإن كان حرا 
فاشربه بنفس واحد 6. 

المكارم: قال (ع): « إذا شيزث أخيّديم. فليشرب في ثلاثة أنفاس: أوله: 
شكر الشربة» والثاني: مطردة الشيطانء والثالث): شفاء لما في جوفه ». 

الكافي: محمد بن يحت أحميدرين_يبجمد. عن ابن محبوب» عن 
عبد الله بن سنان» قال: 

سمعت أبا عبد الله (ع)» يقول: ١‏ إن الرجل ليشرب الشربة من الماء؛ فيدخله 
الله تعالى بها الجنة. 

قلت: وكيف ذلك يا ابن رسول الله ؟ 

قال: إِنّ الرجل ليشرب الماء؛ فيقطعهء ثم يني الإناء وهو يشتهيه» فيحمّد 
الله ثم يعود فيه ويشربء ثم ينحيه وهو يشتهيهء فيحمد الله ثم يعود فيه 





ويشربء ثم بنحيه وهو يشتهيه فيحمد الله ثم يعود فيشرب» فيوجب الله تعالى له 
بذلك الجنة 2. 
ويمضعُونه أخبان اعرد 


2” 


وعن علي بن محمده رفعهء قالء فال أبو عبد الله (ع): ١‏ إذا أردت أن 
تشرب الماء بالليل: فحرّك الماءء وقل: يا ماء ! ماء زمزمء وماء الفرات» يقرثانك 
السلام 6. 

وعن محمد بن يحيىء عمن ذكرهء عن الخشاب». عن علي بن حسان؛ عن 
عبد الرحمن بن كثيرء عن داود البرقي» قال: 

كنت عند أببي عبد الله (ع)» إذ استسقى الماء فلما شربه رأيته قد استعبر» 
واغرورقت عيناه بدموعه. ثم قال لي: 

يا داود ! لعن الله قاتل الحسين؛ ما من عبد شرب الماءء فذكر الحسين (ع)» 
وأهل بيتهء ولعن قاتلهء إلآ كتب الله له ماثة ألف حسنة؛ وحط عنه ألف سيئة» 
ورفع له مائة ألف درجة» وكأنما أعتق ماثة نسمة» وحشره الله يوم القيامة ثلج 
الفؤاد. 

وعنهء عن أحمد بن محمدء بخ ابن كوب عن إبراهيم الكرخي» عن 
طلحة بن زيدء عن أبي عبد الله (ع) قالى: 

« كان رسول الله (ص) يِشْرَبة فيب الأفبداح الشنامية؛ يُحاءُ بها من الشامء 
وتهدى إليه ». 

وبهذا الإسناد. عن أبي عبد الله (ع)» قال: « كان النبي (ص) يعجيه أن 
يشرب في القدح الشامي ويقول: هو أنظف انيتكم ». 

وعن علي بن إبراهيم» عن أبيه؛ وعن الحسين بن محمد عن معلى بن 
محمد جميعاً» عن علي بن أسباط عن أبي الحسن الرضا (ع)» قال: 

سمعته يقول: وذكر مصرء فقال: قال النبي (ص): ١‏ تأكلوا في فخارهاء ولا 
تغسلوا رؤوسكم بطينهاء فإنه يذهب بالغيرة» ويورث الدياثة ». 

المكارم: ٠‏ كان (ص) يشرب في الأقداح القواريرء التي يؤنى بها من الشامء 
ويشرب في الأقداح الني تتخذ من الخشب وفي الجلودء ويشرب في الخزف» 


00 


ويشرب بكفيه» يصب الماء فيهماء ويشرب ويقول: ليس إناء أطيب من اليد 
ويشرب من أنواه القرب. والأداويء ولا يختنثها اخشنائاًء ويقول: إِنّْ اختنائها 
ينتنها 2. 

وفي معاني الأخبار: عن النبي (ص)» أنه نهى عن اختناث الأسقية وهو أن 
تننى أفواه القرب» ثم يشرب منها . 

فيل إنه نهى عن ذلك لوجهين: أحدهما: أنه يخاف أن تكون فيها دابة» أو 
حية فتنساب في فم الشارب. والثاني: إن ذلك يقلل نتنها . 

الكافي: محمد بن يحبى. عن أحمد بن محمدء عن محمد بن يحبى. عن 
غياث بن إبراهيم. عن أبي عبد الله (ع): قال: 

قال أمير المؤمنين (ع): ٠‏ لا تشربوا من ثُلمَةٍ الإناء؛ ولا غُروته. فإن 
الشيطان يقعد على العروة والثّلمة ». 

وعن محمد بن يحبى» عن محمد بش إلحسين» عن عبد الرحمن بن هاشمء 
عن سالم بن مكرمء عن أبي عبد الله (ع) :.عن أبيه في حديث قال فيه: 

« ولا يشرب من أذن الكتور ةا لاضع كسّره. إن كان فيه» فإنه مشرب 
الشياطين ». 

الفقيه: عن عبد الله بن ميمون؛ عن أبي عبد اللهء عن أبيه قال: كان أصحاب 
رسول الله يعون الماء. فقال: « اشربوا في أيديكم؛ فإنها من خير آنيتكم .٠‏ 

وعن عمرو بن القيس بن الماصرء عن أبي جعفر (ع): في حديث قال: 
قلت: ما حد الكوز ؟. 

قال (ع): إشرب مما يلي شفتهء وسم الله عز وجلء فإذا رفعته عن فيك 
فاحمد الله وإياك وموضع العروة» أن تشرب منهاء فإنها مقعد الشيطان» فهذا حدّه. 

وعن شعيب بن واصل؛ عن الحسين بن زيدء عن الصادق (ع)» عن آبائهء 
عن رسول الله (ص)» في حديث المناهي قال: 


لكا 


« ولا يشربنَ أحدكم الماء؛ من عروة الإناء. فإنها مجتمع الوسخ قال (ع): 
ونهى أن يشرب الماء كما تشرب البهائم. 

قال» وقال (ص): إشربوا بأيديكم» فإنها خير أوانيكم . ونهى عن البصاق في 
البثر التي يشرب منها. 

لواب الأعمال: أبي: عن سعد بن عبد الله (ع): في سؤر المؤمن شفاء من 
سبعين داء. 

وعن محمد بن الحسنء عن أحمد بن ادريس» عن محمد بن أحمدء عن 
السياري؛ عن محمد بن اسماعيل؛ رفعه؛ قال: من شرب من سؤر المؤمن» تبركاء 
خلق الله ملكاً بينهماء يستغفر لهماء حتى تقوم الساعة. 

الخصال: بإسناده عن علي (ع): في حديث الأربع ماثة؛ قال: سؤر المؤمن 
شفاء. 


فحق 


تت كبسسكد 


الجزء الثاني من الكتاب 


في المعالجات العامة؛ والخاصة بالأغذية والأدوية» والأعمال والأذكار 
والأدعية حيث كان ذلك يسشفاد من أبواب متفرقة في العبادات؛ والمعاملات» 
والآداب» والأخلاق, والأذكار والأدعية. 

وقد استقصينا ذلك في كتابنا (أجامع الأحكام في معركة الحلال والحرام) 
في مجلدات متعددة؛ وفي مؤلفاتنا في الأذكار والأدعية ك ( ذربعة النجاة ) 
و(أنيس الذاكرين ونزهة العابدين) و(تجفة الزائرين) و(طريق السالكين) وغير 
ذلك. 

فلنشر إلى الأخبار المذكورة 'مخذوفة:الأضانيد؛ مع الإشارة إلى الأبواب 
المأخوذة منهاء نبينها على محل الانتتدباط وكيفيته. ونقتصر على ذكر منون 
الأخبار. 


احفا 


تت كبسسكد 


باب 
ما يكون سبباً لحفظ الصحة والسلامة في 
السفر والحضر وما يدفع الأمراض 

أقول: من جملة ذلك عدم الامتلاء من الطعام والشراب؛ كما قال تعالى: 
<ؤكُلوا .لا تُشرفوا © وقال (ص): المعدة بيت الداء. والحمية رأس كل دواءء 
( وفي نسخة ) ؛ وتقليل الغذاء رأس كل دواء. 

وعن النبي (ص)ء قال: إذا وقع الذباب في إناء أحدكم. فامقلوه ثم 
امقلوه» فإنْ في إحدى جناحيه داءء وفي الآخر دواء 

وقد ورد أيضاً: إِنْ التوبة من الذنؤتي والاستغفار يدفع الأمراض والبلاياء 
وكذا التقوى» وصلاة الليل» وصلة الأرجام” 

وعن أبي الحسن (ع)» قال: اما من أحد في حد الصبا يتعممّد وفي كل ليلة 
قراءة: طقل أعوذ برب الغلق وَؤْبَربَالام كل واحدة ثلاث مراتء وطاقل 
هو الله أحد» ماثة مرة فإن لم يقدر فخمسينء إلا صرف الله تعالى عنهء كل لمم 
وكل عرض من أعراض الصبيان. والعطاشء وفساد المعدة» وبذرة الدمء أبداً ما 
تعوّذ بهذاء حتى يبلغ الشيب» فإن تعمد نفسه بذلك؛ أو تعودهء كان محفوظاً إلى 
يوم يفيض الله تعالى نفسه». 

وعن الصادق (ع)» في العوذةء قال: 

« تأخذ قُلة جديدة» يجعل فيها ماء» ثم يقرأ فيها: « إنا أنزلناه في ليلة 
القدر » ثلاثين مرة» ثم تعلق ويشرب منهاء فيزداد فيها ماء. إن شاء الله ». 

وقد ورد في كثير من الروايات المعتبرة» أن تكرار التسبيحات الأربع ثلاثين 
مرةء بعد كل فريضةء يدفعن الهدمء والغرق. والحرق» والتردي في البثرء وأكل 


للف 


السبع» وميتة السوءء والبلية التي نزلت على العبد. في ذلك اليوم؛ وهن 
المعقبات. 

أقول: ومما له دخل في ذلك المحافظة على الصلوات بأوقاتها وحدودهاء 
كما روي أنه إذا حافظ العبد عليها ارتفعت بيضاء نقية» وهي تقول: « حفظتني 
حفظك الله ! ». وإذا لم يحافظ عليهاء قالت: « ضبعتني ضيعك الله ! »: كما مر 
في أوائل كتاب الصلاة. 

ومن ذلك قيام الليل ونافلته؛ فعن علي (ع)؛ قال: قيام الليل مصحّة للبدن. 

وعنه (ص): صلاة الليل تبيض الوجه؛ وتطيب الريح؛ وتجلب الرزق. 

وعن الصادق (ع): عليكم بصلاة الليل» فإنها سُنْة نبيكم وداب الصالحين 
قبلكم» ومطردة الداء عن أجسادكم . 

وال (ع): حصنوا أموالكم. وفروجكمء بتلاوة سورة النورء وحصنوا بها 
نساءكمء فإن من أدمن قراءتها في كل 'يزغء أ رفي كل ليلة» لم يمرضء ولا أحد 
من أهل بيته حتى يموتوا ( الحديث )1 

وقال (ع): من سبق العاطآ/التحخ هله ) أبنَ من الشوص واللصوص» 
والقلوص . 

بيان: الشوص: ريح» واللصوص: الححمى. والقلوص: وجع البطن 
اعمال أول الشهر لدفع الامراض 

وروي أن قراءة سورة الأنعامء في أول ليلة من الشهر يؤمّن ذلك الشهر. 

وعن الجواد (ع)؛ قال: إذا دخل شهرء فصل أول منه ركعتين في الأولى» 
بالحمد مرة والتوحيد ثلاثين مرة؛ والثانية بالحمد مرة والقدر ثلاثين» وتصدّق بما 
تيشرء نشترٍ بذلك سلامة ذلك الشهر. 


وروي أيضاً: الاكتفاء بالقدر مرة» والتوحيد مرة. 


بذفا 


وروي عن الصادق (ع): من صلى يوم الأربعاء» قبل الزوال أريعًء يقرأ في 
الأولى ( الحمد ) مرةء» و( القدر) خمساً وعشرين مرة لم يمرض إلا مرض 
الموث. 

وعن النبي (ص)» قال: من صلّى في كل يوم أربعاً عند الزوال» يقرأ في كل 
ركعة ( الحمد )؛ و( آية الكرسي )» عصمه الله وأهله؛ وماله. ودينه ودنياه. 

وفي الإقبال: من قرأ في كل ليلة من شهر رمضان: 8 إنا فتحتا » في 
التطوعء حفظ في ذلك العام . 

وعن الصادق (ع)» قال: من صلَى أول ليلة من الشهر» ركعتين بسورة» 
وسأل الله أن يكفيهء كفاه الله تعالى» ما يخاف في ذلك الشهرء ووقاه المخاوف 
والأسقام . 

وعنه (ع): إن من ضرب وجهه بكفب من ماء ورد أمن ذلك اليوم» من الذل 
والفقرء ومن وضع على رأسه ماء وؤذ» أمنَ تلك السنة من البرسامء قلا تدعوا ما 
نوصيكم به. ومن مسح وجههء كل صا يمام وزدء لم ير بؤساً 

وفي الفقيه: عن العبد الصَالت مَوسَ بح جمقق(ع): قال: أدع بهذا الدعاى» 
في شهر رمضان» مستقبل دخول السنة» وذكر أن من دعا به محتسباً مخلصاء لم 
تصيه في تلك السئة فتنة» ولا آفة في دينه ودنياهء وبدنهء ووقاه الله شر ما يأتي به 
في تلك السئة وهو: 


٠‏ اللهم إن أسألكَ باشيك الذي دان به كلّ شيء. وَيرَحْمَِكَ التي وَسِعَثْ 
...الخ 2. 


وقد ذكرناه في كتابنا ( في أعمال السنة ) وهو مذكور في عمل شهر رمضان 
من ( الإقبال ). 





وعن الصادق (ع)» عن أبيه» قال» قال رسول الله (ص): من رد ريقه تعظيماً 
لحق المسجدء جعل الله ريقه» صحة في بدنهء وعوفي من البلوى في جسده. 


إرنفا 


وعن الصادق (ع)» قال: : من تنشع في مسجدء ثم رقها في جوفه. لم تجز 
يداه إلا أبرأته . 

وقد مرّ في الابتداء بالملح والاخسام بهء وأكل ما يسقط من المائدة ما له 
دخل في المقام . 

فعنه (ص): من أكل الملح قبل كل شيء» أو بعد كل شيء رفع الله عنه 
ثلاث ماثة وثلاثين نوعاً من البلاء: أهونها الجذام. 

وقال (ص): من أكل ما يسقط من المائدة؛ عاش ما عاش في سَعَةٍ من رزقه» 
وعوفي في ولده وولد ولده. 

وقال (ص): عليكم بالفراكه في إقبالهاء فإنها مصحة للأبدان» ومطردة 
للأحزان» والقوها في إدبارها فإنها داء الأبدان. 

وقال (ص): تقليم الأظفار يمنع الدام الأعظمء ويزيد في الرزق. 

وفي الصادقي من قلّم أظفاره. ارفص شرب في كل جمعة؛ ثم قال: 

3 يسم الف وبا وعلى سن متمد وآل محمد ١‏ لم تسقط منه قلامة ولا 
جزازة» إل كتب الله تعالى له بها َيل تسَةوَلميمرَضنٌ إلا مرضه الذي يموت فيه 

وكذا روي أن أخذ الشارب من الجمعة إلى الجمعة أمان من الجذام. ومن 
قلم أظفاره لم تشعب أنامله. 

وفي الرضوي: إن رفع الصوت بالأذان في المنزل يذهب السقمء ويكثر 
الأولاد. 

وفي الوضوء قبل الطعام. وبعده؛ روايات كثيرة» إنه يعيش في سعة» ويعافى 
من بلوى في جسده كما مرّ في محله. 

وقد مرّ في الزبيب روايات كثيرة» إن من اصطبح بإحدى وعشرين زبيية 
حمراء لم يمرض إل مرض الموت. 


وكذا ورد في زيارة الحسين (ع): إن أدنى ما يكون للزائر أن يحفظه الله في 
نفسه وماله حتى يردّه إلى أهله. 

وإن ماء الفرات» وماء الميزاب» وماء زمزمء شفاء ومصحّة للبدن. 

وعن النبي (ص)ء قال: ما أنعم الله على عبد نعمةء من أهل ولا مال» ولا 
ولد فيقول: ٠‏ ما شاء اللهء لا قوة إل بالله » فيرى فيه آفة إلا الموت ». 

وعن الصادق (ع)» قال: من خرج في سفر» فلم يُدرٍ العمامة تحت حتكه» 
فاصابه ألم لا دواء لهء فلا يلومنّ إل نفسه. 

وقال الصادق (ع): ضمنت لمن خرج من بيته. معتماً تحت حتكه» أن يرجع 
إليهم سالماً. 

وعن الصادق (ع) قال: من قال هذه الكلمات عند كل صلاة مكتوية» حُنِظ 
في نفسهء ودار وماله. وولدة: 

«أجية انفسيء ومالي» وولدئة وَأمّكي؛ وداري. وكل ماهر منيء بالله 
الواحد الأحد الصمدء الذي لمإيلد"ولمايؤلد.. الخء وأجيك نفسي» ومالي» 
وولدي» وأهليء. وداري؛ وكل.ما هو مي برب الفلق» من شر ما خلق. . . الخ» 
ويرب الناس . . . الخ» وبالله الذي ل له لاه وَآليّ الفيوم. . . الخ . 

وقد ورد في الفطرة» أن تركها سبب للموت. وإعطاءها سبب البقاء والحياة. 

وروي أن كلّ مولود مرتهن بعقيقة 









وروي أن من رُو: ماء زمزم. أحدث له شفاء. وصرف عنه داء 
وقال (ص): من أراد دنيا فليؤم هذا الببت. ومن رجع من مكة؛ وهو ينوي 
الحج من قابل» زيد في عمّرهء ومن خرج من مكة وهو لا ينوي العود إليهاء فقد 
قرب أجله. 

وعن إسحاق بن عمار قال: قلت للصادق (ع): إن رجلا استشارني في 
الحجء وكان ضعيف الحالء فآشرت عليه أن لا يحج» فقال (ع): ما أخلقك أن 
تمرض سنة. قال: فمرضت سنة. 


ولفا 


وقال (ع): ليحذر أحدكم أن يعوق أخاه عن الحجء» فتصيبه فتئة في دنياهء مع 
ما يُدّخر في الآخرة. 

بيان: الفتنة: البلاء» والمرضء والمصييبة» والعذاب. والكفرء وغير ذلك 
من البليات. 

وقال الصادق (ع): سافروا تصحّواء وجاهدوا تغنمواء وحجّوا تستغنوا. 

وقال م): من أراد سفراء فليسافر يوم السبت» ٠‏ فلو أن حجراً زال عن جبل» 
يوم السبت لرّه الله إلى مكانه . 

وكتب بعض البغداديين إلى أبي الحسن الثاني (ع)؛ سأله عن الخروج يوم 
الأربعاء لأمور» فكتب (ع): من خرج يوم الأربعاء لأمورء خلافاً على أهل الطيرة» 
وفي من كل افة» وعوفي من كل عاهةء وقضيت له حاجته . 

وقد مرت رواية: من أراد البقاء. وَلاْبْقاءِء فلباكر بالغداءء وليجدد الحذاى 
وليخفف الرداء» وليقلّ من مجامعة النشاي, 

وقال الصادق (ع): من تصدقٍ بصدقّة ]13 أصبح؛ رفع الله نحس ذلك اليوم. 

وعن أبي جعفر (ع) قال: كان علي بن الحسين (ع) إذا أراد الخروج إلى 
بعض أحوالهء اشترى السلامة من الله تعالى بما تبسر له» ويكون ذلك إذا وضع 
رجله في الركاب» وإذا سلمه الله. وانصرف», حمد الله تعالى» وشكرهء وتصدّق 
يما تير له. 

وقال رسول الله (ص): من خرج في سفره ومعه عصا لوز م وتلا هذه 
الآية: « وَلّما توه تلقّاء مَذيَنَّ ‏ إلى قوله - والله على ما تَقُولُ وَكِيلُ 4 آمنه الله من 
كل سبع ضارِء ومن كل لص عاد» ومن كل ذات حُمّة. حتى يرجع إلى أهله؛ 
ومنزله» وكان معه سبعة وسبعون من المعقبات» يستغفرون له حتى يرجع» 

وقال رسول الله (ص): حمل العضاء ينفي الفقرء ولا يجاوره شيطان. 





لدف 


وقال (ع): من أراد أن تطوى له الأرض» فليتخذ النقد من العصا. والنقد 
عصا لوز مُر. 
في العلقيق 

أقول: والتختم بالعقيق: 

ففي الحديث النبري: من تختم بالعقيق» يوشك أن يقضى له بالحسنى . 

وفي المرتضوي: من تختّم بالعقيق» تم الله له بالأمن والإيمان. 
فيه : تختموا بالعقيق» يبارك عليكم» وتكونوا في أمن من البلاء. 

وفي البافري: من تختم بالعقيق. لم يزل ينظر إلى الحسنى» مادام في يده 
ولم يزل عليه من الله واقية. 

وبعث الوالي إلى رجل من آل أبي طالب» في جناية» قمر بأبي جعفر فقال: 
اتبعوه بخاتم عقيق» فلم ير مكروها 

وفي الصادفي: إن التختم ب أمالةامَنْ النجلد بالسوطء وقطع اليدء والدم» 
والفقرء وإنه حرز من كل بلاءء وَل تَحَلَوَنَدَهَوَ فبهاء من الدنانير» والدراهمء وأن 
الله يحب أن ترفم إليه يد في الدعاء فيه صن عفيق: 
في الخضاب 





وقد ورد في الستواك» والخلال» والخضاب ما يناسب المقام ففي الحديث 
النبوي: اختضبوا بالحناءء فإنه يجلو البصرء وينبت الشعرء ويطيب الريح» ويسكن 
الزوجة. 

وفيه: يا علي ! درهم في الخضاب» أفضل من ألف درهم في غيرهء في 
سبيل الله وفيه أربع عشرة خصلة: يطرد الريح من الأذنين» ويجلو البصرء ويلين 
الخياشيم» ويطيب النكهة» ويشد اللثة» ويذهب بالضناء ويقل وسوسة الشيطان» 
وتفرح به الملائكةء ويستبشر به المؤمن» ويغيظ الكافرء وهو زينة وطيب» 
ويستحي منه منكر ونكيرء وهو براءة له في قبره. 


فنفا 


وفي الصادقي: في الحناء؛ يكثر الشيب» ويزيد في ماء الوجهء وزاد في آخر 
- ويذهب الكهك. ويطيب التكهة. ويحسن الولد 

أقول: الكهك: الريح الكريهة 

وفيه: في السواك. أثننا عشرة خصلة؛ وهو من الُنْةء ومطهرة للفم» 
ومجلاة للبصرء ويرضي الرحمنء وييّض الأسنان. ويذهب بالحفرء ويشدٌ اللئة» 
ويشهي الطعامء ويذهب بالبلغم» ويزيد في الحفظ: ويضاعف الحسنات» ويفرح 
الملاتكة. 

وفيه: السواك على المقعد يورث الخو 

وفي الباقري: من أصبح وعليه خاتم فصّه عقيق. متختماً به. في يده اليمنى» 
الامج إن قل ادير إعناء فقلب فصّه إلى باطن كفهء وقرأ « إنَا أنزلئاه في ليلة 

...الخ » ثم قال: 

« آمنث بالله وحده لا شريك لاه يوكَفرٍ بالجبت والطاغوت» وآمنت بسر 
آل محمد وعلانيتهمء وظاهرهمء وتاطتهي:-وأؤلهمء وآخرهم 6 ٠‏ وقاء الله في 
ذلك اليوم شرّ ما ينزل من السماء. وما يعَوْجَءفيها.وما/يلج ني الأرض. وما يخرج 
منهاء وكان في حرز الله» وحرز وليه؛ حتى يرجع 


فضل بعض السور القرآنية 

وفي الصادقي: من قرأ الحمدين جميعاً ( سبأ وفاطر ) في ليلته» لم يزل ليلته 
في حفظ الله وكلاءت فإن قرأها في نهاره؛ لم يُصبه في نهاره مكروه» وأعطي من 
خير الدنياء وخير الآخرة» ما لم يخطر على قلبهء ولم تبلغ عيناه. 

وروي في فضل سورة ( يس ): أن من كتبهاء وشربهاء أدخلت في جوقهء 
ألف دواء» وألف نورء وألف يقين؛ وألف بركة؛ وألف رحمةء ويذهب منه كل 
داء وغل ( الحديث ). 





وفي الصادقي: من قرأ ( يس ) في نهاره» قبل أن يُمسي كان من المحفوظين 


لولف 


والمرزوقين حتى يمسيء ومن قرأها في ليله: قبل أن ينام» وكل به ألف ملك 
يحفظونه من كل شيطان رجيم» ومن كل افة ( الحديث ). 

وفيه: : من قرأ سورة ( الصافات )؛ في كل يوم جمعة؛ لم يزل محفوظاً من 
كل آفة» مدفوعاً عنه كل بلية في الحياة الدنياء مرزوقاً أوسع ما يكون من الرزق» 
ولم يُصبه الله في ماله. ولا ولدهء ولا بدنه بسوء؛ من شيطان رجيمء ولا جبار 
عنيد» وإن مات في يومه أو ليلتهء بعنثه الله شهيداء وأدخله الجنة مع الشهداء في 
درجة من الجنة. 

وفي الباقري: من قرأ سورة ( النحل ) في كل شهر؛ كُفي المغرم في الدنيا 
يسبعين نوعاً من أنواع البلاء؛ أهونه الجنون» والجذام؛ والبرصء وكان سكنه جنة 
عذن. وهي وسط الجنان. 

وقد مرّ في باب الثمر الثرني» ما يناسب العنوان: 

وفي الصادقي: النشرة فيبالعشرقءَ/المشيء؛ والركوب» والارتماس في 
الماء؛ والنظر إلى الخضرة؛ والأكل والشلرب. والنظر إلى المرأة الحسناء» 
والجماع» والسواك؛ وغسلالتزأيي بالخطمي في الحمام؛ وغيره؛ ومحادئة 
الرجال. 

وروي: من أراد أن يدفع البلاء عنهء فليكتب على باب داره: بسم الله 
الرحمن الرحيم: فإن فرعون كتب على باب داره: فأمهله الله. 

وفي الصادقي: من قرأ سورة ( التوحيد ) عشراء حين يخرج من منزله» لم 
يزل في حفظ الله وكلاءته؛ حتى يرجع 

وفي الباقري: من قال حين يخر. من بيته ( بسم الله )» قال الملكان: 
هديت. فإذا قال: ( لا حول ولا بالله ), قالاله: وقيت. فإذا قال: 
( توكلت على الله ) فال له: كفيت» فيقول الشيطان: كيف أصنع بمن قد مُدي, 
ووني» وكفي. 

وفيه: من قال حين يخرج من منزله: ( أعوذ بما عاذت به ملائكة الله من 





لحف 


شر هذا اليوم الجديدء إذا غابت شمسه لم تعدء من شر نفسيء ومن شر غيريء 
ومن شر الشياطين؛ ومن شر من نصب لأولياء الله ومن شر الجن والإنس؛ ومن 
شر السباع والهوام. ومن شر ركوب المحارم. أجيرُ نفسي بالله من كل سوء ) ثم قرأ 
( التوحيد ): غفر الله لهء وكفاه الله المهم. وتاب عليه؛ وحجزه من السُوءء 
وعصمه من الشرّ. 

وفيه: من قال قبل أن يخرج من منزله ثلائة ( الله أكبر » وثلاثة بالله أخرج 
وبالله أدخل» وعلى الله أتوكل اللهم افتح لي في وجهي هذا بخير» وقني شر كل 
دابة أنت أخط بناصيتهاء إن ربي على صراط مستقيم . كان في أمان الله وضمانه من 
الجن» والإنسء والسباعء والهوام. حتى يرجع إلى المكان الذي خرج منه. 
ترك البول عقب الجنابة 

وفي نوم الغداة مشومة» تطرد الرزق»_.وتصفر اللون. 

وفي النبوي: من ترك البول؛ عقت البق اوشك أن يترد بقية الماء في 
بدنه» فيورثه الداء الذي لا دواء له. 

وفيه: اغتنموا برد الربيع فإنه حل بالأبدان-م ايمل في الأشجار. 
تقليم الأظفار 

وفيه: من قلّم أظفاره» يوم السبتء وقعت الأكلة في أصابعه. ومن قلّم 
أظفاره يوم الأحدء ذهبت بالبركة فيه ومن قَلّم أظفاره يوم الاثنين» يصير حافظاء 
وقارئء وكاتباً. ومن قلّم أظفاره يوم الثلاثاء. أجاف الهلاك عليه» ومن قلّم أظفاره 
يوم الأربعاءء يصير سيء الخلقء ومن قلّم أظفاره يوم الخميس» يخرج منه الداىء 
ويدخل فيه الشفاء» ومن قلّم أظفاره يوم الجمعة؛ زيد في عُمُره. 





إحياء ليلة القدر ١‏ 


وفي الباقري: من أحيا ليلة ثلاث وعشرين من شهر رمضان» وصلى فيها ماثة 
ركعةء وسع الله عليه معيشته في الدنياء وكفاه أمر من يعاديه» وأعاذه من الغرق 


تكفا 


والهدم والسرق» ومن شر السباع. 
البصاق في المسجد 

وفي المرتضوي: من رد ريقه تعظيماً لحن المسجد؛ جعل ذلك قوة في 
بدنهء وكتب له بها حسنة» وحط بها عنه سيثة» وقال لا تمرّ بداء في جوفه إلا 
أبرأته . 

وفي الصادقي: من قرأ آية ( الكرسي ) مرة» صرف الله عنه ألف مكروه» من 
مكاره الدنياء وألف مكروه من مكاره الآخرة» أيسر مكروه الدنيا الفقرء وأيسر 


مكروه الآخرة القبر 
وعنه (ع): لو قرنّت ( الحمد ) على ميتٍ سبعين مرة» ثم ردت فيه الروج» 
ما كان ذلك عجياً. 


أفول: ومما له دخل فني ذلك اللمواظبة على الطاعات» وترك المعاصي» 
والتقوىء كما مرّ في الأبواب السابقق: 
ويستفاد من قوله تعالى: ظ وَمَأصَابكُْ بن مُصِبيَةء فيمًا كَسَبَثْ ايديكُم. 
وَيَنْفُو عَنْ كتير 6 . 
1 والأساس بآداب الطعام والشراب كما مرّ. والغسل؛ وزيارة الحسين» وحُسْنٌُ 
الخلق» وغير ذلك مما يُستفاد من الأبواب السابقة» فلا نخفل . 
وفي الأبواب الآتية» ما يدل على ذلك 


باب 
ما يدقع الآجل» ويطول العمرء 
ويزيد المال» وما ينقص العمرء 
والمال» وينزل البلاء 
مضافاً إلى ما مرّ في الباب السابق. ومضافاً إلى ما يُستفاد من الأبواب 
السابقة؛ من النداوي بالعبادات؛ والصدقات. وصلة الأرحام» فالدعاءء وزيارة 


لفقا 


الحسين (ع)» وآداب الأغذية» وغير ذلك. 

وفي النبوي: موت الإنسان بالذنوب أكثر من مونه بالأجلء وحياته بالبرٌ أكثر 
من حياته بالعمر. 

وفيه: من أحب أن يُنْسأ له في أجله» ولم يُمْنع ما حؤله الله» فليخلفني في 
أهل بيتي» خلافة حسنةء فمن لم يخلفني فيهم بخير ييثلى الله عمره» وورد عليّ يوم 
القيامة مسودا وجهه. 

ونيه: أطيلوا الجلوس على الموائد؛ فإنها ساعة لا تُحسَبُ من أعماركم . 

وفيه: الوضوء قبل الطعام وبعدهء ينفيان الفقرء كما ينفي الكير خبث 
الحديدء وعاش ما عاش في سعة 

وقال (ع): من أحبٌ أن يكثر خير بيته فأيتوضاً عند حضور الطعام وبعدىء 
فإنه من غسل يده عند الطعامء وبيعدهء عاشِن,ما عاش في سعة. وعوفي من بلوى 
جسلة. 

وقال (ع): إذا توضأت بعد الطعآم > قاتسح عينيك بفضل ما في يديك؛» فإنه 
أمان من الرّمد. 

وفي النبوي في الزنا: يذهب بنور الوجه؛ ويقطع الرزق» ويسرع الفناء. 

وروي أن الذنوب التي تعجل الفناء. قطيعة الرحمء واليمين الفاجرة» 
والأقوال الكاذبة» والزناء وسدّ طرق المسلمين» وادعاء الأمانة بغير حق. 

وفي الباقري: صلة الأرحام تحسن الخلق؛ وتسمح الكفء وتطيب النفس» 
وتزيد في الرزق» وتنسىء الأجل . 

وفي الصادقي: صلة الرحمء وحسن الجوارء يعمران الديار ويزيدان في 
الأعمار. 

وفيه: ما نعلم شيئاً يزيد في العُمُر إلا صلة الرحم؛ حتى إِنّ الرجل يكون أجله 
ثلاث سنين» فيكون وَصُولاً للرحم فيزيد الله في عمُّره ثلاثين سنة فيجعلها ثلائاً 


يقفا 


وثلاثين سنةء ويكون أجله ثلاثاً وثلاثين سنةء فيكون قاطعاً للرحمء فينقصه الله 
ثلاثين سنة» ويجمل أجله إلى ثلاث سنين. 

وبمضمونه أخبار كثيرةء وكذا في الصدقة. والإحسان؛ وصلة الأرحام» 
والبن. 

ودوي: أن من أكل شيئاً وذو نفس ينظر إليه. ولم يُعطه شيئاًء أنزل الله عليه 
ذاء لا دواء له 

ودوي: أربعة تزيد في العمر: التفاح في أول النهارء وتزويج الأبكار» والنوم 
على اليسارء والغسل في الماء. . . - وفي بعضها ‏ بالماء الحار. 

وفي الصادقي: ثلاثة إذا تعلّمهنَ الرجل» كانت زيادة في عمره» وبقاء النعمة 
عليه: تطويله ركوعه وسجوده في صلواته: وتطويله الجلوس على طعامه إذا طعم 
على مائدته» واصطناعه المعروف إلى غير أهله ! 

وقد ورد أن الصلاة في مسجد إِلجَهلَةٍ تطيلَ/إلعمر 

وقال الصادق (ع): أما والله ! لَوَدَحَلَه ‏ يعني زيد بن علي لأعادة الله 
حولاً. 

وروي أن من صاغ خاتماً من عفيق ونقش منه ( محمد نبي الله. علي ولي 
الله ) وقاء الله ميتة السوءء ولم يمت إلا على القطرة» وما رفعت كف إلى الله» 
أحبّ إليهء من كف فيها عفيق» ومن ساهم في العقيق: كان حظه فيه الأوفر. 

وروي لطول العمرء هذا الدعاء. بعد الفرائض: ( اللهم إِنَّ ز» شولك الصَادق 
المصدقٌ (ص)ء قال: إنك قلت: ما تردذتُ في شيء أنا فاعله كترددي في قبض 
روح عبدي المؤمن. يكره الموت» وأكره مساءته: اللهم فصل على محمد وآل 
محمد. وعحمل لوليك بالفرج والعافية والتصرء ولا تسؤني في نفسي ولا في أحد 
مِمّن أحبتي ) ويسمي من أراد. 


وفي التبوي: من سرّه أن ينسأ الله في عمره. وينصره على عدوه» ويقيه ميتة 


إرففا 


السوء» فليقل حين يصبح ثلاث مرات: وحين يمسي ثلاث مرات: ( سبحان الله 
ملء الميزان ومنتهى العلمء ومبلغ الرضى» وزنة العرش ) وفي بعض النسخء 
( وسعة الكرسي ). 

وروي عنهم (ع): من واظب على هذا الدعاءء يكرم ويعز في الناسء 
ويطول عمره عمرا طبيعياًء ويحفظ من الآافات؛ ( اللهم اجعلني محبوباً في قلوب 
المؤمنين» واحشرني مع الأنبياء والمرسلين؛ وبلغني إلى مائة وعشرين سنة في حال 
الصحة والسلامة» ووسع عليّ رزقتي» واكفني ما أهمني» ولا تحرمني مما سألتك» 
وزدني من فضلك وكرمك؛ إنك على كل شيم قدير فالله خير حافظاً هو أرحم 
الراحمين ) وفي نسخة. وصلَى الله على محمد وآله أجمعين. 

وعن يونس بن يعقوبء فال: كنا عند جعفر بن محمد (ع). فقلنا: لكل 
شيء حيلة إلآ الموت !. 

قال (ع): للموت أيضساً حيلة !. 

قلنا: أي شي. 

قال (ع): صلة الرحم. 

وعن علي (ع)؛ أنه قال للحسق نيا بتي؟- إلا 'أعلمك أربع خصال؛» تستغني 
بها عن الطب ؟. 
فقال: بلى يا أمير المؤمنين. 
قال: لا تجلس على الطعام إلا وأنت جائع» ولا تقم من الطعام إلا وأنت 
٠»‏ وجؤد المضغء وإذا نمت فاعرض نفسك على الخلاء» فإذا استعملت هذا 
استغنيت عن الطب. 

وفي الصادقي: إذا صلّيت المغرب والغداة فقل: ( بسم الله الرحمن الرحيمء 
ولا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم ) سبع مرات فإنه من قالهاء لم يصبه جذام» 
ولا برص ولا جنون» ولا سبعون نوعاً من أنواع البلاء. 

وقال الصادقي (ع): من قال: ( ما شاء الله لا قرة إل بالله ) سبعين مرةء 
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صرف الله عنه سبعين نوعاً من أنواع البلاء: أيسر ذلك الختق. 

قلت: جُعِلْثُ فداك ! وما الختق ؟. 

قال: لا يعبلُ بالجنون فيختق. 

أقول: والأدعية الواردة في نحو ذلك كثيرةء ذكرناها في ( ذريعة النجاة ) 
و( أنيس الذاكرين ) وغيرهما. 


باب 
علاج العين» ودفع العين», 
والعاين وإن تاثيرها حق 
قال في ( مجمع البيان ): في قوله تعالى: يا 
واذخلوا مِنْ أَبْوَابٍ اب مُتقراقة 4 خاف عليهم العين لأنهم كانوا ذوي جمال. وهيبة» 





وعن النبي (ص): إن العين حق.. والعين تتزل الحالق. 

أقول: الحالق: المكانَالَمرتكع مين +الجييل [ وقد يكون كتّى بذلك عن 
الموت ]. 

ورد في الخبر أنه (ص) كان يعوّذ الحسن والحسين بأن يقول: ( أعيذكما 
بكلمات الله التامة» من كل شيطان وهامة. ومن كل عين لامة ). 

وروي أن إبراهيم (ع)» عؤّذ ابنيه» وأن موسى عرّذ ابني هارون بهذه العوذة. 

وفي الحديث: إن العين لتُدخِلُ الرجلّ القبرء والجمل القذر. 

وعن النبي (ص): إن العين حق. وإن يعقوب (ع) خاف على بنيه من العين 
لجمالهم. فقال: « يا ب َي لا تدخلوا من باب واحد. . : الخ . 


وكانت المعؤّذتان تعويذاً للنبي (ص)» وللحسنين من العين» وغير ذلك من 
الأمراض . 


نقفا 


وعن الصادق (ع): للعين: ( أُعيذٌ نفسي وذريتي» وأهل بيتي» بكلمات الله 
التامة» من شرّ كل شيطان وهامة؛ ومن شرّ كل عنين لامة ). 

وقال (ع): العين حقء ولست تأمنها على نفسك؛ ولا منك على غيرك» فإذا 
خفت شيئاً من ذلك» فقل ثلاثاً: ( ما شاء الله لا قوة إلا بالله العلي العظيم ) 

وعن النبي (ص): من رأى شيئاً يعجبه» فقال: ( الله الله ما شاء الله لا قرّة 
إلا بالله ) لم يضره شيء. 

وروي أن جبريل (ع)؛ رقى النبي (ص) وعلّمه هذه | 
أرقيك» من كل عين حاسد. الله يشفيك ). 





( يسم الله 


وعن الصادق (ع)؛ قال: إذا تهيأ أحدكم بهيئة تعجبه. فليقرأء حين يخرج 
من بيتهء المعؤذتين» فإنه لا يضرّه شيء بإذن الله تعالى . 

وعن الصادق (ع)» قال: لو نشي لكم القبورء لرأيتم أكثر موتاكم بالعين» 
لأنّ العين حقء ألا إن رسول الله (ض نام ”إلعين حنء فمن أعجبه من أخيه 
شي فليذكر الله في ذلك. فإذا ذكر لعز وج ألم يضرّه 

فيه أيضاً للعين : بقرأء ويكتب وَيُعْلَقغايه+ 

( سورة الحمدء والمعوذتين؛ والتوحيد وآية الكرسي» و: 

اللهم أنت ربي لا إله إلآ أنت. عليك توكلت. وأنت رب العرش العظيم» لا 
حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم. حسبي الله. ونعم الوكيل» ما شاء الله كان» 
وما لم يشأ لم يكن أشهد أن الله على كل شيء قدير وأن الله قد أحاط بكل شيء 
علماء وأحصى كلّ شيء عدداً. 

اللهم إني أعوذ بك من شر نفسي. ومن شر كل دابة أنت أذ بناصيتهاء إن 
ربي على صراط مستقيمء فإن توّلواء فقل حسبي الله لا إله إلآ هو عليه توّكلت» 
وهو رب العرش العظيم؛ بسم الله رب عبس عايس» وحبس حابس وحجر يابس» 
وماء غارس» وشهاب فابسء من نفس نافس ومن عين العين. رددت عين العاين 





لضفا 


عليه» وعلى أحب الناس إليه في كبده وكليته. دم رقيق» وشحم وسيقء وعظم 
دفيق في ماله يليق. 

بسم الله الرحمن الرحيمء وكتبنا عليهم فيها أن النفس بالنفس» والعين 
بالعينء» والأنف بالأنف. والأذن بالأذن» والسّن بالسّن. والجروح قصاصء» 
وصلَى الله على سيدنا محمد النبي وآله وسلم تسليماً). 

وعن زرارة» قال: ينفث المنخر اليمنى أربعاً. واليسرى ثلائاً. ثم يقول: 

( بسم الله لا بأسء أذهب الباس؛ رب الناسء واشف أنت الشافيء لا 
يكشف الباس إلآ أنت ). 

وعن الصادق (ع): قال: لو كان شيء يسبق القدر. سبقت العين؛ ومن 
تصيبه العين يقرأ فاتحة الكتاب و: 

( يسم الل أعيذ بالله فلان بن فلانةبكلمات الله الثامات من شر ما نخلقه 
وذرأء وبرأء ومن شرّ كل عين ناظرةة وين تبابة. ولسان ناطق إن دبي على 
صراط مستقيم» ومن الشيطان وخيله وَرَحجَلهء<وقالايا بَييَ لا تدخلوا من باب واحد 
وادخلوا من أبواب متفرقة ) 

وعن معمر بن خالد» قال: كنت مع الرضا (ع): ب ( خراسان ) على نفقاته» 
فأمرني أن أتخذ له غالية» فلما اتخذتها فعجتها. نظر إليها فقال: 

يا معمر ! إِنَّ العين حق فاكتب في رقعة: ( الحمدء وقل هو الله أحد 
والمعوذتين واية الكرسي ) واجعلها في غلاف قارورة عوذة. 

( عوذة الفٌرس ): قيل إن المأمون» برز ذات يوم للصيدء ومعه الرضا (ع) 
فرأى في طريقه فرساً ميتة» والسباع حولهاء ٠‏ فلم تستطع أن تقربّهاء فقال 
للرضا (ع): 

يا ابن عم ! ما السبب لذلك ؟. 

فقال (ع): إِنْ في ناصيتها عوذة» لو أخذت منهاء أكَلَْا 1 


فففا 





فوجه إليها فعندما انتهشّئْها. وهذا ما وجد في العوذة: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. اللهم احفظني بحفظك» الذي لو حفظي به 
غيرك لضاع. واسترني بسترك؛ الذي لو سترني به غيرك لشاع. واحملني بفوة 
التي لو حملني بها غيرك لكاع. واجعل لي من لدنك سلطاناً نصيراء وظلاً ظليلاً ). 

ثم اكتب هذا الاسم الشريف: 9211/1 

وروي هذه العوذة للعين ولغيرها: تقرأ بعد العشاء الآخرة: ( أعيذ نفسي» 
وديني» وأهل بيتي» وماليء بكلمات الله التامات من كل شيطان وهامة. ومن كل 
عين لامةء أعوذ بعزة اللهء وأعوذ بقدرة اللهء وأعوذ بمغفرة الله وأعوذ برحمة الله 
وأعوذ بسلطان الله. الذي هو على كل شيء قدي وأعوذ بكرم الله وأعوذ بجميع 
الله من شن كل جبار عنيدء وشيطان مريد. وكلى مختال مغتال» وسارق وعارض» 
ومن شر الساتة؛ والهامة» والعامة. ومن شر كل دابة ري آخذ بناصيتها إن ربي 
على صراط مستقيم ). 





باب 
علاج الحم بانواعها من الرّيْع» 
والعنبء والنافضة. والشديدة» وما يتعلق بها 

عن النبي (ص) أنه قال: ( الحمد ) سبع مرات شفاء من كل داءء فإن عُوْذْ 
بها صاحبها ماثة مرة؛ وكان الروح قد خرج من الجسدء رد الله عليه الروح. 

وعن العالم (ع): قال: من نالته علّةء فليقرأ في جيبه ( أمّ الكتاب ): سبع 
مرات» فإن سكنتء وإلآ فليق رأها سبعين مرة فإنها تسكن. 

وعن الصادق (ع)ء قال: لو قرأت ( الحمد ) على ميت سبعين مرة» ثم ردت 
فيه الروحء ما كان عجباً. 

وعن الباقر (ع): قال: إذا كان لك علة؛ تتخوّف على نفسك منهاء فاقرا 
سورة ( الأنعام )» فإنه لا ينالك من تلك العلة ما تكره. 
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وعن الصادق (ع): من قرأ ماثة آية من أي القرآن شاءء ثم قال سبع مرّات 
(يا الله )» فلو دعا على صخور قلعها. 

وعن أبي الحسن (ع): قال: إذا خفت أمراً فاقرأ ماثة آية من القرآن. من 
حيث شئت. ثم قل : ( اللهم اكشف عني البلاء ) ثلاث مرّات. 

وعن ١‏ الم » قال: دخلت على أبي عبد الله (ع): فقال: ما لي أراك ساهم 
الوجه ؟ ‏ أي متغير الوجه -. 

فقال: إن بي ححمّى الربع 1. 

فقال (ع): ما يمنعك من المبارك الطيّب ؟! إِسْحَّقٍ الشكّر» ثم امخضه 
بالماء. واشربه على الريق» وعند المساء. 

قال: ففعلت. فما عادت إليّ. 

وعن بعض أصحابنا قال: شكوبت إلىبأبي عبد الله (ع) الوجعء فقال: إذا 
أويت إلى فراشك. فكلْ سكرتين ١‏ 

قال: ففعلتء» فبرئت» وأتخيرّتتيه بعض المتطيبين: وكان أمره أهل البلادء 
فقال: من أين عرف أبو عبد الله (ع) هذا 19 هذّآ من مخزون علمناء أما إنه صاحب 
كتبء فينبغي أن يكون أصابه في بعض كتبه ! 

وعن: رجل عن أبي عبد الله (ع)» قال لرجل : بأيّ شيء تعالجون محمومكم» 
إفاعْمّ ؟. 

فقلت: أصلحك الله. بهذه الأدوية المرّة ب ( الفايج ) و( الغافث ) وما 
أشبه هذا 

فقال: سبحان الله الذي يقدر أن يبرىء بالمرء يقدر أن يبرىء بالحلوء ثم 1 
قال: إذا حُمَ أحدكمء فلياخذ إناء نظيفاً فيجعل فيه سكّرة ونصفاء ثم يقرا علي مأ 


حضر من القرآن» ثم يضعها تحت النجوم؛ ويجعل عليها حديدة» فإذا كان بالغداة» 
صب عليها الماء ومرسه بيده أي دلكه ‏ ثم شربه. فإذا كانت الليلة الثانية» زاد 


لغفا 


سكرة أخرىء فصارت سكرتين ونصفاء فإذا كانت الليلة الثالثة» زاد سكرة أخرى» 
فصارت ثلاث سكرات ونصفاً. 

بيان: ب ( السفايج ): عود لونه يميل إلى السواد القليل» مع الحمرة القليلة: 
وله طعم كطعم القرئفل. والغافث نبت يشبه ورق البورق جتنة الخضراء شهدانج. 
وقد مرّ في باب السكر وغيره روايات كثيرة. 

وروي أن الله عرّ وجل أوحى إلى موسى: إذا مرض عبد من عبادي: وعجز 
الأطباء عن معالجتهء فاقرا عليه هذا الدعاء أو اكتبه على قرطاس وبشيء نظيف» 
على إناء نظيف» فليشرب المريض ماء ممزوجاً به يجد الشفاء. 

( اللهم يا مصتحح أبدان الملائكة؛ ويا خالق الآدميين صحيحاً ومبتلى يا حي 
يا قيومء إشفه بشفائك. وداوه بدوائك؛ برحمتك يا أرحم الراحمين ). 

وعن الصادق (ع)؛ قال: يكتب لليحمى؛ والصّداع» ويعلق على العضد 
الأيمن. 

( بسم الله الرحمن الرحيم ومتورّة(التحمد ) و( المعوذتين ) وظ قل هو الله 
أحد » بتمامهاء ب بسم الله الرحمن الرتخيم تبه النام/أذهب الباس واشفه يا شافي» 
فإنه لا شفاء إلا شفاؤك شفاء لا يغادر سقماً بيدك الخيرء إنك على كل شيء قدير» 
وننزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين ). 

( بسم الله الرحمن الرحيم. قلنا يا نار كوني برداً وسلاماً على إبراهيم؛ وله ما 
سكن في الليل والنهار وهو السميع العليمء أسكن أيها الصداع والألم ب 
أسكن بقدرة الله. أسكن بجلال الله. أسكن بعظمة الله أسكن بلا حول ولا قوة إل 
بالله العلي العظيم» فسيكفيكهم الله: وهو السميع العليم» وذا النون إذ ذهب مغاضياً 
- إلى ننجي المؤمنين؛ ولا حول ولا قوة إلآ بلله العلي العظيم وحسينا الله ونم 
الوكيل» وصلى الله على محمد وآله وسلّم تسليماً ). 

وعن الصادق (ع)»: قال لبعض أصحابه؛ وقد اشتكى وعكاً: حل إزار 
فميصك. وأدخل رأسك في جيبكء وأذّن. وأقم؛ واقرأ ( الحمد ) سبع مرات. 





لكرفا 


قال: ففعلت» فكأنما نشطت من عقال. 

وفي العوالم: للححمى النافض: ( بسم الله مرج البحرين يلتقيان بينهما يريخ 
لا يبغيان» وجعل بينهما برزخاً وحجراً محجوراً يا نار كوني برداً وسلاماً على آل 
إبراهيمء» ألا إن حزب الله هم الغالبون. ولقد سبقت كلمتنا لعبادنا المرسلين إنهم 
لهم المنصورونء وإِنّ جندنا لهم الغالبون ). 

وللربع إذا أغذت الحمى» يكتب على قرطاس هذه الابة» ويشد على 
عضده: « قل الله أذن لكم. أم على الله نفترون © ويكتب بطلط بطلطط. وتقول: 
عقدت على اسم الله حمى فلان: ويشد على ساقه اليسرى مثله « ألم تر إلى ربك 
كيف مدّ الظل ولو شاء لجمله ساكناً. وله ما سكن في الليل والتهارء وهو السميع 
العليم 4. 

وفي الصادقي: الشوب الدقي يكبت العدوء وثوب الدهن يذهب بالبؤس» 
والمشط للرأس يذهب الوباء. 

قلت: ما الوباء ؟. 

قال: الحُمَىء والمشط لل للْحَةتش:الاضراس. ومن أبي الحسن (ع)؛ قال: 
المشط يذهب بالوباء. 

وفي النبوي كثرة تسريح الرأس تذهب بالوباء» وتجلب الرزق» وتزيد في 
الجماع . 


وقد مرّ في ( باب السويق والزبيب وغيرهما ) ما يناسب العنوان. 


ودعاء الزهراء للحمى مجرّب: ( وهو بسم الله الرحمن الرحيم. بسم الله 
النور. بسم الله نور على نور. بسم الله الذي هو مدبّر الأمور. بسم الله الذي خلق 
النور من النور. الحمد لله الذي أنزل النور على الطور في كتاب مسطور. بقدر 
مقدور. على نبي محبور الحمد لله الذي هو بالعرّ مذكور. وبالقخر مشهورء وعلى 
السراء والضراء مشكور. وصلَى الله على محمد النبي وآله ). 


وذكر سلمان (رض) أنه علّمه ألف رجل من أهل مكة والمدينة فبرئوا يبركة 
هذا الدعاء. 

وفي العوالم: للحمى: خذ خيط قطن واقرأ سورة ( الرحمن ) حتى تصل إلى 
قوله تعالى « فبأي آلاء ربكما نكذبان © وتعقد عقدة عقدة حتى تتهي إلى آخرهاء 
ثم تعقد الخيط في عنق المحموم؛ وتقول: 

عقدت على أرواح الحمى هذه الأسماء. 

أيضاً: تأخذ بيضة» وتكتب سبعة جيم هكذا (ج ج ج ج ج ج ج ) وتلقى في 
خمط. وتطبخ حتى تنضج؛ ويأكل المحموم اللب الأبيض والأصفر. هذا مجرّب 
صحيح . 

ويكتب أبضاً على ثلاث ورقات شجرة أو سعفاً أو خشباً أو عظماًء (جهنم 
جهنم جهنم)ويبخر كل يوم بواحدة 

وأيضاً للحمى مجرب» يكتب شَعِآلِاسممٍ على ثلاث ورقات» ليبلع كل يوم 
ورقق» ويشرب عليها الماء يبرا جافن اللا الأول طسطسق هوز وسق يا نار 
كوني برداً وسلاماً على من ةبمل الإميماء كان برداً وسلاماً كما كانت برداً 
وسلاماً على إبراهيم . الثانية: : طسطسق برز سقامي يا نار كوني برداً وسلاماً على من 
يشرب هذه الأسماء. كما كانت برداً وسلاماً على إبراهيم . الثالئة: طسطسق سمرر 
وسفموس قلنا يا نار كوني برداً وسلاماً على من يشرب هذه الأسماء كما كانت برداً 
وسلاماً على إبراهيم . 

أيضاً للحمى مجرّب: يكتب على ورقة» وخر بها عع عوز 78 لا عره 
الثانية يبخر بها: 1١‏ عع عواهي الثالثة يبخر بها 77١‏ عع عوه فا 81 هي . 

أيضاً يكتب على ثلاث ورقات ويأكلها: الأولى عبسا ‏ الثانية منشأ ‏ الثالثة 











أيضاً للحمى : يكتب ويعلق على العضد الأيمن هذه الأبيات: 


دار حوت فيض الذنوب وودعت فيالهامنزائروموودم 
أنت تعانقني وبتثُ ضجيعها وزفيِرّها سَامججٌ في أضلعم 
قالتوقدغربتمائاتريد؟ فقلكُ:أنْلاترجعي 
بالمصطفى بالمرتضى بالوالدة لاترجمي لا ترجعي لا ترجعي! 

أيضاً من أمان الأخطار ( لابن طاووس ): بما جريناه لدفع الحمى كما 
رويناه: يكتب كل واحدة من هذه الطلسمات الثلاث. كل واحدة في رقعة منفردة 
يوم الأحد. ويغسل الأولى يوم كتابتهاء وكذا يفعل بالثانية يوم الاثنين والثانية يوم 
الثلاثاء» فإذا زالت الحمىء وإلاً فليكتب الطلسمات الثلاثة يوم الأربعاء كذلك 
ويغسل الأولى يوم كتابتها ويشرب عن الثانية يوم الخميسء وعن الثالثة يوم 
الجمعة؛ فإنها تزول بإذن الله تعالى» وقد جرّب مرارا فصح وهذه صورة 
الطلسمات: 


الدُولى : رزا عطا كلكر بإلثانية: عل ١ااع4ال‏ 


الثالثة : لز اا لامع وى 


وعن الصادق (ع): قال: إذَا أحَدَتَكُمْ الحمَى فادخل بيناً لم يكن فيه أحدء 
وصل ركعتين» وضع خخذك الأيمن على الأرض وقل: ( عشر مرّات ) يا فاطمة بنت 
محمد أتشفع بك إلى الله في ما نزل بي 

وقال الصادق (ع): المشط يذهب بالوباء. وهو الحمى ونحوه آخر. 

وقال (ع): مشط الرأس يذهب بالوباء. ومشط اللحية يشدّ الأضراس . 

وقال الكاظم (ع): إذا سرّحت لحيتك» ورأسكء قأمرّ المشط على صدرك» 
فإنه يذهب بالهم والوباء. 

وقال (ع): تمشطوا بالعاج» فإنه يذهب بالوباء. 

وعنه عن النبي (ص)» قال: من أمرّ المشط على رأسه ولحيته وصدره سبع 
مرات: لم يقريه داء أبداً. 


وقال أمير المؤمنين (ع): صبّوا على المحموم الماء الباردء فإنه يطفىء 
حرّها. 

وعن الصادق (ع)» قال: الماء البارد يطفىء الحرارةء ويسكن الصفراء» 
ويذيب الطعام في المعدة» ويذهب بالحمى. 

وعن الرضا (ع): قال: الماء الساخن. إذا غليته سبع غليات» وقليته من إناء 
إلى إناء؛ فهو يذهب بالحمى. وينزل القوة في الساقين والقدمين. وقد مرّ في باب 
لحم القبج» والكباب» والسكرء والتفاح. والبصل؛ وغيرها دواء الحمى. 

وعن الصادق (ع)؛ قال: حُمّ رسول الله (ص)» فأتاه جبريل: فقال: ( بسم 
الله أرقيك يا محمد ويسم الله أشفيك ويسم الله من كل داء يصبييكه ٠‏ يسم الله 
شافيك؛ بسم الله خذها نلتّهنيك» بسم الله. « بسم الله الرحمن الرحيمء فلا أنسم 
بمواقع النجوم 4 لتبرأن بإذن الله قال بكر فسألته عن رقية الحمّى. فحدثتي بهذا. 

وعن أبي محمد (ع): أنه يكنب لمحم الربع» على ورقة» ويعلقها على 
المحموم : 8 يا نار كوني برداً 4 ذإند ادن إلا 

وفي ( صحيفة الرضا (ع)): عن النبي (ص) :م أنه دخل على علي (ع)؛ وهو 
محمومء فأمره أن يأكل الغبيراء 

وقال (ص): العئّاب يذهب بالحمى 

وقال الشهيد في ( الدروس ): روي لحرارة الحمى. يصتُ الماء فإِنْ شق» 
فليُدخل يده في ماء بارد. ومن اشتد وجعه؛ قرأ على قدح فيه ماء ( الحمد ) أربعين 
مرةء ثم يُضيّع عليهء ويجعل المريض عنده فكيلاً فيه بر ويناول السائل بيدى؛ 
ويأمره أن يدعو لهء فيعافى إن شاء الله. 

وعسن سعد بن أبي خالد الباهليء أن رسول الله (ص).؛ اشتكى وكان 
محموماء فدخلنا مع علي (ع): فقال النبي ( وفي نسخة ): المّت بي أم ملدم. 

فحسر علي (ع) يده اليمنى» وحسر رسول الله (ص) فوضعها صدر 





ذارفا 


رسول الله وقال: يا أم ملدم. اخرجي» فإنه بعد الله ورسوله !. 

قال: فرأيت رسول الله (ص) استوى جالساً: ثم خرج عنه الأزار فقال: 

يا علي ! إِنّ الله فضلك بخصالء ومما فضلك به أن جعل الأوجاع مطيعة 
الك» فليس من شيء تزجره إلا انزجر بإذن الله0 2 

وقد مرّ في باب السويق ما ينقع للحمى. 

وعن علي (ع). أنه قال للحسن (ع): يا بني ! لا تطعمن من لقمة حار ولا 
باردء ولا تشرينَ شربة ولا جررْعة إلا وأنت تفول قبل أن تأكله. وقبل أن تشربه 
( اللهم إني أسألك في أكلي. وشربي. السلامة. من وعكه؛ والقوة به على 
طاعتك». وذكركء وشكركء فيما أبقيته في بدني» وأن تشجعني بقوتها عسل 
عبادتك» وأن تلهمني حسن التحرز عن معصيتك ): فإنك إن فعلت ذلك أمنت 
وعكهء وغائلته. والوعك: الحمى وألمها. 

وعن النبي (ص): لكل مرضص! !لكأل الم العظيم. رب العرش العظيمء أن 

وقال (ع): ما دعا بهذه الكلمات لمريض. إلا شفاه اللهء ما لم يقض أنه 
يموت منه. 

وعن الباقر (ع): أو الصادق (ع): أنه يقول: ( أعيذك بالله العظيمء ر 
العرش العظيمء من شرّ كل عرق نقارء ومن شر حرّ النار ) سبع هرات . 


(1) إن فضائل الرسول وأهل بيته لا يدركها إلا العالمون والعارفون ولكننا نستبعد أن يستنجد 
الرسول (ص) ب ( علي ) (ع) ولو أن علياً أهلٌ لكل استنجاد. نستشف من هذا الحديث بعض 
المغالاة أو شيثاً آخر غاب عن إدراكي . والله العالم (ع) 


رارقا 


باب 
علاج الصداع والشقيقة 

وفي ( المكارم ): عن ابن عباس» قال: كان النبي (ص) يعلمنا من الأوجاع 
كلهاء والحمى. والصداع: ( أعوذ بالله العظيم» من شر كل عرّقٍ نعار» ومن شر 
النار ). وإذا وضعت يدك فقل: ( بسم اللهء وبالله؛ محمد رسول الله أعوذ بالله 
وقدرته على ما يشاء من شر ما أجد ). 

وفي ( طب الأئمة ): عن الصادق (ع): قال: كان رسول الله (ص) إذا 
كسلء أو أصابته عين» أو صداعء بسط يديه» فقرأ فائحة الكتاب» والمعوّذتين» ثم 
يمسح بهما وجههء يذهب عنه 

وقال الصادق (ع) ) غسل الرأس بالخطمي. أمْنّ من الصداع. 

وعن الرضا (ع): قال: ومن خشي الشقيقة» والشُوصة؛ فلا تؤخر أكل 
السمك الطريء صيفاً كان أو شتاء ( الحِذيتك) 

وقال (ع): إذا أردت دخول الحمام. وأن ألا تجد في رأسك ما يُؤذيك» فابدأ 
قبل دخوله بخمس جرع من الام إلفائر.. فإنك تسل بإذن الله تعالى من وجع الرأسن 
والشقيقة9؟ , 


وفال الصادق (ع): إغسلوا أرجلكم بعد خروجكم من الحمام فإنه يذهب 





وعن الباقر (ع)؛ والصادق (ع): أنهما خرجا من الحمام مُتََمِمينْ شتاء كان 
أم صيفآ وكانا يقولان: هو أمان من الصداع . 

وفي ( حياة الحيوان ): أنْ عمر بن عبد العزيز لما حضر ( عمورية ) حصل له 
صداع» فلم يركب في الحرب. فقيل للمسلمين: ما يال أميركم لم يركب ؟. 


فقالوا: عرض له صداع 1. 








وجع مؤلم جداً في نصف الرأس والوجه طولاً (6. 


إذرفا 


فأخرجوا له برنساً» وقالوا: ألبسوه ليزول عنه ‏ 

فلبس» فشفي. ففتقوهء فلم يجدوا فيه شيثاء ففتقوا أزراره فإذا فيه بطاقة. 
مكتوب فيها هذه الآيات: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. ذلك تخفغيف من ريكم. بسم الله الرحمن 
الرحيم. يريد الله أن يخفف عنكم وخلق الإنسان ضعيفا. بسم الله الرحمن الرحيم. 
حمعسق. بسم الله الرحمن الرحيم. وإذا سألك عبادي عني» فإني قريب أجيب 
دعوة الداع إذا دعان. بسم الله الرحمن الرحيم. ألم تر إلى ربك كيف مذ الظلّ ولو 
شاء لجعله ساكناً. بسم الله الرحمن الرحيم. وله ما سكن في الليل والنهار وهو 
السميع العليم ). 

فقال المسلمون: من أين لكم هذاء وقد نزل على نبيّنا محمد (ص) ؟! 

قالوا: وجدنا هذا منقوشاً في حجرء في كنيسة» قبل أن يبعث نبيكم (ع) 
بسبع مائة عام . رواه أبو داود في سنتم؛ 

ويكتب للصداع أيضاً: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. كََيْعَصَفَكْررتَمَة ريك عبده زكريا. إذ نادى ربّه 
نداء خفياً. ألم تر إلى ربك كيف مدّ الظل ولو شاء لجعله ساكناً. كهيعص 
حمعسق. كم من نعمة على عبد شاكر وغير شاكر. وكم نعمة لله في قلب كل 
خاشع وغير خاشع. وكم من نعمة لله في كل عرق ساكن وغير ساكن. إذهب أيها 
الصداع بعر عرّ الله. بنور وجه الله. وله ما سكن في الليل والنهار وهو السميع 
العليم لا حول ولا قوة إلآ بالله العلي العظيم وصلَى الله على محمد وآله الطاهرين ) 
يكتب ويجعل على الرأس . 

وذكر لهذا خبر انفق لهارون الرشيد (ل) مع بعض ملوك الروم. 

وعن أبي جعفر (ع). للصداع. قال: 

يكتب ويعلق على صاحب الصداع من الشق الذي يشتكي : 


كرفا 


( الهم إنك لست بإله استحدثناك. ولا برب يبيد ذكره. ولا معك شركاء 
يقضون معك. ولا كان قبلك إله ندعوه. ونتعوذ به ونضرع إليه وندعك. ولا 
أعانك على خلقنا من أحد فنشك فيك لا إله إلا أنت وحدك لا شريك لكء عاف 
فلان بن فلان وصلَى الله على محمد وأهل بيته ). وفي رواية: أسألك باسمك الذي 
قام به عرشك على الماء أن تصلي على محمد وآل محمد وأن تشفي فلان بن فلانة» 
من الصداع» والشقيقة» فضربنا على آذانهم في الكهف سنين عدداء وأسألك 
باسمك الذي خلقت به آدم» وأتممت خلقه أن تصلي على محمد وآل محمد وأن 

وفي ( المكارم ): عن الرضا(ع)» أنه دعا بالهندباء يوماً لبعض الحشمء وقد 
كان تأخذه الحمى والصداع» فأمر أن تدق وتضمد على قرطاس؛ ويصب عليه دهن 
البنفسج. ويوضع على رأسه. وقال: أما إنه يقمع الحمىء ويذهب بالصداع 
( الحديث ). 

وعن الصادق (ع)؛ قال: إن نِي الكبرنِيز شفاء من كل داءء فأنا آخذه 
للحمى» والصداع؛ والرّمدء ولوجم-اليطق»-ولكل ما يعرض لي من الأوجاع١‏ 
يشفيني الله به. 

وعن الرضا (ع) قال: قال رسول الله (ص): إذا أصاب أحدكم صداع. أو 
غير ذلك» فبسط يديه وقرأ 8 قل هو الله أحد » و( المعوذتين )» فمسح بهما 
وجهه. فيذهب عنه ما يجده. 
وعن أبي عبد الله (ع): قال: يكتب للحمى والصداعء ويعلق على العضد 
الأيمن: 

( بسم الله الرحمن الرحيم سورة ( الحمد ) و( المعوّذتين ) وظ قل هو الله 
أحد » بتمامها. بسم الله الرحمن الرحيم رب الناس أذهب الباس واشف يا شافي» 
فإنه لا شفاء إلا شفاؤك لا يغادر سقماًء بيدك الخيرء إنك على كل شيء قدير» 
وننزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين. بسم الله الرحمن الرحيم. قلنا: يا 


لديفا 


نار كوني برداً وسلاماً على إبراهيم. تدارك صاحب كتابي هذا برحمتك يا أرحم 
الراحمين. بسم الله الرحمن الرحيم. وله ما سكن في اليل والنهار وهو السميع 
العليم. أسكن أيها الوجع والألم بعرّة الله. أسكن بقدرة الله أسكن يجلال الله. 
أسكن بعظمة الله. أسكن بلا حول ولا قوة إلا بلله العلي العظيم. قسيكفيكهم الله 
وهر السميع العليم ‏ . وذا النون إذ ذهب مغاضباً ‏ إلى المؤمنين. ولا حول ولا قوة 
إلا بلله العليم العظيمء وحسبنا الله ونعم الوكيل . وصلى الله على محمد وآله وسلّم 
تسليماً )د 





وللشقيقة عن الصادق (ع) قال: : إفرأ: ظ ولو أنّ قرآناً سْيَرت به الجبال» أو 
قطعت به الأرض» أو كلم به الموتى» بل لله الأمر جميماً. نكاد السموات يتفطرن 
منهء وتنشق الأرضء وتخر الجبال هدا وجعلنا من بين أيديهم سنا ومن خلفهم 
سن ( الآية ). يا أرض ابلعي ماءكء ويا سماء أقلعي 4. 

أيضاً للصداع والشقيقة: عن أبي عبد الله (ع): 

) ولو أن قرآناً شبّرت به الججال © (إلاية ) « وتكاد السموات © ( الآية‎ ١ 
إلى « هدا 4. ظ وجعلنا من بين أبديهم_ميدَاً-إلى قوله  لا ييصرون 4. #8 فمن‎ 
كان منكم مريضاً أو به أذى ماس ففدية.من صنيامء أو صدقة أو نسك» يد الله‎ 
٠. فوق أيديهم: فمن تكثء فإنما يتكث على نفسه . أسكن سكنتك يا وجع الرأ.‎ 
.» بالذي سكن له ما في الليل والنهار وهو السميع العليم‎ 

أيضاً: اشتكى إلى الصادق (ع) رجل من الصداع؛ فقال: 

ضع يدك على الموضع الذي يصدعك» واقرأ ( الفاتحة ) و( آية الكرسي ) 
وقل: الله أكبر الله أكبر مما أخاف وأحذرء وأعوذ بالله من عرق نعّارء وأعوذ بالله 
من حر النار. 

وروى عمر بن حنظلة قال: شكوت إلى أبي عبد الله (ع) صداعاً يصيبني . 

قال: إذا أصابك» فضع يدك على هامتك؛ وقل: 

ف لو كان معهما آلهة كما تقولون إذاً لابتغوا إلى ذي العرش سيلا > 8 وإذ 
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قيل لهم: تعالوا إلى ما أنزل الله وإلى الرسول. رأيت المنافقين يصدّون عنك 
صدودا 4. 

وللشقيقة أيضاء عن الرضا (ع): «١‏ رينا لا نزغ قلوبنا بعد إذ هديتناء وهب لنا 
من لدنك رحمة» إنك أنت الوهاب» ربنا إنك جامع الناس ليوم لا ريب فيه إن الله 
لا يخلف الميعاد 4 ويكتب ( اللهم لست بإله استحدثناه. ٠‏ الخ ) ما تقدم . 

وعن الصادق (ع)» قال: من كان به صداع أو غيره» فليضع يده على ذلك 
الموضع. وليقل: أسكن سكتتك بالذي سكن له ما في الليل والنهار. وهو السميع 
العليم . 

وعنه (ع2» قال: كان النبي إذا كسل. أو أصابته عين» أو صداعء بسط يده 
وقرأ ( فاتحة الكتاب ) و( المعوّذتين )؛ ثم مسح يده على وجهه. فيذهب عنه ما 
كان يجده. 

وعن عمر بن إبراهيمء قال: سِكَتوْنتإلى الرضا (ع) مُرَة كنت أجدها 
يأخذني منها شبه الجنون» وصداع مالي قال : /عليك بهذه البقلة التي يلتف 
ورقهاء فضعها على رأسك. ومرهم نَلعَتعَوهآ علي رؤوس صبيانهم فإنها نافعة 


بإذن الله 
قال: ففعلت» فسكن عني الوجع . 
والبقلة: اللبلاب . 


وعنه (ع): في الصداعء قال: فليخضب بالحتّاء. 
وعن معاوية بن عمارء قال: شكوت إلى الصادق (ع) ريح الشقيقة» قال: 


إذا فرغت من الفريضة؛ فضع سبابتك اليمنى بين عينيك» وقل سبع مرات» 
وأنت تمرّها على حاجبك الأيمن 


( يا حان اشفني ). ثم تمرّها على يسارك وتقول: 
( يا مئان اشفني ). ثم ضع راحتك اليمنى على هامتك. وقل يا من سكن له 


لدف 


ما في الليل والتهار» وما في السموات والارض» صل على محمد وآل بيته؛ وسكن 
ما بي. 

وشكا رجل من أهل ( مرو ) إلى أبي عبد الله (ع) قال: أدن مني» فمسح على 
رأسه. ثم قال: إن الله يمسك السموات والأرض ( الآية ). 

وروي أيضاً: إن من به صداعء إذا دخل الحمامء ووضل إلى الماء الحارء 
أخذ سبعة أكف من الماء الحار ويضع على هامته. ويقول: ( بسم الله الرحمن 
الرحيم. لا حول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم ). فإنه يزول إن شاء الله . 
( حرز القلشسوة ): 

كان للملك النجاشي صداعء فكتب إلى النبي (ص) في ذلك فبعث إليه هذا 
الحرزء فخاطه في قلنسوتهء فسكن ذلك عنه وهو 

( بسم الله الرحمن ن الرحيم . بسم الله الملك الحق المبين. . شهد الله أنه لا إله 
الهو( الاية ). نور. وحكمة» وظرٌ وٌقرة. وبرهان. وقدرة. وسلطان. 
ورحمة. .يا من لا ينام . .يا لا إله إلا ان رايم خخليل الله . . لا إله إلا الله موسى 
كليم الله. لا إله إلآ الله. عيسى روح الله وكلمته. لا إله إلآ الله محمد رسول الله 
وصفيه وصفوته. صلى الله على محمد وآله أبحصَمين.“أسكن سكنتك بما سكن له ما 
في السماوات والأرض. ومن يسكن له ما في الليل والنهار وهو السميع العليم. 
رخحاة حيث أصاب . والشياطين كل له أواب. إلى الله تصير الأمور ) 

وفي ( مصباح الكفعمي ): لوجع الرأس: عن الصادق (ع)» قال: ضع يدك 
على الوجع» وقل سبعاً: 

( أعوذ بالله الذي سكن 1ه ما في البرّ والبحرء وما في السماوات وما في 
الأرض وهو السميع العليم ». وقل كذلك لوجع الأذنين تبرأ إن شاء الله. 

وعن العسكري (ع)» لوجع الرأسء أن يقرأ على قلح فيه ماء: 

١‏ أو لم ير الذين كفروا أنّ السموات والأرض كانتا رتقاً. نفتقناهماء وجعلنا 


قفا 


من الماء كل شيء حي أفلا يؤمنون © ثم يشربه. 
أيضاً: عن الصادق (ع): قال: ضع يدك على الشق الذي يعتريك 
ألمهء وقل ثلاثاً: 

يا ظاهراً موجوداء يا باطناً غير مفقودء أردد على عبدك الضعيف أياديك 
الجميلة عنده. وأذهب عنه ما به من أذى إنك رحيم قدير ) 









وعن داود الرني؛ قال: حضّرت أبا عبد الله (ع): وقد جاءه خراساني» 
فدخل علي وسلّم» ثم سأله عن شيء من أمر الدين؛ فجمل الصادق (ع): يفشره 
له ققال: 

يا ببن رسول الله ما زلت شاكياًء منذ حرجت من منزلي» من وجع الرأس 1. 

فقال: قم من ساعتك هذهء قادخل الحمام. ولا تدم 
على رأسك سبعة أكف. من ماء حار وسمّ .الله تعالى في كل مرة» فا 
بعد ذلك إن شاء الله تعالى . 

وعن أسامة, قال. قال الصادقة(ع) :خط لكل وجع وحرارةء من قبل 
الرأس» تكتب مربعة في وسطها ([حَنالثار:) على هذة الصورة: 


3 








وتكتب الأذان» والإقامة في رقعة وتعلقها عليه فإن الحرارة والوجع يسكنان 
من ساعتهما بإذن الله تعالى. 
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باب 
علاج سائر أمراض الراس من الوجع, 
والجَرَبْء والحكة والخزازء وكثرة الوسخ, 
وانتشار الشعرء وغير ذلك 

مضافاً إلى ما في الباب السابق: 

في (ثواب الأعمال ): عن الصادق (ع): قال: غسل الرأس بالخطمي أمن 
من الصداع» وبراءة من الفقرء وطهور الرأس من الخزاز. 

وروي: إذا دخل أحدكم الحمام. وهاجت به الحرارة» فليصبٌ عليه الماء 
الباردء ليُسكن الحرارة. 

وقال (ع): غسل الرأس بالخطمي. يذهب الدرن» وينقي الدواب. 

وعن جابر الجعفي. قال: شكوبت. إلى أبي جعفر (ع) خزازاً في رأسي» 
فقال: دُق الاسء» واستخرج ماءه. «اقنرِبءي/يخلٌ خمر. أجود؛ ما تقدر عليه 
ضرباً شديداًء حتى يزبد» ثم اغسل له رأسك وألجيتك. بكل قوة لك» ثم ادهنه بعد 
ذلك بدهن شيرج طري تبرأ إن شباءتالله > 

ولدقع الجرب. والخراج. والبشورء في الرأس والبدن؛ الحتاء ضماداء 
وطلاء . 

وعن الصادق (ع)؛ قال: لا تسرّح شعرك في الحمام؛ فإنه يرق الشعر. 

وقال (ع): المشط ينفي الفقرء ويذهب الداء. 

وعن أبي الحسن العسكري (ع): قال: التسريح بمشط العاج ينبت الشعر في 
الرأس» ويطرد الدود من الدماغ» ويطفىء المرارء وينقي اللثة. 

وني ( المكارم ): عن الصادق (ع)» أنه اشتكى إليه رجل الحكة. فقال: 
احتجم ثلاث مرات في الرجلين جميعاً: فيما بين العرقوب والكعب. ففعل الرجل 


ذلكء فذهب عنه. 


إرذفا 


وشكا إليه آخرء فقال: احتجم في واحد عقبيك من الرجلين جميعاء تبرأ إن 
شاء الله. 

قال: وشكا بعضهم إلى أبي الحسن كثرة ما يصييه من الجرب» فقال: إِنّ 
الجرب» من بخار الكبد. فاذهب فاقتصد من قدمك اليمنى. والزم أخذ درهمين 
دهن لوز الحلو. على ماء الكشك. واتق الحيتان والخلّ. ففعل» فبرىء بإذن الله . 

وعن المفضل بن عمرء قال: شكوت إلى أبي عبد الله الجرب على جسدي 
والحرارة» قال: فعليك بالاقتصاد من الأكحل. ففعلت. فذهب عني والحمد لله 
شكراً. 

وروي أن رجلاً شكا إلى أبي عبد الله (ع) الحكّةء فقال له: شربت الدواء ؟ 
فقال: نعم. قال: فصدت العرق ؟ فقال: نعم. فلم أنتفع ! فقال: احتجم ثلاث 
مرات في الرجلين جميعاًء فيما بين العرقوب والكمب. ففعل. فذهب عنه. 
والحمد لله. 

أقول: والحناء نافع في أمراض اللإاشس/ إكذا الخطميء. والمور والسدّرء 
وورق البقلة المباركة. 

وعن الباقر (ع): علم رأسك لوجع اراس : ( نا ظاهي يا طمنةء يا طناث » 
صلَى الله على محمد وأهل بيته. فإنها أسامي عظام؛ لها مكان من الله تعالى» 
فيصرف الله عنك ذلك. 

وفي ( طب الأئمسة ): عن عبد الرحيم القصيرء عن أبي جعفرء قال: من 
اشتكى رأسهء فليّمْسحه بيده وليقل: ( أعوذ بالله الذي سكن له ما في البرّ 
والبحرء وما في السموات والأرض وهو السميع العليم ) سبع مرات» فإنه يرفع عنه 
الوجع . 

وعن عمرو بن يزيد الصيقل» عن جعفر بن محمد (ع): قال: شكوت إليه 
وجع الرأس» وما أجد منه ليلا و: اراء فقال: ضع يدك عليه وقل: ( بسم الله الذي 
لاايضر مع اسمه شيء في الأرض ولا في السماء وهو السميع العليم. اللهم إني 
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أستجير بك مما استجار به محمد (ص) لنفسه ) سبع مرات؛ فإنه يسكن ذلك عنك 
بإذن الله تعالى» وحسن توفيقه. 

وعن داود الرقي؛ عن موسى بن جعفر (ع): قال: قلت له: يا ابن 
رسول الله ! لا أزال أجد في رأسي شكاة؛ وربما أشهّرتي وشغلتني عن الصلاة 
بالليل» فقال: 

يا داود ! إذا أحسست يشيء من ذلك؛ فامسح يدك عليه وقل: 

( أعوذ بالله» وأعيذ نفسي من جميع ما اعتراني» بسم الله العظيم وكلماته 
التامات التي لا يجاوزهن برّ ولا فاجرء أعيذ نفسي بالله ويرسوله (ص)»ء واله 
الطاهرين» الأخيارء اللهم بحقهم عليك؛ إلا أجرتني من شكايتي هذه ) فإنها لا 
تضرك بعد. 

3 وعن إسحاق بن إبراهيم: عن أبي الحسن العسكري (ع): قال: حضرثئه 

يوماء وقد شكا إليه بعضى [خوانناء فقال” 

يا ابن رسول الله ! إنّ أهلي كثيراً ما طبهم هذا الوجع» فقال (ع): وما 
هو ؟. 

قال: وجع الرأس .١‏ 

قال (ع): خذ قدحاً من ماءء واقرأ عليه: ( أولم ير الذين كفروا أن 
السماوات والأرض كانتا رتقا ففتقناهماء وجعلنا من الماء كل شيءه حيء أفلا 
يؤمنون ) ثم اشربه فإنه لا يضرك إن شاء الله. 

وعن داود بن فرقدء والمعلى بن خنيسء قالاء قال أبو عبد الله (ع): تسريح 
العارضين يشد الاضراس» وتسريح اللحية يذهب بالوباء. وتسريح الذؤابتين يذهب 
ببلابل الصدرء وتسريح الحاجبين أمان من الجذام؛ وتسريح الرأس يقطع البلغم. 
( الحديث ). 

وعن الرضا (ع)» أنه قال 
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يازكريا 1. 
لبيك» يا ابن رسول الله. 

قال: قل على جميع العلل: 

(يا منزل الشفاء» ومذهب الداءء أنزل على وجعي الشفاء ) فإنك تعافى بإذن 
الله 





ولجميع الأمراضء عن سعد المولى. قال: أملى علينا الصادق (ع) هذه 
العوذة التي تُسمى الجامعة: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. بسم الله الذي لا يضرّ مع اسمه شيء في الأرض 
ولا في السماء. اللهم إني أسألك باسمك الطاهر. المطهّرء المقدّسء السلامء 
المؤمن؛ المهيمن. المبارك. الذي من سألك به أعطيته. ومن دعاك به أجبته. أن 
تصلي على محمد وآل محمد وأن تعافيني مما أجد في سمعي. وبصري. وفي 
يدي» ورجلي. وفي شعري. وبشري . .وفقّ,يطني. وظهري. إنك لطيف لما تشاء. 
وأنت على كل شيء قدير ») 

عوذة نافعة. 

إعن ذريح المحاربي. قال دلت على الصادق (ع) وهو يعرّذ ابنآله 
صغيراء وهو يقول: 

لبح لا ات جيك اادج ونار» كا مانن التي لي مزع بي 
رسول الله (ص) والهء وعلي (ع). على جِنّ وادي البصرةء فأجابوا وأطاعواء لما 
أجبت» وأطعت. وخرجت عن فلان بن فلانة. الساعة الساعة ) حتى قالها ثلاث 
مرّات. 

لتواتر الوجع: عن إبراهيم بن أبي البلادء عن موسى بن جعفر (ع)» قال: 
شكا إليه عامل المديئة» تواتر الوجع على ابنهء قال: فكتب إليه بهذه العوذة في 
ورق» ويصيّر في قصبة» وتعلّق على الصبي. يدفع الله بها عنك كل علّة: 

( يسم الله. أعوذ بوجهك العظيم. وعزتك التي لا نرام. وقدرتك التي لا 
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يمتنع منها شيء. من شرّ ما أخاف في الليل والنهار. ومن الأوجاع كلّها. ومن شر 
الدنيا والآخرة. ومن شر كل سقم. أو وجع. أو همّ. أو مرض. أو بلاء. أو بلية. 
أو ما علم الله أنه خلقني له ولم أعلمه من نفسي. وأعذني يا رب من شر ذلك كله . 
في ليلي حتى أصبحء وفي نهاري حتى أمسي . ويكلمات الله التامات. التي لا 
يجاوزهن بر ولا فاجر. من شر ما ينزل من السماء. وما يعرج فيها. وما يلج في 
الأرض. وما يخرج منها. وسلام على المرسلين. والحمد لله رب العالمين. 
أسألك يا رب بما سألك به محمد وأهل بيته. حسبي الله. لا إله إل هو عليه 
توكلت. وهو رب العرش العظيم. اختم على ذلك منك. يا بر يا رحيم. باسمك 
اللهم الواحد. الأحد. الصمد. وصلّ على محمد وآل محمد؛ وادفع عني سوه ما 
أجد بقدرتك ). 

وعن جابر بن يزيد. عن البافر (ع) عن أبيه» عن علي (ع)» قال: إذا كان 
بأحدكم أوجاع في جسدهء وقد غلبت عليه الحرارة» فعليه بالفراش 1. 

فقيل له: يا ابن رسول الله ! مني مرش !1 

قال: غشيان النساء. 


باب 
ما يتعلق بامراض العينء من العمى» 
والبياضء والماء النازل والرمدءوما يعرض لها 
من الحرجء وفوائد الكحل» وأنواعه, 
وما ينقعهاء وما يضرها 


عن الصادق (ع): قال: لبس الحُْفَ يزيد في قوة البصر. 


وعنه (ع): أن النعل السوداءء تضيٌ بالبصرء وترخي الذكرء وتورث الهم. 
والصفراءء تجلو البصرء وتشد الذكرء وتذري الهم. 


وفي الباقري: من لبس نعلاً صفراء» لم يزل ينظر في سرور ما دامت عليهء 


ا 


لأنْ الله عز وجل يقول: 8 صغراء فاقع لونها تسر الناظرين . 
وقد روي أيضاء أن النظر في فرج المرأة يورث العمى ( وفي بعضها ) عمى 


الولد. 

وفي النبوي: في الخضاب أريع عشرة خصلة: يطرد الريح من الأذنين» 
ويجلو الغشاء عن البصر ( الحديث ). 

وفيه: اختضبوا بالحناءء فإنه يجلو البصرء وينبت الشعرء ويطيب الريح» 
ويسكن الزوجة. 


وفي الصادقي: استاصل شعركء يقل نَرَنْهء ودوابهء ووسخهء وتغلظ 
رقبتك» ويجل بصرك. 

وفيه: تقليم الأظفار يوم الجمعة» يؤمن من البرص» والعمى. وإن لم تحتج 
فحكها حكاً. 

وفيه: الكحل ينبت الشعر» ويدجد الإيضز ويُعين على طول السجود. 

وفبه: الإثمد يجلو البصرء وينبتالتتعن: ويذهب بالدمعة 

وفيه: من نام على إثمد غي مادأ تم-الاء الأسود أبداً ما ينام عليه. 


وفي الباقري: الاكتحال بالإثمد. يطيب النكهة. ويشد أشفار العين. 

وفي الصادتي (ع): في السواك عشر خصال. وعدّ منها: أنه يجلو البصرء. 
ويذهب بالبلغم . 

وعن الرضا (ع)» قال: من اغتسل من الماء الذي اغتّسل فيه فأصابه الجذام» 
فلا يلومَنّ إلا نفسه. 

قال محمد: فقلت لأبي الحسن (ع): إن أهل المدينة يقولون: إن فيه شفاء 
من العين ؟1. 

فقال: كذبواء يغتسل فيه الجنب من الحرام» والزاني والناصب الذي هو 
شرّهماء وكل من خلق الله. ثم يكون فيه شفاء العين ؟! إنما شفاء العين: قراءة 


لينفا 


( الحمد ) و( المعوذتين ) و( آية الكرسي ): والبخور بالقسط والمر واللبان. 

بيان: القسط: عود هندي وعربي. والمر ‏ بالضم ‏ دواء معروف. والمرة 
- بالضم ‏ شجرة أو بقلة. 

وعنه (ع) قال: لا تكرهوا أربعة لأربعة: 

لا تكرهوا الرّمد لأنه يقطع عروق العمى 

ولا تكرهوا الزكام؛ فإنه يقطع عروق الجذام. 

ولا تكرهوا السعال» فإنه يقطع عروق الفالج. 

ولا تكرهوا الدماميل لأنه يقطع عروق البرص. (اه) وروي: من قرأ سورة 
( الحمد ) عند رؤية الهلال ( سبع مرات ) عافاء الله من رمد العين في ذلك الشهر. 

وعسن علي بن أسباط؛ عن خلق. قال: رآني أبو الحسن (ع) 
ب ( خراسان ): وأنا أشتكي عيني فقال 

ألا أدلك على شيء. إِنْ فملتا شك عيِك ؟. 

فقلت: بلى 

فقال: خذ من أطفارك في كل تليتئ* 

قال: ففعلت» فما اشتكيت عيني إلى يوم أخبرتك. 

وعن أبي جعفر (ع)» قال: من أدمن أخذ أظفاره كل خميس لم تَرْمَد عينه. 

وعن الصادق (ع): إِنّ نتف الإباط؛ يضعف البصر. 

وعنه (ع): إِنَ التمر البرني يزيد في السمع والبصر. 

وعنه (ع): إنْ الصائم» إذا صام زالت عيناه» فإن أفطر على الحلوء عادتا إلى 
مكانهما. 

وعنه (ع): من قرأ قي المصحفء مُتّمَ ببصره. وخفف عن والديه؛ ولو كانا 
كافرين. 





وعن الرضا (ع): من أصابه ضعف في بصره» فليكتحل سبع مراود عند منامه 
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من الإثمدء أربعة في اليمنى. وثلاثة في اليسرى 

وعنه (ع): الكحل عند النوم أمان من الماء الذي ينزل في العين وعن 
الجعفي. عن أبيه قال: 

كنت كثيرً ما أشتكي عينيه ٠‏ فشكوت إلى أبي عبد الله (ع): فقال: ألا أعلمك 
دعاء لدنياك وآخرتك» وكفى به وجع عينك ؟. 

قلت: بلى. 

قال: تقول في دبر الفجر ودبر المغرب: 

( اللهم إني أسألك بحق محمد وآل محمد عليك أن تصلي على محمد وآل 
محمد وأن تجمل النور في بصري. والبصيرة في ديني» واليقين في قلبي» 
والإخلاص في عملي؛ والسلامة في نفسي» والسّعة في رزقي والشكر لك أبدا ما 
أبقيتتي ). 

وعن الكاظم (ع). فال: مناثاليتم ملم" فليقرأ في جيبه ( الحمد ) سبع 
مرات» فإن ذهبت العلة وإلآ فليقرأها مجعين يزه ؤأنا الضامن لهم العافية 

وفي العوالم : عن علي (ع )2 كال أأض عاق جزائد. فليقرأ (آية الكرسي ): 
على عينه؛ وينوي في قلبه أنه سيصح؛ فيصح بلا ريب» ويبرا. 

وروي أنه من دعا بهذا الدعاء في كل يوم: ( فجعلناه سميعاً بصيراً ) ليصير 
بصره محفوظاً من الآفات. 

ومن دعا في ثلاثة أيام: ( فكشفنا عنك غطاءك» فبصرك اليوم حديد. ولو 

نشاء لطمسنا على أعينهم» فاستبقوا الصراط فأنى يبصرون )؛ على الماء ويغسل به 
وجهه» ليحفظ من الآفات عينه» ويسلم . 

وروي عن سليمان بن عيسىء» قال: : كنت عند أبي عبد الله (ع)» ورأيت به 
رمداً عظيما. وغمني ذلك؛ فلما رأيته: في الغدء رأيته صحيحاً سالماء فقال: 
عوذتها بعوذة عظيمة: 


ا 


( أعوذ بعرّة الله» أعوذ بقوة اللهء أعوذ بقدرة الله. أعوذ بعظمة الله أعوذ 
بجلال اللهء أعوذ بأسماء اللهء أعوذ بجميع الله أعوذ برسول الله على ما أحذر 
وأخاف على عيني؛ وأجد من وجع عيني يا رب العالمين ). 

وفي رواية أخرى بعد قوله: ( من وجع عيني ): 

اللهم رب الطيبين: فكشفنا عنك غطاءك فبصرك اليوم حديد» فنظر نظرة في 
النجوم» فقال: إني سقيم. وصوركم فأحسن صوركمء ورزقكم من الطيبات؛ 
فتبارك الله أحسن الخالقين» ٠‏ يا عليّ» يا عظيمء يا جليل» يا جميل؛ يا فردء يا وثرء 
أسألك أن تصلي على محمد وال محمدء وأسألك أن لا تدعني في قبري فردا. 
وأنت خير الوارثين. 

وروي أن من كتب هذه الكلمات. بالتربة المباركة» تربة الحسين» بماء 
الورد» وبماء القراح؛ ويشرب المريضء شفي وبرى*. 





( بسم الله الرحمن الرحيم. بسينخ الله :]ثثيافي. بسم الله الكافي؛ يسم الله 
المعافي. بسم الله الذي لا يضر مع الله شء في الأرض ولا في السماءء وهو 
السميع العليم» وننزل من القرآن مهو سْمَاء ورحمة .للمؤمنين ). 

نوع آخر: فتقول عن صاحب الأمر (عج)» أن يكتب في قدح بتربة 
الحسين (ع)) ويشربه: 

( يسم الله الرحمن الرحيم: يسم الله دواء؛ والحمد لله شفاء. ولا إله إل الله 
كفاء. أذهب الباس رب الناس. واشف أنت الشافي. وأنت الكافي كفاء لا يغادر 
سقماً. وصلى الله على محمد وآله أجمعين. والحمد لله ربّ العالمين ). 

وقد مرّ في باب اللحم. والتمر البرني. أنهما نافعان للبصر. وكذا في 
الوضوء قبل الطعام وبعده. 

وروي: إذا توضات بعد الطعام فامسح عينيك بفضل ما في يديك فإنه 
أمان من الرّمد. 


إلفذا 


وعن أبي الخصيب ( الخضيب ) قال: كانت عيني قد ابيضت» ولم أكن أبصر 
بها شيئا» فرأيت أمير المؤمنين (ع)؛ في المنامء نقلت: 

- يا سيدي» عيني فد أصابت إلى ما ترى ! 

قال: خذ العتّاب» فدقّه واكتحل به 

فأخذت العتابء فدققته بنواهء وكحلتها بهء فانجلت من عيني الظلمة» 
ونظرت أنا إليهاء فإذا هي صحيحة 

وفي ( المكارم ): لوجع العين: عن أمير المؤمنين (ع)؛ قال: إذا اشتكى 
أحدكم عينه» فليق رأ عليها ( آية الكرسي ) وفي قلبه أنه ييرأء يُعَافَ إن شاء الله. 

ونظر النبي (ص) إلى سلمان؛ وهو أرمدء فقال: لا تأكل التمرء ولا تنم على 
الجانب الأيسر. 

وعن أبي يوسف المصعبء قال:::قلت لأبي الحسن الأول (ع): أشكو 
إليك» ما أجد في بصري» وقد صرت يكورم كإن رأيت أن تعلمني شيئاً 1 

قال: اكتب هذه الآيةء ثلاث مَرَآتَفنَ "جام ثم اغسله وصيره في قارورة» 
واكتحل به. 

قال: فما اكتحلت إلا أقلَ من ماثة ميل» حتى رجع بصري أصمٌ ما كان أول 
ما كنت 

وعن أبي حمزة الثمالي؛ عن أبي جعفر (ع)؛ قال: مرّ أعمى على 
رسول الله (ص)» فقال النبي (ص): 

تشتهي أن يُردَ عليك بصرك ؟1. 

قال: نعم. 

قال (ص) له: توضاء واسبغ الوضوء؛ ثم صل ركعتين» وقل: ( اللهم إني 
أسألك» وأرغب إليك» وأتوجه بنبيك نبي الرحمة محمد يا محمد إني أتوجه بك 
إلى الله ربي وربك أن يرد عليّ بصري ). 


يكنا 


قال: فما قام رسول الله (ص)؛ حتى رجع الأعمى» وقد ردّ الله عليه بصره. 

وعن العسكري (ع): قال: من زار جعفراء وأباه. لم يشكُ عينهء ولم يصبه 
سقمء ولم يمت 8 

وروي أن هذا الدعاء نافع جداً للعين» مله بات نا يدرقن للديدء 

( اللهم متعني يسمعي ويصريء واجعلهما الوارث مني )- 


ودخل رجل على أبي عبد الله (ع): وهو يشتكي عيئه فقال له: أين أن 
هذه الأجزاء الثلاثة: الصبرء والكافورء والمرّ. ففعل الرجل ذلك» فذهب عنه. 


وعن جميل بن صالحء قال: قلت لأبي عبد الله (ع): إن لنا فتاة كانت ترى 








عن 








قال (ع) نعم» وتراء مثل الحُبّ. 
قلت: إِنَّ بصرها ضعيف 1. 


قال (ع): أكحلها بالصبرء والمرآ والكافورء أجزاء سواء. فكحلناها بها 





وعن سُلَيْمء مولى علي بن يقطين. أنه كان يلقى من عينيه أذى» قال: فكتب 
إليه أبو الحسن (ع)» ابتداء من عنده: ما يمنعك من كحل أبي جعفر (ع): جزء 
كافور رياحي» وجزء صبر سقو طريء يُدقَانَ جميعاًء ويُنخلان بحريرة» يكتحل منه 
مثل ما يكتحل من الأثمد. الكحلة تحدر كل داء في الرأس» وتخرجه من البدن. 

قال: فكان يكتحل بهء فما اشتكى عينه حتى مات. 

وفي الباقري: من أخذ من أظفاره يوم الخميس» لم يرمد ولده. 

وفي النبوي: من قلّم أظفاره يوم السبتء ويوم الخميس» وأخذ من شاربه» 
عوفي من وجع الظهرء ووجع العين. 

وكان الصادق (ع): يطلي إيطيه في الحمامء ويقول: نتف الإبط يضعف 
المنكبين» ويوهن ويضعف البصر. 


ردنا 


وقال (ع): لبعض أصحابه: استأصل شعرك» يقلّ درنه» ودوابه» ووسخهء 
وتغلظ رقبتك. ويجلٌ بصرك, ويسترح بدنك. 

وفي التبوي: الكمأة من منبت الجنة: ماؤها نافع من وجع العين وفي آخر: 
الكمأة من المنّء والمنَّ من الجنة؛ وماؤها شفاء العين. 

وروي أن من دعا باسم الكاظم (ع): شفاه الله من أي وجعء ومرض كان. 

وعن محمد بن الحسن فال: لقيت من علَة عيني شدّة» فكتبت إلى أبي 
محمد (ع)» أسأله أن يدعو لي. فلما نفدت الكتاب» قلت في نفسي: ليتني سألته 
أن يصف لي كحلا أكحلها ! 

فوع (ع» بخطه. يدعو لي بسلامتهاء وكتب بعده: أردث أن أصف لك 
كحلا: عليك بصبر مع الإثمدء وكافورء وتوتياء فإنه يجلو ما فيها من الغشاء 
ومن الرطوبة. 

قال: فاستعملت ما أمرني به فِظجيت والككمد لله. 

وفي ( العوالم ): لوجع العين قل 7 عيذ ثور بصري بنور الله الذي لا يطفأ ) 
وامسح العين باليد» ثم يقرأ ( ابة الكرسَي 4 لين" ان ةأيشفى فإنه يشفى البثّة 

وأيضاً يشرب من مطر نيسان» ويمسح يده على عينيه به فإنه يشفى إن شاء 
الله . 

وعن النبي (ص» أنه قال لمن رطب عينه وضعف: عليك بالإثمد فإنه سرحين 
العين. 

وروي: من أكل طعاماء فإذا فرغ وغسل يده. مسح سبابته على عيئيةء 
ويقول ( ثلاث مرات ): ( الحمد لله المحسن؛ المجمل» المنعم المفضل. ولي 
كل نعمة» وقاضي كل حاجة ) لم ترمد عينه أبداً. 

وفي ( العوالم ): فيما يحفظ صحة العين» قال: ومنها: مسح ماء الورد في 
كل صباح على العين» ومنها أخذ الشارب؛ وتقليم الأظفار يوم الخميس» أو يوم 


ذلنا 


الجمعة» على اختلاف النسختين» والكحلء والسواك والخضاب. كل ذلك يحفظ 
العين من الآلام» ويجلو البصرء وكذا القراءة في المصحف. 

وعن الصادق (ع)» قال: من سمع عطسة فحمد الله تعالى» وصِلَّى على النبي 
وأهل بينه: لم يشكُ عينه» ولا ضِرْسَهء ثم إن سمعتها فقلهاء وإن كان بينك وبينه 
البحر. 

وروي عن علي (ع) في حديث؛ قال فيه: ( وأربعة تقوي النظر: الماء 
الجاري» والنظر إلى المرأة الحسناءء والجلوس عند خيار القوم؛ والكحل عند 
النوم ). 

وأربعة تضعف البصر: « ججماع العجوز. والنظر إلى المصلوب» والنظر إلى 
عين الشمسء والأكل على الشبع ». 

وعن جميل قال: كنت عند أبي عبد الله (ع): فدخل عليه بكير بن أعين» 
وهو أرمد» فقال أبو عبد الله (ع): « أنظز كيفترَيرَمِد ! ». فقال: وكيف يصنع ؟. 

وقال (ع): قال إذا غسل يده من الغمرعمسلحها على عينه. 

قال: ففعلت ذلك» فلم أرما 





وروي أنه يستحب أن يقرأء عند رؤية الهلال: ( فاتحة الكتاب ) سبع مرات» 

فإنه من قرأها عند رؤية الهلال: عافاه الله تعالى من رمد العين» في ذلك الشهر. 
وعن الصادق (ع», قال: من نام على إثمد غير ممسّك أمِنَّ من الماء الأسود 

أبدا مادام ينام عليه . 

وعنه (ع): الكحل يُنبت الشعرء ويحدّ البصرء ويعين على طول السجودء 
وفي الاخر: الإثمد يجلو البصرء وينبت الشعرء ويذهب بالدمعة. 

وعن الصادق (ع): إِنْ رجلاً شكا إليه بياضاً في عينه» ووجعاً في ضرسه» 
ورياحاً في مفاصله فأمره أن يأخذ فلفلاً أبيض. ودار فلفل» من كل واحد وزن 
درهمين» ونشادر جيد صافي» وزن درهم» واسحقها كلّهاء وانخلهاء واكتحل بها 


ينذا 


في كل عين ثلائة مراودء واصبر عليها ساعة فإنه يقطع البياض» وينقي لحم 
العين» ويسكن الوجع بإذن الله تعالى» فاغسل عينيك بالماء الباردء وأتبعه بالإثمد. 

وعن ذريح قال: شكا رجل إلى أبي جعفر (ع)» بياضاً في عينيه» فقال: 

خذ توتيا هندي جزءاًء واقليميا الذعب جزءاًء وجزءاً من ملح أندراني» 
وإسحق كل واحدة منها بماء السماءء على حدةء ثم اجمعه بعد الشحق. فاكتحل 
به» فإنه يقلع البياض» ويصفي لحم العين» ويثفيه من كل علة بإذن الله تعالى . 

وعن الصادق (ع): قال: من احتجمء فنظر إلى أول محجمة من دمهء أمِنّ 
من الرمد» إلى الحجامة الأخرى. 

وعن الباقر (ع): قال: كان النبي (ص) إذا رمدء هو أو أحد من أهله. أو من 
أصحابه» دعا بهذه الدعوات: 

( اللهم معني بسمعي وبصريء» وإتخلهما الوارث مني وانصرني على من 
ظلمني» وأرني فيه بارئي ). 

وعن العسكري. عن جدهء عن آَلْصَادقء عن أبيه. عن جدّه عن الحسين بن 
علي (ع)» قال: 

لو يعلم الناس ما في الهليلج الأصفرء لاشتروها بوزنها ذهباً ». 

وقال لرجل من أصحابه: خذ هليلج أصفرء أو سبع حبات فلفل واسحقها 
وانخلها واكتحل بها. 


يساب 
معالجة الأضراس والاسنان, 
وما ينفعهاء وما يضرها 
مضانفاً إلى ما مر في الخضاب. والسواك؛ والحجامة؛ وغيرها عن 
النبي (ص»؛ قال: الحجامة في الرأس تذهب بالتّماس ووجع الأضراس. 


إضكا 


وعن الصادق (ع): لوجع الضرس» قال: يأخذ التراب من موضع سجوده» 
ويمرّها على الضرسء وليقل: 

( بسم الله الرحمن الرحيم بسم الله الشافي. بسم الله الكافي» ولا حول ولا 
قوّةء إلآ بالله العلي العظيم ). 

وعنه (ع)؛ قال: من كان به وجع الضرس» فليأخذ السكين أو ورق التمرء 
ويمرّه على الموضع ( سبع مرات )» ويقول: 

( أسكن بالذي سكن له ما في الليل والنهار وهو على كل شيء قدير ). 

وعن النبي (ص)» قال: من شكا وجع ضرسهء فليضع إصبعه على الوجع 
ويقرأً: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. وفاتحة الكتاب ( ثلاث مرات ). ثم يقرأ ! وهو 
الذي أنشأكم من نفس واحدة» ت وميتنتودع. قد فصلنا الآيات لقوم يذ ن» 
« وبالحق أنزلناه » وبالحق نزل. بِِوّبَهِلِء الأبماء. أسكنتك وأرحلتك بألف لا 
حول ولا قوة إلآ بالله العلي العظيم » 

وفي بعض الكتب المعتبرة الم 16 لوتجتّع الفرس: ضع يدك على 
الضرس وقل: 

( بسم الله ( سبع مرات )» ثم قل: ( ما اسم أمّك ؟ ) فإذا سمّيت فقل: بسم 
الله ( سبع مرات )» ثم قل: ( كم سئة أحبس عنك بقدر الله ؟ ) فإذا سمّيت سنين 
معنيين» قل: ( بسم الله ( سبع مرات ) 8 ويسألونك عن الجيال» فقل ينسفها ربي 
نسفاء فيذرها قاعاً صفصفاً لا ترى فيها عوجاً ولا أمثاً 4 ظ قال من يحبي العظام 
وهي رميم 4. ثم قل بعد رفع اليد من الضرس ( فانٍ فانِء سكنت فلا بأس ) وإن 
لم يسكن» فضع إصبعك عليه أيضاً وقل: ( بسم الله ) ثلاثاً وثلاثين مرة فإنه يسكن 
بإذن الله تعالى . فإنه من الأسرار. 








ونوع آخر: خبز رقيق يوضع على الضرس الموجوع؛ وليقل: « بسم الله. 


لاه 


الكل نبا مستقر. وسوف تعلمون ‏ إلى - آمر الله فلا تستعجلوه سبحانه وتعالى عما 

يشركون. فقلنا اضربوه ببعضها كذلك يحبي الله الموتى ويريكم آيائه لعلكم تعقلون . 

قال من يحبي العظام وهي رميمء قل يحبيها الذي أنشأها أول مرة؛ وهو بكل خلق 
64. 


ونوع آخر: يأخذ ورقاً أخضر ويكتب عليه: < الذي جعل لكم من الشجر 
الأخضر نار فإذا أنتم منه توقدون © ويضع على الضرس» ويمشي خطوات» 
ويرمي ذلك الورق لف ظهره» ولا يتلفت إليه يسكن الوجع . 

وفي الخبر: إن الإفطار على الماء الفاتر. ينقي الكبد والمعدة. ويطيب 
النكهة والفم» ويقوي الأضراس والحدق. ويحدّ النظر. 

وفيه: إِنْ أكل البارد يذهب بآكلة الأسنان 

وفي الصادقي. في مشط اللحية: يشد الأضراس. 

وعن إبراهيم بن نظام قال: أنخذني اللّمترص؛ وجعلوا في فمي الفالوذج 
الحار» حتى نضجء ثم حشوه بالثلج بعد.ذلك. فسقطت أسناني» وأضراسي» 
فرأيت الرضا (ع): في النوم. قشكبوت إليه ذلكي,قال: استعمل الستعدء فَإِنّ 
أسنانك تنبت . 

فلما حُمَل إلى ( خراسان ) بلغني أنه ماد بناء فاستقيلته. فسلمت عليف 
وذكرت له حاليء وأني رأيته في المنام» وأمرني باستعمال الستعدء فقال: « أنا 
آمرك في اليقظة ». 

فاستعملته. فعادت أسناني وأضراسي كما كانت. 


وفي ( المكارم ): لوجع الفرس. تكتب على الخبز الرقيق» وتضع على 
الذي فيه الوجع : #بسم الله. . لكل نباءٍ مسشقر. وسوف تعلمون أتى أمر الله فلا 
تستعجلوه. سبحانه وتعالى عمًا يشركون. نقلنا: اضربوه ببعضه ‏ إلى قوله ‏ لملّكم 
تعقلون. من يحبي العظام وهي رميم ‏ إلى قوله ‏ عليم . 





أيضاً لوجع الضرس: ( يقرأ ( فاتحة الكتاب ) ثلاث مرات. و( قل هو الله 
أحد ) ثلاث مرات» يا ضرس ! بالحار نسكثين أم بالبارد. وتسكنين يا فم باسم 
اللهء تسكنين» أسكن سكنتك بالذي سكن له ما في السموات وما في الأرضء وهو 
السميع العليم. قال من يحبي العظام وهي رميم ‏ إلى قوله ‏ وهو بكل شيء عليم . 
أخرج منها فإنك رجيم. لنخرجنهم منها أذلة وهم صاغرون. فخرج منها خائفاً 
يترقب ). 

أيضاً لعقده في ( المكارم ): يأخذ مسماراء ويقرأ عليه ثلاث مرات ( فاتحة 
الكتاب ) و( المعوّذتين )ء ثم يقرأ: قال من يحبي العظام ‏ إلى قوله ‏ عليم. ثم 
يقول: يا ضرس فلان بن فلانة. أكلت الحار والبارد. فبالحار تسكنين أم بالبارد 
تسكنين. ثم يقرأ: وله ما سكن في الليل والنهار وهو السميع العليم. شددت داء 
هذا الغرس من فلان بن فلانة . بسم الله العظيم 

ثم تضربه في حائط وتقول: الله الطلدء#ايله 

ولوجع الضرسء عن الصادق (ع)##تق رم عد وضع اليدء سورة ( الحمد ) 
و( التوحيد ) و( القدر )؛ وقوله: « وَترَىَدَاليبالٌ تحسبها جامدة» وهي تمر مر 
السحاب. صنع الله الذي أنقن كل شيب إن يبس تُلمون 4. فإنه لا يعود أبداً. 

وأيضاً عن الصادق (ع): إمسح موضع سجودك؛ ثم انسح الفسرس 
الموجوعء وقل: بسم الله والشافي الله ولا حول ولا قوة إلآ بالله 

وعن علي لوجع الضرسء يكتب ويعلق: ا أو لم بر الإنسان آنا خلقناه من 
نطفة 4 إلى اخر سورة ( يس ) وقوله: ا وله ما سكن في الليل والنهار وهو السميع 
العليم 4 8 وقيل اضربوه ببعضهاء كذلك يحي الله الموتى 4. 

وعن السكوني. عن أبي عبد الله (ع)» قال قال أمير المؤمنين (ع): من 
اشتكى ضرسه فليأخذ من موضع سجوده؛ ثم يمسح به على الموضع الذي يشتكي 
منه ويقول: بسم الله والكافي الله ولا حول ولا قوة إلا بالله. 

ومثله. قال الصادق (ع) في رقية الضرس: يأخذ سكيئاً أو خوصة» فيمسح به 
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على الجانب الذي بشتكيء فإنه يسكن بإذن الله ويقول سبع مرّات: ( يسم الله 
الرحمن الرحيم بسم الله وبالله؛ محمد رسو الله إبراهيم خليل اللهء أسكن بالذي 
سكن له ما في الليل والنهار بإذنه وهو على كل شيء قدير ). 

أيضاً للفسرس: قال النبي (ص): من اشتكى ضرسه» فليضع إصبعه عليه» 
وليقرأ هذه الآية» سبع مرات: ظ هو الذي أنشأكم؛ وجعل لكم السمعء والأبصار 
والأنتدة. قليلاً ما تشكرون 4 

وأيضاً لوجع الأسنان» رقى بها جبريل الحسين بن علي (ع): يضع عودة؛ أو 
جريدة» على الضرسء وترقيه من جانبه» سبع مرات: ( بسم الله الرحمن الرحيم» 
العجب كل العجب. من دودة أيكونة في الفم. تأكل العظم. وتترك الدمء أنا 
الراقي والله الشافي. لا إله إلآ الله والحمد لله رب العالمين» « وإذ قتلتم نفساً 
فاتارآنم فيها» ‏ إلى قوله  ١‏ لعلّكم تعقلون 4 ( سبع مرات ) ويفعل ما قدمناه أيغاً 
للضرس . 

وعن المفضل بن عمر قال : ملت تلى أبي عبد الله (ع)» وبي ضربان 
الضرس» نشكوت ذلك إليهء فقال؟ انمسق“ قدنوت منهء فأدخل سبابته في فمي 
فوضعها على الضرس الذي يركب ]نشي حفياً فسكن المكان. فقال لي: قد 
سكن يا مفضل ؟ قلت نعم. فتبسّم. فقلت له: أحب أن تعلمني هذه الرفية. قال: 
نعمء إن فاطمة أنت أباهاء فأخذ سبابته اليمنى فوضعها على سنّها التي تضرب» 
وقال: ( بسم الله وبالله. أسألك بعزتك وجلالك وفدرتك على كل شيء؛ إن مريم 
لم تلد غير عيسى روحك وكلمتك ‏ أن تكشف ما تلقى فاطمة بنت 
الضرس كله ). فسكن ما بها كما سكن ما بك. وما زدت عليه شيئاً + 

ومثله عن عطاءء عن الصادق (ع) قال: شكوت إليه ما ألقى من ضرسي 
وأسناني وضربائها فقال: يقرأ عليه ( سبع مرات ): ( بسم الله ويالله أسكن بقدرة الله 
الذي خلقك. فإنه قادر مقتدر عليك وعلى الجبال» فأنبتها وأنبتك» فقرّ حتى 
فيك أمرهء وصلَى الله على محمد وآله ) 

وعن حماد بن عثمان» قال: كنت عند الصادق (ع)» وكلمه شيخ من أهل 














بذنا 


العراق» فقال له: ما لي أرى كلامك متغيراً ؟ قال: سقطت مقاديم فمي فيقصر 
كلامي . فقال أبو عبد الله (ع): وأنا أيضاً سقط بعض أسناني. حتى إنه يوسوس إليّ 
الشيطان» فيقول: إذا ذهب البقية» فبأي شيء تأكل. فاقول: لا حول ولا قوة إلا 
بالله» ثم قال له: عليك بالثريد فإنه صالح واجتنب الغليظ من الطعام فإنه لا يلائم 

وفي جملة من الروايات: إن أكل الرمان يذهب النجر والحفر سيما مع 


شحمه . 





وعن أبي بصيرء عن الباقر (ع) ٠‏ قال: شكوت إليه وجع أضراسي» وأنه 
سهر في الليل فقال لي: يا أبا بصير ! إذا أحسست بذلك. فضع يدك عليه؛ واقرأ 
سورة ( الحمد ) و( قل هو الله أحد )؛ ثم اقرأ: ( وترى الجبال تحسبها جامدة» 
وهي تمر مرّ السحاب» صنع الله الذي أتفن كل شيء» إنْه خبير بما تفعلون ). فإنه 
يسكن» ثم لا يعود أبداً. 

وعن سماعة بن مهران. عن أبرل عَبَداله(م): أنه أمر رجلاً بذلك وزاد فيه 
قال: ( نا أنزلناء في ليلة القدر ) مرة وَآحدَلةقإنة سكن ولا يعود 

وعن محمد بن مسلمء قال ريت أبا“جعقر (ع) يمضغ علكاء فقال: يا 
محمد ! نقضت الوسمة أضراسي. فمضغت هذا العلك. لاشدها قال: وكانت قد 
استرخت فشدها بالذعب. 





وعن محمد بن مسلم قال» قال أبو جعفر (ع) نقضت أضراسي الوسمة. 


وعن حمزة بن الطيارء قال: كنت عند أبي الحسن الأول (ع)» فرآني أتأزه» 
فقال: ما لك ؟ قلت ضرسيء قال: لو احتجمت ! فاحتجمت» فسكن. 


وعن الجعفري قال: سمعت أبا الحسن موسى (ع): يقول: دواء الضرس: 
تأخذ حنظلة”2 ٠‏ فتقشرهاء ثم تستخرج دهناء فإن كان الضرس مأكولاً متحفراء 


(1) نبات صحراوي بشبه البطيخ إلا أن ثمرته صغيرة نسبياً وشديدة المرارة . 


ذف 


يقطر فيه قطرات» ويجعل منه في قطنة شيئاء ويجعل في جوف الفرسء وينام 
اصاحيه مستلقياً. يأخذ ثلاث ليالٍ. فإن كان الضرس لا أصل فيه وكانت ريحاء 
قطر في الاذن التي تلي ذلك الغسرس ثلاث ليال» كل ليلة قطرتين أو ثلاث قطرات 
تبرأ بإذن الله . 

وفي ( الرسالة اللعبية )7 : إن أجود ما استكت به الأراك فإنه يجلو الأسنان 
ويطيب التكهة» ويشد اللثة» ويسمنهاء وهو نافع من الحغر إذا كان باعتدال» 
والإكثار منه يرق الأسنان؛ ويزعزعها ويضعف أصولها. 

ومن أراد حفظ الأسنان, فليأخذ قرن الأيْل وكزمازج وسعداًء وورداء وسنبل 
الطيب» وحب الأثل أجزاء سواء؛ وملحاً أندرانياً ربع جزء» فيدق الجميع ناعماء 
ويستن بهء فإنه يمسك الأسنان. ويحفظ أصولهاء من الرايحات العارضة. 

ومن أراد أن يبيض أسنانه فليأخذ جزءاً من ملح أندراني ومثله زيد البحرء 
فيسحقهما ناعماًء وليستن به. 

وفال (ع): ومن أراد أن لا تفبد أللائهء/ فلا يأكل حلواً إلا بعد كسرة خبز. 

وعن أبي الحسن الماضي (ع)», فال: ضربتٍ على أسناني. فجعلت عليها 
الكعدء وقال: خلٌ الخمر يشد الله 

وقال: تأخذ حنظلة» وتقشرهاء وتستخرج دهنهاء فإن كان الضرس مأكولاً 
متحطرأء يقطر فيه قطرتان من الدهن. واجعل منه في قطنة؛ واجعلها في أذنك التي 
تلي الضرس ثلاث ليال» فإنه يحسم ذلك إن شاء الله تعالى. 

رقية للضرس: وهي نافعة لا تخالف أبداً أصلاً بإذن الله تعالى: تعمد إلى 
ثلاثة أوراق من ورق الزيتون» تكتب على وجه الورق ( بسم الله لا ملك أعظم من 
الله وأنت له الخليفة بأهيا شراهيا أخرج الداء وانزل الشفاء وصِلَى الله على محمد 
وآل محمد وسلّم تسليماً ). 


(1) رسالة في الطب كتبها الإمام الرضا (ع) للمأمون العباسي تجدها في مصادر دراسة الإمام 
الرضا (ع). وصدرت منفردة عن الدار الإسلامية 


يلف 


قال أبو عبد الله (ع): أهيا وشراهيا إسمان من أسماء الله تعالى بالعبرانية. 
وتكتب على ظهر الورقة ذلك. وتشد بغزل جارية لم تمض في خرق نظيفة» وتنوي 
على سبع عقدء وسمّ على كل عفدة باسم نبيء والأسامي : أدمء نوحء إبراهيمء 
موسى» عيسى» شعيب» وتصلي على محمدء وتعلقه عليه؛ يبرأ بإذن الله تعالى . 


بساب 
معالجة أمراض الشفة, واللسان» وضعف النطق, 
والفمء واللثة, واللهاة. ووجع الحلقوم, 
والنجرء والخوانيق؛ والسعالء والعطس. 
وغير ذلك مما يعرض لها 
مضافاً إلى ما مر في الكافي عن ابن أذينة فال: شكا رجل إلى الصادق (ع) 
السعال» وأنا حاضرء فقال له: خذ في رابغيك شيئاً من كاشمء ومثله سكر فاستقه 
يوماً أو يومين. قال ابن أذيئة: فلقييث إِلْرَجلبكَدٍ ذلك. فقال: ما فعلته إلا مرة 
بيان: الكاشم: أنجدان الرومي "وَأستَه:]يَ الله سفوفاً. 
وعن جابر» عن أبي جعفر (ع) قال» قال أمير المؤمنين (ع): من اشتكى 
حلقهء وكثر سعالهء واشتد نفسهء فليتعوذ بهذه الكلمات» وكان يسميها الجامعة 
لكل شيء: 
( اللهم أنت رجائي وثقتي؛ وعمادي» وغيائي» ورفعتي. وجمالي: وأنت 
مفزع الفازعين» ليس للهاربين مهرب إلا إليك. ولا للعالمين معوّل إلا عليك. ولا 
للراغبين مرغب إل لديك» ولا للمطلوبين ناصر إلآ أنت» ولا لذي الحوائج مقصدٌ 
إلا إليك» ولا للظالمين عطاء إلا من لديك. ولا للتائبين متاب إلا إليك» وليس 
الرزق والخير والفرج إلا بيديك» خرّمتني الأمور الفادحة» وأعينني المسالك 
الضيقة؛ وأخخذتني الأوجاع الموجعة. ولم أجد فتح باب الفرج إل بيديك: فأقمت 


إرنفا 


تلقاء وجهك». واستفتحت عليك بالدعاء أغلاقه. فافتح لي يا رب للمستفتح» 
واستجب للداعيء وفرّج الكرب. واكشف الضرّء وسدّ الفقرء وجل الحزن» 
وأنف الهم» واستنقذني من الهلكة» فإني قد أشرفت عليهاء ولا أجد لخلاصي منها 
غيرك. 

يا أللهء يا من يجيب المضطر إذا دعاه ويكشف السوء؛ ارحمني. واكشف ما 
بي من غمّء وكرب» ووجعء وداء. 

رب إن لم تفعل. لم أرج فرجي من عند غيرك» فارحمني يا أرحم الراحمين. 
هذا مكان البائس الفقيرء هذا مكان المستغيث» هذا مكان الخائف المستجير» هذا 
مكان المكروب الضريرء هذا مكان من انتبه من رقدته» واستيقظ من غفلتهء وأفرق 
من علتهء وشدة وجعه» وخخاف من خطيئته. واعترف بذنبه وأخبت إلى إرثه؛ ويكى 
من خدرهء واستغفرء واستعبرء واستقال. واستعفىء وأساء إلى ربه» ورهب من 
سطوته؛ واستعبر من عبرته؛ ورجاء وبكىئء ودعاء ونادى. رب إني مسني الضرٌّء 
فتلافني. 

قد ترى مكاني. وتسمع كلامي>-زتنلج-شرائري. وعلانيتي» تعلم حاجتي 
وتحيط بما عندي. ولا يخفى عليَكةشيّادتمن:أمري :من علانيتي وسريء وما أبدي 
وما يكنه صدري, 

فأسالك بأنك تلي التدبيرء وتقبل المعاذيرء وتمضي المقاديرء سؤال من 
أساءء واعترف» وظلم نفسهء واقترف. وندم على ما سلف. وأناب إلى ربّهء 
وأسف. ولاذ بفناء الله » وعكف وأناخ رجاءه. وعطف وتبئّل إلى مقبل عثرته» 
وقابل توبته» وغافر حوبته» وراحم غربته؛ وكاشف كربته. وشافي علتهء أن ترحم 
تجاوزي بك وتضرعي إليك وتغفر لي جميع ما أخطأته من كتابك. وأخصاهء 
كتابك» وما مضى في علمك من ذنوبي وخطايايء وجرائري في خلواتي» 
ونجواني» وسيئائي» وهفواتي» وهناتي» وجميع ما تشهد به حفظتك وكتبة 
ملائكتك في الصغرء وبعد البلوغ والشيبء. والشباب. بالليل والنهار» والغدو 
والأصالء وبالعشي والأبكارء والضحىء والأسحار؛ في الحضرء والسفرء 
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والخلا والملاء وأن تجاوز عن سيئاتي وتجعلني في أصحاب الجئة وعد الصدق 
الذي كانوا يوعدون. 

اللهم بح محمد وآله اكشف عني العلل الفاشية في جسمي» وفي شعري» 
ويشريء وعروقي» وعصبي» وجوارحيء فإن ذلك لا يكشفها غيرك» يا أرحم 
الراحمين ). 

وعن الرضا (ع): أنه قال لزكريا بن آدم: قل على جميع العلل: (يا منزلك 
الشفاءء ومذهب الداءء أنزل على وجعي الشفاء ». فإنك تعافى بإذن الله 

وعن الصادق (ع): قال: ما وجدنا لوجع الحلق مثل حسو اللبن. 

وعن محمد بن سلام قال: دخلت مع جماعة من أهل ( خراسان ) على 
الرضا (ع) فسلمت عليه؛ فرد. وسأل كل واحد منهم حاجة؛ فقضاهاء ثم نظر إِليَ 
فقال لي وأنت تسأل حاجتك ؟ فقلت ي.ابن رسول الله ! أشكو إليك السعال 
الشديد ؟ نقال: أحديث أم عتيق ؟ فقلك كلاهها. فقال: خذ فلقل أبيض جزءاً 
وأبرفيون جزءين» وخرق أبيض جزءا واحداً. ومن السنبل جزءاء ومن القاقلة جزءاً. 
واحداء ومن الزعفران جزءاء ومن الببخ جزءا_تدق وتنخل بحريرةء وتعجن 
بعسل منزوع الرغوة» مثل وزنه؛ وتتخَذ للشْعالَ العتيق. 

و( الحديث ) منه حبة واحدة بماء الرازيانج عند المنام» وليكن الماء فاتراء 
لا بارداء فإنه يقلعه من أصله ‏ 

وفي ( الاحتجاج ): سثل: عن الصاحب ( عج ): عن شراب الجوزه يُتُخَذ 
لوجع الحلق والبحبحة» يؤخذ الجوز الرطبء من قبل أن ينعقد. ويدق دقاً اعماء 
ويعصر ماؤه. ويصفى. ويطبخ على النصف. ويترك يوماً وليلة٠‏ ثم ينصب على 
النار» ويلقى على أرطال منه رطل عسل منزوع رغوته» ويسحق من النوشادر 
والشب اليماني من كل واحد نصف مثقال. ويداف بذلك الماءء ويلقى فيه درهم 
زعفران مسحوق» ويخلى» ويؤخذ رغوته ويطبخ حتى يصير مثل العسل ثخيناء ثم 
ينزل عن النار ويرّدء ويشرب منهء فهل يجوز شربه أم لا ؟. 






يلها 


فأجاب الصاحب (عج) إذا كان كثيره يُسكرء فقليله وكثيره حرام وإن كان لا 
يسكرء فهو حلال ( الحديث ). 

وعن النبي (ص)»؛ قال: الحجامة في الرأس تذهب النعاس ووجع 
الأضراس. 

وروي لوضع الفم والدم. الذي يخرج من الأسنان والضربان والحمرة التي 
تفع في الفمء تأخذ حنظلة رطبة قد اصفرت» فتجعل عليها قالباً من طين» ثم تثقب 
رأسهاء وتدخل سكيناً في جوفها فتحك ( وفي نسخة ) فتحرك جوانبها برفق» ثم 
يصب عليها خل خمر حامض شديد الحموضة» ثم تضعها على النارء مادا 
شديداً ثم يأخذ منه صاحبه كل ما احتمل ظفره» فيدلك به فمه» ويتمضمض بخل» 
وإن أحبّ أن يحوّل ما في الحنظلة إلى بستوقة فعل؛ وكلما فني خله» أعاد مكانه» 
وكلما عتق كان خيرا له. 

وعن الصادق (ع)» قال: تخْلَواِخلَىَآثار الطعام» فإنه مصحّة للفم والنواجذ 
ويجلب الرزقء على العبد» وليْلَ الفموالشمم. 

وعن الرضا (ع): قال::إذا أرد ت أن لا يظهير في بدنك بثوراء ولا عند 
غيرهاء فابدأ عند دخول الحمام دمن التقسجج 

وعن الصادق (ع)» إذا أَحْسَسْتٌ بالبثرء فضع السكابة ودور ما حوله. وقل: 
(لا إله إلآ الله الحليم الكريم ( سبع مرات ) فإن كان في السابعة فضمّه وشدّه 
بالسبابة . 


الدفع الدماميل والقروح 
أيضاً لدقع الدماميل والقروح: ( أعوذ بوجه الله العظيم وكلماته التامات التي 
لا يجاوزهنّ بك ولا فاجرء من شر كل ذي شرّ ) تقولها في وقت النوم. 


ولدفع الخراج والبثور: ( لا إله إلآ الله الحليم الكريم ) يقولها ( سبع مرات © 
ودرها بالستابة» وفي المرة السابعة تأخذها أخذاً محكماً شديداً. 


نضا 


ولدفع الخراج: ( بسم الله الرحمن الرحيم ) وقد مرّ في ذلك قراءة آخر 
( الحشر ). 

وعن أبي بصيرء عن الصادق (ع): قال: شكوت إليه هيجاناً في رأسي»ء 
وأضراسي» وضرباناً في عيني. حتى تورم وجهيء نقال عليك بهذا الهندباء 
فاعصرهء وخذ ماءه. وصبٌ عليه من هذا السكر الطبرزدء وأكثر منه» فإنه يسكنه 
ويدفع ضرره. قال: فانصرفت إلى منزلي. فعالجته من ليلي قبل أن أنامء وشربته 
ونمت عليه» فأصبحت وقد عوفيت بإذن الله تعالى منه. 

وعن جابر. عن أبي جعفر (ع): قال: هذه العوذة لكل وجع؛ تضع يدك على 
فيك وتقول: 

( بسم الله الرحمن الرحيم ‏ ثلاث مرات ‏ بجلال الله ثلاث مرات ‏ بكلمات 
الله التامات ‏ ثلاث مرات ‏ ) ثم ضع يدك على موضع الوجع» ثم تقول: ( أعوذ 
بعزة الله وقدرته؛ على ما شاء من شر مانْحَنئة/يدي ‏ ثلاث مرات ‏ ) فإنها تسكن 
بإذن الله تعالى . 





باب 
أمراض الوجه من البرش» والنمش» 
واليبس, والقشفء والسهك 

مما يحسن ماء الوجه ويطيب النكهة: في النبوي: النهي عن غسل الوجه 
بالخرق؛ وأنه يذهب بماء الوجهء وكذا مسحه بالأزار في الحمام . 

وقد مرّ في السفرجل والكندرء أنهما يحسنان ماء الوجه. 

وفي خبر حفظ الجواري: إذا حفظت فاشتمي به ولا تُجحفي. فإنه أصفى 
للّونء وأحظى عند الزوج. 

وفي آخر لا تُنهكي. أي لا تستاصلي. واشتقي فإنه أشرق للوجهء واحظى 
عند الزوج . 


فذها 


وفي النبوي: مر أخي عيسى (ع) بمدينة فيها رجل وأمرأة يتصايحان . 

فقال: ما شأنكما ؟ فقال: يا نبي الله ! هذه امرأتي. وليس بها باسء 
صالحة» ولكن أحبٌّ فراقها !. 

قال (ع): فأخبرني على كل حالء ما شأنها ؟. 

قال (ع): هي حَلِقةُ الوجه من غير كبر ! 

فقال (ع) لها: يا امرأة ! أتحبين أن يعود إليك ماء وجهك طرياً ؟. 

قالت: نعم . 

قال (ع): إذا أكلت فإياك أن تشبعي» لأنْ الطعام إذا تكاثر على صدرء فزاد 
في القدر ( وفي نسخة ) في البدن ذهب ماء الوجه. 

ففعلت ذلك فعاد وجهها طرياً. 

وقال (ص): مر أخي عيسى يشديئة ناذا وجوههم صفْرء وعيونهم زرق» 
فصاحوا إليهء وشكوا ما بهم من العلل .ققال: 

داؤه معكم ألتمء إذا أكلتم الليحَع:قطيختجوء عي مغسول. وليس شيء يخرج 
من الدنيا إل بجنابة ‏ 

فغسلوا بعد ذلك لحومهم: فذهبت أمراضهم. 

ومرّ (ع) بمدينة» وإذا أهلها أسنانهم متتشرة» ووجوههم منتفخة. فشكوا 
إليهء فقال: أنتم إذا نمتمء تطبقرن أفواهكم» فتغلي الربح في الصدور حتى تبلغ 
إلى الفمء فلا يكون لها مخرج. فترد إلى أصول الأسنان» فيفسد الوجهء فإذا نمتم 
فافتحوا شفاهكم» وصيّروه لكم خلقاً. 

نفعلوا ذلك. فذهب منهم. 

وفي ( المكارم ) عنه (ع): قال: الدهن يليّن البشرة» ويزيد في الدماغء 
ويسهل مجاري الماءء ويذهب بالقشف وينضر اللون. 


لولها 


وفي الصادفي: أخذ الشعر من الأنف؛ يحسن الوجه. 

في ( الكافي ): نتف الشعر من الأنف. يحسن الدجهء وفيه؛ الحتّا يذهب 
بالسهك. ويزيد في ماء الوجهء ويطيب النكهة؛ ويحسن الولد. 

وقد مرّ في الخضاب والحناء ما يدل على ذلك. 

وقال الصادق (ع): نومة الغداة مشومة؛ تطرد الرزق؛ وتصفر اللون» 
وتقبحهء وتغيّره» وهو نوم كل مشومء إن الله تبارك وتعالى. يقسم الأرزاق» ما بين 
طلوع الفجر إلى طلوع الشمس. فإيّاكم. وتلك النومة. 

وقال الباقر (ع): النوم أول النهار حرق» والقايلة نعمة. والنوم بعد العصر 
حمق» والنوم بين العشاءين يحرم الرزق 

وقال الصادق (ع): البصل يطيب الفمء ويشدّ الظهر» ويرق البشرة. 

وقال (ع): من ذرّ على أول لقمة”من ظْمَاهَمٍ الملح. ذهب بنمش الوجه. 

وني (الخصال): عن علي (ع0+-خال-فيَ-ألذهن: يلين البشرةء ويزيد في 
العقل والدماغ؛ ويسهل مجاري الْمَدَهَ وتذهب بالقشفيؤى ويصفر اللون. (الحديث). 

وروي أن النورة؛ يوم الأربعاء والجمعة» تورث البرص. 

وفي النبوي: من أطلى بالنورة» واختضب بالحناء. أمنه الله تعالى من ثلاث 
خصال الجذامء والبرصء والأكلة إلى طلية مثلها. 

وقال الصادق (ع): الحتاء. على أثر التورة: أمان من الجذام والبرص. 

وفي آخر: الحناء. يذهب بالسهك؛ ويزيد في ماء الوجه ويطيب النكهة» 
ويحسن الولد. 

وقال رسول الله (ص) لرجل: إحلق؛ فإنه يزيد في جمالك . 

وقال الصادق (ع): غسل الرأس بالخطمي» في كل جمعة أمان من البرص» 
والجئنون. 


لذفا 


وفي النبوي: من صِلَى بالليل حسن وجهه بالنهار. 

وقال الباقر (ع): دهن الليل يجري في العروق ويزوي البثرء ويصفر الوجه. 

وقال الصادق (ع): شرب السويق بالزيت» ينبت اللحم ويشد العظم» ويرق 
البشرةء ويزيد في الباه. 

وفي النبوي: في الشمس أربع خصال: تغيّر اللون» وثُتِن الريح» وتخلق 
الثياب» وتورث الداء. 

وروي أن ماء الوردء يزيد في ماء الوجه؛ وينفي الغقر. 

وروي في البطيخ أنه ينقي البشرة 

باب 
علاج اللّقوة, والفالجء والنزّقِانء والخدرء والقولنج» 
وغير ذلك مما نِعوض للبّبن او الوجه 

قال الصادق (ع): من قرأ اية آلكرَتِي» عند منامه. لم يخف الفالج» ومن 
قرأها بعد كل صلاة» لم يضرّه ذو حَمَة 

وقد مر قراءة ( الحمد ) سبعين مرة لكل داء 

وفي النبوي: من قال بعد صلاة الغداة: ( سبحان الله العظيم وبحمده» 
سبحان الله العظيمء ولا حول ولا قوة إلا بالله ) أمن من العمىء والجذا؛ 
والبرصء والفالج. 

وعنه (ص): من مسح وجهه بماء الورد. لم يصبه في ذلك اليوم بؤس ولا 
فقر. 

وقال الرضا (ع): البطيخ على الريق» يورث الفالج. 

وفي ( المكارم ): في النانخواءء روي عن النبي (ص) أنه دعا بالهاضوم» 


كنا 


والشمر والحبة السوداءء فكان يستّهء فإذا أكل البيض. وطعاماً له غايلة» كان 
يجعله مع الملح الجريش ويفتح به الطعام» ويقول: ١‏ ما أبالي إذا تغاديتهء ما 
أكلت من شيء ». وكان يقول: يقوي المعدة؛ ويقطع البلغم» وهو أمان من الجذام 
واللقوة. 

وفي روابات العامة: أن كثرة أكل الكمأة» تورث الفالج» وعسر البول. 

وعن الرضا (ع): قال: من أراد أن لا يصيبه اليرقان فلا يدخل بيتاً في 
الصيفء أول ما يفتح بابهء ولا يخرج منه أول ما يفتح بابه في الشتاء غدوة. 

وقال (ع): لا تقرب النساء من أول اليل صيفاً ولا شتاة» وذلك لأن المعدة 
من العروق تكون ممتلثة» وهو غير محمودء ويتولد منه القولنج واللقوة» 
والنقرسء والحصاةء والتقطير والفتقء وضعف البصرء ورفته. 

فإذا أردت ذلك فليكن في آخر اللبل» فإنه أصلح للبدنء وأرجى للولد» 
وأزكى للعقل في الولد الذي يقضي الله ينهم 

وفي ( طب الأئمة ): عن حمادبن مهران قال: كنا نختلف إلى الرضا (ع) 
ب ( خراسان ) فشكا إليه يوماً م:إلأيام شاب من اليرقان» فقال: 

خذ خيار بافرنج» فقشّره؛ ثم اطبخ قشوره بالماء. ثم اشربه ثلاثة أيام على 
الريق» كل يوم مقدار رطل . 

فآخبرنا الشاب بعد ذلك. أنه عالج به صاحبه مرتين فبرىء بإذن الله تعالى . 





وعن علي بن مهزيار قال اتغديت مع أبي جعفر (ع)2 فأتي بقطاق» فقال: إنه 
ك؛ وكان يعجبهء وكان يقول اطعموه صاحب اليرقان. يشوى له. 
في لحم الحبارى للفالج وغيره: شكا إلى أبي جعفر (ع) رجل فقال: لي ابنة 
يأخذها في عضدها خدر أحياناء حتى تسقط . 
قال: انظر إلى ابنتك فغذها أيام الحيض بالشب المطبوخ والعسل ثلاثة أيام 
وقال: 


+ يقرأ على الفالجء والقولنج» والجامء والأبردة» والريح من كل وجع (أم 

القرآن ) و( قل هو الله أحد ) و( المعوذتين ) ثم يكتب بعد ذلك: 

( أعوذ بوجه الله العظيم» وبعزّته التي لا ترام» وقدرته التي لا يمتنع منها 
شي من هذا الوجعء ومن شرّ ما فيهء ومن شرّ ما أجد منه ). 

يكتب هذا في كتفاء ويغسل بماء السماء» ويشربه على الريق عند منامه ييرأ 
إن شاء الله 

وروي: من بات وفي جوفه سمك. ولم يعقبه بتمر أو عسل» لم يزل عرق 
الفالج يضرب عليه حتى يصبح 

وقال الصادق (ع)» قال رسول الله (ص): عليكم بالكنا فتداووا به٠‏ فلو رفم 
الموت شيء رفعه الكنا. 

وعنه (ع): لو علم الناس ما في التكِئالبلغ مثقال منه مثقالين من ذهب» أما 
إنه أمان من البهق والبرص والجِدْآمِِوَالحنرِء والفالج. واللقوة» ويؤخذ مع 
الزبيب الأحمرء الذي لا نوى له “ويتجعن تمع اهليلج كابلي أصفر وأسود أجزاء 
سواءء يؤخذ على الريق» مقداو ثلاث ةأهرّاهبوم,وإذ[/أويت إلى فراشك مثله؛ وهو 
سيد الأدوية. 

وروى اسماعيل بن جابر الجعفي قال: أصابتني لقوة في وجهي» فلما قدمنا 
المدينة؛ دخلت على أبي عبد الله (ع) ففال: ما الذي أرى بوجهك ؟. 

قال؛ قلت: فاسدة الريح . 

قال؛ فقال (ع) لي: إثت قبر النبي (ص)»؛ فصل عنده ركعتين» ثم ضع يديك 
على وجهك. ثم قل: 
ارقية للقوة 

( بسم الل وباللهء بهذا أخرجء أقسمت عليك من عين إنس» أو عين جن» 
أو وجعء أخرجء أقسمت عليك بالذي اتخذ إبراهيم خليلاً» وكلم موسى تكليماء 


يفف 


وخلق عيسى من روح القدسء لما هدأت وطفأت» كما طفات نار إبراهيم أطفئي 
بإذن اللهء أطفئي بإذن الله ). 

قال: فما عاودت إلآ مرتين» حتى رجع وجهي. ما عاد إليّ الساعة. 

وعن صالح بن عبد الرحمن قال: شكوت إلى الرضا (ع): داء بأهلي؛ من 
الفالج واللقوة. 

فقال (ع): أين أنت من دواء أبي ؟ 

قلت: وماهو؟. 

قال (ع): الدواء الجمع: ( خذ منه حبة بماء المرزنجوش واسفها به فإنها 
تعافى بإذن الله تعالى. والدواء هذا: 





خذ زعفران. وعاقر قرحاًء وسُنبل؛ وقاقلة؛ وبنج: وخربق أبيضء» وقلفل 
أبيض» أجزاء سواءء وأبرفيون» جزءينء يدق ذلك كله دقا ناعما» ويدخل بحريرة» 
ويعجن بضعفي وزنه؛ عسلاًء منزوعالرَغوَة/فيتبقى منه للسعة الحية والعقرب حبة 
بماء الحلتين» فإنه يبرأ من ساعته 

وللشوصة حبّة بماء الزعفراق” 

ويسقى صاحب خفقان الفؤاد ومن به برد المعدة حبة بماء كمون يطبخ فإنه 
يعاقى إن شاء الله تعالى . 

ولوجع الطحال. خذ منها حبة بماء باردء وحسوة خل. 

ولذات الجنب الأيمن» خذ منه حبة واحدة بماء الكمون يطبخ طبخاً. 





قال. قلت: يا ابن رسول الله ! آخدُ منه مثقالاً أو مثقالين قال: لاء بل وزن 
حبة واحدة» بالآس المطبوخ فإنه ييرأ من ساعته. 
للحصاة: خذ منه حبة يماء السذاب» أو بماء الفجل المطبوخ. 
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الهندباء, القولنج الباه 

وعن الرضا (ع): إنْ أكل التين جيد للقولنج . 

وقال (ع): عليكم بأكل التين» فإنه نافع للقولنج . 

وفي آخخر: أكل التين يلين الكدد. وهو نافع لرياح القولنج فأكثروا منه 
بالنهارء وكلوه بالليل ولا تكثروا منه. 

وعن ذربح قال: فلت لأبي عبد الله (ع) الحديث المروي عن علي (ع) أنه 
قال: « أكل الدّبا يزيد في الدماغ ». فقال الصادق (ع): نعمء وأنا أقول إنه جيد 
لوجع القولنج . 

وفي الدروس: سبع ورقات من الهندباء أمان من القولنج ليلته. وعلى كل 
ورقة قطرة من الجنة ويؤكل ولا ينفض. وهو يزيد في الباهء ويحسن الولد» وفيه 
شفاء من ألف داء. 

والجزر أمان من القولنج والبوابشين ويعييٌ/على الجماع . 

والسكر الطبرزد: ينفع الفولتج تفيدبَناً؟ وكثرة أكل الكمأة يورث القولنج 
والسكتة والفالج . 

وعن جابر عن أبي جعفر (ع)» قال: شكا إليه رجل الحام والأبردة والقولنج». 
قال: اكتب له ( أم القران ) و( المعوذتين ) و( قل هو الله أحد ). واكتب أسفل من 
ذلك: ( أعوذ بوجه الله العظيم. وبقوته التي لا ترام» وبقدرته التي لا يمتنع منها 
شيء من شرّ هذا الوجع؛ وشرٌ ما فيهء وشر ما أحذر منه ) 

تكتب هذا في لوح أو كتب أو جام يمسك وزعفران» ويشربه على الريق» 
وعند منامك . 

وأيضاً ل ( دفع القولنج ): ( بسم الله الرحمن الرحيم بسم الله المبارك 
العظيم . . الخ ) يكتب بمسك وزعفران» ويشربه 

وفي الرضوي: دخول الحمام على البطنة يولد القولتج 


تكفا 


باب 
علاج البلغم والرطوبة؛ والاختلاج في الوجه.والاعضاء 
ودواء البلبلة. وكثرة العطشء ويبس القم 

عن اسماعيل ابرء قال: شكا رجل من إخوانناء إلى الصادق (ع)) كثرة 
العطش» ويبس الفم» فأمر له أن يؤخذ له سقمونياء وقاقلة» وسنبل» وشقاقل» 
وعود البلسان ونار مستكمء وسليخة مقشرةء وعلك روميء وعاقر قرحاء ودار 
صيني» من كل واحد مثقالان» تدق هذه الأدوية كلهاء وتعجن بعدما تنخل» غير 
السقمونياء فإنه يدق على جدّةء ولا ينخل» ثم يخلط جميعاًء تأخذ خمسة وثلاثين 
مثقالاً فايند سنجري جيدء يذب في الطبخ بنار لينةء ويلت به الأدوية؛ ثم يعجن 
ذلك كله. بعسل منزوع الرغوة» ثم يرفع في قارورة» أو جرّة خضراء. فإن احتجت 
إليه» فخذ منه على الريق مثقالين: فما شئت من الشراب» وعند منامك مثله. 

وفي المرتضوي: قراءة القرآن» واليتبواك واللبان منقيّة للبلغم . 

وفيه: ثلاثة يذهين البلخم : قراثة اران مَإللبان والعسل . 

وفيه: ثلاثة يزدن في الحفظ» ويدَهَيَنَ البلغم : قراءة القرآن والعسل واللبان. 

وفي الصادقي: المرأة الجميلة تَقَطَّمْ البلغم. والمرأة السوداء تهيج المرة 
السوداء. 

وفيه: إنَ أصول الفجل تقطع البلغم 

وقال (ع): عليكم بالزيت. فإنه يكشف المرة؛ ويذهب البلغم» ويشد 
العصبء ويذهب بالإعياءء ويحسن الخلقء ويطيب النفس» ويذهب ببخر الفم. 

وفي المرتضوي: الفجل يقطع البلغمء ويهضم الطعام. وورقه يحدر البول» 
والملح ينفع ثلاث مائة داءء وهو الترياق الأكبر المجرب. 

وقال الصادق (ع): شكا موسى إلى ربه البلغم» فأوحى الله إليه أن خذ 
الهليلج والبليلج والأبلج أجزاء سواء فلئّه بماء سمن البقرء واعجنه بالعسل. 











كفا 


وقال (ع): وهذا يُسمّى الطريفل الصغيرء فيه شفاء من كل داء إلا السام . 

وقد مر في السواكء والتمشطء والصومء وقراءة القرآن» والحمامء 
والزبيب» ما يدل على ذلك» وكذا في الزبيب» والسعترء والملح» ومضغ اللبان ‏ 

وفي النبوي: عليكم بالزبيب فإنه يطفىء المرة» ويأكل البلغم» ويصح 
الجسم؛ ويحسن الخلق» ويشد العصب. ويذهب بالوصب. 

وفي المرتضوي: مضغ اللبان يشد الأضراس» وينقي البلغم. 

وفي النبوي: دواء البلغم الحمام . 

وني الصادتي : ثلاث راحات سويق جاف على الريق ينشف المرة والبلغم» 
حتى يقال لا يكاد يدع شيئاً 

وروي أن السكرء بالماء البارد يزيل البلغم» وتسريح الرأس يقطع البلغم. 

وعن الرضا (ع): للبلغم: مليلج شمو ومثقال. ومثقالٌ خردل» ومثقال 
عاقر قرحاًء فتسحقه سحقاً ناعماً وتلتالكتيية عل ى/الريق. فإنه يقي البلغم. ويطيب 
التكهة. 

باب 
ما يورث الحفظ 

مضافاً إلى ما مرء والأدعية الواردة في ذلك كثيرة جداً مذكورة في مظانها . 

وعن النبي (ص)» قال: كلوا الكرفس» فإنه يورث الحفظ وهو طعام 
الخضر (ع). 

وقال (ص) لعلي (ع): إذا أردت أن تحفظ كل ما تسمع فقل في دبر كل 
صلاة: ( سبحان من لا يعتدي على أهل مملكته؛ ؛ سبحان من لا يأخذ أهلٍ الأرضٍ 
بألوان العذاب» سبحان الرؤوف الرحيم. اللهم اجعل في قلبي نوراً وبصراء وفهماً 
وعلماًء إنك على كل شيء قدير ). 


لهفا 


وقد روي أيضاً في من كان بعيد الذهن» قليل الحفظء فليقل كل يومء بعد 
صلاة الفجرء قبل أن يتكلم: ( يا حيء يا قيوم» فلا يفوت شيئا علمهء ولا يؤوده ) 
فإنه يكثر حفظه» ويقل نسيانه. 

وعن النبي (ص): من أراد الحفظ فلياكل العسل. 

وعن الرضا (ع): قال: من أراد أن يقل نسيانه. ويكون حانظاً فلياكل 
كل يوم ثلاث قطع زنجبيل مربى بالعسل» ويصطبغ بالخردل مع طعامه في كل 
يوم 

ومن أراد أن يزيد في عقله؛ يتناول كل يوم ثلاث هليلجات بسكر أبلوج . 

وروي أن الأشياء التي تورث النسيان» قراءة ألواح القبورء وأكل التفاح 
الحامضء والكزبرة الخضراء. والمشي بين القطار”"2 ٠‏ والهم. والبول في الماء 
الراكدء وأكل سؤر الفأر. 

وعن النبي (ص) لحفظ القران* َالْحَييثِء ويقطع البول والبلغم. ويقوي 
الظهر. يؤخذ عشرة دراهم قرنفل» .وكذلِك من الحرمل» ومن الكندر الأبيض» 
ومن السكر الأبيضء» يسحق الكجمتيع. ويخلط ء إلا إلحرمل» فإنه يفرك فركا باليدء 
ويؤكل منه غدوة درهمء وكذا عند النوم. 

وفي بعض الأخيارء يورث الحفظ أكل اللحم مما يلي العنق وأكل الحلو 
والعدس» والخبز البارد» وقراءة اية الكرسي . 

وعن أبي بصير قال قلت للصادق (ع) كيف نقدر على العلم الذي فرعتموه 
لنا؟. 

فقال: خذ وزن عشرة دراهم فرنفل» ومثلها كندر ذكرء ودقهما ناعماء ثم 
استف على الريق كل يوم قليلا - 

وعن علي (ع): قال: من أخذ من الزعفران الخالص جزءاً. ومن السعد 
(1) جمال مربوطة إلى بعضها بخط مستقيم (ع» 


فا 


جزءاً ويضاف إليهما عسل» يشرب منه مثقالين في كل يوم» فإنه يتخوف عليه من 
شدّة الحفظ أن يكون ساحراً. 


باب 
علاج الأمراض الفادحة مثل: الاكلة, والجذام» والبرص» 
والبهق والكلفء والجنون» والصرع؛ والبلادة» 
والبلاهة, والفزع في النوم ولدفع الأورام» 
وعلاج من رماه الجن بالحجرء وعلاج 
الخبلء والاستكفاء من الجنء والإنس» 
والوحشة؛ والوسوسة؛ والسكنة, 
والرعشة؛ وحفظ العقل؛ وسائر 
الامراض:الدماغية 

مضافاً إلى ما مرّ: 

عن الصادق (ع) قال: واليكنا نافم » وأمان من البهق. والبرصء والجذام» 
والجنون. والفالج واللفوة. ويد م الرَبيبَ الأخمر» الذي لا نوى له مع 
هليلج أصفرء وكابلي؛ وأسودء. أجزاء سواء. يؤخذ على الريق؛ مقدار ثلاثة دراهم 
وإذا أويت إلى فراشك مثله 

وعنه» قال: سعة الجربان ونبات الشعر في الأنف أمان من الجذام» ثم قال: 
ما سمعت قول الشاعر: ‏ ولا ترى قميصي إلآ واسع الجيب واليد » . 

وعنه: لا تمش في حذاء واحدء لأنه إن أصابك مس من الشيطان» لم يكد 
يفارقك إل ما شاء الله. ونحوه عن الباقر (ع. 

وفي المرتضوي: تختموا بالجزع اليماني. فإنه يرد كيد مردة الشيطان. 

قيل: الجزع: الخرز اليماني» فيه سواد وبياضء يشبه به الأعين» وقيل يشبه 
عيون الوحشء وقيل له: عين الهر. 


لكف 


وفي النبوي: من جامع امرأته وهي حائض» فخرج الولد مجذوماً أو أبرص» 
فلا يلومنّ إلا نفسه. 

وسئل الصادق (ع)؛ عن المشوهين في خلقهم» فقال: هم الذين يأتي آباؤهم 
انساكهم في الطمث. 

وعنه (ع): قالء قال رسول الله (ص): لا يطوّلنْ أحدكم شاربه» فإن 
الشيطان يتخذه مجن ؟ فيستتر به 

وقال الصادق (ع0: خذ من شاربك. وأظفارك يوم الجمعة» فإن لم يكن فيها 
شيء فحكها لا يصيبك جنون؛ ولا جذام؛ ولا برص 

وقال (ع): نقليم الأظفار يوم الجمعة يؤمن من البرص والعمى وإن لم تحتج 


وقال (ص) تقليم الأظفار يمنع الباء الأعظمء ويدر الرزق وقال (ع) تقيلم 
الأظفار وأخذ الشارب في كل جمعة“أمان فْيّكالبرص والجنون. 

وقال (ع): تقليم الأظفار وأخفالثيار تخي كل جمعة» أمان من البرص. 

وقال البافر (ع): إنما فص الاظفاو”لآثة آَم“ الشيطان» ومنه يكون الشيطان. 

وقال الصادق (ع) في آداب الحمام : ولا تدلك بالخزف. فإنه يورث البرص . 

وقال علي (ع): ولا يدلك رجليه بالخزف؛ فإنه يورث الجذام . 

وقال الرضا (ع): من أخخذ من الحمام خرقة» فحك بها جسده» فأصابه 
البرص؛ فلا يلومنّ إلا نفسهء ومن اغتسل من الماء الذي قد اغتسل فيه فأصابه 
الجذام» فلا يلومنّ إلا نفسه. 

وقال الصادق (ع): غسل الرأس ب ( الخطمي ) في كل جمعة أمان من 
البرص والجنون. 
(1) المجن: الترس أو الدرع وهنا يمني مخباأ ومئقى . 


لغفا 


وفي النبوي: من دخل الحمامء فاطلى. ثم أتبعه بالحناء من قرنه إلى قدمهء 
كان له أماناً من الجنون والجذام والبرص؛ والآكلة؛ إلى طليه مثله. 

وقال (ع): من أخذ الحناء بعد فراغه من اطلاء النورة: من قرنه إلى قدمه» 
أمن من الأدواء الثلاثة: الجنون» والجذام: والبرص. 

وقال (ع): من تطيّب أول النهارء لم يزل عقله معه إلى اليل . 

وسثل الرضا (ع)» عن البهى. فال: فأمرني أن أطبخ الماش الرطبء في 
أيا. ودقّه مع ورقهء واعصر الماء واشربه على الريق» واطله على البهق. 
نفعلت. قعوفيت 

وعن علي (ع): من تكبر نقص عقله. بقدر ما تكثر 


وروي أن أكل الخلّ يزيد في العقل. وكذا التجارة» وتركها منقصة له» وكذا 
اللبان والديّاء. 





وعنه (ص)» قال: شمّوا النرح##ولو/في اليوم مرةء ولو في الشهر مرة» 
ولو في السنة مرة» ولو في الدهر مرةء كان" في القلب حبّة من الجنون والجذام 
والبرصء شمها يقلعها. 

وقال (ص): عليكم بالكرفسء فإنه لو كان شيء يزيد في العقل فهو. 

وقال (ص): لا تكرهوا أربعة لأربعة: لا تكرهوا الرمد فإنه يقطع عروق 
العمى» ولا تكرهوا الزكام» فإنه يقطع عروق الجذامء ولا تكرهوا السعال. فإنه 
يقطع عروق الفالج ولا تكرهوا الدماميل فإنه يقطع عروق البرص. 

وقال (ص): يا علي ! ما من أحد من بني آدم إلآ وفيه عرق الجنون. وعرق 
الجذام» وعرق البرص» وعرق العمى. فيقمع الله الجنون بالبلغمء والجذام 
بالزكام» والبرص بالدماميل» والعمى بالرمد» لمن يشاء. 

وفي النبوي: والنظر إلى الفرج يورث العمى ٠‏ وكره الكلام عند الجماع؛ لأنه 
يورث الخرس في الولدء وكره أن يغشى الرجل امرأته؛ وهي حائضء فإن فعل 


لكا 


وخرج الولد مجنوناء أو به برصء فلا يلومنّ إل نفسهء وكره أن يكلم الرجل 
مجذوماً» إلآّ أن يكون بينه ويينه قدر ذراع . 

وقال (ع): فرَ من المجذومء فرارك من الأسدء وكره أن يفي الرجل أهله 
وقد احتلم حتى يغتسل من احتلامه: فإن فعل: وخرج الولد مجنونء فلا يلومنَ إلا 
فسه. 

وعن أبي الحسن (ع): من قال : ( بسم الله الرحمن الرحيم» لا حول ولا قوة 
إل بلله العلي العظيم ) ثلاث مرات ‏ لم يخف شيطانً» ولا سلطانء ولا جذاماًء 
ولا برصاً. 

وفي بعض الروايات سبعاًء وفى بعضها عشراً في كل يوم» وفي بعضها من 
قالها ثلاثء كفاه الله تسعة وتسعين نوعا من أنواع البلاء» أيسرهن الجنون والحنق. 

وفي بعضها لم يخف شيطانا ولا سلطاناً» ولا جذاماء ولا برصاً. 

وفي الصادقي: لا تتخللوا بعو د الرَيحَاكم ولا بقضيب الرمان فإنهما يهيجان 
عرق الجذام . 

وفيه: من قرأ سورة ( اهم 67+6(التسجزا) في ركعتين جميعاً في كل 
جمعة» لم يصبه فقرأ أبدا ولا جنون» ولا بلوى 

وفي الباقري: من قرأ سورة ( النحل ) في كل شهرء كفي المغرم في الدنياء 
وسبعين نوعا من أنواع البلاءء أهونه الجنون والبرصء» وكان مسكنه في جنة عدن» 
وهي وسط الجنان. 

وقال (ع): من قرأ ( يس ) في عمره مرة واحدةء كتب الله له بكل خلق في 
الدنيا والآخرة في السماء بكل واحدة ألفي حسنة ومحا عنه مثل ذلك» ولم يصبه 
فقرء ولا غرم (عدم ) ولا هرم ولا نصبء ولا جنون» ولا جذامء ولا وسواس» 
ولا داء يضرء» ويخفف الله عنه سكرات الموت وأهواله. 


وروي في الحرمل أنه شفاء من سبعين داء. أهونه الجذام فلا يفوتكم . 


لذنا 


وقال الصادق (ع): أما اللبان فهو مختار الأنبياف. وبه كانت تستعين مريمء 
وليس دخان يصعد إلى السماء أسرع منه وهو مطردة الشياطين» ومدفعة العاهة فلا 

وعنه (ع)» فال: نهى رسول الله (ص) عن التخلل بالرمان والآس والقصب» 
وهن يحركن عرق الأكلة. 

وعن الرضا (ع): واللبن والنبيذ الذي يشربه أهلهء إذا اجتمعا أولدا النقرس 
والبرص» ومداومة أكل البيض يعرف منه الكلف في الوجهء وأكل الملوحة» 
واللحام المملوحة؛ وأكل السمك المملوح بعد الفصد والحجامة؛ يعرض منه البهق 
والبرص. 

وقال (ع): والجماع بعد الجماع من غير فصل بينهما يورث للولد الجنون» 
إلى أن قال: والإكثار من أكل لحوم الوحشي يورث تغير العقل وتحيّر الفهم: 
وتبلد الذهن. وكثرة النسيان» وإنيان الجائشنَكيورث الجذام في الولد. إلى أن قال: 
ومن أراد أن يزيد في عفله يتناول كل وم 'ثلات مئيلجات بسكّر أبلوج . 

وعن داودء عن الصادق (ع).قِال: فضع يدك على الموضع الذي فيه 
الوجعء وتقول ( ثلاث مرات ): 

( الله الله الله ربي حقا لا أشرك به شيئاً اللهم أنت لها ولكل عظيمة ففرقها 
عني ). 

وعنه (ع): قضاء حاجة المؤمن؛ يدفع الجنون والجذام والبرص . 

وعن علي (ع) قال: لا يستلقينَ أحدكم في الحمامء فإنه يذهب شحم 
الكليتين» ولا يدلكنْ رجليه بالخزف» فإنه يورث الجذام. 

وقال الصادق (ع): لا تتدلك بالخزف» فإنه يورث البرص» ولا تمسح 
وجهك بالإزارء فإنه يذهب بماء الوجهء وروي أن ذلك طين مصرء وخزف الشام . 


وفي النسوي: خمس خصال تورث البرص: الثورة يوم الجمعةء ويوم 
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الأربعاءء والتوضؤ والاغتسال بالماء الذي تسخنه الشمسء والأكل على الجنابة» 
وغشيان المرأة في حيضهاء والأكل على الشبع . 

وقال (ص).؛ وأشار بيده إلى رأسه: عليكم بالمغيثة ‏ أي الحجامة في 
الرأس - فإنها تنفع من الجنون والجذام والبرصء والأكلة» ووجع الأضراس. 

وقال الصادق (ع): تت تسريح الرأس يقطع البلغمء وتسريح الحاجبين أمان من 
الجذام؛ وتسريح العارضين يشد الأضراس 

وفي الباقري: إن بني إسرائيل شكوا إلى موسى (ع)» ما يلقون من البرص؛ فشكا 
ذلك إلى الله تعالى» فأوحى الله عز وجل إليه : مُْهمء فليأكلوا لحم البقر بالسلق . 

وعن النبي (ص): توقوا أولادكم لبن البغية؛ والمجنونة» فإن اللين يعدي . 

وقال (ع): لا تسترضعوا الحمقاء؛ فإن اللبن يغلب الطباع» وفي آخر فإن 
الولد يشب عليه 

وقال النبي (ص): : من جامع أمسلأةاوَهي/حائض فخ فخرج الولد مجذوماً أو 
أبرص» فلا يلومن إلآ نفسه. 

وفال الصادق (ع) : لا تجامم في أَوْلَ الشهر» ولافي وسطه ولافي آخرهء 
فإنه من فعل ذلك فليلم السقط الولدء وإن تمّ أوشك أن يكون مجنوناً 

وقال النبي (ص): عليكم بالفرفخ ٠‏ فإنه إذا كان شيء يزيد في العقل فهي. 

وعن الصادق (ع): من أكل الجرجير بالليل ضرب عليه عرق الجذام من 
أنفه. 

وقال (ع): أكل الجرجير بالليل يورث البرص . 

وفال الرضا (ع): السذاب يزيد في العقل» غير أنه ينثر ماء الظهر. 

وقال الصادق (ع): إن الله رفع عن اليهود الجذام بأكلهم الستلقء وقلعهم 
العروق . 


ارندنا 


وقال (ع): السلق يقمع عرق الجذام؛ وما دخل جوف المبرسم مثل ورق 
ال 

وقال (ع): عليكم بالكلجم ( الكلجم ) فكلوه. واغذوهء واكتمره إلآ عن 
أهلهء ما من أحد إلآ وبه عرق الجذامء فأذيبوه بأكله . 

وفي ( المكارم ): يكتب على موضع البهق: ظ وإن من شيء إلا عندنا 
خزائئه» وما ننزله إلا بقدر معلومء هل يسمعونكم إذ تدعون أو ينفعونكمء أو 
ايضرون 4. 

وللبرص والفائج والجذام» يقرأء ويكتب. وِيُملّنَ: ٠‏ بسم الله الرحمن 
الرحيم. يمحو الله ما يشاء ويثتبت؛ وعنده أم الكتاب. الحمد لله فاطر السموات 
والأرضء جاعل الملائكة رسلا أولي أجنحة؛ مثنى وثلاث ورباع © باسم فلان بن 
فلانة . 

وشكا رجل إلى الصادق (ع) إلِرض نومره أن يأخذ طين قبر الحسين (ع)» 
بماء السماءء ففعل قبرىء 

وروي عن بض أصحابنا تقال .كبان :تسد ظههر لي من البياض فأمرني أبو 
عبد الله (ع): أن أكتب ( يس ) بالعسل» في جام وأغسله. وأشريهء ففعلت» 
فذهب علي . 

وعن الكاظم (ع)؛ قال: مَرَقْ لحم البقر مع الشْرَيْق الجافٌ يذهب 
بالبترض ٠‏ 

وشكا إليه يوسف بن عمار بياضاً ظهر به» فأمر أن ينقع الزبيب» وبشربه» 
فيذهب عله. 

وفي ( المكارم ) للصرع: 9« وما لنا ألا نتوكل على الله وقد هدانا سبلثاء 
ولنصبرن على ما آذيتموناء وعلى الله فليتوكل المتوكلون 4 . 


(1) الكافي 734/1 
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وعن النبي (ص)»؛ أنه نهى أن يبول أحد في الماء الراكد» فإنه منه يكون 
ذهاب العقل. 

وعن الصادق (ع) قال: إِنْ آدم شكا إلى ربه حديث النفس» فقال: أكثر من 
( لا حول ولا قوة إلآ بالله ). 

وعنه (ع) قال: هذه دعوة لمن ابتلي بهذه البلايا الفادحة مثل الآكلة وغيرها. 

تضع يدك على رأس صاحب البلاء ثم تقول: ( يسم الله وبالله. ومن الله 
وإلى اللهء وما شاء اللهء لا حول ولا قوة إلا بالله إبراهيم خليل الله موسى كليم 
الله نوح نبي الله عيسى روح الله؛ محمد رسول الله. وصلوات الله عليهم 
أجمعين» من كل بلاء فادج؛ وأمر فاجع. وكل ريح وأرواح» وأوجاع؛ قسم من 
الله وعزائم منه لفلان بن فلانة لا يقربه الآكلة وغيرهاء أعيذه بكلمات الله التامات. 
التي سأل بها آدم ربه» فتاب عليه» إنه هو التوّاب الرحيم ) . 

ألا إنها حرز لهاء وفي نسخة :«أيتها الأوسجاع والأرواح ابتعدي عن صاحبه 
بإذن الله وعوّذ الله بقدرة اللهء ألا لما الخلق والأمِر تبارك الله رب العالمين. ثم 
يقرأ( فاتحة ) الكتاب و( آية الكريني.) وعشر ايات من ,سورة ( يس  )‏ إلى - وأجر 
كريم وتسأله تعالى بحق محمد وال محمد الْشفَآء؛ فإنه يبرأ بإذن الله تعالى. 

وعن الصادق (ع)» قال: الأكل على الشبع يورث البرص . 

وفال (ع): إتقوا الغدد من اللحم؛ فريما حرك عرق الجذام . 

وفي النبوي: يا علي ! إفتتح طعامك بالملح» فإِنَ فيه شفاء من سبعين داه 
منها: الجنون. والجذام؛ والبرصء ووجع الحلق. ووجع الاضراس ٠»‏ ووجع 
البطن. 

وقال الصادق (ع): من ذَدْ على أول لقمة من طعامه الملح ذهب عنه نمش 
الوجه. 

وللمصروع عن الرضا (ع): قأل: يقرأعلى قدح فيه ماء ( الحمد) 
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و( المعوذتين )» وتنفث في القدحء وصب الماء على وجهه. ورأسه فإذا فعل لا 
يعود ذلك أبداً. 1 

وعن علي (ع) قال» يقول علليه: عزمت عليك يا ريح» بالعزيمة التي عزم بها 
علي بن أبي طالب رسول رسول الله على جن وادي البصرة. ( الصفراء» الصبرة » 
فأجابوا وأطاعواء لما أجبت وأطعت وخرجت من فلان بن فلان. 

وعن الصادق (ع): من تطيّب بطيب أول النهارء وهو صائم لم يفقد عقله. 

وشكا رجل إلى الصادق (ع) الوجع والبهق. فقال: أدخل الحمام» واخلط 
الحناء بالنورة» واطل بهماء فإنك لا تعاين بعد ذلك شيئاً. 

قال الرجل: فوالله ما فعلته إلا مرة واحدة فعافاني الله تعالى منه. وما عاد بعد 
ذلك. 

وعن النبي (ص)» قال: اللهم إني أعوذ بك من البرصء والجنون والجذام» 
وسبّىء الأسقام. 

وقد مرّ في البافروج» والكرّاثوَكرها:”ما يناسب الباب. 

وروي أن البي (ص) راى أبا آيَوَبَالْانْصَارَيَ يلثقط نثار المائدة فقال (ص): 
بورك لك. وبورك عليك؛ وبورك فيك 1. 

فقال أبو أيوب: يا رسول الله ! وغيري ؟. 

قال: نعمء من أكل ما أكلت. فله ما قلت لكء وقال: من فعلء واه الله 
الجنون والجذام والبرصء» وماء الأصفرء والحمق. 

وفي ( طب الأئمة ). في ربح الصبيان والصرع. عن النوفلي» قال: جاء 
رجل إلى الصادق (ع)» فقال: إن لي صا ريما أخذه ربح أم الصبيان» فآيس منه 
الشدة ما يأخذه فإن رأيتء يا ابن رسول الله أن تدعو له بالعافية» قال: فدعا الله له» 
ثم قال: 

اكتب له سبع مرات ( الحمد ) بزعفران ومسك؛ وتغسله بالماء» وليكن 





لذننا 


شرابه منه شهراً واحداء فإنه يعاق منه. 

قال: فعلنا به ليلة واحدةء فما عادت إليهء واستراح واسترحنا. 

وعن محمد بن أبي بشرء قال. قال الصادق (ع): تعوذ المصروع وتقول: 

عزمت عليك يا ريح ويا وجعء بالعزيمة التي عزم بها علي بن أبي طالب 
رسول رسول الله على جن وادي البصرة ( الصبرة )؛ فأجابوا وأطاعواء لما أجبت 
وأطعت وخرجت من فلان بن فلانة الساعة. 

وعنه (ع): أنه قال له رجل: يا ابن رسول الله ! إن لي جارية؛ يكثر فزعها في 
المنام» وربما اشتد بها الحال» فلا تهدأ ويأخذها خدر في عضدها ( أعضائها )» 
وقد رآها بعض من يعالج فقال: إن بها مساس أهل الأرض» وليس يمكن علاجها. 

فقال (ع): مُرْها بالفصدء وخذ لها ماء الشبّ المطبوخ بالعسل ثلاثة أيام» 
فإن الله تعالى يعافيها. ففعلت ذلك فعوفيتيإذن الله تعالى . 

وعن محمد بن مسلم وسعد الجولويقال/ قل أبو عبد الله (ع): إن عامة هذه 
الأرواح» من المرّة الغالبة» أو دم محترقة»-إوتتلعم غالب فليشتغل الرجل بمراعاة 
انفسه قبل أن يغلب عليه شيء من هذَه الباق فيهقليكه. 

وعن الرضا (ع) أنه أني ب.صروع؛ فدعا له بقدح فيه ماء» ثم قرأ عليه 
( الحمد ) و( المعوذتين )؛ ونفث في القدحء ثم أمر فصب الماء على رأسهء 
ووجههء فأفاق وقال له: 

لا يعود إليك أبداً ! 

وفي الصادفي: ليس من بيت فيه حمام إلآ لم يصب أهل ذلك البيت آفة من 
الجن» إن سفهاء الجن يعيشون في البيت» فيعيشون بالحمام» ويدعون الإنسان. 

وعن أبي الحسن الأول (ع)» أنه نظر إلى حَمَام في بيته فقال: 
اضٍ ينتفض بهاء إلا نظر الله بهاء من دخل البيت من عزمة أهل 









ما من |: 
الأرض أي الجن. 


نكا 


وقال (ع): اتخذوا الحَمَام الراعبية» في بيوتكم فإنها تلعن قتلة أبن علي» 
وتلعن قاتلةُ. 

وشكا رجل إلى الصادق (ع) عبث أهل الأرض» بأهل بيتهء ويعياله. . . 

فقال: كم سقف بيتك ؟ 

قال: عشرة أفرع. 

فقال: إذرع ثمانية أذرع» ثم اكتب آية الكرسي فيما بين الثمانية أذرع» فهو 
محتضر تحضره الجن ويكون فيه مسكنه 

وقال الصادق (ع): ابن بيتك سبعة أذرع, فما كان فوق ذلك. وفي نسخة 
( بعد ذلك ) مسكنة الشياطين؛ إن الشياطين ليست في السماءء ولا في الأرض» 
وإنما تسكن في الهواء. 

وقال الباقر (ع): إن الشيطان أشدّ ما.يهمٌ بالإنسان حين يكون وحده خالياً. لا 
أرى أن يرقد وحده. 

وفي رواية: إن الشيطان أجرئ ما.يكون عَل الإنسان إذا كان وحده. 

وقال رسول الله (ص): بيك َالشيًاطين من بيونكم . بيت العنكبوت. 

وعن سماعة» قال؛ سألت أبا عبد الله (ع)» عن إغلاق الأبواب وإيكاء 
الأواني» وإطفاء السراجء فقال 

إغلق بابك فإنّ الشباطين لا تفح باباًء واطفٍ السراج من الفويسقة وهي 
الفارة» لا تحرق بيتك وأؤك الإناء. 

وروي أن الشيطان لا يكشف مخمّراً - يعني مغطى -. 

وعن أبي الحسن موسى (ع)» قال: ثلاثة يتخوف منها الجنون: التغوط بين 
القبور» والمشي في خف واحدء والرجل ينام وحده. 


وفي ( طب الأئمة )» عوذة لمن رماه الجن: بإسناده عن إبراهيم بن يحبى 
المدني» قال: 


ليا 


قال رسول الله (ص): من رُمي أو رَمَنْهُ الجن» فليأخذ الحجر الذي رُمي 
فليرم من حيث رُمي وليقل: ( حسبي الله وكفىء سمع الله لمن دعاء ليس وراء الله 
منتهى )- 

وقال (ص): أكثروا من الدواجن في بيوتكم. يتشاغل بها الشياطين من 

وعن أحمد بن حمادء عن الباقر (ع)؛ قال: إنه وصف بخور مريم لأم ولد 
الف وذكر أنه نافع لكل شيء من قبل الأرواح من المسنٌ والخبل والجنون 
والمصروعء» والمأخوذء. وغير ذلك. نافع. مجرّب بإذن الله تعالى: 

تأخذ لبان. وسندروس» ويزاق فم» وكوز سدّيء و( في نسخة ) سندروس» 
وقشور الحنظل» وصبر أبريء. وكبريت أبيض. وكسرةء وأخذ المقل.؛ وشب 
يماني» ويكثر فيه مُرْ وشعر قنفذ؛ يشوب بقطران شامي ثلاث قطرات. تجمع ذلك 
كله ويصنع بخوراء فإنه جيد نافع إن شاء الله 

وسأل رجل عن النشرة للمسحور» نقأل :اما كان أبي يرى بها بأساً. 

وعن محمد بن مسلم قال :"سمل الود ]ليشي أمفاها علي أبو عبد الله (ع) يذكر 
أنها تبطل السّحر يكتب على ورق للمسحور: 
لإبطال السحر 

9 فال موسى ما جم به السحر إن الله سيبطله إن الله لا يصلح عمل 
المفسدين. ويحق الله الحق بكلماته ولو كره المجرمون أنتم أشد خلقاً أم السماء 
بناها رفع سمكها وسواها © الآيات إلى آخر سورة النازعات. #8 فوقع الحق وبطل 
ما كانوا يعملون. فغلبوا هنالك وانقلبوا صاغرين فألقي السّحرّة سَاجدين. قالوا آمنًا 
برب العالمين رب موسى وهارون 4. 

وعن الحسين بن علي (ع) قال: كلمات إذا قلتهن ما أبالي يمن اجتمع عليّ 
من الجن والإنس: 
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( بسم الله وبالله وإلى الله وفي سبيل اللهء وعلى ملّة رسول الله اللهم اكفني 
بقوتك وحولك وقدرتك شرّ كل مغتال وكيد الفجار فإني أحب الأبرار وأوالي 
الأخيارء وصلَى الله على محمد وآله). 

وآية السخرة لدفع الجن نافعة جداً كما روي عن أمير المؤمنين (ع. 

وعن الحلبي قال؛ قال رجل لأبي عبد الله (ع): إني إذا خلوت بنشفسي» 
تداخلني وحشة وهمء وإذا خالطت الناسء. لا أحس بشيء من ذلك» قال: ضع 
يدك على فؤادك؛ وقل: 

( بسم الله بسم الله ) ثم امسح يدك على فؤادك؛: وقل: ( أعوذ بعزة الله» 
وأعوذ بقدرة الله وأعوذ بجلال الله وأعوذ بعظمة الله وأعوذ بجميع الله. وأعوذ 
برسول الله» وأعوذ بأسماء اللهء من شرّ ما أجد ومن شر ما أخاف. على نفسي ) 
تقول ذلك سبع مرات. 

قال: ففعلت ذلك» فأذهب المحتئ الوتكشية. فأبدلني الأنس والأمن. 





وعن يونس قال: أصابي بِنَاضنَيين-عيئي. فدخلت على الصادق (ع). 
وشكوت إليه ذلك فقال: تطهر. وَصَيلَوكعتين وفل : 

( يا الله يا رحمن؛ يا رحيم؛ يا سميع الدعوات؛ يا معطي الخيرات» أعطني 
خير الدنيا والآخرة» وقني شر الدنيا والآخرة وأذهب عني ما أجد فقد غاظني الأمر 
وأحزني ). 

قال يونس: ففعلت ما أمرني بهء فأذهب الله عني ذلك» وله الحمد. 

وعنه (ع) أنه قال: ضع يدك عليه وقل: ( يا منزل الشفاء ومذهب الداء أنزل 
على ما بي من داء شفاء ). 

وعن المفضل بن عمر قال» سألت أبا عبد الله (ع)» قلت: يا ابن رسول الله ! 

بين داري ودارك 





قال (ع): يا مفضل ! اشرب له ألبان اللقاح”" . قال: فشربت ذلك فمسح 
الله دائي . 

عن إسحاق بن اسماعيل» وبشر بن عمارء قالا: أنينا أبا عبد الله (ع)؛ وقد 
خرج بيونس من الداء الخبيث؛ قال: فجلسنا بين يديه فقلنا: 

أصلحك الله ! أصبنا بمصيبة» لم نُصّبْ بمثلها قط !. 

قال: وما ذاك ؟. 

فأخبرناه بالقصة. 

فقال ليونس: قم وتطهّرء وصلّ ركعتين» ثم احمد الله واثن عليه وصلٌ 
على محمد وأهل بيته» ثم قل 

ريا الله ثلاثاً - يا رحمن ‏ ثلاثاً ‏ يا رحيم ‏ ثلاثاً ‏ يا واحد ‏ ثلاثاً ‏ يا أحد 
- ثلاثاً- يا صمد ثلاث يا أرحم الراحميخ- كاكئاٍ يا أقدر القادرين ‏ ثلاثاً- يا رب 
العالمين ‏ ثلاثاً - يا سامع الدعوات يا فنز يكت يا معطي الخيرات» صل على 
محمد وآل محمدء واعطني خير الينها وللاخرة» واصرف عني شر الدنيا والآخرة» 
واذهب ما بي فقد غاظني الأمر وأحزئي ) 

قال: ففعلت ما أمرني به الصادق (ع)؛ فوالله ما خرجنا من المدينة؛ حتى 
تنائر عني مثل النخالة. 

وعن أبي الحسن الأول (ع): من أكل مرقاً بلحم بقرء أذهب الله عزّ وجل 
عنه البرص والجذام 

وعن ذريح» قال: جاء رجل إلى الصادق. (ع): فشكا إليه أن بعض مواليه» 
أصابه الداء الخبيث» فأمره أن يأخذ طين الحسين (ع) بماء الطرفاء ويشربه» قال: 
فقعل ذلك فبرىء منه. 


(1) الكافي 718/7 وهو لبن الإبل الرائب المستخرج ملاؤه. (ع 
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وعنه (ع) أنه قال: ما من شيء أنفع للداء الخبيث من طين الحر قلت: يا 
ابن رسول الله ! وكيف نأخذه ؟ قال: تشربه بماء الطرفاءء وتطلي به الموضع 
والأثرء فإنه نافع مجرّب إِنْ شاء الله 

وعن سلافة بن عمر الهمداني قال: دخلت المدينةء فأتيت الصادق (ع). 
فقلت: اعتلّ أهل بيتي بالحج وأتيتك مستجيراً ( مستيراً) لأهل بيتي من علة 
أصابتني وهي الداء الخبيث ! 





قال: أقم في جوار رسول الله وفي حرمه وأمانه. واكتب ( سورة الأنعام ) 
بالعسل واشربهء فإنه يذهب عنك. 

وعنه (ع): إن تربة المدينة ‏ مدينة رسول الله (ص) ‏ تنفي الجذام . 

وقال (ع): لولا الذباب الذي يقع في أطعمة الناس من حيث لا يعلمون» 
لأسرع فيهم الجذام”؟ 11. 

وعن الباقر (ع): لولا أن الناشبيأكلوّْالذباب من حيث لا يعلمون لجذمواء 
أو قال: الجذم عامتهم !1. 

وعرض لرجل خبلء ففال له الْصَادق[ع)+” ذم بهذا الدعاء. إذا أويت إلى 
فراشك . 

( بسم الله وبالله. آمنت بالله. وكفرت بالطاغوتء اللهم احفظني في منامي 
ويقظتي» أعوذ بعزة الله» وجلاله؛ مما أجد وأحذر ). 

قال الرجل: ففعلت» فعوفيت بإذن الله تعالى. 

وعنه (ع). قال: من أصابه حَبَلُء ف نفسه ليلة الجمعة بهذه العوذة 
النافعة الشافعة» ثم ذكر نحو الحديث الأول وقال: لا يعود إليه أبداًء وليفعل ذلك 
عند الكحر بعد الاستغفارء وفراغه من صلاة الليل. 





(1) إما أن يكون الحديث موضوعاً؛ وإما أن يكون له تأريل بعيد عما يتوارد في الذهن مضموناً 
ومعنى [1. 


ذا 


وعن الباقر (ع»» أنه شكا إليه رجل من المؤمنين فقال: يا ابن رسول الله ! إن 
لي جارية تعرض لها الأرواح 1. 

فقال: عوذها ب (فاتحة الكتاب ) عشراء ثم اكتب لها في جام بمسك 
وزعفران» واسقها إياه» يكون في شرابها ووضوتها وغسلها. 

ففعلت ذلك ثلاثة أيام فذهب عنها . 

وعن حريزه عن الصادق (ع): قال: إن هذه الدماميل والقروح أكثرها من 
هذا الدم المحترق الذي لا يخرجه صاحبه في أيامه فمن غلب عليه شيء من ذلك» 
فليقل إذا أوى إلى فراشه: 

( أعوذ بوجه الله العظيم؛ وكلمانه التامات التي لا يجاوزهن بر ولا فاجر من 
شوكل ذئ هر ) 

فإنه إذا فال ذلك» لم يؤذه شيء مرنالأنرواح وعوفي منها بإذن الله تعالى . 

وفي النبوي: لا تجامع امرأتلكٍ فَيَاأوَ لاله ووسطه وآخره. فإن الجنون 
والخبل يسرع إليها وإلى ولدها. 

وللريح التي تعرض للصبيا» عن الصادق (ع): تكتب ( الحمد ) سبعاً 
بزعفران ومسك ثم اغسله بالماء» واستٍ الصبي منه شهراً. 

وعن إبراهيم بن محمد بن هارونء أنه كتب إلى أبي جعفر (ع) يسأله عوذة 
اللرياح التي تعرض للصبيان. فكتب إليه بخطه بهاتين العوذتين» وزعم صالح أنه 
أنفذها إلى إبراهيم بخطه: 

( الله أكبرء الله أكبرء الله أكبرء أشهد أن لا إله إلا الله. أشهد أن محمداً 
رسول الله الله أكبر لا أكبر إلا الله ولا رب لي إِلآ الله له الملك وله الحمد لا شريك 
له سبحان اللهء ما شاء الله كان وما لم يشأ لم يكن اللهم ذا الجلال والإكرام» رب 
موسى وعيسى وإبراهيم الذي وفىء يا إله إبراهيم واسماعيل وإسحاق ويعقوب 
والأسباط» لا إله إلآ أنت سبحانك مع ما عددت من آياتك وبعظمتك. وبما سألك 


يذ 


به النيتون» وبأنك رب الناس. كنت قبل كل شيء؛ وأنت بعد كل شيء؛ أسألك 
باسمك الذي به تمسك السموات أن تقع على الأرض إلا بإذنك. ويكلماتك 
التامات التي تحبي بها الموتى؛ أن تجير عبدك فلاناً من شرّ ما ينزل من السماء وما 
يعرج إليها وما يخرج من الأرض وما يلج فيها وسلام على المرسلين والحمد لله 
ربّ العالمين ). 

وكتب إليه بخطه: ( بسم الله وبالله. وإلى الله وكما شاء الله وأعيذه 
وجبروت الله وقدرة الله وملكوت الله هذا الكتاب من الله شفاء لفلان بن فلان ابن 
عبدك وابن أمتك عند رسول الله صلَى الله عليه وآله ). 

وعن النوفلي عن أبيهء قال: شكا رجل إلى أبي عبد الله (ع) فقال: 

إن لي صبياء ربما أخذه ريح أم الصبيان. فآيس منه لشدة ما يأخذهء فإن 
رأيت با ابن رسول الله أن تدعو له بالعافية 





قال: فدعا الله له ثم قال: ايجتث له تيع مرات ( الحمد ) بزعفران ومسك» 
ثم اغسلها بالماءء وليكن شرابه منه إشهرً واحداا فإنه يعافى. 

قال: ففعلنا به ليلة واحدكتقجاحادت .إليه_وامنتراح واسترحنا . 

وعنه (ع) أنه قال: : ما قرئت سورة ( الحمد ) على وجع من الأوجاع. 
سبعين مرة» إلا سكن بإذن الله 

وعنه (ع)» قال: من نالته علة: فليقرأ في جيبه ( الحمد ) سبع مرات» فإن 
ذهبت العلق؛ وإلآ فليقرأها سبعين مرة» وأنا الضامن له العافية. 


وعن بكير بن صالح قال. سمعت أبا الحسن الأول يقول: من به الريح 
الشايكة والحمى والأبردة في المفاصل يأخذ كف حلبة وكف تين يابس تغمرها 


بالماء وتطبخها في قدر نظيفة ثم تصفى وتبرد ثم تشربه يوماً وتغب يوماً حتى تشرب 
من تمام أيامك قدر قددج. 


وعن النبي (ص): أن استعمال الماء المشمس يورث البرص 
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باب 
معالجة امراض الرحمْ, وعقمه. واحتباس الحيض, 
وتدبير الحمل» والحوامل» وكثرة بكاء الاطفال» 
وتعويذهم, وعلاج قلة الولدء وكثرة السقمء 
والعلل والجدري: ونحو ذلك 

عن اسماعيل بن بزيغ قال» فلت لأبي الحسن: إِنَّ لي فتاة قد ارتفع حيضهاء 
قال: إخضب رأسهاء فإن الحيض سيعود إليها. قال: ففعلت ذلك. فعاد إليها 
الحيض. 

وشكا هشام بن إبراهيم إلى الرضا (ع): سقمهء وأنه لا يولد لهء فأمره أن 
يرفع صوته بالأذان في منزله. قال: ففعلت» فأذهب الله عني سقمي وكثر ولدي. 

وقال محمد بن راشد: كنت دائم العلة. ما انفكُ عنها في نفسي» وجماعة 
من خدمي» وعيالي» حتى إني كنت أبقق وما لي ,أحد يخدمني . فلما سمعت ذلك 
من هشامء عملت بهء فأذهب الله عنيء وعن عيالي» العلل والحمد لله. 

وروي أن في أكل السفرجل» الهتدياء..والرطي» منافع للحمل» والحامل . 

وعنه (ع): استسقوا نساءكم الحوامل اللبان» فإنه يزيد في عقل الصبي . 

وعنه (ع): إذا ولدت امرأة» فليكن أول ما تأكل الرطبء والتمرء فإنه لو 
كان شيء أفضل منهء أطعمه الله مريم حين ولدت عيسى. 

وعن النبي (ص): أيّة إمرأة حامل تأكل البطيخ» لا يكون مولودها إلآ حسن 
الخلق. 

وعن أبي يحبى الرازي» عن الصادق (ع). قال: إذا ولد لكم مولودء أي 
شيء تصنعون به 9. 

قلت: لا أحري ما نصلع به 1 

قال: فخل عدسة جادشيرء فدقّ أي اخلطهء وابلّه بماءء ثم قطر في أنفه في 


يلها 


المنخر الأيمن قطرتين: وفي الأيسر قطرئينه وأذْن في أذنه اليمنىء وأقم في 
اليسرى» قبل أن تنقطع شرتهء» فإنه لا يفزع أبداء ولا تصيبه أم الصبيان. 

وعن الصادق (ع): قال. قال رسول الله (ص): من ولد له مولودء فليؤذن 
في أذنه اليمنى» بأذان الصلاة: وليُقم في أذنه اليسرى. فإنه عصمة له من الشيطان 

وعنه (ع)» قال: كل مولود مرتهن بالعقيقة وقال: العقيقة واجبة. 

وقال (ع): في المرأة الحامل: تأكل السفرجل» فإن الولد يكون أطيب ريحاء 
وأصفى لوناً. 

وقال أمير المؤمنين (ع): خير تموركم البُرني. فأطعموها النساء في نفاسهن» 
يخرج أولادكم حكماء. 

رقال (م): أطعموا صبيانكم الرمان»: فإنه مسرع لالستتهم . 

وعن الصادق (ع): قال: من عد” الولكِمفليأكل البيض وليكثر منه. 

وعن علي (ع)» قال: إن نبا من الأنبيأى) شكا إلى الله قلة النسل في أمتهء 
فأمره الله عز وجلء» أن يأمرهم أنتياكثوا الخيز بالبيضي 

وعن سليمان الجعفري. عن أبي الحسن (ع) قال: سمعته يقول: ما من أحد 
في حد الصبا يتعهد في كل ليلة قراءة ( قل أعوذ برب الفلق ) و( قل أعوذ برب 
الناس ) كل واحدة ثلاث مرات. و( قل هو الله أحد ) ماثة مرة. فإن لم يقدر 
فخمسين» إل صرف الله عنه كل لمم أو عرض من أعراض الصبيان» والعطاش» 
وفساد المعدة» ويدرة الدم» أبداً ما تعوهد بهذاء حتى يبلغ الشيب» فإن تعهد نفسه 
بذلك» أو تعوهد» كان محفوظاً إلى أن يقبض الله نفسه 

وعن علي (ع)ء إذا كثر بكاء الأطفال» ويخاف في النوم» أو استولى على 
أحد وجع وعلة» فليقرأ هذه الآبة: 

١‏ فضربنا على آذانهم في الكهسف سئين عددا ثم بعثناهم لنعلم أي الحزبين 
أحصى لما ليثوا أمداً . 


نا 


وعن الصادق (ع): شكا نبي من الأنبياء إلى ريّه قلة الولد» فأمره بأكل البيض 
- وفي رواية أخرى ‏ أكل اللحم بالبيض . 

وشكا رجل إلى أبي الحسن (ع)» قلة الولدء فقال (ع): استغفر الله؛ وكل 
البيض بالبصل . 

وفي آخر: أكثروا من البيض: فإنه يزيد في الولد. 

وفي ثالث: من عدم الولدء فليأكل البيضء وليكثر منه . 

وعن خضر» قال: كنت عند الصادق (ع)؛ فأتاه رجل من أصحابناء فقال له: 
يولد لنا المولودء فيكون منه العلة والضعف فقال: ما يمنعك من السويق ؟ فإنه يشد 
العظمء وينبت اللحم. 

وقد مرّ في باب السويق أخبار كثيرة في نفعه للمولودء وكذا في نفع الييض 
للنسلء وكذا في تحنيك المولود بالتربة الجتثتينية وبماء الفرات. 

وفي الرضوي: أطعموا حبالاكٍ اللا إن يكن ني بطنها غلام» خرج ذكي 
القلبء عالماًء شجاعاًء وإن بكن جََزَتْة حسّن خلقهاء وعظمت عجيزتهاء 
وحظيت عند زوجها. 

وروي أنه ينبغي للمرأة؛ أن ترضع ولدها بثدييها جميعاً فإن في واحد طعامه» 
وفي واحد شرابه» وأداء زكاة الفطرة والعقيقة سبب لبقاء الولد؛ كما يستفاد من 
الأخبار» وكذا إذا نوى أن يسميه محمداًء أو علياً» فإنه يولد له ذكر. 

وني السجادي إنْ أبي كان إذا أبطات عليه جارية» من جواريه» قال لها: يا 
فلانة ! إنوي علياً. فلا تلبث أن تحبل فتلد غلاماً 

وفي الباقري : إذا أردت الولدء فقل عند الجماع: ( اللهم ارزقتي ولداء 
فاجعله تقيَاً ليس في خلقه زيادة ولا نقصان» واجعل عاقبته الخير ). 

وفي الصادتي: يأخذ بيدها القبلة» ويستقبل بها القبلة عند الأربعة أشهر 
ويقول: ( اللهم إني سميّثه محمداً )» فيولد له غلام» فإن حول اسمه أخذ منه. 


لا 


وفي آخر: إذا كان بامرأة أحدكم حبل. فأتى عليه أربعة أشهرء فليستقبل 
القبلة» ؛ ويقرأ آية الكرسي» ويضرب على جتبهاء وليقل: ( اللهم إني قد سميته 
محمدا)ء فإنه يجعله غلاماًء فإن وفى بالاسمء بارك الله فيه» وإن رجع عن 
الاسمء كان الله فيه بالخيارء فإن شاء أخذهء وإن شاء تركه. 

وعن الصادق (ع): قال: كان أمير المؤمنين (ع) يقول: إذا كان الغلام ملان 
الأدرة؛ صغير الذكرء ساكن النظرء فهو ممن يرجى خيرهء ويؤمن شرهء قال: وإذا 
كان الغلام» شديد الأدرة. كبير الذكرء حاد النظرء فهو ممن لا يرجى خيره ولا 





يؤمن شره. 
بيسان: الأكرة ‏ بالضم ‏ عِظَّم كيس الأنثيين» وفي النهاية: الأكرة - بالضم ‏ 
وروي أنه لا يكون الصبي كميش الذكر إلآّ النجيب أو الأنجب. 
وقال (ع): يعيش الولد لسدة,أشهر أولببعة أشهر. أو لتسعة أشهر» ولا 
يعيش لثمانية. 


وقال الصادق (ع)» في الْصَبِيّهإذاختن. يقول: اللهم هذه شكّك. وسْئّة 
نبيك» واتباع منا إليك ولنبيّك ورسولك وكتبك» وبمشيثتك. وإرادتك» وقضائك» 
الأمرٍ أردته وقضاء حتمتهء وآمر أنفذته. فأذقته الحديد في ختانه وحجامته؛ لأمرٍ 
أنت أعرف به مني اللهم فطهّره من الذنوب وزد في عمرهء. وادفع الآقات عن بدنه 
والأوجاع عن جسمه وزده من الغنى» » وادفع عنه الفقرء فإنك تعلم ولا نعلم. 

وقال (ع): أي رجل لم يقلهاء عند ختان ولده. فليقلها عليه من قبل أن 
يحتلم فإن فالها كفي حرّ الحديد. من قثل أو غيره. 

وعن جابر بن يزيد قال: جاء رجل من بني أمية إلى أبي جعفر (ع) وكان 
كمؤمن آل فقرعون, موالياً لآل محمد. فقال: : يبا بن رسول الله ! إن جاريتي قد 
دخلت في شهرهاء وليس لي ولد فادع الله عز وجل أن يرزقني ابن 

فقال (ع): اللهم ارزقه ذكراً سوبا ثم قال: إذا دخلت في شهرهاء فاكتب 





نيلها 


ها (إِنَا أنزلناه ) وعوذها بهذه العوذة: وما في بطنهاء بمسك وزعفران» واغسلها 
واسقها ماءهاء وانضح فرجهاء بماء إنا أنزلناه؛ وعوذها وما في بطنها بهذه العوذة: 

( أعيذ مولودي ب ببسم الله يسم الله وإنا لمسنا السماء اء فوجدناها ملت حوساً 
شديداً وشهباً ونا كنا نقعد منها مقاعد للسمعء فمن يستمع الآن يسجد له شهاباً 
رصداً). 

ثم تقول: ( بسم الله بسم الله أعوذ بالله السميع العليم من الشيطان الرجيم أنا 
وأنت والبيت ومن فيه والدار ومن فيهاء نحن كلنا في حرز اللهء وعظمة الله؛ 
وجيران الله وجوار الله آمنين محفوظين ). 

ثم يقرأ ( المعوذتين )؛ وييبشدىء ب ( فاتحة ) الكتاب قبلهماء ثم بسورة 
( الإخلاص ) 

ثم تقرأ « أفحسبتم أنما خلقناكم هنثاً. وإنكم إلينا لا ترجمون» فتمالى الله 
الملك الحق. لا إله إلا الله هو رب الزن إِلكريم”» 8 ومن بدع مع الله إلهاً آخر. لا 
برهان له بهء فإنما حسابه عند ربه انه لا .يقلي الكافرون 4. « وقل رب اغفر وارحم 
وأنت خير الراحمين 4. ف لو أنتَؤل) هنذا القيرآن يعملى جبلل. . . 4 إلى اخبر 
السورة - 

ثم تقول: مدحوراً مدحوراً مدحوراً. ومن يشاق الله ورسوله أقسمت عليك يا 
بيت ومن فيك بالأسماء السبعة والأملاك السبعة الذين يختلفون بين السماء 
والارض؛ أن تحجب عن هذه المرأة وما في بطنها كل عرضء» واختلاس» أو لمس 
أو لسعةء أو طيف معه مسمى من إنس أو جان 

وإن قال عند قراغه من هذا القول. ومن العوذ كلهاء أعني بهذا القول بهذه 
العوذة فلات وأهلهء وولده؛ وداره» ومنزلهء فليسم داره ومنزله وأهله وولده 
وليتلفظ بهء وليقل أهل فلان وولد فلان بن فلانة: فإنه أحكم لهء وأجودء وأنا 
الضامن على نفسه وأهله. أن لا يصيبهم سوء. ولا خبل» ولا جنون» بإذن الله 
تعالى. 


لذها 


وعن الجعفريء عن الباقرء عن علي بن الحسين (ع): أن رجلا شكا إليه قلة 
الولد. وأنه يطلب الولد من الإماء. والحرايرء فلا يرزق له» وهو ابن ستين سنة» 
فقال (ع): 

قل ثلاثة أيام في دبر صلاتكوالمأكتربة صلاة العشاء الآخرةء وفي دبر 
صلاة الفجر. 

( سبحان الله ) سبعين مرة و( أستغفر الله ) سبعين مرة» وتختمه بقول الله عز 
وجل: « استغفروا ريكم إنه كان غَقَّاراً يرسل السماء عليكم مترارا ويمددكم 
بأموال وبنين» ويجعل لكم جنات ويجعل لكم أنهاراً 4. 

ثم واقع امرأنك الليلة الثالثة. فإنك ترزق بإذن الله ذكراً سوياً. 

قال: ففعلت ذلك؛ ولم يتحول الحول حتى رزق قرة عين. 

وعن الحارث بن المغيرة فالء .فلك لأبي عبد الله (ع): إني من أهل بيت وقد 
انقرض» وليس لي ولد. قال: فادع هالو أوأنت ساجد وقل: # رب هب لي 
من لدنك ذرية طيبة» إنك سميع الدآء رب لآ تذرني فرداً وأنت خير الوارثين ‏ 
وليكن ذلك في الركعة الاخيرة. من ملاة الْعتلَة ثم جامع أهلك من ليلتك. 

قال الحارث: ففعلت» وولد لي علي والحسين. 

وعن الباقر (ع): من أراد أن لا يعبث الشيطان بأهله» مادامت المرأة في 
نفاستهاء فليكتب هذه العوذة بمسك وزعفران بماء المطر الصافي» وليعصره بثوب. 
جديدء لم يُلبسء وليسق منه أهله. وولده» وليرش الموضعء والبيتء الذي فيه 
النساءء فإنه لا يصيب ولده خبط ولا جنونء ولا فزعء ولا نظرهء إن شاء الله 
تعالى . 

( بسم الله الرحممن الرحيمء يسم الله بسم الله. والسلام على رسول الله 
والسلام على ال رسول الله والصلاة عليهم ورحمة الله وبركاته» بسم الله وبالله أخرج 
بإذن الله أخرج بإذن الله منها خرجتمء وفيها نعيدكم ومنها نخرجكم تارة أخرى» 
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١‏ فإن نولوا فقل حسبي الله لا إله إلا هو عليه توكلت وهو ربّ العرش العظيم © يسم 
الله وبالله أدفمكم بالله أدفعكمء بالله أدفعكم بالله أدفعكم» برسول الله (ص). 

وقال الصادق (ع): حصّنوا أموالكم وأهليكمء واحرزوهم بهذه العوذة» 
وقولوها بعد صلاة العشاء الآخرة 

( أعيذ نفسي» وديني؛ وذريتي: وأهل بيتي. ومالي. بكلمات الله التامات من 
كل شيطان وهامّة» ومن كل عين لامّة ). 

وهي العوذة التي عوّذ بها جبريل الحسن والحسين (ع) 

وعن علي (ع). قال: إذا كثر بكاء الأطفال أو فزعت امرأة من النومء أو 
استولت علة على وجه امرىء» يقرأ: نضربنا على آذانهم في الكهف ستين عدداء 

ثم بعثناهم لنعلم أي الحزبين أحصى لما لبثوا أمدا 6 . 

وفي ( طب الأئمة ): عوذة للصييّ».إذا كثر بكاؤه. ولن يفزع بالليل» 
وللمرأة إذا أسهرت من وجع : 

« فضربنا على آذانهم في اِلكهفَسَتنَ عدا ثم بعنناهم لنعلم أي الحزيين 
أحصى لما لبثوا أمداً 6. 

وعن ميسرء عن الضادق (ع)» قال: إِنْ رجلاً قال: يا بن رسول الله ! إن لي 
جارية» يكثر فزعها في المنام»ء وربما اشتذ بها الحالء فلا تهدأء ويأخذها خدر في 
عضدهاء وقد راها بعض من يعالج» ٠‏ فقال: إِنَّ بها مكاً من أهل الأرض» وليس 
يمكن علاجها فقال: مُرْها بالفصدء وخذ لها ماء الشبث ( الشب ) المطبوخ 
بالعسل» وتسقى ثلاثة أيام فإن الله تعالى يعافيها. قال: ففعلت ذلك؛ فعوفيت بإذن 
الله تعالى . 

وقال الصادق (ع): إذا بلغ الصبيّ أربعة أشهرء فاحجموه في كل شهر مرة» 
في الثقرةء فإنه يخفف إصابتهء ويهبط الحر من رأسه وجسده. 


وفال النبي (ص): توقوا أولادكم لبن البغية والمجنونة فإن اللبن يعدي. 


لضا 


وقال الصادق (ع): حتكوا أولادكم بماء الفرات» وبتربة الحسين (ع)» فإن 
لم يكن قبماء السماء. 

وعنه (ع)» عن آبائه» قال: حتّكوا أولادكم بالتمر فكذا فعل رسول الله (ص) 
بالحسن والحسين. 

وشكا رجل إلى الصادق (ع): كثرة البنات» فقال (ع) إذا أردت المواقعة» 
فضع يمناك على يمين سرّة المرأة» فاق رأ ( القَدْر ) سبعاًء فإذا تبين الحمل» فانقلب 
من الليلء وضع يدك على يمين سرّتهاء فاقرأ ( القدر ) أيضاً سبعاً قفعل ذلك» 
فولد له سبعة ذكور» على رأس؛ وقد فعله غير واحدء ورزق ذكوراً كثيراً. 

وفي ( الكافي ): عن أبي الحسن (ع) في احتباس الحيض» لمن حاضت في 
حال الإحرام؛ ودخول الحرم؛ ودخول المسجدين في الطواف والزيارة» 
فقال (ع): قل لها فليأمرها أن تأخذ قطنة"'2 بماء اللبن» فلتستدخلهاء فإِنَ الدم 
سينقطع عنهاء وتقضي مناسكها كلها فال ,ففعلت, فانقطع الدم عنهاء وشهدت 
المناسك كلهاء فلما أن ارتحلت مل مَك بعد /الحج. وصارت في المحمل» عاد 
إليها إِلدَمْ . 

وعن اسماعيل بن بزيع. قالء قلت لأبي الحسن (ع) إن لي فتاة. وقد 
ارتفعت علتهاء فقال: إخضب رأسهاء فإن الحيض سيعود إليها. قال: ففعلت 
ذلك» فعاد إليها الحيض. 

وعن الحسن بن خالدء قال: كتبت امرأة إلى الرضا (ع) تشكو إليه دوام 
الدمء فكتب إل دين إن شاء الله كفّاً من كزبرة. ومثله سمّاقاًء فائقعيه ليلة 
تحت النجوم ثم إغليه في النار في مغرفة» واشربي منه قدر سكرجة» يقطع عنك 
الدم إلا في أوان الحيض. 


وعن الكاظم (ع): قال أنجع السلبمي للصادق (ع): أنا رجل كثير الأسفار 








101/6 الكافي‎ )١( 


إذأنا 


وأحصل في المواضع المفزعة. فتعلمني دعاء» آمن به على نفسي» فقال: فإذا 
خفت أمراًء فاترك يمينك على أمْ رأسك؛. واقرأء وارقع صوتك: :لو أل فين لل 
يبغون» وله أسلم من في السموات والأرض طوعاً وكرهاًء وإليه ترجعون 4. 

قال أنجع: فحصلت في وادء ث فيه الجن» فسمعت قائلاً يقول: خذوه ! 
فقرأتهاء فقال: كيف نأخذه وقد إحتجز بآية طيبة ؟1. 

أقول: وجدت في بعض كتب الحديث المعتبرة: 

لقلّة اللبن» اكتب هذا الدعاء؛ واطرحه في الماء؛ ثم أمر بشربها: 

« فيها أنهار من ماء غير آسنء وأنهار من لبن لم يتغّر طعمهء وأنهار من عسل 
مصفى ». 

و( سورة الحجر ) من كتبها بزعفران وسقاها لامرأة قليلة اللبن» كثر لبنها. 

و( سورة الفتح ) إذا شربت المرأة مَاءٌمَلٍ در لبنها 

و( سورة البلد ) إذا علقت علرإ الَلقل» ول ما يولد أمن من النقص . 


يكتب على نظن البجامل قبلى أريعة أشهرء يصير ذكراً بإذن الله 
بك بغلام آسمه يحب ىلم نجعل له من قبل سميا 4 

ولحفظ المولود: إذا سقط إلى الأرض فقل: ( رب إني أعيذه بك وذريّته من 
الشيطان الرجيم 2 وقل أيضاً: ( أعيذك بالواحدء من شرّ كل حاسد )؛ وسمّه 
محمداً إن كان ذكراء وفاطمة» إن كانت أنثى. 








ولعسر الولادة: ( سبحان الله ويحمدهء سبحان الله وبحمده ) يكرر ذلك. 


وللجدري: يكتب ويعلق على عضدهء فإنه لا يخرجء وإن كان قد خرج» فلا 
يخرج أكثر مما قد خرج . 
ومثله يكتب هذا الشكل المربع للجدري: 


كن 


سه سه وما 
يفزعه الثمم الرساوى 
أريسنى امن الح 











ولفز الصبيان: ( إذا زلزلت الأرض. . الخء فضربنا على آذانهم - إلى 
قوله ‏ أمداء وشهد الله الآبة ول ادعو الله الآبة لقد جاءكم رسول من 
أنفسكمء عزيز عليه ما عنتمء حريص عليكم» بالمؤمنين رؤوف رحيم ‏ الآبة ومن 
يتوكل على الله فهو حسبه» إن الله بالغ أمره ‏ الآبة ‏ قل من يكلؤكم بالليل والنهار 
من السبع والجن والسحرة. قل هو الله الواحد القهار؛ اليوم تجزى كل نفس بما 
كسبت . لا ظلم اليومء إن الله سريع الحساب إن الملك اليوم لله الواحد القهار ). 





ولمن بال في النومء ولمن فزع فين النوم: ( بسم الله الرحمن الرحيم من 
محمد رسول الله النبي الأمي العربي«الهاشميالبمدني الأبطحي التهامي (ص) إلى 
من حضر الدار من العمار: 

أما بعد : إن لنا ولكم في المحق :سهد © وفيَ نسكّة تبعة )» فإن لم يكن فاجراً 
مقتحما أو داعي حق ميطلاء أو من يؤذي الولدان. ويفزع الصبيان ويبكيهمء» 
ويبولهم على الفراش فلتصلوا إلى أصحاب الأصنام. وإلى عبدة الأصنام. وإلى 
عبدة الأوثان» وتخلوا عن أصحاب القرآن في جوار الرحمن» ومخازي الشيطان 
وعن أيمانكم الغرار. وصلى الله على محمد وآله ). 

وأيضاً لجدري الأطفال: الحنا في أسافل بدنه ورجليه وكذا الحجامة إن أمكن 
قبل الجدري. 

ولنوم الطفل مجرب. يكتب في ورقة ويعلق في عثقه: ( بسم الله الرحمن 
الرحيم» بسم اللهء ويكلمات الله التاماث المباركات. التي نام بها أهل الكهف 
والرقيم الله يتوفى الأنفس حين موتها والتي لم تمت في منامهاء فيمسك التي قضى 
عليها الموتء ويرسل الأخرى؛ إلى أجل مسمى» وتحسبهم أيقاظًء وهم رقود. 





4 








أفمن هذا الحديث تعجبون وتضحكون ولا تبكون وأنتم سامدون ). 

ولبكاء الأطفال. تكتب وتعلّق عليه: يكتب خمس ورقات؛ الأولى آدم 
وحوا. الثانية قابيل فتل هابيل. قتل داود جالوت. الرابعة: انتصر موسى 
على فرعون. الخامسة اسم الطفل . 

وتلصبي الذي يأكل الثراب: يكتب على ثلاثة أقراص: يسم الله الرحمن 
الرحيم . ولا تقربا هذه الشجرة» فتكونا من الظالمين» لا تأكل التراب» ولا تقربه 
( كهيعص ) لا حول ولا قوة إلا بلله العلي العظيم وأيضاً يعلق هذا الطلسم: 

8 باسم ١|‏ الا لا!!!]1|طالاط ط41 !اط الرجتعيط 





ولإدرار اللبن: 8 بسم الله الرحمن الرحيم وإذ استسقى موسى لقومه فقلنا 
اضرب بعصاك الحجر فانفجرت منه اثنا عشرة عيناً قد علم كل أناس مشربهم كلوا 
واشربوا من رزق الله ولا تعثوا في الأرض مفسدين وإن من الحجارة لما يتفجر منه 
الأنهار وإن منها لما يهبط من خشية إن ومبالله بغافل عمًا تعملون وإن لكم في 
الأنعام لعبرة نسقيكم مما في بطونهامنْكآِينَ ب ودم لبناً خالصاً سائغاً لشاريين 
ففتحنا أبواب السماء بماء منهمر وفجرا لض عيوناً فالنقى الماء على أمر قد قدر 
وحملناء على ذات الواح ودسر مي بِاقبن َبَرَض صه صه صه صه صح صح 
صح صح صح اللهم أدر اللبن الكثير إلى حامل هذه الآبات الشريفة والأسماء 
العظيمة ولا حول ولا قوة إل بالله العلي العظيم 

أيضاً يكتب ويربط على ثدييها بهذه الآية: 8 وأوحينا إلى أم موسى أن أرضعيه 
فإذا خفت عليه فألقيه في اليم ولا تخافي ولا تحزني إنا رادوه إليك وجاعلوه من 
المرسلين © . 

ولدفع الخوف والفزع للأطفال: بقرأ سورة إذا زلزلت الأرض» ثم يقرأ هذه 
الآية 9 ومن يتوكل على الله فهو حسبه؛ إن الله بالغ أمره. قد جعل الله لكل شيء 
قدراً». 


ولوجع الندي: 8 بسم الله الرحمن الرحيم وإن لكم في الأنعام لعبرة نسقيكم 


و 


مما في بطونها لبنً خالصاً سائغاً للشاريين 4 « وخلق السموات والأرض في ستة أيام 
سم اسشوى على العسرش يغسثي اللسيل النهار يطلبه حثيثاً والشمس والقمر والنجوم 
مسنخرّات بأمره ألا له الخلق والأمر تبارك الله رب العالمين 4. 

ولإسقاط النساء: يكتب ويعلق: ١‏ ولبئوا ني كهفهم ثلاث مئة سنين وازدادوا 
نسعاً قل الله أعلم بما لبثوا له غيب السموات والأرض 6 . 

وللمحبة والألفة ب بين الزوجين: يكتب ويدفن في أربع أضلاع البيت» في أربع 
قطع من القرطاس ليصلح بين الزوجين: 

ظ لقد جاءكم رسول من أنفسكم عزيز عليه ما عنتم حريص عليكم بالمؤمنين 
رؤوف رحيم 4. وكذلك يكتب لأجل العمارات أيضاً تلك الآية ثم يصلي على 
النبي (ص) ماثة مرة يا حي يا قيوم يا عزيزء أسألك بحرمة القرآن أن تحبب فلانة 
إلى فلان أو فلاناً إلى فلانة 

ولنوم الأطفال: يكتب ويعلق عل يسيم الله الرحمن الرحيم الآن خفف الله 

عنكم وملم أن فيكم ضعفاً 4. « ولخلقٌ/الإن]نأضعيفاً 4. ١‏ وعنت الوجوه للحي 
القيوم وقد خاب من حمل ظلماً 4 515 ركني يرموسلا بسم افدذي 
العز والكبرياء والنور وصلى الله عَلَىَمُحفد وله أجتمعين 


باب 
علاج عسر الولادة وشدة الطلق 
عن الصادق (ع). قال: : يكتب للمرأة إذا عسرت عليها ولادنها في رق أو في 
قرطاس: : (اللهم فارج الهم وكاشف الغم؛ ورحمن الدنيا والآخرة ورحيمهما ارحم 
افلان بنت فلانة رحمة تغنيها بها عن رحمة جميع خلقك. تفرج بها كربتها وتكشف بها 
عنها ويسرّ ولادتها وقضي بينهم بالحق وهم لا يظلمون وقيل الحمد لله ربٌ العالمين) . 


ومثله يكتب على خرقتين لا يممنهما ماء ويوضع تحت رجليها فإنها تلد في 
مكانها بإذن الله إن شاء الله تعالى. 





وعن الصادق (ع): لعسر الولادة: يكتب بعد البسملة: ( مريم ولدت عيسى 
هو الذي خلقكم من تراب ثم من نطفة ثم من علقة ثم يخرجكم طفلا ثم لتبلغوا 
أشدكم» ثم لتكونوا شيوخاء فإن مع العسر يسرا إن مع العسر يسراء وصلى الله على 
محمد وآله وسلّم تسليماً). 

وعن عياش بن فيس الهلالي. عن أمير المؤمنين (ع) قال: إني لأعرف آيتين 
من كتاب الله المنزل يكتبان للمرأة إذا تعشر عليها ولدهاء تكتبان في رق ظبي وتعلقه 
في حقويها. 

( بسم الله وبالله إن مع العسر يسراً ‏ سبع مرات - يا أيها الناس اتقوا ريكم إن 
زلزلة الساعة شيء عظيم يوم ترونها تذهل كل مرضعة عمّا أرضعت وتضع كل ذات 
حمل حملهاء وترى الناس سكارى وما هم بسكارى ولكن عذاب الله شديد  )‏ مرة 
واحدة- 

وتربط بخيط من كتان غبر مفتؤل» أوْتشِد على فخذها الأيسرء وإذا ولدته 
قطعته من ساعتك.» ولا تتوان عنه. 

وتكتب: حنة ولدت مريم.ومريم ولدت عيسبى. يا حي اهبط إلى الأرض 
الساعة بإذن الله تعالى: 

وعن جابر قال: إن رجلاً أتى أبا جعفر (ع) قال: يا ببن رسول الله (ص) ! 
أغثني» فقال: وما ذاك ؟ قال: امرأتي أشرفت على الموت من شدة الطلق ! قال: 
إذهب واقرأ عليها: 

١‏ فاجاءها المخاض إلى جذع النخلة قالت: يا ليتني مِثُ قبل هذا وكنت نسياً 
منسياً. فناداها من تحتها آلآ تحزني قند جعل ربك تحتك سرياً وهرّي إليك بجذع 
النخلة تساقط عليك رطباً جياً 4 

ثم ارفع صوتك بهذه الآية: ط والله أخرجكم من بطون أمهاتكم لا تعلمون 
وجعل لكم السمع والأبصار والأفئدة لعلكم تشكرون »© كذلك أخرج الطفل 
بإذن الله . 





ينانا 


فإنها تبرأ من ساعتها بعون الله تعالى . 

وفي ( الأمالي ): روي عن موسى بن جعفر (ع)» أنه دعا بهذا الدعاء. وهو 
نافع للخلاص من السجن ولعسر الولادة. قال (ع): 

(يا سيدي نجني من حبس هارون؛ وخلصني من يده يا مخلص الشجر من 
بين رمل وطين وماء ويا مخلص اللبن من بين فرث ودم يا مخلص الولد من بين 
مشيمة ورحمء ويا مخلص النار من بين الحديد والحجر ويا مخلص الروح من بين 
الأحشاء والأمعاءء خلصني من بين يدي هارون ) 

أو يقول عوض ذلك: خلّص هذه المرأة من عسر الولادة؛ وخلّصني من هذه 
البلية والمحنة. 

وعن أبي حمزة» عن أبي جعفر (ع): أنه قال: إذا عسر على المرأة ولادتها 
تكتب لها هذه الآيات في إناء نظيف بمسك.وزعفران» ثم يغسل بماء البثر؛ ويسقى 
المرأة وينضح بطنها وفرجهاء فإنها تلبمن ساعَيَهٍتكتب: 

( كانهم يوم برونها لم يلبشوا»الأتعشتية“أر ضحاهاء كأنهم يوم يرون ما 
يوعدونء لم يلبثوا إلآ ساعة من تَهارَتبلاغ:فهل»بهلك إلا القوم الفاسقون لقد كان 
في قصصهم عبرة لأولي الألباب ما كان حديثاً يغترى ولكن تصديق الذي بين يديه 
وتفصيل كل شيء وهدى ورحمة لقوم يؤمنون ) 

وعن أبي الضبيان» عن الصادق (ع) فال: يكتب هذه الآييات في قرطاس 
للحامل» حتى إذا دخلت في شهرها الذي تلد فيه فإنه لا يصيبها طلق ولا عسر 
ولادةء ولا يربطها وليكتب: 

١‏ أو لم ير الذين كفروا أن السموات والأرض كانتا رتقاً نفتقناهما وجعلنا من 
الساء كل شيء حي أفلا يؤمنون 4. 8 وآية لهم اللبل نسلخ منه النهار فإذا هم 
مظلمون * والشمس نجري لمستقر لها ذلك تقدير العزيز العليم والقمر قدرناه منازل 
حتى كاد كالعرجون القديم * لا الشمس ينبغي لها أن تدرك القمر ولا السيل سابق 
النهار وكل في ذلك يسبحون » ا وخلقنا لهم من مثله ما يركبون * وإن نشأ نغرقهم 








لدلكنا 


فلا صَرِيْحّ لهم ولا هم ينقذون * إلآ رحمة من ومتاعاً إلى حين » ا ونفخ في الصور 
فإذا هم من الأجداث إلى ربهم بنسلون 4 

ويكتب على ظهر القرطاس هذه الآيات: 8 كأنهم يوم يرون ما يوعدون لم 
يلبثوا إل عشية أو ضحاها ». 

ويعلّق القرطاس في وسطها. فحين تضع ولدها يُقطع عنها ولا يُْرك عليها 
ساعة واحدة. 

أقول: وجدت في بعض كتب الحديث المعتبرة» عن ابن عباس قال: 

مر عيسى ابن مريم بمعشرة قد اعترض ولدها في بطنهاء فقالت: يا نبي الله ! 
ادعٌ الله تعالى أن يخلصني. فقال: يا خالص ( مخلص ) النفس من النفس» ومخرج 
النفس من النفسء خلّصها 1. 

فألقت ما في بطنها. 

وإذا عسر على المرأة ولدهاء إيكتبةلهار 

( بسم الله الرحمن الرحيمء. لاله آلآ الله الحليم الكريم. سبحان الله رب 
العرش العظيم» الحمد لله رب الْعَالمَينَ) كأنّهُمَ يرم يرون ما يوعدون» لم يلبثوا إلا 
ساعة من نهار بلاغ» فهل يهلك إل القوم الفاسقون ) 

ولعسر الولادة أيضاً: 

( بسم الله الرحمن الرحيم لا إله إلا هو الحي القيوم ألم الله لا إله إلا هو 
الحي القيوم وعنت الوجوه للحي القيرم» كانيم يوم يرونها لم يلبئوا إل عشية 
وضحاها كأنهم يوم يرون ما يوعدون لم يلبثوا إلا ساعة من نهار بلاغ اللهم رب 
الناس اذهب الباس واشف وأنت الشافيء وعاف. وأنت المعافي لا شفاء إلا 
شفاؤك شفاء لا يغادر سقماً ولا ألما وصلّى الله على سيدنا محمد وآله وسلّم 
سايم 4 

أيضاً تعلّق على الفخذ الأيمن لعسر الولادة: 


لحمكا 


( بسم الله الرحمن الرحيمء إذا السماء انشقت وإذا الأرض مدّت وألقت ما 
نيها وتخلّت. اللهم يا خمالق النفس من النفس ومخلص النفس من النفس 
خلصها). 

وفي ( الصحيح )؛ عن شهاب؛ عن الصادق (ع): قال: إذا عسر على المرأة 
ولدهاء فاكتب في رق: 


( بسم الله الرحمن الرحيم كأنهم يوم يرون ما يوعدون» لم يلبثوا إلآ ساعة من 
نهار كأنهم يوم يرونها لم يلبثوا إل عشية أو ضحاهاء وقالت امرأة عمران: رب إني 
نذرت لك ما في بطني محرراً). 


ثم اربطه بخيطء وشدّه على فخذها الأيمن؛ فإذا وضعت فانزعه . 


وعن محمد بن مسلمء عن أبي الحسن الرضا (ع)» قال: تكتب هذه العوذة 
في فرطاسء أو رق للحوامل؛ من الإنس.زالديواب 


( بسم الله الرحمن الرحيم. بس الل (ب)ْ الله. بسم الله. إن مع العسر يسراً. 
إن مع العسر يسراً. إن مع العسر. يسرا. لتَكْملوا العدة ولتكبروا الله على ما هداكم 
لعذكم تشكرون « وإذا سالك عبادي عق كن كَرَيَْ أجيب دعوة الداعي إذا دعان 
فليستجيبوا لي وليؤمنوا بي لعلهم يرشدون 4. 8 وبهيء لكم من آمركم مرفقاً ©. 
١‏ ويهيء لكم من أمركم رشداً 4. ١‏ وعلى الله قصد السبيل ومنها جائر ولو شاء 
الهداكم أجمعين 4. ١‏ ثم السبيل يسره 4. 8 أو لم ير الذين كفروا أن السموات 
والأرض كانتا رتقاً ففتقناهما وجعلنا من الماء كل شيء حي أفلا يؤمنون 4 
١‏ نائبلت ب مكاي * اجام السخاض إلى جاعاغلة تال بيني مث قل 
هذا وكنت نسياً منسياً » فناداها من تحتها ألا تحزني قد جعل ربك تحتك سرياً # 
وهزي إليك بجذع النخلة تساقط عليك رطباً ‏ * فكلي واشربي وقري عيناً فإما 
ترينٌ من البشر أحداً فقولي إني نذرت للرحمن صوماً فلن أكلم اليوم انساً * فأنت به 
قومها تحمله قالوا يا مريم لقد جئت شيئاً فرياً * يا أخت هارون ما كان أبوك أمرآ 
سوءٍ وما كانت أمك بغياً * فأشارت إليه قالوا كيف نكلّم من كان في المهد صبياً * 








لفن 


قال إني عبد الله آناني الكتاب وجعلني نياً © وجملني مباركاً إينما كنت وأوصائي 
بالصلاة والزكاة ما دمث حياً * وبراً بوالدني ولم يجملني جباراً شقياً # والسلام علي 
يوم ولدت ويوم أموت ويوم أبعث حيّاً * ذلك عيسى ابن مريم © « والله أخرجكم 
من بطون أمهائكم لا تعلمون شيئاً وجعل لكم السمع والأبصار والأفئدة لملكم 
تشكرون 4 ط أو لم يروا إلى الطير مسخرات في جو السماء ما يمسكهن ألا إن في 
ذلك لآيات لقوم يؤمنون > - وكذلك أيها المولود اخرج سوتاً بإذن الله تعالى -. 

ثم تعلق عليهاء فإذا وضعت منها فاحفظ الآية» أن لا تترك منها بعضاً أو 
تعض على بعض منها حتى تتمه. وهو قوله والله أخرجكم من بطون أمهاتكم لا 
تعلمون شيئاً فإن رفعت عنها خرج المولود أخرس» وإن لم تقرأ وجعل لكم السمع 
والأبصار والأفئدة لعلّكم تشكرونء لم يخرج الولد سوياً. 

ولعسر الولادة: يكتب ويعلق على ساقها اليسرى: ( يسم الله وبالله محمد 
رسول الله كأنهم يوم يرونها لم بلبثوابةالآية ‏ إذا السماء انشقت - إلى قوله- 
وتخلت . ولبثوا في كهفهم ثلاث مئةامينين وروا تسعاً. اخرج بإذن الله من البطن 
الطيبة إلى الأرض الطببة منها خلقناكمتوفيها تعيدكم ومنها نخرجكم تارة أخرى بإذن 
الله واسمه الذي لا يضر مع اسمَها+فن:الأرض ولا.في السماء وهو السميع العليم 
العزيز الوهاب كأنهم يوم يرون ما يوعدون لم يلبثوا إلا ساعة من نهار إنما أمره إذا 
أراد شيئاً أن يقول له كن فيكون. . الخ. إذا جاء نصر الله والفتح ( السورة ) وأولات 
الأحمال أجلهن أن يضعن حملهن ). 

8 ومثله: يكتب في رقء ويعلى على فخذها: سبع مرات: ( فإن مع العسر 
يُسراً) ومرة واحدة ( يا أبها الناس اتقوا ربكم إنَّ زلزلة الساعة شيء عظيم ‏ إلى 
قوله - وتضع كل ذات حمل حملها. 

ومثله: يكتب في جتبها: ( بسم الله وبالله أخرج بإذن الله منها خلقناكم وفيها 
نعيدكم ومنها نخرجكم ثارة أخرى وصلَى الله على النبي وآله ). 

ومثله: ( بسم الله الرحمن الرحيم فإنَ مع العسر يسراً إن مع العسر يسراً يريد 
الله بكم اليسر ولا يريد بكم العسر ويهبىء لكم من أمركم مرفقاً وهيء لنا من أمرنا 


ككلم 


رشداً وعلى الله قصد السبيل ثم السبيل يشره أو لم ير الذين كفروا أن السموات 
والأرض كانتا رتقاً ففتقناهما ‏ الآية -). 

وروي: يكتب لها ( إنا أنزلناه في ليلة القدر ) فتسفى ماءها وينضح فرجها 

ومثله: يكتب على قرطاس: ( أو لم ير الذين كفروا أن السموات والأرض 
كانتا رئقاً ففتقناهما ‏ إلى قوله - يؤمنون ) وآية لهم الليل نسلخ منه النهار فإذا هم 
مظلمون - إلى قوله - فإذا هم من الأجداث إلى ربهم ينسلون كأنهم يوم يرون ما 
يوعدون لم يلبثوا إلا ساعة من نهار ) ويعلق على وسطهاء فإذا وضعت يقطع ولا 
يترك. 

وروي أيضاً: يقرأ عليها ( إنا أنزلناء في ليلة القدر ). 

ولعسر الولادة: 

في ( المكارم ): من عسر عليها الؤلادة يقرأ هذه الأدعية في كوز من ماء 
ثلاث مرات ‏ وتشرب المرأة؛ وتصبك بين كقتيه/وثدييهاء نت فتضع الولد بإذن الله. 

( باسم الله الذي لا إله إلا هو البَليََالكريم سبحان الله رب السموات ورب 
العرش العظيم الحمد لله رب المَالْمَينَ بسع الله" الخليِم الكريم سبحان الله رب 
السموات ورب العرش العظيم الحمد لله رب العالمين كأنهم يوم يرونها لم يلبثوا إل 
عشية أو ضحاها كأنهم يوم يرون ما يوعدون لم يلبثوا إل ساعة من نهار ). 

وعن الصادق (ع): قال: يكتب للمرأة إذا عسر عليها ولادتهاء في رق» أو 
في قرطاس: 

( اللهم فارج الهمء وكاشف الغ » ورحمن الدنيا والآخرة ورحيمهماء ٠‏ ارحم 
فلانة بنت فلانة رحمة تُفِْيها بها عن رحمة جميع خلقك. لتفرج بها كربهاء 
وتكشف بها عنهاء ويسّر ولادتهاء وقضى بينهم بالحق وهم لا يظلمون وقيل الحمد 
لله رب العالمين ). 


وفي بعض الكتبء يكتب هذا الشكل؛ ويعلق على الجانب الأيمن ( الأول ) 





بنرا 


ويجامعها الزوج» تحمل بإذن الله؛ فإذا أردت تجربتها علقه على شجرة لم تحملء 
فإنها تحمل بإذن الله تعالى وهي : 
كلوع كلودى 1111411١‏ نهف !7/1411 مولا 

وفي ( الكفعمي ): قال: لعسر الولادة: يكتب لها في رق بعد البسملة: 

( كأنهم يوم يرونها لم يلبثوا إلا عشية أو ضحاهاء وقالت امرأة عمران رب 
إني نذرت لك ما في بطني محرراً ) ثم اربطه على فخذها الأيمن» فإذا وضعت 
فانزعه . وهذه الآيات مروية عن الصادق (ع). 

ولدفع عسر الولادة: تكتب على سفال جديد أو على ورق وتنظر المرأة إليها 


هذا الطلسم: 
]>2 
الى 
يا 


وام 
بم 


وأيضاً: يكتب ويشد علءن وجلها آليمني: ( بسم الله الرحمن الرحيم حنة 
ولدت مريم ومريم ولدت عيسى. وَالَأَرْض تدعون» يا ولد فاخرج» 8 يوم يرونها 
لم يلبثوا إل ساعة من نهار بلاغ ذهل يهلك إلا القوم الفاسقون 4 ا بسم الله الرحمن 
الرحيم * إذا السماء انشقت وأذنت لربها وحقث * وإذا الأرض مدّت * وألقت ما 
فيها وتخلّت ». 

وأيضاً يكتب على ثلاث قطعات : القرطاس الأول وزب الثاني : اه ط الثالث 
احج دبارة أم هندسة. 

أيضاً لعسر الولادة وللمحبوس مثل أن يقول: يا سيدي كما أنجيت إمامي 
موسى بن جعفر من حبس هارون خلصني من هذا الولد. 

وسورة ( الذاريات ) إذا علقت على من تطلق وضعت سريعاً وسورة 
( الواقعة ) لتسهيل الولادة تعليقاً. وسورة ( الانشقاق ) تسهل الولادة تعليقاًء فإذا 








رزذا 








وضعت فانزعه عنها سريعاً. سورة ( البّنة ) تشلّم الحامل إذا شربت من مائها 


باب 
حلّ المربوط والمسحور 

في ( العوالم ): لحلّ المربوط. اكتب: 8 ثم فست قلوبكم من بعد ذلك» 
فهي كالحجارة أو أشد قسوة. وإن من الحجارة لما يتفجر منه الأنهار وإنّ منها لما 
يهسط مسن خشية الله 4 الآية ‏ 8 الذين إذا أصابتهم مصيبة قالوا نالل ونا إليه 
راجعون 4 ١‏ وتُنرل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين ولا بزيد الظالمين إل 
خساراً 4. 

وأيضاً: يكتب على إبهام الرجل: ( بسم الله الرحمن الرحيم . أن لا تعلو علي 
وأتوني مسلمين ). 

وفي إصبع السبابة اكتب عجل ولااثْرتتُ,( وهذا صراط ربك مستقيماً » 

وفي إصبع آخر ( ولسليمان الريح غدرها شهز ورواحها شهر ). 

وعلى الكف: « كتب الله لأعَلينأناتوزسلي إنةالله قوي عزيز فسيكفيكهم الله 
وهو العزيز الحكيم »© ما شاء الله كان وما لم يشأ لم يكن ١‏ أعلم أن الله على 
كل شيء قدير > 

ولحل المربوط ذكره: عن ابن فهد في ( العُدَة ) تكتب: أول ( الفتح ) - إلى 
قوله - مستقيما. و( سورة النصر ) وقوله تعالى: ١‏ ومن آياته أن خلق لكم من 
أنفسكم 4 الاية . 8 ادخلوا عليهم الباب فإذا دخلتموه فإتكم غالبون ©. 
١‏ ففتحنا أبواب السماء بماء منهمر. وفجرنا الأرض عبوناً فالتتى الماء على أمر قد 
قدر 4 ظ قال رب اشرح لي صدري. ويسر لي أمري . واحلل عقدة من لساني يفقهوا 
قولي 4. ط وتركنا بعضهم يومئذٍ يموج في بعض ونفخ في الصور فجمعناهم 
جمعاً 4 كذلك حللت فلان بن فلانة عن فلانة بنت فلانة 8 لقد جاءكم رسول من 
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لقنا 


أنفسكم عزيز عليه ما عنتم حريص بالمؤمنين رؤوف رحيم 4 « فإن تولوا فقل حسبي 
لله 4 الآية ء ثم تعلق أيضاً: 

وأيضاً: يكتب أول ( الفتح  )‏ إلى قوله ‏ نصراً عزيزاًء نفتحنا أبواب السماء 
بماء منهمر. وفجرنا الأرض عيوناً فالتقى الماء على أمر قد قدر وتركنا بعضهم 
يومئلٍ يموج في بعض ونفخ في الصور فجمعناهم جمعاً وضرب لنا مثلاً ونسي خلقه 
قال من يحبي العظام وهي رميم قل يحييها الذي أنشأها أول مرة وهو بكل خلق 
عليم. 

ثم يكتب: حتى إذا ركبا في السفينة خرقها قال أخرقتها لتغرق أهلها لقد 

ثم تكتب اللهم إني أسألك بحق المكنون بين الكاف والنون وبحق محمد 
وأهل بيته الطاهرين أن تحل ذكر فلان بن فلانة على فلانة بنت فلانة ب ( كهيعص ) 
ب ( حمعسق ). ب ( قل هو الله أحد)'وَعَنيَة,إلوجوه للحي القيوم وقد خاب من 
حمل ظلماً بألف ألف لا حول ولا قؤة إلآابالله لعي العظيم . 

ورأيت في بعض كتب أصَيْجَايدا ,يكنب على ورقتي زيتون يبلع الرجل واحدة 
والمرأة واحدة» يكتب للرجل: ( والسماء بنيناها بأيدٍ وإنا لموسعون ). وللمرأة: 
( والأرض فرشناها فنعم الماهدون ). 

وأيضاً: يكتب على ثلاث بيضات بعد أن تسلق أي تغلى بالنار وتقشّر: ( حتى 
إذا ركبا في السفينة خرقها ). وعلى الثانية: ( أو لم ير الذين كفروا أن السموات 
والأرض كانتا رتقاً ففتقناهما وجعلنا من الماء كل شيء حي أفلا يؤمنون ). وعلى 
الثالثة: ( فاستغلظ فاستوى ). ثم تأكل الأولى فإذا انحلء وإلاً تأكل الثانية 
والثالثة. 








ولحلّ عقد الأبكارء يكتب سورة. . .2 ويشدّ على عضدها وكذلك سورة 
( القصص ) ينفع لذلك. 


(1) نقص في الأصل ولم نجده في المصادر التي بين أيدينا 


يلخا 


وأكل التفاح والتربة المباركة والزبيب. نافع له كما مرّ في محله. 

وأيضاً: لحل المربرط: عن بعض أصحابنا (رض). قال: إذا كان شخص 
مربوط عن النساءء فعليك بأربع بيضات دجاج؛ إسلقهن على النار حتى ينضجن» 
ثم قشرهن» واكتب على الأولى : ( فوقع الحق وبطل ما كانوا يعملون ). 

وعلى الثانية: ( وقال موسى ما جثتم به السحر أن الله سييطله إن الله لا يصلح 
عمل المفسدين ). 

وعلى الثالثة: ( بل نقذف بالحق على الباطل فيدمغه فإذا هو زاهق ولكم 
الويل مما تصفون ). 

وعلى الرابعة: ( إنما صنعوا كيد ساحر ولا يفلح الساحر حيث أتى ). 

ثم يأكل الجميعء فإنه ينطلق بإذن الله الملك المعبود. 

أيضاً: يؤخد ثلاث بيضات. ويكتث َي ,إلاولى : ( بسم الله الرحمن الرحيم 
نفتحنا أبواب السماء بماء منهمر وَفْجِرْ الأرص) عيوناً فالتقى الماء على أمر قد 
قدر ). 


وعلى الثانية: ( بسم الله الرحمن الرحيم إنا فتحنا لك فتحاً مبيناً ) 

وعلى الثالثة : ( فاستغلظ فاستوى على سوقه يعجب الداع ». 

ثم يكتب هذا الشكل على ثلاث بيضات بعد السلق وتأكلها المرأة التي هو 
مريوط عنها: 1149999/ا9لا1م11. 


بابد 
علاج عفة النساء والاولاد 
روي أن الحلّ يقطع شهوة الزنا. وقال الصادق (ع): حصّنوا أموالكم 
وفروجكم بتلاوة سورة ( النور) وحصنوا بها نساءكم ( الحديث ). وقد مرّ في 
الحناء والخضاب. ما يناسب المقام . 


لطقنا 


وعن الصادق (ع)» قال: حصّنوا أموالكمء ونساءكم» وما ملكت أيمائكمء 
من التلف» يقراءة ( نا فتحنا ). 

وعنه (ع): أوحي الله إلى موسى (ع): إني مجازي الأبناء 
خيراً فخيراء وإن شر فشو لا تزنوا فتزني نساؤكمء من 
مسلمء وُطىء فراشهء كما تدين تدان. 

وعن الصادق (ع). قال: لا يجامع الرجل جاريته ولا امرأته وفي البيت 
صبيء فإن ذلك مما يورث الزنا. 

وعنه (ع): قال قال رسول الله (ص): والذي نفسي بيده لو أن رجلاً غشي 
امرأته» وفي الييت صبي» مستيقظء يراهماء ويسمع كلامهماء ونفسهماء ٠‏ ما أفلح 
ابد إن كان غلاماً كان زانياٌء وإن كانت جارية كانت زانية. 





وعنه (ص)» قال: أما يخشى الذين:هنظرون في أدبار النساءء أن يبتلوا بذلك 
في نسائهم . 
وعنه (ع): قال: إنها كانت بغي فيبني إسرائيل» وكان في بني إسرائيل رجل 
كثير الاختلاف إليهاء فلما كان في اغر م اثلا > اجر الله على لسانها: « أما إنك 
سترجع إلى أهلك. فتجد معها رجلاً ١‏ » 
قال: فخرج وهو خبيث النفس» فدخل منزله على غير الحال التي كان يدخخل 
. فدخل يومئلٍ بغير إذن» فوجد على فراشه رجلاً» فاتفقا إلى موسى (ع)» 
فتزل جبريل على موسى (ع) فقال: 
يا موسى ! من يزنٍ يرن به. فنظر إليهما فقال: عفُوا تعفٌ نساؤكم !. 
وعن أبي إبراهيم» قال؛ قال رسول الله (ص): تزوجوا إلى بني فلان فانهم 
عفواء فعفت نساؤهم» ولا تزوجوا إلى آل فلان فإنهم بغواء فبغت نساؤهم. 
وقال (ص): مكتوب في التوراة: إن الله قاتل القاتلين ومعرّ المؤمنين» يا أيها 
الناس ١‏ لا تزنوا فتزني نساؤكم» كما تدين تدان. 





نذا 


وعن الصادق (ع)» قال: برّوا آباءكم يرركم أبناؤكم وأعِقُوا عن نساء الناس» 
تعففٌ نساؤكم . 

وعنه (ع)» قال: كان فيما أوحى الله تعالى إلى موسى بن عمران: من زنى 
ني به» ولو في العقب من بعده» يا موسى بن عمران» عِنت ثُمَفْ في أهلكء يا 
موسى ! إن أردت أن يكثر خير أهلك. فإياك والزنا ! يا موسى بن عمران ! إِلَّهُ كما 
تدين تدان. 

وقال (ع): حصّنوا أموالكم وفروجكم بتلاوة سورة ( النور) وحصنوا بها 
نساةكم؛ فإن من أدمن قراءتها في كل يوم وفي كل ليلة؛ لم يزن أحد من أهل بيته 
أبدأ حتى يموت ( الحديث ) 

وعن الحسن بن الجهمء قال: رأيت أبا الحسن (ع): اختضبء فقلت: 
جعلت فداك ! أختضب ؟ فقال: نعمء يئة مما تزيد في عفة النساء» ولقد ترك 
النساء العفة بترك أزواجهن الهيئة» نم.قال: رَيَشْيُك أن تراك على ما تراك عليه إذا 
كنث على غير تهيثة ؟ قلت : لاء فال[ ذَأَكة ( الحُّديث » 





باب 
في علاج تقوية الباهء وكثرة الجماع, 
وسرعة الإنزال» وقوة البدن 

قد مرّ في الملح. والتعترء والسواك؛ والخضابء وغيرها يدل على ذلك. 

وعن الرضا (ع)» فال في آداب الجماع: ثم اغتسل؛ واشرب من ساعتك من 
الموميائي بشراب العسل. أو عسل منزوع الرغوة» فإنه يرد من الماء مثل الذي خرج 
منك. 

وقد مرّ في الزبيب أنه يشد القضيب. وفي الصادقي» قال: شرب الشويق 
بالزبييب» ينبت اللحم» ويشد العظمء ويرق البشرة» ويزيد في الياه. 

وعنه (ع)» قال» قال علي (ع): ما كثر شعر رجل قط إل قلّت شهوته. 


ليلضا 


وعن الصادقي (ع): قالء فال رسول الله (ص): إِنْ الريح الطبية تشدّ القلب 
وتزيد في الجماعء وكذا ورد في الهريسة. 

وعنه (ع): إن نبياً من الأنبياءء شكا إلى الله الضعفء وقلة الجماع» فأمره 
بأكل الهريسة. 

وكذا ورد في الغسل بالماء والارتماس به يزيد في الباه» وكذا غسل الذكر 
ودلكه بالماء. 

وروي أن اللبان يشد الظهر. وروي أن البطيخ يكثر الجماعء وكذا الحناء 
وقال (ع): اتخذوا في أسنائكم الكعد» فإنه يطيب الفم» ويزيد في الجماع. 

وقال (ع): أكل الأشنان يوهن الركبتين» ويفسد ماء الظهر. 

وروي أن لحم الحبارى مما يعين على الجماع . 

وعن أبي الحسن (ع)» قال: مر تَميكحليه ماء الظهر ينفع له اللبن الحليب 
بالعسل. 

وروي أن الهندباء يزيد في الساء ويجسنالبولد. وورد أن البصل يشد 
العصب. ويزيد في الماء الخطمي 

وروي في السعتر والملح إذا اجتمعا يصلبان الذكرء وأن الزيتون يزيد في 
الد؛.. واى الجزر يسخن الكليتين» ويقيم الذكر 

ومى ( طب الأئمة )؛ قال: دواء لكثرة الجماع؛ ويذهب بالبرودة من 
مقادي كنهاء وهو نافع لوجع الخاصرة والبطن ورياح المفاصل» ولمن يشق عليه 
ابر ولمن لا يستطيع أن يحبس بوله. ولضربان الفؤاد والنفس الغالي» 
والتخمة. والدود في البطنء ويجلو الفؤاد. ويشهي الطعامء ويسكن وجع 
الصدرء وصفرة العينء وصفرة اللون. واليرقان وكثرة العطشء ولمن يشتكي 
عينه» ولوجع الرأس» ونقصان الدماغ» ولحمى النافض؛ ولكل داء قديم وحديث» 
جيّد مجرّب ؛ لا يخالف أصلاًء الشربة مثقال» وكان عندنا مثقال فغيّره الإمام . 


لذفنا 


تأخذ أهليلج أصفرء وسقمونياً من كل واحد ستة مثاقيل» وفلفل ودار فلفل» 
وزنجبيل يابسء ونانخواء» وخشخاش أحمرء وملح هنديء من كل واحد أربع 
مثاقيل» ومسك وقاقلة؛ وسنبل» وشقاقلء وعود البلّسان؛ وحب البلسان» 
وسليخةء مقشرء وعلك الرومي؛ وعاقر قرحاء ودار صيني. من كل واحد 
مثقالين. 

تدقّ هذه الأدوية كلهاء وتعجن بعدما ينخل» غير السقمونياء فإنه يدق على 
حدة ولا ينخلء ثم يخلط جميعاًء ويؤخذ خمسة وثمانون مثقالاً فائيد سنجري 
جيدء وبذاب في الطنجير بنار لينةء وقلّب به الأدوية» ثم تعجن ذلك كله بعسل 
منزوع الرغوةء ثم ترفع في قارورة أو جرّة خضراء. 

فإذا احتجت إليهء فخذ منه على الريق مثقالين بما شئت من الشراب» وعند 
منامك مثلهء فإنه عجيب. نافع لجميع ما وصفناه إن شاء الله تعالى. وقد مرّ في 
الجزء الأول كثير مما ينفع الجماع فراجحة 


بات 
وجع الفرج والمثائة وَحَبِسَ الول وعسرهء 
وحصى المثانة» وإدرار البول على الفراش» 
وغير ذلك من الأمراض العارضة للفرج 
والخصيتين والفتق وما يعرض لها 
روي أن من جلس وهو متنوّرء خيف عليه الفتق. 
وفي ( المكارم ): عن الصادق (ع)» أنه قال في الغبيرا" : إن لحمه ينبت 
اللحمء وعظمه ينبت العظمء وجلده ينبت الجلد. ومع ذلك فإنه يسخن الكليتين» 
ويدبخ المعدة؛ وهو أمان من البواسير والتقطيرء ويقوي الساقين» ويقمع عرق 
الجذام» بإذن الله تعالى ‏ 


(1) الغبيرا: نوع من التمر يشبه العناب 


لفيا 


وعن المفضلء قال: شكوت إلى أبي عبد الله (ع): أني ألقى من البول شدة» 
فقال: خذ من الشونيز في آخر الليل لاحتباس البول. 

في ( المكارم ): يغسل رجليه» ويكتب على ساقه اليسرى: ( ففتحنا أبواب 
السماء ‏ إلى قوله ‏ لمن كان كفر ). 

وعن حمران» قال. كتبت إلى أبي الحسن الثالث(ع): جملت نداك: قبلي 
رجل من مواليك به حصر البول» وهو يسألك الدعاء له أن يلبسه الله العافية؛ واسمه 
نفيس الخادم. 

فأجاب: « كشف الله ضرّكء ودفع عنك مكاره الدنيا والآخرة » وألحٌ عليه 
بالقرآن» فإنه يشفى إن شاء الله تعالى . 

ولمن بال في النوم روي عنهم (ع): يؤخذ جزءان من سعدء يعجنا بعسل 
منزوع الرغوة» ثم يبندق؛ ويكتب في جام ديد بزعفران: 

( إن الله يمسك السموات والالاضيآن تزلاء ولئن زالتا إن أمسكهما من أحد 
من بعده إنه كان حليماً غفوراً ) 

يملا الجام من هذه الآية > عر بَعْقا ترق ثم 'يغسله بماء بارد. ويصب في 

ويؤخذ رق» فيكتب فيه بمداد هذه الآية و( فاتحة الكتاب ) و( قل هو الله 
أحد ) ثلاث مرات؛ و( المعوذتين )؛ و( آية الكرسي ) و( إِنَا أنزلناه )» وآخر 
( الحشر ) واخر ( بني إسرائيل ). 

ثم يكتب: ( بسم الله الرحمن الرحيم إن الله يمسك السموات والأرض. . ) 
الآية - ويكتب: (يا من هكذا لا هكذا غيرهء أمسك عن فلان بن فلانة ما يجده 
من غلبة البول ». 

ويعلق التعويذة على ركبتها إن كانت أنثى وإن كان غلاماً على موضع العانة» 
على إحليله. 


ويؤخذ بندقة من تلك البنادق» ويسقيه إياها حين يأخذ مضجعه بشيء من 
ذلك الماء المعوذء وليقلٌ ب الماءء فإذا ذهب ما يجد من غلبة البول إن شاء 
الله تعالى فليحلّ التعويذ عنه لثلا يعتريه الحصر أي حبس البول. 

وفي ( المكارم ) أيضاء لعسر البول: ( ربنا الله الذي في السماء تقدس اللهم 
أسمك في السماء والأرض» اللهم رحمتك في السماءء اللهم كما رحمتك في 
السماء اجعل رحمتك في الأرض اغفر لنا حوبنا وخطايانا أنت المطمئن» أنزل 
رحمة من رحمتك» وشفاء من شفائك على هذا الوجع لييرأ ). 

دعاء للحصاة والفالج. عن الصادق (ع)؛ تقول حين تصلي صلاة الليل» 
وأنت ساجد. 

( اللهم إني أدعوك دعاء الذليل الفقير العليل: دعاء من اشتدت فاقته» وقلّت 
حيلته. وضعف عملهء وألخ عليه البلاء. دعاء مكروب؛ إن لم تداركه هلك؛ وإن 
لم تستنقذه فلا حيلة لهء فلا بحيطنق بيمكرك. ولا تنبت علي غضبك» ولا 
تضطرني إلى اليأس من روحك. والقنو طمن ريُحمتك» وطول الصبر على البلاء. 

اللهم إنه لا طاقة لبلائك: ولا غَتن بي من رجمتك؛ وهذا ابن حبيبك» 
أتوجه إليك بهء فإنك جعلته مفزعاً للخائف فاستودعته علم ما سبق» وما هو كائن 
فاكشف به ضريء وخلصني من هذه البلية وأعد لي ما عودتني من رحمتك 
وعافيتك يا هو يا هو انقطع الرجاء إلا منك ) 

وقد مر في أخبار كثيرة أن لب الفجل يسربل البول» وفي بعضها ورقه يحدر 
البول تحديراً. 

ولوجع الفرج عن الصادق (ع). قال: ضع بدك اليسرى عليه وقل ثلاثاً: 
( يسم الله وبالله بلى من أسلم وجهه لله وهو محسن فله أجره عند ربهء ولا خوف 
عليهم ولا هم يحزنون. اللهم إني أسْلَّمْتُ نفسي إليكء ووجّهت وجهي إليك» 
وفوّضت أمري إليك لا ملجأ ولا منجى منك إل إليك ). 





وفي حديث عن الصادق (ع): في كلام له في الرد على الملاحدة؛ الشاكين 


ففرا 


بحكمة الباري: ‏ أما العقارب فإنه لوجع المثانة والحصاة؛ ولمن يبول في الفراش» 
وأما الحيات» فإن أفضل الترياق ما عولج من لحوم الأفاعي وإن لحومها إذا أكل 
المجذوم منها تقعه. . . ». 

وعن الرضا (ع): قال: أكل كلية الغنم وأجواف الغدم. يعكر المثشانة 
( الحديث ). 

وقال (ع): الجماع من غير إهراق الماء على أثره يوجب الحصاة 
( الحديث ). 

وقال (ع): ومن أراد البول فلا يحبس المني عند نزول الشهوةء ولا يطيل 
المكث على النساء ( الحديث ). 

وعن الثمالي قال: شكا رجل من إخواننا إلى أبي عبد الله (ع)» وجع المثانة» 
قال. فقال له: عوّذه بهذه الايات؛ إذا نمت ملاثاء وإذا انتبهت مرة واحدة» فإنه لا 
يحسنٌ به بعد ذلك: 

ألم تعلم أن الله على كل شيء كنَعَيدلَتعلم أن الله له ملك السموات 
والآرض» وما لكم من دون الله من ولي وال( :تطيين) 

قال الرجل: ففعلت فما أحسستٌ بعد ذلك يها. 

وعن حريز السجستاني. قال: حججت» فدخلت على أبي عبد الله (ع) 
بالمديئة؛ وإذا بالمعلّى بن خنيس (رض) يشكر إليه وجع الفرج» نقال له 
الصادق (ع): إنك كشفت عورتك في موضع من المواضع؛ فأعقبك هذا الوجع ١‏ 
ولكن عؤذه بالعوذة التي عوّذ بها أمير المؤمنين (ع) أبا وائلة: ثم لا تعد. 

قال له المعلى: يا ابن رسول الله ! ماذا أقول ؟ 

قال (ع): قل بعد أن تضع يدك اليسرى عليه: 

بسم الله وبالله بلى من أسلم وجهه لله وهو محسن فله أجره عند ريه؛ ولا 
خوف عليهمء ولا هم يحزنون. اللهم إني أسلمت وجهي إليك؛ وفوضت أمري 





انذارا 


إليك. لا ملجأ ولا منجى منك إلا إليك )» ثلاث مرات؛ فإنك تعاقى إن شاء الله. 
وهذا الدعاء نافع لكل وجعء ومرض علة ( حديث ). 

وعن الباقر (ع)» في علاج تقطير البول» قال: 

خذ الحرمل واغسله بالماء البارد ست مرات. وبالماء الحار مرة واحدة» ثم 
تجفف في الظل» ثم يلثٌّ بدهن خل خالصء ثم ليستف على الريق سفاً فإنه 
يقطع التقطير بإذن الله . 

ولوجع الفرج: عن الصادق» في آداب الحمام قال: ونخذ من الماء الحار؛ 
وضعه على هامتك. وصب منه على رجليك؛ وإن أمكن أن تبلع منه جرعة» 
فافعل» فإنه ينقي المثانة . 

وقال الصادق (ع): من أراد أن يتنورء فليأخذ من النورة؛ ويجعله على طرف 
أنفه ويقول: 

( اللهم ارحم سليمان بن «أوذيكتها أبرَنا بالنورة» فإنها لا تحرقه إن شاء 
الله ). 

وفي ( طب الأئمة ): لصا وَالْحَاضْرَْ “عن الخزازء قال: دخلت على 
أحدهما (ع)» فسلّمت عليه؛ وسألته أن يدعو الله لأخ لي ابتلي بالحصاة» لا ينام !. 

قال (ع): إرجع فخذ له من الأهليلج الأسود والبليلج والأملج؛ وخذ الكوز 
( الكبر ) والفلفل» والدار فلفل؛ والدار صينيء وزنجبيل» وشقاقل روج» 

أليسون؛ وخولنجان؛ أجزاء سواءء يدق وينخل» ويلت بسمن بقر حديث» ثم 

يعجن جميع ذلك بوزنه مرتين من عسل منزوع الرغوة أو فانيد جيد. الشربة منه مثل 
أو عفصة. 








وعن محمد بن نصر المؤدب» ولد أبي جعفر محمد بن علي بن موسى (ع)» 
قال: شكوت إليه ما أجد من الحصاة 1 . 


قال: ويحك ! أين أنت عن الدواء الجامع؛ دواء أبي ؟1. 


ثانا 


فقلت: يا سيدي ومولاي ! أعطني صفته ؟ 

فقال (ع): هو عندناء يا جارية أخرجي البستوفة الخضراء قال: فأخرجت 
البستوقة» وأخرج منها مقدار حبة؛ فقال: اشرب هذه الحبة بماء السذاب» أو بماء 
الفجل المطبوخ؛ فإنك تعافى منه. 

قال: فشريته بماء السذابء فوالله ما أحسست بوجعه إلى يومنا هذاء ونسخة 
ذلك الدواء: 

( خذ زعفراناًء وعاقر قرحاء وقاقل» وسنبل؛ وينج. وخربق أبيضء وفلفل 
أبيض» أجزاء سواء. وابرقيون» جزءين؛ يدق ذلك كله دقاً ناعم وينخل بحريرة» 
ويعجن بضعفي وزله عسلاً منزوع الرغوة ) ( الحديث ). 

باب 
علاج خروج المقعدة, والزخدر: وكلاج الابنة» وحكة الدبر 

عن الصادق (ع): قالء قال سول ايتلص): من أمكن من نفسه طائعاء 
يلعب بهء ألقى الله عليه شهرة النَيْامْ 

عن عطية» قال: ذكرت لأبي عبد الله (ع) المنكوح من الرجالء فقال: ليس 
يبلو الله بهذا البلاء أحداًء وله فيه حاجة إن في أديارهم أرحامهم منكوسة وحياء 
أدبارهم كحياء المرأة. 


وعن ابن القداح. عن الصادق (ع): قال: جاء رجل إلى أبي فقال: يا ابن 
رسول الله ! إني ابتليت ببلاء» فادع الله لي !. 


فقيل له: إنه يؤتى من دبره ! 

فقال: ما أبلى الله بهذا البلاء أحداً له فيه حاجة ( الحديث ). 

وعن عمر بن يزيد» قال: كنت عند أبي عبد الله (ع)؛ وعنده رجل» فقال له: 
جعلت فداك ! إني أحب الصبيان 1 


ينانا 


ققال له أبو عبد الله (ع): قتصنع ماذا ؟ . 
فقال: أحملهم على ظهري !. 


فوضع أبو عبد الله (ع) يده على جبهته. وولى وجهه عنه. فبكى الرجل. 
فنظر إليه أبو عبد الله (ع): كأنه رحمهء فقال: 





إذا أتيت بلدك» فاشتر جزوراً سميئاً واعقله عقالاً شديداًء وخذ السيفء» 
واضرب السنام ضربة تقشر عنه الجلدء واجلس عليه بحرارته: 

فقال الرجل : فاتيت بلديء فاشتريت جزوراً فعقلنه عقالاً شديداء وأخذت 
السيف» فضربت به السنام ضربة» وقشرت عنه الجلده وجلست عليه بحرارته» 
فسقطت مني على ظهر البعير شبه الوزغء أصغر من الوزغء وسكن ما بي. 

وفي رواية: شكا رجل إلى الصادق (ع) الأبنة» فمسح أبو عبد الله (ع): على 
ظهره» فسقطت منه دودة حمراء؛ فبرئي» 

عن إمنحاق بن عمار» قال: قلت كللَصَادق لع): هؤلاء المختثون مبتلون بهذا 
البلاء ! أفيكون المؤمن مبتلى. بهء. وآلّاس يزعمون أنه لا يبتلى به أحد لله فيه 
حاجة ؟. 

فقال: نعم» قد يكون مبتلى بهء فلا تكلموهمء فإنه يجدون من كلامكم 
راحة. 

قلت: جعلت فداك ! فإنهم ليس يصبرون 

قال (ع): هم ليس يصبرون» ولكن يطلبون بذلك اللّذة 1. 

سابد 
علاج البواسير 

عن النبي (ص»»؛ أنه قال لبعض نسائه. من نساء المؤمنين أن يستنجين 

بالماء. ويبالغن» فإنه مطهرة للحواشي. ومذهبة للبواسير. وفي حكمة لقمان: 


أحفا 


طول الجلوس في الخلاء يورث الباسور. وروي أن البطيخ الرديء يدفع البواسير. 

وفي النبوي: في التين» قال: لو قلت إن فاكهة نزلت من الجنة» لقلت: هذه 
هي لأن فاكهة الجنة بلا عجمء فكلوهاء فإنه يقطع البواسير . 

وفي المرتضوي: طول الجلوس على الخلاء يورث البواسير. وقد مرّ في 
الكراث أنه يقطع البواسير. 

وعن الباقر (ع): من أكل الطين» تقع الحكة في جسده.ء والبواسيرء ويهييج 
عليه السوداءء ويذهب بالقوة عن ساقيه؛ وقدميه. 

وفي الصادفي» وقد سثل عن الكراث» فقال: كله فإنْ فيه أربع خصال: 
يطيب النكهة؛ ويطرد الرياح؛ ويقمع البواسيرء وهو أمان من الجذام لمن أدمنه. 

وعن أبي الحسن (ع): لا أرى بأكل لحم الحبارى بأسآء لأنه جيد للبواسير» 
ووجم الظهر» وهو مما يعين على الجماع* 

وعن الرضا (ع): أنه شكا إليذ تعلق البوْامِيرء فقال: اكتب ( يس ) بالعسل 
واشربه. 

وفال الصادق (ع): نعم الطعام الْآرَزء يوسع الأمعاء ويقطع البواسير» وإنا 
لنغبط أهل العراق بأكلهم الأرزّ والبسرء فإنهما يوسعان الأمعاء» ويقطعان البواسير. 

وفي النبوي: الجزر أمان من القولنج؛ ومن البواسيره ويعين على الجماع. 

وفي الدروسء قال: والغييراء قال: تدبغ المعدة. وأمان من البواسيرء 
ويقوي الساقين» والجزر أمان من القولنج» والبواسيرء ويعين على الجماع والأرزٌ 
يوسع الأمعاء ويقطع البواسير. ويذهب النقرس؛ والغبيرا تدبغ المعدة» وأمان من 
البواسيرء ويقوي الساقين» وسويق العدس ينفع لسبعين داء 

وفي طب الرضا (ع): واحذر أن تجمع بين البيض والسمك في المعدة في 
وقت واحدء فإنهما متى اجتمعا في جوف الإنسان ولدا عليه: النقرس» والقولتج» 
والبواسيره ووجع الاضراس. 


فقا 


وقال (ع): ومن أراد أن يأمن وجع الكفل: ولا تظهر به رياح البواسير» 
فليأكل كل يوم ( وفي نسخة ) كل ليلة سبع تمرات برني» بسمن البقر. ويدهن بين 
أثثييه بدهن زنبق خخالص ( الحديث ). 

وفي ( طب الأئمة ): عن أمير المؤمنين (ع) قال: من عوّذ البواسير بهذه 
العوذة كفي شرّها بإذن الله تعالى. 

( يا جوادء يا ماجدء يا رؤوف. يا رحيم؛ يا قريب» يا مجيبء يا بارىء؛ يا 
راحمء صِلَّي عل محمد وآلهء واردد عليّ نعمتك. واكفني أمر وجعي ). فإنه 
يعافى منه بإذن الله تعالى . 

وعن عمر بن يزيد الصيقل» قال: حضرت أبا عبد الله (ع)» وسأله رجل به 
البواسير الشديدء وقد وصف له دواء سكريّة من نبيذ صلبء لا يريد به اللّذقء 
ولكن يريد به الدواء. 

فقال: لا ولا جرعة 1 

اقلت: لِمّ؟. 

قال : لأّه حرام» وإن الله لم يتبعل فيَاحبرّمتدؤال ولاشفاءء خذ كرائا تبط 
فتقطع رأسها الأبيض» ولا تغسله وتقطعه صغارا وتأخذ سناما فتذيبه» وتلقيه على 
الكراث» وتأخذ عشر جوزات» فتقشرهاء وتدقها مع وزنه عشرة دراهم جبئاً فارسياًء 
وتغلي الكراث؛ فإذا نضج ألقيت عليه الجوز والجبن. ثم أنزله عن النارء فتأكله على 
الريق بالخبز ثلاثة أيام أو سبعء وتحتمي عن غيره من الطعامء وتأخذ بعدها أبهل 
محمصاً قليلاً بخبزء وجزراء وجوزاً أ بعد السنام والكراث» تأخذ على اسم الله 
نصف أوقية دهن شيرج على الريق» وأوقية كندر ذكر» تدقه وتسفّه» وتأخذ بعده نصف 
أوقية دهن شيرج آخحر ثلاثة أيام» ونؤخر أكلك إلى بعد الظهر تبرئك . 

وعن معمر بن خالدء قال: كان أبو الحسن الرضا (ع): كثيراً ما يأمرني» 
باتخاذ هذا الدواء» ويقول: إن فيه منافع كثيرة» ولقد جربته في الأرواح والبواسيره 
فلا والله ما تخالف . 








لويننا 


تأخذ أهليلج أسودء ويليلج. وأبلج» أجزاء سواء؛ قتدقهء ونتخله بحريرة» 

ثم تأخذ مثله لوز أزرق» وهو عند العراقيين مقل أزرق 
تنقع اللوز في ماء الكراث حتى نماث فيه ثلاثين ليلق ثم تطرح عليه هذه 

0 وتعجنها عجناً شديداً حتى تخلط» شم تجعله حبّاً مثل العدسء وتدهن 
يديك بالبنفسج أو دهن خيري أو شيرج لثلا يلتزق. ثم تجففه في الظل» فإن كان 
في الصيف أخذت منه مثقالاًء وإن كان في الشتاء. مثقالين» واحتم من السمك؛. 
والفجل» والبقل. فإنه مجرب 

وعن إسحاق الحريري» قال. قال الباقر (ع): يا حريري ! لونك قد انتفخ 
أبك بواسير ؟! 

قلت: نعم يا بن رسول الله وأسأل الله أن لا يحرمني الأجر ! 

قال: أفلا أصف لك دواء ؟ 

قلت: يا بن رسول اللهء والهالقعالجكم بأكثر من ألف دواء» فما انتفعت 
بشيء من ذلك» وإن بواسيري تشخب مدا 

فال: ويحك يا حريرية ناي طيتب الأطباء» ورأس العلماء؛ ورأس 
الحكماء» ومعدن الأطباء. وسيد أولاد الأنبياء على وجه الأرض .1١‏ 

قلت: كذلك يا سيدي ومولاي 

قال: إن بواسيرك إناثاً تشخب الدماء 1. 

قلت: صدقت يا بن رسول الله !. 

قال: عليك بشمع؛ ودهن زنبق؛ ولبن عسل» وسماق» وسرو كتان. اجمعه 
في مغرفة على النارء فإذا اختلطء فخذ منه قدر حمصة؛ فالطخ بها المقعدة» تبرأ 
بإذن الله 

قال الحريري: فوالله الذي لا إله إلآ هوء ما فعلته إلآ مرة واحدة حتى برىء 
ما كان بي» فما أحسستُ بعد ذلك يدم ولا وجع» قال الحريري: فعدت إليه من 


لهذا 


قابل» فقال: يا أبا إسحاقء فقد برئت والحمد لله !. 

اقلت: نعم جعلت فداك 1 

قال: أما إن شعيب بن إسحاق بواسيره» ليست كما كانت بك. إنها ذكران 

فقال: قل له أبزارء فيجعلها ثلاثة أجزاء. وليحفر حفيرة» وليحرق 
الجر فيثقب فيها ثقبة. ثم يجعل تلك الأبزار على النارء ويجعل الآجرة عليهاء 
وليقعد على الأجزة» وليجعل الثقبة حيال المقعدة؛ فإذا ارتفع البخار إليهء فأصابه 
حرارته؛ فليكن هو محدداً بحدء فإنه ريما كانت خمسة ثآليل إلى سبعة ثآليل» فإن 
أذابته فليقلعها وليرم بهاء وإلآ فليجعل الثلث الثاني من الأبزار عليها فإنه يقلقها 
بأصوله؛ ثم ليأخذ مرهم الشمع ودهن الزنبق ولبن عسل وسرو كتان. هكذا قال هذا 
للذكران» فليجمعه على ما وصفت ليطلي به المقعدة؛ فإنما هي طلية واحدة. 

فرجعت فوصفت له ذلك. فعمله فبريء؛ بإذن الله تعالى» فلما كان في ابل 
حججت» فقال: يا أبا الحسين» أخبرنا خب ركتعيب» فقلت له: يا بن رسول الله» 
والذي اصطفاك على البشرء وجعلك] حيتي /الأرضء ما طلى إلا طلية واحدة» 
فبرىء. 





باب 
علاج وجع البطن والمعدة» وقراقر البطن» وحب القرع» 
وديدان البطن» والمغص؛ والنحول؛ والمبطون» 
والزحيرء وبرد المعدة. والقولنج» واللوى» 
ووجع السرة» وما يعرض لذلك من 
الأمراض والعلل 
عن النبي (ص»: إن آية الكرسي إذا غسلهاء ثم شربها يزيل المغص» وروي 
أن التمر يقتل الديدان. 
وسئل الصادق (ع)؛ عن طين الأرمني يؤخذ للكسير والمبطون قال: لا 


لكر 


بأس» أما إنه من طين قبر ذي القرنين» وطين قبر الحسين (ع) شخير منه. 

وعن ابن كثيرء قال: إنطلق بطني. فأمرني أبو عبد الله (ع) أن آخذ سويق 
الجاورس بماء الكمون» ففعلت فأمسك بطنيء وعوفيت. 

وقال (ع): سويق العدسء يقطع العطشء ويقوي المعدة وفيه شفاء من كل 
اذاف 

وعن علي (ع): قال: الكمثري يجلو القلب. ويُسكن أوجاع الجوف بإذن الله 
تعالى . 

وعن الصادق (ع) في الغبيراء: أنه يدبغ المعدة. 

وعن الرضا (ع): قال: البافل بمخ السّافين؛ يولد الدم الطري. وقال: كلوا 
الباقلى بقشره» فإنه يدبغ المعدة. 

وعن محمد بن ذريحء قال: قلث لأبيحد الله (ع) إني أجدُ في بطني وجعاء 
وقراقر» فقالء ما يمنعك من الشونيز ؟لكقَال: “فيا شفاء من كل داء. وقال (ع): إن 
في الشونيز شفاء من كل داءء فأنا حدم للحمي والصداع. والرمدء ولوجع 
البطن» ولكل ما يعرض لي من الأوَجَاع ‏ ليشقيني الله به 

وقد مرّ أن النانخواه ينفع لذلك 

وقال الصادق (ع): عليكم بخل الخمر فإنه لا يبقي في جوفك دابة إلا قتلها. 

وقال (ع) في السّعتر والملح: يسان المعدة» ويذهبان بالريح الخبيئة من 
الفمء ويصلبان الذكر. 

وعن الرضا (ع): في مضغ اللبان. أنه ينزل بلغم المعدة وينظفهاء ويشد 
العقل» ويمرىء الطعام . 

وروي أن الصعتر. يدبغ المعدة» وفي ]: 

وعن الصادق (ع): اللوى البطن يكتب: ( بسم الله المتعلمون الذين لا 








ينبت زغبر المعدة. 





فنا 


يعلمون والذين يعلمون» قاعدون فوق عليين» يأكلون نوراً طرياً يسألون صاحبهم 

من النور العلوي كذلك يشفى فلان بن فلانة» أو لم ير الذين كفروا أن السموات 
والأرض كانتا رتقاً ) يرقي سبع مرات على ماءء ثم يصب عليه دهن فإذا 
لزق الدهن دلكته وسقيته صاحب اللوى يبرأ إن شاء الله تعالى. 

ومثله عن الصادق (ع): قال: يقرأ عليه: ( إذا السماء انشقت - إلى قوله - 
وألقت ما فيها وتخلت ) مرة واحدة ( وإذ قالت امرأة عمران - 
القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين ). 

ومثله عنهم (ع) يرقى على ماء بلا دهن ثم يسقى صاحب اللوى» ثم تمر 
بيدك على بطنه ثلاث مرات وتقول ( يريد لله بكم اليسرء ولا يريد بكم العسر ثم 
السبيل يره إن السموات والأرض كانتا ر: 8 
إلى جذع النخلة والله أخرجكم من بطون أمهاتكم لا تعلمون شيثاً كذلك أخرج أيها 
اللوى بإذن الله تعالى ) 

وعن أبي جعفر (ع): قال: | بعك إلفالج والقولنج والحام والأبردة 


والريح وكل وجع ( أم القرآن ) و( قل هرَالله أحد ) و( المعوذتين ) ثم يكتب بعد 
ذلك: 











'ية - ( وننزل من 





( أعوذ بوجه الله العظيمء وبعزته التي لا ترام» وقدرته التي لا يمتنع منها 
شيء» من شرّ هذا الوجع؛ ومن شر ما فيه؛ ومن شرّ ما أجد منه ). 

يكتب هذا في كتب أو لوحء ويغسل بماء السماء. ويشربه على الريق» أو 
عند منامه» يبرأ إن شاء الله تعالى . 

وعن الرضا (ع)؛ قال: البطيخ على الريق يورث الفالج؛ وعن أمير 
المؤمنين (ع): 

أنه جاءه رجل فقال: يا أمير المؤمنين ! إني موجع البطن فقال: لك زوجة ؟ 
فقال: نعم» قال: استوهب منها شيئاً طببة به نفسها من مالهاء ثم اشتر به عسلاء ثم 
اسكب عليه من ماء السماء» ثم اشربهء فإني سمعت الله سبحانه يقول في كتابه: 


لقعا 


١‏ وأننزلنا من السماء ماء سباركاً 4. وقال: ظ بخرج من بطونها شراب 
مختلف ألوانه فيه شفاء للناس ». وقال: « فإن طبن لكم عن شيء منه نفساً فكلوه 
هنيئاً مريثاً . فإذا اجتمعت البركة والشفاء والهنيء والمريء شفيت إن شاء الله. 

قال: ففعل ذلك فشفي . 

وعن يونس» قال قلت لأبي عبد الله (ع): جعلت فداك إني وجدت وجعاً 
في بطنيء فقال: وحد الله ! قالء فقلت: كيف أقول ؟ قال. تقول: «يا الله يا 
ربي» يا رحمن» يا رب الأرباب يا سيد السادات إشفني وعافني من كل داء وسقمء 
فإني عبدك وابن عبدك» أنقلّب في فبضتك ». 





وعن النبي (ص): قال من كان في بطنه ماء أصفر» فليكتب على بطنه ( آية 
الكرسي ) ويشربه» يبرأ بإذن الله تعالى. 

وروي عن أمير المؤمنين. أن رجل قال له: إن في بطني ماء أصفرء فهل من 
شفاء ؟ فقال: نعمء بلا درهم. ولاادبثاة» وَلِكيّ: اكتب على بطنك آية الكرسي» 
إبهاء وتجعلها ذخيرة يبتك كتبرأ بإذن الله تعالى. ففعل الرجل 
فبرىء بإذن الله تعالى . 





وفي ( الكافي )؛ عن محمد بن عمرو بن إبراهيم» قال: سألت أبا 
جعفر (ع)» وشكوت إليه ضعف معدتيء فقال: إشرب الحزاء» بالماء البارد» 
بالحاء المهملة والزاي المعجمةء يقصر ويمد: نبت بالبادية» شبه الكرفس» إلآّ أنه 
أعرض ورقاً منهء وقد مر في ألبان البقر والأررّء ما يدل على ذلك. 

ولوجع البطن: عمن النبي (ص)؛ يشرب شربة عسل بسماء حار» وبعوذة 
ب ( فاتحة الكتاب ) سبعاًء يشفى إن شاء الله. 

وعن علي (ع): يشرب ماء حاراء ويقول: « يا الله ثلاثاً ‏ يا رحمن يا رحيم 
يا رب الأرباب يا إله الآلهة يا ملك الملوك يا سيد الكادق؛ إشغني بشفائك من كل 
داء وسقمء فإني عبدك وابن عبدك, أتقلّب في قبضتك ». 


نهنا 


وعن أبي الحسن (ع)؛ أنه كتب إليه رجل يشكو علة في بطنه» ويسأله 
الدعاف فكتب: 

بسم الله الرحمن الرحيم تكتب ( أم القرآن ) و( المعوذتين ) و( قل هو الله 
أحد ) ثم تكتب أسفل من ذلك: « أعوذ بوجه الله العظيم. وعزته التي لا ترامء 
وقدرته التي لا يمتنع منها شيء من شرّ هذا الوجعء وشرّ ما فيه ومما أحذر ؟. 
تكتب في لوح أو كتفء ثم تغسله بماء السماء» ثم تشربه على الريق وعند منامك» 
جعله الله شفاء من كل داء. 

وعن عبد الله بن سنان» عن جعفر بن محمد عن أبيه عن جده قال: شكا 
رجل إلى النبي (ص) فقال: يا رسول الله إن لي أخاً يشتكي بطنهء فقال: مر أخاك 
بشرب شربة عسل بماء حار. 

فانصرف إليه وعاد من الغد. وقال: يا رسول الله سقيته فما انتفع بها !. 

فقال رسول الله (ص): صدتقيالله وَكككب بطن أخيك ! إذهب فاسق أخاك 
شربة عسل» وعوّذه ب ( فاتحة الكتاب ) سبع مِراث. 

فلما أدبر الرجل» قال الب آتن»:-يا .علي ! إن أخا هذا الرجل منافق» فمن 
ها هنا لا تنفعه الشربة !. 

وعن الرضا (ع) قال: من أراد أن لا تؤذيه معدتهء فلا يشرب على طعامه 
ماء. حتى يفرغ» ومن فعل ذلك. رطب بدنه. وضعفت معدته» ثم قال (ع): ولا 
تقرب النساء من أول اللِل صيفاًء ولا شماء. وذلك لأن المعدة والعروق تكون 
ممتلثة» وهو غير محمودء ويتولد منه القولنج» والفالج. واللقوة» والنقرس»ء 
والحصاةء والتقطير» والبثرء وضعف البصرء ورقته. فإن أردت ذلك» فليكن آخر 
الليل؛ فإنه أصلح للبدن» وأرجى للولد؛ وأزكى للعقل في الولد الذي يقضي الله 
بينهما ( الحديث ). 

وعن علي (ع): قال: كلوا الرمان بشحمهء فإنه دباغ المعدة» وقد مرّ في 
الرمان أخبار كثيرة في ذلك؛ وكذا قد مرّ في باب الزبيب» إن شرابه على نحو 


ذازها 


خاص» نافع للقراقرء وضعف المعدة: ووجع البطن» وكذا مر في باب الصعتر. 

ولوجع السرّةء عن الصادق (ع): ضع يدك على الوجع؛ وقل ثلاثاً: « وإنه 
لكتاب عزيز لا يأنيه الباطل من بين يديه ولا من خلفه تنزيل من حكيم حميد . 

وعن الصادق (ع)» قال: سويق العدسء يقطع العطش. ويقوي المعدةء 
وفيه شفاء من سبعين داء» ويطفىء الصفراء ويبرد الجوفء وكان إذا سافر لا 
يفارقه. وكان إذا هاج الدم بأحد من حشمهء قال له: « إشرب من سويق العدس» 
فإنه يسكن هيجان الدم؛ ويطفىء الحرارة ». 

وعن الثمالي عن الباقر (ع): أن رجلا شكا إليه الرّحيرء فقال له: خذ من 
الطين الأرمني؛ يقلى بنار لينة» ويستف منه. 

وعن عثمان بن عيسى. قال: اشتكى رجل إلى أبي الحسن (ع): أن بي 
زحيراء لا بسكن 1. 

قال: إذا فرغت من صلاة اللي ففَلٌ”/ اللهم ما كان لي من خير فمنك لا 
حمد فيه» وما عملت من سوء فقدا حَدَرَتنيِه ل عُذر لي فيه» اللهم إني أعوذ يك أن 
آتكل على ما لا حمد لي فيه. أو ]من.ما لآ عذر لي فيه 

وعن سعد بن سعد عن موسى بن جعفر (ع): أنه قال لبعض أصحابه. وهو 
يشكو اللواء: خذ ماءء وارقه هذه الرقية» ولا تصبٌ عليه دهناً وقل: 

« يريد الله بكم اليسرء ولا يريد بكم العسر » ثلاثاً « أو لم ير الذين كفروا أن 
السموات والأرض كانتا رتقاً ففتقناهما وجعلنا من الماء كل شيء حي أفلا 
يؤمنون 2. 





ثم اشربهء وأمرّ على بطنك» فإنك تعافى بإذن الله. 


وفي ( طب الأئمة ): لوجع المعدة» وبرودتهاء وضعفهاء قال: يؤخذ خيار 
شنبرء مقدار رطلء ثم يدق وينقع في رطل من ماءء يوماً وليلة» ثم يصفى» 
ويطرج ثقلهء ويجعل مع صفوه رطل من عسلء ورطل من أفشرج السفرجل» 


وعم 


وأربعون مثقالاً من دهن اللوزء ثم يطبخ بنار لينة حتى يسخن. ثم ينزل القدر عن 
النار» ويترك حتى يبرد» فإذا برد» جعل فيه الفلفل» ودار فلفل. وقرفة الفلفل» 
وقرنفلة» وقاقلة» وزنجبيل» ودار صينيء وجوز بواء من كل واحد ثلاثة مثاقيل 
مدقوق منخول. فإذا جعل فيه هذه الأخلاط بعضها ببعض. وجعل في جرة 
خضراء. الشربة منه وزن متقالين» على الريق» مرة واحدة» فإنه يسخن المعدة» 
ويهضم الطعام» ويخرج الريح من المفاصل كلها بإذن الله تعالى . 

في ( طب الأئمة ) أيضاً ؛ قال: دواء عجيب ينفع بإذن الله تعالى» لورم 
البطن» ووجع المعدة؛ ويقطع البلغم؛ ويذيب الحصاةء» والحثو الذي يجتمع في 
المثانةء ووجع المخاصرة: 

تأخذ من الأهليلج الأسود. والبليلج؛ والآمل؛ وكمون. وفلفل؛ ودار 
صيني» وزنجبيل» وشقاقلء ووجء واسارون. وخولنجان» أجزاء سواء تدق 
وتنخل» وتلت بسمن بقر حديث» وتعجن. جميع ذلك بوزنه مرئين على منزوع 
الرغوة» وفائيد جيد. الشربة منه مثل الإثدقة أوتخقصة. 

وعن المعلى. عن الصادق (ع)6-قان كنا معه في سفرء ومعه اسماعيل 
ابنه» فاشتكى إليه وجع بطنه وظهرم:“قال/فائولفة:ثم لاه على قفاهء وقال: 

« يسم الله وبالله. وبصنع الله. الذي أتقن كل شيء. إنه خبير بما تعملون» 
أسكن أيها الريح بالذي سكن له ما في الليل والنهاره وهو السميع العليم 5. 

وشكا ذريح قراقر في بطنه إلى أبي عبد الله (ع): فقال. أيوجعٌك ؟ قال: 
نعم» قال: ما يمنعك من الحبة السوداء والعسل ؟ 

وشكا رجل إلى الرضا (ع): مغصاً كاد يقتله. وسأله أن يدعو الله تعالى له 
فقد أعياه كثرة ما يأخذ له من الأدوية» وليس بنفعه ذلك» بل يزداد غلبة وشدة. 











قال: فتبسم (ع). ثم قال: ويحك ! إن دعاءنا من الله بمكان. وإني 
أسأله أن يخفف عنك بحوله وقوتف فإذا اشتد بك الأمرء والتويت منهء, 
فخذ جوزةء واطرحها على النار حتى تعلم أنها قد اشتوى ما في جوفهاء 


أذرما 


وغيرته النار فقشرها وكلهاء فإنها تسكن من ساعتها . 
قال: فوالله ما فعلت ذلك إلآ مرة واحدة» فسكن عني المغص بإذن الله. 


باب 
علاج وجع الخاصرة والصرة 

عن الصادق (ع): قال: إشربوا الكاشم لوجع الخاصرة. 

وقال النبي (ص): ينبغي لأحدكم إذا أحسٌ بوجع الخاصرة» أن يمسح يده 
عليها ‏ ثلاث مرات - وليقل كل مرة: ١‏ أعوذ بعزة الله. وقدرته» على ما يشاء من 
شر ما أجد» 

وقال الصادق (ع): تمر هدك على موضع الوجع وتقول: 9 بسم الله وبالله» 
محمد رسول الله. ولا حول ولا قوة إلآ بالله العلي العظيمء اللهم امسح عني ما 
أجد في خخاصرتي 6. 

ثم تمر يدك» وتسمي على مواضع آلّوْجعْ اثلاث مرات -. 

وعن الخثعمي٠‏ قال : شبك ت>إلى. أبي عبد الله (ع) وجع الخاصرة» فقال: 
« عليك بما يسقط من الخوان» فكلّه ». فَفمَلَتَ ذلك فذهب عنيء» قال إبراهيم بن 
عبد الحميد: قد كنت أجد ذلك في الجانب الأيمن والأيسرء فأخذت ذلك» 


فانتفعت به 1. 


وفي أخرى: شكا إلى الصادق رجل ما يلقى من وجع الخاصرة؛ فقال: ما 
يمنعك من أكل ما يقع من الخوان ؟. 

وفي أخرى: أما إن فيه شفاء من كلل داء. 

وعن عبد الله بن سنان قال: سألت أبا عبد الله (ع): هل كان عيسى يصيبه ما 
يصيب ولد آدم ؟. 


قال: نعمء ولقد كان يصيبه وجع الكبار في صغره. ووجع الصغار في كير 
ويصيه المرض؛ وكان إذا مه وجع الخاصرة في صغره: وهو من علل الكبر. 
قال لأمه: : بغي لي عسلاً وشونيزاً وزيتاً فاعجنيه به ثم آثيني به. ت به فكرهف 
فتقول له: لم تكرههء وقد طلبته ؟! فقال: وصفته لك بعلم النبوة» وكرهته بجزع 
الصبي» ويشم الدواء: ثم يشربه بعد ذلك !1 

ولوجع الخاصرة: عن الباقر (ع): قال: إذا فرغت من صلواتك» فضع يدك 
على موضع السجودء واقرأ: 

١‏ أفحسبتم إنما خلقناكم عبئاً وأنكم إلينا لا ترجعون * فتعالى الله الملك 
الحق * لا إله إلا هو رب العسرش الككريم * ومن بدع مع الله إلهاًآخر لا برهان له 
به * فإنما حسابه عند ربه لا يفلح الكافرون * وقل رب اغفر وارحم وأنث خير 
الراحمين ‏ 





بحاب 
علاج الريح الشبائكة"وسائش) رياح البدن 

في ( المكارم ): عن أي تعفر (ع). قيال ب يقرأ على الفالج والقرلتج» 
والخامء والأبردةق. والريح ومن كل وجع: 7 (أم القران) و( قل هو الله أحد 
( والمعوذتين ) ». ثم يكتب بعد ذلك: ١‏ أعوذ بوجه الله العظيم. وبعزته التي لا 
ترامء وقدرته التي لا يمتنع منها شيء من شرّ هذا الوجع» ومن شرّ ما فيه ومن شر 
ما أجد منه »6. . يكتب هذا على كتف ولوحء ويغسل بماء السماء ويشربه على الريق 
وعلد منامه. 

وفي ( الكافي )؛ عن بكر بن صالح. قال: سمعت أبا الحسن الأول يقول: 
من به الريح الشائكة والحَامّ والأبردة» أي الحار والبارد في المفاصل» يأخذ كف 
حلبة» وكف تين يابس تغمرها بالماء. وتطبخها في قدر نظيفة» ثم تصفى» ثم 
تبرّدء ثم تشربه يوم وتغب يوماًء حتى تشرب منه تمام أيامك قدر قددح روي 

بيان: الشائكة: من الشوك. وهي الشدة والحدّة؛ وهو داء معروف. وحمرة 


ليرفا 


تعلو الوجه والجسد. والحَامَ: بتشديد الميمء كالريح الحارة» من الحمّةء وهي 
الحرارة» والأبردة: من البرودة؛ بالكسر: برد الجوف والمفاصل» وهي علة 


معروفة من غلبة البرد والرطوبة 
وعن الرضا (ع)» قال: حوتن أراد أن ليسي في يدن لابأكل ل ل 
أيام مرة ( الحديث )» وقال: من أراد أن يذهب بالريح الباردة» قعليه بالحقنة 





والأدهان اللينة. على الجسدء ا الحار في الأبزن 2. 

وعن ذريح قال: سمعت أبا عبد الله (ع)» يعوذ رجلاً من أوليائه من الريح» 
قال: 

(عزمت عليك يا ريح يا وجع. بالعزيمة التي عزم بها علي بن أبي طالب 
رسول رسول الله على جن وادي البصرة؛ فأطاعواء وأجابوا لما أطعت وأجبت 
وخرجت من فلان بن فلانة الساعة الساعة. بإذن الله تعالى» بقدرة الله تعالى» 
ويسلطان الل بجلال اللهء بكبرياء الي يَعَظِمة الله. بوجه اللهء بجمال اللهء ببهاء 
الل ينور الله ). 


فإنه لا يلبث أن يخرج 


وعن جابر بن حيان» أنه كتب إلى الصادق (ع): يا ابن رسول الله منعتني ريح 
شائكة» شكت بين قرني إلى قدميء فادع الله لي 

فدعا له. وكتب إليه: عليك بسعوط العنبر والزنيق على الريق» ثُمَاف منها إن 
شاء الله. ففعل ذلك» فكأنما نشط من عقال. 

وعن الصباح بن محارب. قال: كنت عند أبي جعفرء فذكر أن نسيب ابن 
جابرء ضربته الريح الخبيئة» فمالت بوجهه وعينيه؛ فقال: يؤخذ له قرنفل» خمسة 
مثاقيل» فيصيّر في قصبة يابسة» ويضم رأسها ضماً شديداًء ثم تطين» وتوضع في 
الشمسء قدر يوم في الصيف. وفي الشتاء قدر يومين؛ ثم يخرجه ويسحقه سحقاً 
ناعم ام يدبغه بماء المطر حتى يصير بمنزلة الخلوق» ثم يستلقي على قفاهء, 
ويطلى ذلك القرنفل المسحوق. على الشئ المائل. ولا يزال مستلقياء حتى يجف 





لخرنا 


القرنفل» فإذا جفٌء» دقع الله عنهء وعاد إلى أحسن عادته بإذن الله فابتدر إليه 
أصحابنا فبشروه بذلك. فعالجه بما أمر به» فعاد إلى أحسن ما كان بعون الله تعالى. 


باب 
ما يرق القلب» ويكثر الدمعة, 
ويدفع قساوة القلب 

روي أن أهل البيت» بكوا على الحسين كثيرا» حتى فنيت دموعهم» فرات 

امرأة كلبية جارية لهاء دموعها تسيل ولا تنقطع. فسألتها عن ذلك» فقالت شريت 
شرية سويق . 

وعن النبي (ص): أنه شكا إليه رجل. قساوة قلبه. فقال له: عليك بالعدس» 

فإنه يرق القلب. ويسرع الدمغة» وقد بارك عليه سبعون نينا 





وعن الصادق (ع)» قال: بينما رينؤلة لله (ص) جالس في مصلافء إذ جاءم 
رجل يقال له: عبد الله بن الأنصاري ,| تقال يَاركبول الله إني أجلس إليك» وأسمع 
منك كثيراء فلا يرق قلبي» وما تسرخكََصمَيَ-؟“ققال له النبي (ص): يا ابن التيهان 
عليك بالعدسء كُلْه فإنه يرق العَلْبءََويتبع:الدمعة» فقد بارك عليه سبعون نياً. 
ونحوه أخبار أخر مرّت في العدس. 

وعن الصادق (ع): من خاف على نفسه من وجد المصيبةء فليفض من 
دموعهء فإنه يسكن عنه. 

وقال رسول الله (ص): من أنكر متكم قساوة في قلبه. فَليدْن يتيماء 
قيلاطقه» ويمسح على رأسهء يلِنْ قلبهء بإذن الله تعالى» فإن لليتيم حقاً. وروي أنه 
يقعده ثم يمسح على رأسه يلين فلبه. 

وفي المرتضوي: ماء نيل مصرء يميت القلوب. 

أقول: وينفع ذلك النظر إلى أهل البلاءء والترحم عليهم» والتعطف بهمء 
والمجالسة لهمء والتذكر للموت» ونزول ملك الموت. والدخول في القيرء 
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والتذكر للذنوب» وأهوال يوم القيامة وآياتها. 
ومما يورث قساوة القلب» مجالسة الأمراء والأغنياء ومحادثة النساء. 


باب 
أمراض القلبء وخفقان الفؤاد» وضعف القلب, 
علاج الجبن؛ واضطراب القلبء ووجعه, 
ودفع الهم؛ والغم؛ وما يعرض من 
الافات والأمراض القلبية 

مضافاً إلى ما مرّ في التربة المباركة والحلبة: والسويق» والسكرء والشواك» 
والكمثري. والحبة السوداء» والعسل والحجامة» والزيت؛» والزييب. 

عن الصادق (ع): أن السعترء والملح» يطردان الرياح من الفؤاد. وينتجان 
البلغم» ويدران الماءء ويطيبان النكهةي “وان المعدةء ويذهبان بالريح الخبيثة, 
ويصلبان الذكر. 

وروي أكل السفرجل» يدقع الجين + ويحسن الولد. 

وعن النبي (ص): الرائحة الطيبة» تشد القلب. 

وعن علي (ع): إن نبياً من الأنبياء شكا إلى الله الضعف في قومه» فأمرهم أن 
يأكلوا اللحم باللبن» ففعلواء فاستبانت القوة في أنفسهم. 

وقال الصادق (ع): « من أصابه ضعف في قلبه أو بدنه» فلياكل لحم الضأن 
باللين ». 

وقال النبي (ص): من اشتكى فؤاده؛ وكثر غمهء فلياكل لحم الدراج. 

وقال الصادق (ع): إذا وجد أحدكم غماً أو كرباًء ولا يدري ما سببهء فلياكل 
الحم الدراج» فإنه يسكن عنه إن شاء الله 

وقال النبي (ص): كُلٍ السفرجل» فإنه يقوي القلب. ويشجع الجبان. 


الخانا 


وعن علي (ع): السفرجل؛ قوة القلب» وحياة الفؤادء ويشجع الجبان. 

وفي النبوي: أنه يجلو القلب. ويذهب بطخاء الصدرء ويزيد في العقل. 

وفي الباقري: أنه يذهب بهم الحزين. 

وفي الصادقي: أن نوحاً شكا إلى الله تعالى الغم. فأوحى إليه: كل العنب 
الأسود» فإنه يذهب بالغم . ونحوه آخر 

وفي المرتضوي: الكمثري يجلو القلب: ويسكن أوجاع الجوف بإذن الله 
تعالى. 

وفي النبوي: الريح الطيبة تشد القلب. وتزيد في الجماع . 

وفي الصادقي: من تطيب أول النهارء لم يزل عقله معه إلى الليل 

وورد في روايات كثيرة أن الخلّ يحبي القلب. ويدبره» ويشدّ العقل ويزيده» 
ويشد الذعن. 

وفي النبوي : إذا طبختم فأكثروا القرع فإنه لسر القلب الحزين . 

وفي الصادقي : التلبين بِجِلوَّالعكيت”النجزين»:اكما تجلو الأصابع العرق من 
الجبين» وقال. قال النبي (ص): لو أغنى عن الموتء لاغنت التلبينة ! قيل: يا 
رسول الله ! ما التلبينة ؟ قال: الحسو باللبن ‏ كررها ثلاثاً - 

وروي أن أكل البطيخ يقوي القلب 1. 

وعن الصادق (ع): من أصابه ضعف في قلبه أو بدنه فليأكل لحم الضأن 
باللبن» فإنه يخرج من أوصاله كل داء وغائلة ويقري جسمهء ويشتد متنه. 

وقد مرّ في باب أمراض المعدة» والبطن» وغيرهما ما ينفع لذلك. 


إذادا 


يأبيم 
علاج ضرر الطعام والتخمة 

مما يدفع لذلك؛ التسمية على كل لون كما مرّ في بابه وإذا قطع التسمية 
بالكلام أعادها. 

وقال أمير المؤمنين (ع): ضمنت لمن سمّى على طعامه. أنه لا يشتكي 
مله 1 

فقال له ابن الكوا: لقد أكلت البارحة طعاماً فسمّيتُ عليه فآذاني ؟1. 

فقال (ع): لعلّك أكلت ألواناًء فسيّيت على بعضهاء ولم تسم على بعضها يا 
لكع 11. 

وعن مسمع بن عبد الملك. قال: فلت لأبي عبد الله (ع): إني أتخم ؟ 
فقال: أتسمي ؟ فقال: إني سمّيت ! قال* “كلك تأكل ألواناً ؟ فقلت: نعم. فقال: 
تسمي على كل لون ؟ قلت: لا. قالا: فق ثَمْ تبخم ! 

وعن الأصبغ ال:. دخلت عَلَى أمير المؤمنين (ع)» وبين يديه شواء. 
فقال لي : أدُ فكل . فقلت: يا مير مين آم ضار لي . فقال لي: أدن أعلّمك 
كلمات لا يضرٌ معهن شيء مما تخاف» قل: 

٠‏ بسم الله خير الأسماء ملء الأرض والسماء؛ الرحمن الرحيم؛ الذي لا يضر 
مع أسمه سم ولا داء » تعد معنا. 





وعن الصادق (ع). قال: ما أتخمت قطء وذلك أني لم أبدأ بالطعام إلا 
قلت: « بسم الله ». ولم أفرغ من الطعام إلا قلت: « الحمد لله ؟ 2 

وفي المرتضوي: من أراد أن لا يضره طعام» قلا يأكل حتى يجوع فإذا أكلء 
فليسمٌ الله. وليحسن المضغء وليكفت عن الطعام؛ وهو يشتهيه» ويحتاج إليه. 

وقد مرّ في ( ياب الملح ) أنه يدفع ثلاث ماثة داءء وهو الترياق المجرب. 





أإرذانا 


وعن علي (ع): من ابتدأ غداةه بالملح» أذهب الله عنه سبعين نوعاً من أنوا 
البلاء. 

وقال (ع): لابنه الحسن (ع): يا بني ! لا تطعمنّ لقمة من حار ولا باردء ولا 
تشربن شرية ولا جرعة» إلآّ وأنت تقول قبل أن تأكله : 

اللهم إني أسألك في أكلي وشربي السلامة من وَعَكه؛ والقوة به على 
طاعتك. وذكرك. وشكرك. فيما أبقيته في بدا ٠‏ وأن تشجعني بقوتها على 
عبادتك» وأن تلهمني حسن التحرز من معصيتك ٠‏ فإنك إن فعلت ذلك. أمنت 
وعكه وغائلته . 

وقال (ع): كُل ما يسقط من الخوان, كانه شفاء من كل داء لمن أراد أن 
يستشفي به 

وعن ابن أخ شهاب قال. شكوك إلى أبي عبد الله (ع): ما ألقى من 
الأوجاع» والتخمء فقال: تغذ. وتحش: ولام تأكل بينهما شيئاًء فإن فيه فساد 
البدن» أما سمعت الله تعالى يقول: ( لهم رزفهلم قبها بكرة وعشياً ) ! 
وعن بعض أصحابناء رفعة كإلنَإلصادق(ع2 قال: شكوت إليه التخمء 
: إذا فرغت» فامسح يدك على بطنك. وقل: ( اللهم هشّيه اللهم سزغنيه» 
اللهم أمرئيه » 

وعن الحارث بن المغيرة» قال: شكوت إلى الصادق (ع) ثقلاً أجده في 
فؤاديء وكثرة التخمة عند طعامي. فقال: تناول من هذا الرمان الحلوء وكله 
بشحمه؛ فإنه يدبغ المعدةء دبغاًء ويشفي التخمة. ويهضم الطعام. ويسبّح في 
الجوف. 





ثانا 


باب 
علاج الدماميل, والقروح؛ والجروح» والأورام 
العارضة للجسدء والجربء والبثورء والحكةء ونحو ذلك 

روي عن سلمى قالت: ما كان يكون برسول الله (ص) قرحةء ولا نكبة إلآ 
أمرني أن أضع عليها الحناء. وما كان أحد يشتكي إلى رسول الله (ص) وجعاً في 
رأسه إلا قال احتجم . 

وعن الصادق (ع)» قال: أكل الجوز في شدة الحرّء يهيج القروح؛ في 
الجسدء وأكله في الشتاء يسخن الكليتين ويدفع البرودة. 

وقال (ع): من أراد أن يتنوّرء فليأخذ من النورةء ويجعله على طرف أنفهء 
ويقول: ١‏ اللهم ارحم سليمان بن داودء كما أمرنا بالنورة » فإنه لا تحرقه النورة إن 
شاء الله تعالى ‏ 

وروي أن من جلسء وهو متنور خيف ليه الختق 

وفي ( طب الأئمة )» عن ميسسر عن الضادق (ع). قال: إن هذه الآية لكل 
ورم في الجسد يخاف الرجل أنيوَلإلى. شيبءء قإذا فرأتهاء فاقرأها وأنت طاهر 
قد أعددت وضوءك لصلاة الفريضة» تعوذ بها ورمك قبل الصلاةء ودبرهاء وهي: 

8 لو أنزلنا هذا القرآن على جبل لرأبته خاشعاً 4 إلى آخر سورة ( الحشر ). 
فإنك إذا فعلت ذلك على ما حدئتك» سكن الورم 

وعنهم (ع) من لم يبرئه ( الحمد ) و( قل هو الله أحد ) لم يبرئه شيع وكل 
علة تبرئها هاتان السورتان. 

رقية الورم» والجرح: عن بعض الصادقين (ع)» قال: يأخذ سكيناء ويمشها 
على الموضع منها الذي يشكو من جراح أو غيره: يقول: 

« بسم الله أرقيك من الحديد والخدر وأثر العود إلى الحجر الملبودء ومن 
العرق الغائرء ومن الورم الأحمر ومن الطعام وحدّه: ومن الشراب ويرده. بسم الله 


* 


فتحت ويسم الله ختمت ) ثم أوتد السكين في الارض. 

وللدماميل؛ والورم: عن الصادق (ع): قال: من غلب عليه شيء من ذلك» 
فليقل إذا أوى إلى فرآشه: 

« أعوذ بوجه الله العظيم» ويكلماته التامات التي لا يجاوزهن بر ولا فاجرء 
من شر كل ذي شر 6. 

وعن الرضا (ع): إذا أردت أن لا يظهر في بدنك بثرة ولا غيرهاء فابدأ عند 
دخول الحمام» بدهن بدنك بدهن البتفسج 

وإذا أردت استعمال النورة: ولا يصيسك فروح ولا شقاقء ولا سوادء 
فاغتسل بالماء البارد قبل أن تنوّر ثم قال: فإذا أحرق البدن» والعياذ بالله. يؤخذ 
عدس مقشرء فيسحق اعم ويداف في ماء ورد وخل» ويطلى به الموضعء الذي 
أثرت فيه النورة» فإنه يبرأ بإذن الله تعالى 

وعن الصادق (ع)» قال: إذا ادس بَاليئرء فضع عليها الستابةء ودور ما 
حوله وقل: 

١‏ لا إله إلا لله الحليم الكرَمَ)ب>سستع مرات_فاذا كان في السابعة» قشمد 
وسدّده بالسبابة 

وعن جابرء عن الباقر لع) قال: إقرأ لكل ورم آخر سورة ( الحشر ): لو 
أنزلنا هذا القرآن على جبل لرأيته. . . واتله عليه ثلاثاً - فإنه يسكن بإذن الله تعالى . 

بسابه 
علاج الزكام؛ والنزلة؛ وأنواع الرياح 

عن الصادق (ع) قال قال رسول الله (ص): لا يتداوى من الزكامء وقال: ما 
من أحد إل وبه عرق من الجذام: فإذا أصابه الزكام قمعه. 

وفي رواية أخرى: الزكام جند من جنود الله يبعثه على الداء فينزله. 
وبمضمونه أخبار كثيرة. 


حفن 


وعن الصادق (ع)؛ قال: تأخذ دهن بنفسج. في قطنة» فاحتمله في سفلتك 
عند منامك» فإنه نافع للزكام إن شاء الله تعالى . 

وعن الرضا (ع): قال: ولا تؤخر شم النرجس. فإنه يمنع الزكامء في زمان 
أيام الشتاءء وكذلك حبة السوداءء وإذا خاف الإنسان الزكام في زمان الصيفء 
فليأكل كل يوم خيارة: وليجذر الجلوس في الشمس. 

وال (ع): ومن أراد ردع الزكام أيام الشتاء فليأكل كل يوم ثلاث لقم من 
الشهد. 


باب 
الاستسقاءء وأمراض الكبد, والإسهال,. 
والاحتباس, والطحالء والعطش 

عن الصادق (ع)؛ أنه أمر بسويق“الجاويّس بماء الكمون. لمن به الوطن» 
ففعلواء فأمسك بطنه. 

وعنه (ع): أن رسول الله (صنَ). "كان يقطر علبي الحلرء وإن لم يجد أقطر 
على الماء الغاترء وكان يقول: ينفي الكبد والمَعدة؛ ويطيب النكهة والفم» ويقوي 
الأضراس والحدق. ويحدّ الناظرء ويغسل الذنوب غسلاً ويسكن العروق الهائجة 
من المرة الغالبة» ويقطع البلغمء ويطفىء الحرارة عن المعدة؛ ويذهب بالصداع . 

وعن الحسن الوشاء. قال: شكوت إلى الصادق (ع)» وجع الكبد. فدعا 
بالفاصدء ففصدني من قدمي. وقد مر في باب الأرزء أنه نافع للإسهال» 
.والمبطون. 

وعن موسى بن بكرء قال: اشتكى غلام لأبي الحسن (ع)» فقال: أين هو ؟ 
فقلنا به طحال. فقال: أطعموه الكراث ثلاثة أيام فأطعمناه» فعقد الدم ثم برىء. 

وعنهء قال: أتيت أبا الحسن (ع). فقال لي: أراك مصفراً ! كل الكراث» 
فأكلت» فبرئت. 


ينانا 


وقد مرّ في المياء أنه يشرب مصّاً لا عبآء وإن العبٍ يورث الكباد. 

وعن جابرء عن أبي جعفر (ع)» قال: جاء رجل من ( خراسان ) إلى علي بن 
الحسين (ع): فقال: يا ابن رسول الله ! حججت؛ ونويت عند خمروجي أن 
أقصدكء فإن بي وجع الطحال؛ وأن تدعو لي بالفرج» فقال له علي بن 
الحسين (ع): قد كفاك الله ذلك وله الحمد فإذا أحسست بهء فاكتب هذه الآية 
بزعفران بماء زمزم» واشربه فنَ الله تعالى يدفع عنك ذلك الوجع : 

- قل ادعوا الله أو ادعوا الرحمن أياً ما تَدُعُوا فله الأسماء الحسنى  إلى قوله‎ ١ 
2904 وكبره تكبيراً‎ 

وشكا إلى الباقر (ع)» رجل من أوليائهء من وجع الطحال» وقد عالجه بكل 
علاج وأنه يزداد كل يوم شرّاء حتى أشرف على الهلكة: فقال له: إشتر بقطعة 
كراثاً؛ واغله غلياناً شديداء جيداًء بسمن عربي. واطعم من به هذا الوجع ثلاثة 
أيام» فإذا فعل ذلك برىء إن شاء إلا تانر وقد مرّ في الأبواب السابقة صفة 
الدواء الجامع النافع لذلك. 





تتاب 
ما يدفع به الوباء» والطاعون, 
والقحط؛ وغلبة الأعداء 

في ( الدروع الوافية ): عن الرضا (ع)» قال: إذا كثر الوباء في بلد فقولوا: 

( بسم الله الرحمن الرحيم. لا حول ولا قوة إلآ بالله العلي العظيم. ولا ينفع 
شيء إل بإذن الله. توكلت على الله. ولا يأتي بالشفاء إلا الله. ما شاء الله لا يصرف 
السوء إلآ الله. حسبي الله الذي خلقني فهو يهدين. والذي هو يطعمني ويسقين. 
وإذا مرضت فهو يشفين. وننزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين. اللهم 
ارزقنا العافية. لا تفرق بيننا وبين العافية. يا خالق العافية. برحمتك يا أرحم 
الراحمين ). 


يدانا 


وعن الصادق (ع)ء قال: مشط الرأس يذهب بالوياء. 

وعن الكاظم (ع): إذا سرّحت لحيتك ورأسكء فأيرٌ المشط على راسك 
وصدرك فإنه يذهب بالهم والوباء. 

وقال (ع): تمشطوا بالعاج» فإنه يذهب بالوياء. 

وعن الصادق (ع): أحب أن يكون في غلاف سيف المؤمن أو تحت خاتمه» 
أو تحت عمامته هذا الدعاء يأمن من طوارق الليل والنهار. 

( بسم الله الرحمن الرحيم. يا هو. يا من هو هو. يا من ليس إلا هو. با حي 
يا قيوم. يا حا لا يموت. يا حي. لا إله إلا أنت صلّ على محمد وال محمد وكن 
الفلان بن فلان درعاً حصيناًء وحص منيعاً. يا رب العالمين؛ وصلَى الله على محمد 
خاتم النبيين وعلى آله الطاهرين ). 

وعنه (ع): من كتب هذا الشكل عِلّكاغد أو رق شجر أو ما يؤكل ويبلعه 
ينتفع به لمرض الطاعون والفجأة بإذناللتعالَئَ. 

بالط مام 

أقول: ويعالج ذلك بما يستفاد من الأخبارء بالدعاء؛ والصدقة» والتضرع 
إلى الله تعالى. والاستغفار» والصلاة على محمد وآله والتربة الحسينية» وكذا كل 
ما ورد أنه يطيل العمر. فإنه يدفع الطاعون والوباء. كزيارة الحسين (ع): وغيرهما 
مما مر. 

وقد مرّ في باب البصل» أن من دشحل بلدة» فأكل من بصلهاء لم يصبه 
وياؤها. 

وفي كتاب المحدث الكاشاني: يأخذ شاةء أو كبشاً أسود للقربان» ويقول في 
محل الذبح: 

( إلهي بحرمة محمد وآله. إلهي بحرمة جبريل. إلهي بحرمة ميكائيل. إلهي 


لكان 


بحرمة إسرافيل» إلهي بحرمة عزرائيل . إلهي بحرمة علي وفاطمة الزهراء والحسن 
والحسين احفظنا واحفظ أولادنا وأحباءناء وأتباعناء وجميع المؤمنين والمؤمنات 
من الوباء والطاعون يا حفيظء يا حفيظء يا حفيظ. أدركني يا رسول الله ويا آل 
الرسول ). 

أيضاً يكتب ويحمل معه: ( بسم الله الرحمن الرحيم. يا هوء يا من هو هو. 
يا من ليس هو إلآ هو. صل على محمد وآل فحمد. واجعل لحامل كتابي هذا من 
كل هم وغمٌ وألم وخوف فرجاً ومخرجاً برحمتك يا أرحم الراحمين. بحق محمد 
وعلي وفاطمة والحسن والحسين والأئحة من ذريّة الحسبين (ع) علي ومحمد وجعفر 
وموسى وعلي ومحمد وغلي والحسن ومحمد صلوات الله عليهم أجمعين ) ويقول 
أيضاً بعد المغرب ليلة النصف هن شعبان ‏ إحدى وعشرين مرة ‏ قبل أن يتكلم إلى 
أن يفرغ ويبقى إلى القابل: 

( بسم الله الرحمن الوحيم. اللهم::إنك حليم عليم. ذو أناة. ولا طاقة لنا 
بعدلك وفي نسخة ( بحلمك ) يا مالم -/ثلاثاً ‏ الأمان الأمان: من الطاعون 
والوباء وموت الفجأة وسوء القضاء .-وكتهاتة“الأعداء. 8 ربنا اكشف عنا العذاب إنا 
لمؤمنون » برحمتك يا أرحم الرآحمين )ب 

وأيضماً يقرأ في تلك الليلة ( يس  )‏ ثلاث مرات ‏ مرة لطول العمر» ومرة 
للغنى» ومرة لدفع البليّات. 

وأيضاً لدفع الوباء والطاعون: ( اللهم يا ذا العرش الكريم والعطاء العميم؛ 
والصراط اسم يا مرسل الرياح» ويا فالق الإصباح» ويا ذا الجود والسماح» يا 
الل ها رحمن؛ يأ رحيمء يا واحذء يا أحدء يا صمدء يا فردء يأ وترء عه يا 
قيوم» يا ذا الجلال والإكرام» ارحم ذلي وانفرادي. وخضوعي» وخشوعي بين 
يديك؛ واعتمادي عليك: وتضرعي إليك؛ رب سهّل عليّ كل عسيرء وامنع عني 
شرّ كل حاسدء وظالم. وآفة. وعاهة. وعائقة ويلاء؛ ووباءء وزلزلة» وعلة» 
وبلية؛ ومرض؛ وسبعء يا سبوح يا قدوسء يا رب الملائكة والروح» وصلَى الله 
على محمد وآله أجمعين ). 


وفي بعض كتب الدعاء: عن رسول الله (ص)» في دفع الوباء: ( اللهم يا 
ولي الولاء» ويا كاشف الضرّ والبلاء؛ أذهب عنّا القحط والغارة والطاعون 
والمفاجأة» والوباء بحق محمد المصطفىء: وعلي المرتضىء وفاطمة الزهراء 
والحسن الرضاء والحسين الشهيد المظلوم بكربلاء» 8 وما رميث إذ رميث ولكن 
الله رمى وليبلي المؤمنين منه بلاء حسناً » 

اللهم سكن هبية صدمة فهرمان الجبروت باللطيفة النازلة الواردة فيضان 
الملكوت حتى نتشبث بأذيال لطفك ونعتصم من إنزال قهرك يا ذا القوة الكاملة» 
والقدرة الشاملة» برحمتك الواسعة. 

اللهم يا خفي الألطاف نجنا مما نحذر ونخاف بحق محمد بن عبد الله بن 
عبد المطلب بن عبد مناف بسم الله ما شاء اللهء لا يصرف السوء إلا الله. يسم الله ما 
شاء الله. لا يسوق الخير إلا الله. بسم الله ما شاء الله ما يكون من نعمة فمن الله. 
بسم الله ما شاء الله لا حول ولا قوة إلبألهبالعلي العظيم. بسم الله ما شاء الله. 
وصلَى الله على محمد وآله الطيبين ١)‏ 

أفول: هذا الدعاء الأخير من قوله ل( بسم الله ما شام الله. . الخ ) مروي من 
طرقناء وإن من قاله ‏ ثلاثا - خين يبح من من ارق والغرق والحرق حتى 
يمسي» ومن قاله ثلاثاء إذا أمسى» أمن من الحرق والغرق والكرق و( الشرق » 

وفي يعض الكتب المعتبرة: لدفع الطاعون أيضاء في كل يوم وليلة يقرأ ثماني 
هرات ( سلام قولا من رب رحيم ). 

وروى الصدوق» والسيد ابن طاووس في ( الإقبال )؛ قال: أُدح بهذا الدعاء 
من شهر رمضان مستقبل دخول السنة» وذكر أن من دعا به مخلصاً» لم تصبه آفة في 
دينه» ودنياه» وبدنه» ووقاء الله شرّ ما يأتي به من تلك السنة. 

( اللهم إني أسألك باسمك الذي. . وأن كل شيء. . .الخ ). 

ومما ذلك صلاة أول كل شهرء حسبما مرّ. 








لفان 


وعن علي (ع): من كتب هذه السبع آيات في قصعة صيني» أو في جام 
صيني» بمسك وزعفران» وماء. 

-١(‏ سلام على نوح في العالمين. ٠‏ - سلام على إبراهيم. 7- سلام على 
موسى وهارون. 4 سلام على آل ياسين. 6 سلام عليكم طيتم فادخلوها 
خالدين. 5 سلام هي حتى مطلع الفجر. 7 سلام قولاً من رب رحيم ). 


باب 
دفع القتل والخوف 

وعن الصادق (ع)»: قال: أربع لأربع: فواحدة للقتل والهزيمة ( حسبنا الله 
ونعم الوكيل ): إن الله يقول: 8 الذين فال لهم الناس إن الناس قد جمعوا لكم 
فاخشوهم فزادهم إيماناً وقالوا: حسبنا الله ونعم الوكيل . فانقلبوا بنعمة من الله وفضل 
لم يمسسهم سوء واتبعوا رضوان الله 4 . 

والأخرى للملك والسوء: ( وأفوضي أمرئي إلى الله وفوّضت أمري إلى الله ): 
قال الله عز وجل : ظ فوقاه الله سينا ما.مكرواء_وحاتي بآل فرعون سوء العذاب » 

والثالثة للحرق والغرق: ١‏ ما شاء اللهء لا قوة إلا بالله ). وذلك أنه يقول: 
ولولا إذ دخلت جنتك فلت: ما شاء الله لا قوة إلا بالله . 

والرابعة للم للغم والهم: ( لا إله إل أنت سبحانك إني كنت من الظالمين ) قال 
الله سبحانه: « فاستجبنا له ونجيناه من الغم وكذلك نئجي المؤمنين ©. 

وروي قراءة ( إنا أنزلتاه ) لدفع القتلء كما قعل مولانا الصادق (ع) مع 
المنصورء لما أراد قتله. 

وكذا روي التوسل بصاحب الزمان؛ وكذا الدعاء بحق الأئمة (ع). 

وعن الرضا (ع): قال: لما أشرف نوح على الغرق» دعا الله بحقناء اقدقع الله 
عنه الغرق» ولما رمي إبراهيم في النارء فدعا الله بحقنا جعلت برداً وسلاماء وأن 


ناذا 


عيسى لما أراد اليهود قتله دعا الله بحقناء فنجا من القتل» ورفعه الله إليه. 


وأن اسم صاحب الزمان (عج) ينجي من القتل والمحارب» وسائر الآفات في 
البرّ والبحر. 

وعن الصادق (ع)» أنه لما أراد المنصور قتلهء قال: ( ما شاء الله ما شاء الله 
لا يأتي بالخير إلآ اللهء ما شاء الله ما شاء الله لا يصرف السوء إلا الله ما شاء الله 
ما شاء الله كل نعمة فمن الله ما شاء الله ما شاء الله لا حول ولا قوة إلا بالله ) 
فأنجاء الله منه. 

وله (ع) أيضاء دعاء آخر لذلك؛ وهو: ( اللهم احرسني بعينيك التي لا تنامء 
واكنفني بركنك الذي لا يرام واغفر لي بقدرتك عليّء ولا أهلك وأنت رجاني. 
--- أكبر وأجلّ مما أخاف وأحذر اللهم بك أدفع في تحره» وأستعيذ بك 

شه ). 

وعن الكاظم (ع)؛ أنه لما دل علئ الوشيدء وكان يريد قتله؛ دعا بهذين 
الدعاءين» فتجاه الله مئه 

( اللهم إنك حفظت الخْلامينَ يتلاح أبويهماء؛فاحفظني لصلاح آباثي . اللهم 
إنك تكفي من كل أحدء ولا يكفي منك أحدء فاكفنيه بما شئت» وكيف شئت» 
وأنى شئت ). 

وعن السجاد (ع)» قال: لا أبالي إذا قلت هذه الكلمات؛ ولو اجتمع علي 
الجن والإنس» وهي: 
( يسم الل وباللهء ومن اللهء وإلى الله. وفي سبيل الله. اللهم إليك أسلمت 
٠»‏ وإليك وجهّت وجهي. وإليك فوّضت أمري. وإليك ألجات ظهري»ء 
بحفظ الإيمان. من بين يديء ومن خلفي. وعن يميني» وعن شمالي» 
ومن فوقي» ومن تحتيء وما قبلي. وادفع عني شرّ ما فضيت بحولك وقوتك.» فإنه 
لا حول ولا قوة إلآ بالله العلي العظيم ). 

وعن الصادق (ع): قال: نحن أهل البيت إذا كربا أمرُ أو تخوفنا من شر 








لوم 


سلطان. أو من أمر لا قبل لنا بهء دعونا بهذا الدعاء: 

(يا كاثثاً قبل كل شيء؛ ويا مكون كل شيء» ويا باق 
على محمد وأهل بيته» وافعل بي كذا وكذا ). 

وروي أن كتابة البسملة على باب الدارء يدقع الهلاك؛ والبلاء. 

وعن الكاظم (ع): من استكفى يآية من الفرآن. من المغرب إلى المشرقا» 
كفي» إذا كان بيقين. 

وعن أبي الحسن (ع): إذا خفت أمراً فاقرأ ماثة آية من القرآن من حيث 
شئتمء ثم قل: ( اللهم ادفع عني البلاء  )‏ ثلاثاً ‏ فإنك تعافى ويؤمنك الله بذلك. 

وعن الصادق (ع)» قال: إذا وقعت في ورطة؛ فبسمل وحوقل ‏ سبعاً- فإنه 

وعن الكاظم (ع): قال: احتجبمْنَ لياس كلهم بقراءة سورة ( التوحيد ) 
تقرأها عن يمينك. وعن شمالك. ومل يبابْدَبكِ/ ومن خلفك. ومن فوقك. ومن 
تحتك» وقد مرّ في بابه أن التختم بالعفيق يدقع ميتة السوء. 





بعد كل شيء» صل 


بساب 
معالجة عرق النساءء والنقرس, 
ووجع المفاصل؛ وأسبابها 
عضافاً إلى ما مر في الأدوية العامة؛ عن علي (ع) في عرق النساءء قال: إذا 
أحسست به فضع يديك عليه» وبسمل؛ وقل: 
( يسم الله أعوذ بيسم الله الكبيرء وأعوذ ببسم الله العظيم» من شِرّ كل عرق 
نعار» ومن شر كل حرّ النار ). 
وعن الرضا (ع): أنه قال لملمامون: واحذر أن تجمع بين البيض والسّمك في 
المعدة؛ في وقت واحد؛ فإنهما متى اجتمعاء في جوف الإنسان. ولدا عليه 


>” 


النقرس» والقولنج والبواسيرء ووجع الاضراسء فاللبن والنبيذ الذي يشربه أهله إذا 
اجتمعاء ولدا النقرس» والبرص. 

وعن الحارث الأعور الهمذاني؛ عن أمير المؤمنين» أنه علّم رجلاً من 
أصحابهء شكا إليه عرق النساءء فقال له: 

إذا أحسست يه فضع يدك عليه» وقل: ( بسم الله الرحمن الرحيم. بسم الله 
وبالله» أعوذ ببسم الله الكبير» وأعوذ ببسم الله العظيم» من شرّ كل عرق نعّار» ومن 
اشر حر النار ). فإنك تعافى بإذن الله. 

قال الرجل : فما فعلت ذلك إلا ثلاثاً؛ حتى أذهب الله ما بي» وعوفيت منه. 

وعن النبي (ص»؛ قال: كلوا التبن» فإنها تقطع البواسيرء وتنفع من 
التقرس 

وعن أبي زينب» قال: بينا أنا عند جهْمزرين محمدء إذ أناه صفوان بن 
مصفر الوجه. فقال له: مالك ؟ فُوصِف م يفاسيه. من شدة الضربان في 
المفاصل» فقال له: ويحك ١‏ قل 

( اللهم إني أسألك باسمائك» وركائكو5حؤة“نبيّك الطيب المكين عندك» 
ويحقه» وبحق ابنته فاطمة المباركة» وبحق وصيّه أمير المؤمنين (ع)؛ وبحق سيّدي 
شباب أهل الجنة إلا أذهبت عنّي شر ما أجد بحقهم بحقهم بحقك يا إله العالمين ». 

قال: فوالله ما قام من مجلسهء حتى سكن ما به. 

وعن جابر بن سنان؛ أنه كتب إلى الصادق (ع): فقال: يا ابن رسول الله» 
منعتني ريح شاتكة. شكت بين قرني إلى قدمي. فادع الله. لي فدعا له وكتب إليه 
بسعوط العنبرء والزنبق» على الريق» نعافى إن شاء الله تعالى. 

ففعل ذلك. فكانما نشط من عقال. 








ولعرق النساء في ( طب الأئمة ) قال: تأخذ قلامة ظفر به عرق النساء» 
3 فتعقدها على موضع العرق» فإنه نافع بإذن الله تعالى 


وهم 


وقال: دواء سهل حاضر النفع؛ إذا غلب على صاحبه. واشتد ضربانه» تأخل 
تكتين فتعقدهماء وتشد بهما الفخذ الذي به عرق النساءء من الورك إلى القدمء 
شدا شديداء أشد ما تقدر عليه» حتى يكاد ينشق عليه يفعل ذلك به وهو قائم» ثم 
تعمد إلى باطن خنصر القدم التي فيها الوجع فتشدهاء ثم تعصره عصراً شديداء 
فإنه يخرج منه دم أسودء ثم تحشى بالملح؛ والزيت؛ فإنه ييرأ بإذن الله تعالى. 

وعن داود بن رزين» قال: شكوت إلى أبي عبد لله (ع» وقلت يا ابن 
رسول الله ضرب علي البارحة. عرق فما هدأ إلى أن أصبحت. فأتيتك مستجيرا 
بك» فقال: ضع يدك على الموضع الذي ضرب عليك» فقل ثلاث مرات ( الله الله 
الله ربي حقاً ) فإنه يسكن من ساعته 

وعن المفضل بن عمر الجعفي» عن الصادق (ع)» قال: خذ عني يا مفضل» 
عوذة للأوجاع كلهاء من العروق الضاربة» وغيرهاء قل: 

( اللهم فرّج عني كربتي. وعجل عاقَيتيم واكشف ضري )؛ ثلاث مرات» 
واجهد أن يكون ذلك مع دموع وب اءا. 


باب 
علاج دفع السم» والحشرات والسحر 

مضافاً إلى ما مر من الأدوية العامة. عن الحسين بن يحبى» قال: قملة البسر 
دخلت في جلديء فأصابني وجع شديدء فشكوت ذلك إلى الصادق (ع) فقال: 
ضع يدك على الموضع الذي يوجعك فامسحه ثم ضعها على موضع سجودك» إذا 
فرغت من صلاة الفجر وقل: ( بسم الله وبالله محمد رسول الله ). ثم ترفع يدك 
فضعها على موضع الداءء وتقول: ( إشف يا شافي لا شفاء إلآ شفاؤك شفاء لا 
يغادر سقماً )» تقول ذلك سبع مرات. 


وعن النبي (ص): من يصبح بتمرة من عجوة؛ لم يضرّه ذلك اليوم؛ سم ولا 
سحر وند مر نحوه في باب التمر 


لذن 


وعن الصادق (ع): العجوة من الجنة وفيها شفاء من السحر. 

وعنه (ع): من أكل كل يوم سبع تمرات عجوة» على الريق» من التمرة 
الغالية» لم يضرّه سمء ولا سحرء ولا شيطان. 

وقال (ع): كلوا من التمر فإن فيه شفاء من الأدواء. 

وعن النبي (ص): أنه لما أراد وضع يده في الطعامء وتناوله من طعام ابن 
أبي» المنافق الذي هيء له ليقتله. ويقتل أصحابه في قصة طويلة» إلى أن قال: يا 
علي إرق هذا الطعام بالرقية النافعة» فقال (ع): 

( بسم الله الشافي» بسم الله الكافي» بسم الله المعافي بسم الله الذي لا يضِرٌ 
مع أسمه شيء في الأرض» ولا في السماء؛ وهو السميع العليم ). 

ثم أكل رسول الله (ص) وعلي ومن معهم؛ حتى شبعوا. 

وفي رواية أخمرىء أن الخيبرينة» لها سمت الذراع لرسول الله فقال 
النبي (ص) هذا الدعاء. وأكل هو (أضلافابة.» بفتكلم الذراع « إني مسموم »* ! فأكل 
رسول الله (ص) من ذلكء ولم يضرّة 

وعن أبي جعفر (ع)» قال 

« من قال هذه الكلمات. فأنا ضامن أن لا تصيبه عقرب» ولا هامة» حتى 
يصبح: أعوذ بكلمات الله التامات التي لا يجاوزهن برّ ولا فاجر من شرّ ما ذرأء 
ومن شر ما برأء ومن شرّ كلّ دابة هو آخذ بناصيتهاء إن ربي على صراط 
مستقيم 8. 

وكان أبو الحسن الرضا (ع) إذ نظر إلى هذه الكواكب التي يقال لها الشها في 
بنات النعشء قال: ( يا إله هود ابن آسية إدرأ عني شر كل عقرب» وحيّة. قال 
وكان يقول: من تعوّذ بها ثلاث مرات حين ينظر إليها بالليل» لم يصبه عقرب» ولا 


0 






وعن أبي عبد الله (ع) أنه قال إسحاق بن عمار: إني خفت العقارب» فقال 


انا 


: أنظر إلى بنات النعش» الكواكب الثلاثة. الأوسط منها لجنبه كوكب صغير 
قريب منه يسميه العرب ( الها ») ونسميه نحن ( أسلم ). تحدّ النظر إليه كل ليلة» 
وقل ثلاث مرات: 

( الهم ربّ أسلم صلّ على محمد وآل محمد؛ وعججّل فرجهم وسلّمنا من 
شرٌ كل ذي شر ). 
قال إسحاق: فما تركته دهري إلآ مرة ذ 








ني العقرب. 

وعن الرضا (ع): قال: التفاح نافع من خصال من السحر والسمء والحمى» 
وما يعرض من الأرض» والبلغم العارض؛ وليس من شيء أسرع منفعة منه. 

وروي أن من سقفي سْمَء أو لدعته ذات حمّة» من ذوات السمومء يقرأ له 
على ماء ظ والسماء ذات البروج 4 ويسقاه فإنه لا يضره إن شاء الله تعالى . 

وللعقارب والحيات في ( المكارم):من الصادق (ع)؛ قال يقرأ عند المساء: 
( يسم الله يسم الله وبالله وسلن الا عَلَىَمَسجِمَدٍ واله. أخذت العقارب والحيات 
كلها بإذن الله تبارك وتعالى بأفواههاءوأذنايها. وأسماعهاء وأبصارهاء وقواهاء 
عني ومن أحببت إلى ضحوة النهانتإن بام الله تعالى : 

أخرى عنه (ع) أيضاً: ( بسم الله وبالله توكّلت على الله ومن يتوكل على الله 
فهو حسبهء إن الله بالغ أمره اللهم اجعلنا في كنفك وفي جوارك واجعاني في 
حفظك واجعلني في أمنك ). 





قال أتى رسول الله (ص) قوم يشكون العقارب؛ وما 
: فولوا إن أصبحتم وإذا أمسيتم: ( أعوذ بكلمات الله التي لا 
يجاوزهن بر ولا فاجرء الذي لا يخفر جاره. من شرّ ما ذرأ ومن شرّ ما برأء ومن 
شر الشيطان وشركهء ومن شر كل دابة هو أخذ بناصيتها إن ربي على صراط 
مستقيم ) سبع مرات . 

وقال أبو جعفر (ع): من قال هذه الكلمات حين يمسي؛ فأنا ضامن أن لا 
يصيبه عقرب ولا هامة حتى يصبح . 





اليبانا 


وعن الصادق (ع): قال له إسحاق بن عمار: إني أخاف العقارب ! قال: 
أنظر إلى بنات النعشء» الكواكب الثلاثة: الأوسطء بجبه كوكب صغير منه يسميه 
العرب ( الها ) ونسميه نحن ( أسلم ) أحدّ النظر إليها كل ليلة» وقل ثلاث 
مرات. 

( اللهم ربّ أسلمء صل على محمد وآل محمد؛ وعجّل فرجهم؛ وسلّمنا ). 

قال إسحاق: فما تركته من دهري إلآ مرة واحدة فضربتي العقرب. 

رقية البراغيث: مروية في ( الكافي ) يقول: ( أيها الأسود الونّاب الذي لا 
يبالي غلقاً ولا باب. عزمت عليك بام الكتاب لا تؤذوني ولا أصحابي إلى أن 
ينقضي الليل. وسيجيء النهار بما جاء به من الذي نعرفه إلى أن يؤوب الصبح بما 
آب )2 

وعن محمد بن عيسى» قال: سألت الوضا (ع)»؛ عن السحرء قال: هو حق» 
وهو يضرّ بإذن الله فإذا أصابك. فارفع'يدك بَحدَام وجهك؛ واقرأ عليه: 

( بسم الله العظيم رب العرش العظيم إلا:قحبث وانقرضت ). 

وسشل الصادق (ع): عن الْصُوَدَينَ“فقتال*'إن رسول الله (ص) سحره 
( لبيد بن أعصم ) اليهودي. فأتاه جبرائيل بالعوذتين» فدعا علي (ع): فعقد له خيطاً 
فيه اثنتي عشر عقدةء ثم قال: انطلق إلى بثر ذروان» فانزل إلى القليب» واقرأ اية 
وحلٌ عقدةء فسزل علي (ع)ء واستخرج من القليب. فتحلل ذلك عسن 
رسول الله (ص). 

وفي الحديث القدسي: يا محمد إن الشحر لم يزل فديماً وليس يضر شيئاً 
إلا بإذني» فمن أحبّ أن يكون من أهل عافيتي من السحر فليقل: 

( اللهم رب موسى وخاصّه بكلامه وهازم من كاده بسحرهء بعصاهء ومعيدها 
بعد العود ثعباناً وتلقفها إفك أهل الإفنك: ومفسد عمل الساحرين ومبطل أهل 
الفساد. من كادني بسحر أو بضرّ أعلمه أو لا أعلمه أخافه أو لا أخافه» فاقطع من 
أسباب السموات عملهء حتى ترجعه عني غير نافذ» ولا ضار ولا شامتء إني أدرأ 


لضادا 


بعظمتك في نحر الأعداء» فكن لي منهم مدافعاً أحسن مدافعة وأتمهايا كريم ). 

فإنه إذا قال ذلك» لم يضرّه ساحر ولا جني ولا إنسي أبداً. 

وعن النبي (ص»» قال: يا علي ! من خاف ساحراًء أو شيطاناً فليقرأً: 

( إن ربكم الله الذي خلق السموات والأرض - الآلية -). 

وعن الصادق (ع): قال: لدغت رسول الله (ص) عقرب فنفضها وقال: 
لعنك الله فما يسلم منك مؤمن ولا كافر ! ثم دعا بملح جريش» فدلك به موضع 
اللدغة» ثم عصره بإبهامه حتى ذاب؛ ثم قال: لو يعلم الناس ما في الملح لما 
احتاجوا معه إلى ترياق. ونحوه أخبار آخر. 

علاج الهوام وعوذة لها من كتاب ( طب الأئمة ): ( بسم الله الرحمن 
الرحيم. بسم الله. وبالله . محمد رسول الله. أعوذ بعزة الله. وأعوذ بقدرة الله على 
ما يشاء من شر كل هامة تدب بالليل والنفار إن ربي على صراط مستقيم ). 

وعن كتاب ( التوكل ): إن البق (ْض) قال لرجل أسلم: لو قلت حين 
أمسيت: ( أ#وذ بكلمات الله النامات مضت خلق ) لم يضرّك عقرب. 


باب 
وجع الرجلين والساقين والعرقوب» 
وما يعرض للرجل والقدم 

في ( المكارم ): عن أبي الحسن العسكري (ع): قال فيمن أصابه عقر الخف 
والنعل» يأخذ طيناً من خابط بلبن. ثم تحكه بريقك على صخرة أو حجر؛ ثم تضعه 
على العقرء فيذهب إن شاء الله 

وعن الرضا (ع): قال: السويق إذا غسلته سبع مرات وقلبته من إناء إلى إناء 
يذهب بالحمى؛ وينزل القوة في الساقين والقدمين 

وفي ( المكارم ): من لحقه علّة في ساقه أو تعبء أو نصبء» فليكتب عليه 


ا 


( ولقد خلقنا السموات والأرض» وما بينهما في ستة أيام وما مسنا من لغوب ) 

ولوجع الرجل قال: صل ركعتين تقرأ في كل ركعة ( الحمد ) مرّةء وقوله 
سبحانه: « أمن الرسول. . . » إلى تمام السورة. 

وقد مرّ في السويق روابات كثيرة أنه يمخ الساقين. وفي الباقلا أنه يمخ 
الساقين» ويولد الدم الطري» وأن أكل الطين يذهب بقوة الساقين. 

وفي ( الكفعمي )0 لوجع الساقين: عن الصادق (ع) ؛ إقرأ عليهما سبعاً: 
( واتل ما أوحي إليك من كتاب ربك لا مبدل لكلماته؛ ولن تجد من دونه 
ملتحدا ). 

ولوجع الرجلين» عن الصادق (ع): يقرأ عليهما أول سورة ( الفتح  )‏ إلى 
قوله - عزيزا حكيماً. 

ولوجع العراقيب» وباطن الفدم عن لسن (ع): ضع يدك على الألم إذا 
أحسست به وقل: 

( بسم الله وبالله وما قدروا الله يحق قدَرَكَ والأرضٍ جميعاً قبضته يوم القيامة» 
والسموات مطويات بيمينه» سبحانه 2ك كو 

وعن جابر الجعفي؛ عن محمد بن علي البافر (ع): قال: كنت عند جدي 
الحسين بن علي (ع) إذ أناه رجل من بني أمية من شيعتنا فقال له: يا بن رسول اللهء 
ما قدرت أن أمشي إليك من وجع رجلي ! فقال له: وأين أنت من عوذة الحسن بن 
علي ؟ فقال: يا بن رسول الله وما ذاك ؟ قال: الآية « إنا فتحنا لك فتحاً مبيئاً - إلى 
قوله ‏ وكان الله عزيزاً حكيماً 4. قال: ففعلت ما أمرني بهء فما أحسست بعد ذلك 
بشيء منها بعون الله تعالى . 

وعن صفوان الجمالء عن جعفر بن محمد (ع): عن أبيه. عن علي بن 
الحسين (ع) أن رجلاً شكا إلى أبي عبد الله الحسين بن علي (ع): فقال له: يا بن 
رسول الله ! إني أجد وجعاً في عراقييي؛ قد منعني من النهوض ! قال: ما يمنعك 

من العوذة ؟ قال: لست أعلمها ! فقال: إذا أحسست بهاء فضع يدك عليهاء وقل: 


كم 


( يسم الله وبالله. والسلام على رسول الله ) ثم اقرأ عليه: ( وما قدروا الله 
حقّ قدره والارض جميعاً قبضته يوم القيامة والسموات مطويات بيميئه سبحانه 
وتعالى عمًا يشركون ). 

ففعل الرجل ذلك. فشفاه الله تعالى. وتقرأ على كل ورم آخر ( الحشر) ؛ 
لو أنزلنا هذا القرآن. . الخ 

ولوجع الرجلين عن الصادق (ع)؛ تقرأ عليهما أول ( الفتح  )‏ إلى قوله- 
عزيزاً حكيماً. 





باب 
علاج السَلْعَة 

السشلعة ‏ بكسر السين - لحمة زائدة تحدث في البدن كالغدة تجيء وتذهب 
بين اللحمء بقدر حمصة إلى بطيخة. 

قال الثعالبي في ١‏ الكفعمي ) .و( طب الأئمة ).ء وغيرهماء عن عبد الله بن 
سنان. عن أبي عبد الله (ع)» قال شكا إليه رجل مين الشيعة سلعة ظهرت به؛ فقال 
أبو عبد الله (ع): صُمْ ثلاثة أيام» ثم اغتسل في اليوم الرابع» عند زوال الشمس» 
وابرز لربّك» وليكن معك + فصل أربع ركعات» واقرأ فيها ما تيسرٌّ من 
القران» واختضع بجهدك فإن فرغت من صلواتك» فالق ثيابك» وابرز بالخرقة» 
والزق خدّك الأيمن على الأرضء ثم قل بابتهال وتضرّع» وخشوع 

( يا واحد يا ماجدء يا أحدء يا كريمء يا حنان» يا قريب» يا مجيب؛ يا أرحم 
الراحمين؛ صلّ على محمد وال محمد» واكشف ما بي من مرض» وألبسني العافية 
الكافية الشافية في الدنيا والآخرة» وامنن علي بتمام النعمة. وأذهب ما بي من ضر 
نقد آذاني» وغمني 1 ). 

فقال أبو عبد الله (ع): واعلم أنه لا ينفعك حتى يعالج في قلبك خلاقة. 
وتعلم أنه ينفعك. قال: ففعل الرجل ما أمره به الصادق (ع)» قال فعوفي منها. 





لها 


باب 
علاج الثالول ونحوه 

روي أن رجلاٌ» سأل الرضا أن يعلمه شيئاً ينفع لقلع الثآليل» فقال: خذ لكل 
ألول سبع شعيرات: واقرأ على كل شعيرة» سبع مرات ( إذا وقعت الواقعة ) إلى 
قوله: ( فكانت هباء منبفاً ) واقرأ: ( ويسألونك عن الجبال فقل ينسفها ربي نسفاً 
فيذرها قاعاً صغصفاء لا ترى فيها عوجاً ولا أمتآء يومئذٍ يتبعون الداعي لا عوج له 
وخشعت الأصوات للرحمن فلا تسمع إلآ همسا ) . 

ثم خذ الشعير شعيرة شعيرة» وامسحها على الثألول» وصيّرها في خرقة 
جديدة» واربط عليها حجراًء والقها في كنيف. 

قال: فنظر اليوم السابع أو الثامنء وهو مثل راحته. قال: وينبغي أن يعالج 
في محاق الشهر. 

وللثألول: عن الرضا (ع)؛ قالا: تيظن إلى أول كوكب يطلع بالمساءء فلا 
تحدّ النظر إليه» وتناول من التراب واذلكه بهاء.-وأنك تقول: 





ارفع تآليلي 





( بسم الله وبالله رأيتتي ولم أزل وغوه تصولة' الله يخفي أ 
معك ). 
باب 
معالجة البرسام والحرارة وامثالهما 


ذكر ابن طاووس (رض) في عمل أول شهر رمضان: : عن الصادق (6) قال: 
إن من ضرب وجهه بكفبٍ من ماء وردٍ أمن ذلك اليوم من الذلّ والفقرء ومن وضع 
على رأسه ماء ورد أمن تلك السنة من البرسام أو من السر سام . 


وقال في ( الدروس ): السَلق يدفع الجذام والبرسام . 
وعن الصادق (ع): من حُمَّ قشرب في تلك الليلة وزن درهمين من بزر 


رندا 


فطوناء أو ثلاثة؛ أمن من البرسام في تلك العلة. 


باب 
معالجة القوبا 
في ( المكارم ) للجرب؛ والدمّل والقوباء يقرأ عليه ويكتب ويعلق عليه: 
( بسم الله الرحمن الرحيم ومثل كلمة خبيثة كشجرة خبيثة اجتنّت من فوق 
الأرض - الآية . منها خلقناكم وفيها نعيدكم؛ ومنها نخرجكم تارة أخرى الله أكبر 
وإن تكبيرا شفى» وأنت لا تشفى والله على كل شيء قدبر ). 
وني بعسض الكتب الحديث المعتبرة: يكتب على القوبا أو يحك» ويقرأ 
عليه: 
( موت موت أيها البينون بحق الجي الذي لا يموت ويسألونك عن الجبال» 
فقل ينسفها ربي نسفاًء فيذرها قاعاً منقصف ا لا.ترى فيها عوجاً ولا أمتا) 








باب 
غلاج الختازير 
عن الرضا (ع): فل عليها: ( يا رحيم يا رب يا سيدي ). 
وفي رواية خرج بجارية لنا الخنازير في عنقها أت قال: يا علي ! 
قل لها لتقول: ( يا رؤوف يا رحيم يا رب يا سيدي تكره ). قال: فقالت فأذهب الله 
تعالى عنها 





باب 
دفع الجرادء وما يقال له السني وآفة الدود من 
المطابخ والمزارع» وأمثال ذلك» 
وما يقال عند الزرع والزراعة 

في ( عدة الداعي ): رقية الدود الذي يأكل المباطخ والزرع: يكتب على أربع 
قصبات وأربع رقاع» ويجعل على أربع قصبات في أربع جوانب المبطخة أو الزرع: 

( أيها الدواب والهوام والحيوانات اخرجوا من هذه الأرض والزرع إلى 
الخراب. كما خرج ابن متى من الحوت. وإن لم تخرجوا أرسلت عليكم شواظاً من 
نار ونحاس فلا تتتصران ألم تر إلى الذين خرجوا من ديارهم وهم آلوف حذر 
الموت» فقال لهم الله موتوا فماتوا أخرج منها فإنك رجيم فخرج منها خائفاً يترقب 
سبحان الذي أسرى بعبده ليلاً من المسجد الحرام إلى المسجد الأقصى الذي باركنا 
حولهء كأنهم يوم يرونها لم يلبثوا إلآ مِدّة/أو ضحاهاء فأخرجناهم من جنّات 
وعيون وذريع ومقام كريم ونعمة كائر اتوك دا بكت عليهع السماء والأزضن 
وما كانوا منظرين ن أخرج منها فما يكن لك"“أن“تتكبر فيها فاخرج إنك من المصاغرين 
أخرج منها مذموماً مدحوراً فلناتيتهم بتو ة“لادقبن-لهُمْ بها ولنخرجنهم منها أذلة 
وهم صاغرون ). 

أيضاً كلما دخلت زرعك وأشجارك إقرأ : ( اللهم إنك حفظت الغلامين 

لصلاح أبويهما فاحفظ زرعي وغرسي وأموالي: وكل ما ملكتني لصلاح مواليّ 
وساداتي محمد وآله الطاهرين ). 

ولدفع الجراد: التكبيرء كرر التكبير فإنه يدفعها ويخرجها. 


وعن الصادق (ع): إذا غرست غرساً أو حتاء' فاقرأ على كل عود أو حبة: 
( سبحان الباعث الوارث ) فإنه لا يكاد يخطىء إن شاء الله تعالى . 


وعن أحدهما (ع)»: فال: تقول: إذا غرست أو زرعت: ( ومثل كلمة طيبة 
كشجرة طيبة أصلها ثابت وفرعها في السماء تؤتي أكلها كل حين بإذن ربها ). 


ينا 


وني (كسنيع )عن إن بكر قال قال الصادق © إذا أردت أن تزع 


تعر أ تسن لزارجرة ) لدت مرات: نل ( بل لله الزارع ) ثلاث مرات 
ثم قل: (يا الله اجعله حباً مباركاً ) وفي رواية ( متراكماً وارزقنا فيه السلامة ) ثم 
انثر القبضة في يدك في القراح أي في الأرض. 

وعن ابن عرفةء قال» قال أبو عبد الله لع : من أراد أن تلقح النخيل إذا كانت 
لا تجرّد حملهاء ولا يتبعل النخل فليأخذ جناناً صغاراً يابسة فليدقها بين الدفين ثم 
يذر في كل طلعة منها قليلاً ويصيّر الباقي في صرّة نظيفة» ثم يجعل في قلب النخلة 
ينفع بإذن الله تعالى . 

وقال الصادق (ع): مكروه قطع النخل. وسئل عن قطع الشجرة قال: لا 
بأس. قلت: فالسدر ؟ قال: لا بأس به إما يكره قطع السدر بالبادية لأنها بها ماء 
قليل. وأما ها هنا فلا يكره. 

وعن الصادق (ع): لا تقطعوأ الال فيكهِبٌ الله عليكم حياً. 

وفي الصحيح عن البيزئطي قال: سألت أبا الحسن (ع) عن قطع السدرء 
فقال : سألني رجل من أصحابك عله فُكَتبك إليه : :قد قطع أبو الحسن (ع) سدراً 
وغرس مكانه عنباً ». 

وفي ( عدة الداعي ) للحفظ من السّراق: يقرأ حين يأوي إلى فراشه: ( قل 
ادعوا الله أو ادعوا الرحمن أيا ما تدعوا فله الأسماء الحُسنى ) إلى آخر السورة. 
ووردت الرواية به عن علي (ع). 

وعنهم (ع): من قرأ هاتين الآيتين» حين يأخذ مضجعة؛ لم يزل في حفظ الله 
عن كل شيطان مريد» وجبار عنيد إلى أن يصبح» ثم قال قراءة ( إنَا أنزلناه في ليلة 
القدر على ما يدخر ويجني حرزء وردت بذلك الرواية علهم (ع). 

ولعلاج التمل وطردهاء قل: ( يا أيها النمل ادخلوا مساكنكم ‏ إلى وجنوده 
وهم لا يشعرون ). 





وكذلك سورة ( المعوذتين ) نافعة قراءتهماء واكتب أيهما لكل ما ذكرنا من 
آفات الزرع والغرس وغيرها إن شاء الله تعالى . 

وكذلك لدقع البعوضة: قوله تعالى: (إِنَ الله لا يستحي أن يضرب مثلاً ما 
بعوضة فما فوقها ). 

وللإستكفاء من شرّ العنكبوت» قوله تعالى: « مثل الذبن يدعون من دون الله 
لن يخلقوا ذباباً ولو اجتمعوا له وإن يسلبهم الذباب شيئاً لا يستنقذوه منه ضعف 
الطالب والمطلوب ما قدروا الله حقّ قدره إن الله لقوي عزيز . 

وللإستكفاء من الكلب العقور قوله تعالى: « مثله كمثل الكلب إن تحمل 
عليه يلهث وإن نتركه يلهث » الآية. 

ولدفع الكلاب والسباع» وله تعالى: 8 لقد جاءًكم رسول من أنفسكم عزيز 
عليه ما عنتم حريص عليكم بالمؤمنين رؤوف رحيم 4. 


ياب 
ما يتعلق بالاسفارء ودفع اتخوف في البراري والصّحاري» 
ولدفع خوف الْحْبََاموالسياع, وليدفع المحارب 
واللصوصء وعلاج الدابة الشاردة» واخذهاء 
ولمن ضل عن الطريق في المفاوزء ولمعالجة 
الدواب وتعويذات الدواب, والاستسقاء, 
والجدبء ولضرر المطر إذا خيف منه 
ولدفع ضرر الرياح العاصفة, 
ولكل هول وغير ذلك 
عن الصادق (ع). قال: ما يقرأ أحد 9 إنا أنزلئاه » حين يركب دابة إلا نزل 
عنها سالماً مغفوراًء ولقارؤها أثقل على الدواب من الحديد. 
وقال الباقر (ع): لو كان شيء يسبق القدرء لقلت: إن لقارىء 3 إنا أنزلناه ‏ 
حين يسافر أو يخرج من منزلهء سيرجع إليها إن شاء الله تعالى. 


فنها 


وعن النبي (ص): لا تصحب الملائكة رقعة فيها جرس . 

وقال الرضا (ع): في كل منخر من الدواب شيطان. فإذا أراد أحدكم أن 
يلجمهاء فليْسَم الله تعالى. 
وعن أبي عبيدة» عن أحدهما (ع): قال: أيما دابّة استصعب على صاحبها من لجام 
أو تقار فليقرأ في أذنها: أفغير دين الله ييغون وله أسلم من في السموات والأرض 
طوعاً وكرهاً وإليه ترجعون » وليقل: ( اللهم سخّرها وبارك فيها بحق محمد وآل 
محمد ) واقرأ « إنا أنزلناء . 

وقال النبي (ص) في وصية لعلي (ع): إذا سافرت» فلا تنزل الأوديةء فإنها 
مأوى السباع والحيّات. 

وقال (ص): إذا أعيا أحدكم أن يهرول. . .20 » وقال (ص) إياكم والتعريس 
على ظهر طريق. وبطون الأودية» فإنها مدارج السباع ومأوى الحيات. 


ونظر العبد الصالح (ع) إلى سفزة عليه بلق صقرء فقال: انزعوا هذهء 
واجعلوا مكانها حديداً» فإنه لا يقرب شبيئاً مما.فيها من الهوام . 


وعلاج ضرر المطر للحاضرٌ وَالْبَاذَي "قال رستؤل الله (ص) قولوا: ( اللهم 
حوالينا ولا عليناء اللهم صبّها في بطون الأودية وفي منابت الشجرء وحيث يرعى 
أهل الوبرء اللهم اجعلها رحمة ولا تجعلها عذاباً ) ( الحديث ). 

وقال أمير المؤمنين (ع): ما عثرت دابتي قط ! قيل: ولمَ ؟ قال: إني لم أطأ 
زرعاً قط 1. 

وفي النبوي: يا علي ! أمان لأمتي من الغرق. إذا هم ركبوا السفينة فقرأوا: 
( بسم الله الرحمن الرحيم وما قدروا الله حنّ قدرء والأرض جميعاً قبضته يوم 
القيامة؛ والسموات مطويات ييمينه سبحانه وتعالى عما يشركون بسم الله مجريها 
ومرسيها إن ربي لغفور رحيم ). 





(1) مقطوع من الاصل . 


يا علي! أمان لأمني من التكرق: «قل ادعوا الله أو ادعو الرحمن. . الع . 

ياعلي ! أمان لأمني من الهدم: 9 إن الله يمك السموات والأرض أن 
تزولاء ولشن زالتا إن أمسكهما من أحد من بعده إنه كان حليماً غفوراً 4. يا علي ! 
أمان لأمتي من الهمّ: ( لا حول ولا قوة إلا بالله ولا ملجأ ولا منجى من الله إلآ 
إليه »). 


يا علي ! أمان لأمتي من الحرق: ( إن ولبي الذي نزل الكتاب وهو يتولى 
الصالحين )» ظ وما قدروا الله حق قدره © الآية -. 

يا علي ! من خاف السباع» فليقرأ: 8 لقد جاءكم رسول من أنفسكم عزيز 
عليه . . الخ » السورة 


وفي ( الخصال )؛ عن علي (ع)؛ قال: من ضل منكم في سفر أو خخاف في 
نفسهء فليناد: يا صالح أغثني ! فإن في إخوانكم من الجن جنياً يسمى صالحاً يسيح 
في البلاد لمكانكم محتبساً نفسه لكم فإهميمع الصوت» أجاب وأرشد الضال 
منكم وحبس عليه دابته. 

ومن خاف منكم الاسدَاْحَمَليَنفتسه.وغنمهة,فليخط عليهاء وليقل: ( اللهم 
رب دانيال» والجبّ» ورب كل أسد مستأسد» احفظني» واحفظ غنمي ). 

ومن خاف منكم العقرب. قليقرأ هذه الآيات: فا سلام على نوح في 
العالمين» إنا كذلك نجزي المحسنين إِنّه من عبادنا المؤمنين ©. 

ومن خاف منكم الغرق فليقرأ: ( بسم الله مجريها ومرسيها إن ربي لغفور 
رحيم بسم الله الملك الحق القوي وما قدروا الله حق قدره والأرض جميعاً قبضته 
يوم القيامة والسموات مطويات بيمينه سبحانه وتعالى عما يشركون ). 





)1١(‏ وتكملة الآي 8 أبآما تدعوا ذله الأسماء الحسنى © ولا نجهر بصلاتك ولا تخافت بها وابتغ 
بين ذلك سبيلاً وقل الحممد لله الذي لم بنخذ ولداً ولم يكن له شريك في الملك ولم يكن له ولي 
من الذل وكيره تكبيراً © الإسراء: 111-11١‏ 


نه 


وعنه (ع): إذا أراد أحدكم النوم؛ فليضع يده اليمنى تحت خدّه الأيمن» 
وليقل: جني ف عن نلا لزنه وا لذ اض) رزلا من قرس اف عه 
ما شاء الله كان وما لم يشأ لم يكن ) فمن قال ذلك حفظ من اللص المغير والهدم؛. 
واستغفرت له الملائكة. 

ومن قرأ: 8 قل هو الله أحد » حين يأخذ مضجعه. وكل الله به خمسين ألف 
ملك يحرسونه ليلته ( الحديث © 

وعن الصادق (ع): قال: يموت المؤمن بكل ميتة إلآ الصاعقة لا تأخذى» 
وهو يذكر الله تعالى . 

وفي رواية أخرى (ع): قال: إن الصواعق لا تصيب ذكراً ! قلت: و 
الذاكر ؟ قال: من قرأ ماثة اية. 

وعن أبي بصيرء قال: سألت أبا عبد الله (ع) عن ميئة المؤمن» قال: يموت 
المؤمن بكل ميتة» يموت غرقاء ويموث بالهّدم ويبتلى بالسبع ويموت بالصاعقة 
ولا يصيب ذاكراً لله تعالى. 

وعن ابن مسعودء قال“ قنال“رسنول. الله (مِن): كل دابة وكل حانوت بها 
متاع» وكل بيت وكل دار يكون فيهاً هذه الآبة لا يقربه لص ولا سلب ولا حرق 
بإذن الله تعالى. الآية: ظ قل للذين كفروا ستغليون وتحشرون إلى جهنم ويس 
المهاد 6. 

وعن الكاهلي. قال قال أبو عبد الله (ع): إذا لقيت السبع فاقرأ في وجهه 
(آية الكرسي ) وفل: ( عزمت عليكمء بعزيمة الله وعزيمة محمد رسول الله 
وعزيمة سليمان بن داود وعزيمة أمير المؤمنين والأئمة من بعده ). فإنه ينصرف 
عنك إن شاء الله , قال: فخرجت» فإذا السبع قد اعترضني» فعزمت عليه !| تلحيت 
عن طريقنا ولم تؤذنا. قال: فنظرت إليه قد طأطأ رأسه وأدخل رأسه بين رجليه. 
وتتكب الطريق راجعاً. 





وعن الصادق (ع): عن أباله» عن النبي (ص): من نزل منزلاً يتخوف عليه 


م 


من السبعء فقال: ( أشهد أن لا إله إلا الله وحدهء لا شريك له له الملك: وله 
الحمد» بيده الخير وهو على كل شيء فدير.). إلا أفن من شرّ ذلك السبع؛ حنى 
يرحل من ذلك المنزل إن شاء الله تعالى. 
وعن الصادق (ع): إذا دخلت مدخلا تخافهء فاقرأ هذه الآية ؛) # رب 
أدخلني مدخل صدق. وأخرجني مخرج صدق» واجمل لي من لدنك سلطاناً 
نصيراً 4 فإذا عاينت الذي تخافه: فاقرأ ( آبة الكرسي ) 
وعن الباقر (ع): إِنْ أولاد العفاريت من الأبالسة تتحلل وتدخل بين محامل 
المؤمنين» فتنفر عليهم إبلهم؛ فتعاهدوا اية الكرسي . 
وروي في العبور على الجسر أن تقول: ( بسم الله الرحمن الرحيم ) وكذا في 
الجام الدابة» والمشي بين القطارء وللإزدحام بالتكبير. 
وعن الصادق (ع): إذا ضللت عن الطريق فناد: يا صالح ويا أبا صالح 
أرشدونا إلى الطريق يرحمكم الله ! 
وروي أن الب موكل به ( صالح ‏ والبحر موكل به ( 
بوي: يا علي ! إَِقَرَلكَْتمَوْلةفقلن؟)( اللهم أنزلني منزلاً مباركاء 
نزلين ١)‏ ترزق خيره ويدفع عنك شرّه. 
وعنه (ص): إذا تغوّلت بكم الغول فأذنوا !. 
وروي أن من رأى في طريقه من ظن أنه محارب أو مخاطر فليكتب بإصبعه 
على عرف دابته: ( لا تخف إنك أنت الأعلى ). 








وعن كامل قال: كنت مع أبي جعفر (ع)» بالعريض» فهتّت ريح شديدة» 
فجعل أبو جعفر (ع) يكترء ثم قال: إِنْ التكبير يرد الريح 
وعنه (ع)ء :دما بعت لف ري رسج اعلا ل كرفا و 
1 
( اللهم إنا نسألك خيرها وخير ما أرسلت لهء ونعوذ بك من شرّهاء وشرَ ما أرسلت 
له ) وكبروا وارفعوا أصواتكم بالتكبير» فإنه يكسرها. 


الم 


وقال رسول الله (ص): لا تسيّوا الرياحء فإنها مأمورة. ولا الجبال» ولا 
الساعات» ولا الأيام» ولا الليالي» تأئموا وترجع إليكم. 

وعن علي (ع)» لرة الآبق: اكتب هذا الدعاء ثم اكتب دورة ( آية الكرسي ) 
دور وعلقه في الهواءء فإن لم يرجع في ضمن ثلاثة أيام وإلا فادفنها بموضعه 
الذي يأوي إليه عادة فإنه يأتيه بإذن الله عز وجل: 

( اللهم إن السماء سماؤك والأرض أرضك. والبرٌ بوك والبحر بحرُكء وما 
بينهم في الدنيا والآخرة لكء وفي قبضتك واجعل اللهم الأرض بما رحبت على 
فلان بن فلانة أضيق من مسك» وخذ بسمعه وبصره وقلبه» أو كظلمات في بحر 
لجي يغشاه موج من فوقه موج ) 

وعنه (ع): لرجوع الآبق والسرقة» اكتب: ( ولكل وجهة هو موليها فاستبقوا 
الخيرات أينما تكونوا يأت بكم الله جميعاً إن الله على كل شيء قدير ومن حيث 
خرجت فوَلٍ وجهك شطر المسجد الحزام وإ للحق من ريكء وما الله بغافل عمّا 
يعملون ). 

وعن النبي (ص): من حرج فيّاستفره .ومعدرعصا لوز مُر وتلا هذه الآية: 
8 ولما توجه تلقاء مدين ‏ إلى قوله ‏ والله على ما نقول وكبل » أمنه الله من كل 
سبع ضارء ومن كل لصٍ عادء ومن كل ذات حمة؛ حتى يرجع إلى منزله وأهلهء 
وكان معه سبعة وسبعون من المعقبات يستغفرون له حتى يرجع . 

وعنه (ص): لو أن رجلا خرج من منزله يوم السبت معتماً بعمامة بيضاء قد 
حنكها تحت حنكهء ثم أنى إلى جبل ليزيله عن مكانهء لأزاله عن مكانه. 

وعن الكاظم (ع): قال: أنا ضامن ثلاثاً لمن خرج يريد سفراً معتماً تحت 
حتكهء أن لا يصيبه السرق ولا الغرق ولا الحرق. 

وعن الصادق (ع): في سورة ( المائدة ) من كتبها وجعلها في قماشه أمن 
عليه من السرقة والتلف. ولم يعدم شيئاً وعوفي من الأوجاع والأورام . 


زفدا 


وعنه (ع): في سورة ( مريم )» من كتبهاء وجعلها في منزله كثر خيره 
ورزقه. 

وعنه (ع): في سورة ( الزخرف )؛ من كتبها وحملها أمِنّ من شرّ كل ملك» 
وكان محبوباً عند الناس أجمعين. 





وعنه (ع) في سورة ( من كتبها وحملها أينّ في نومه ويقظته من كل 
محذورء وإذا جعلها الإنسان تحت رأسه كفي من شرّ كل طارق من اللجان. 

وعنه (ع): في سورة ( محمد (ص) ) من كتبها وحملها في وقت محارية أو 
قتال فيه خعوف» أمن من ذلك. وفتح عليه باب كل خيرء ومن شرب ماءتهاء سكن 
عنه الرعب» وقراءتها عند ركوب البحرء منجاة من الغرق. 

وعنه (ع): في سورة ( عبس ) من كتبها في رق بياض وجعله معه حيثما 
توجه لم ير في طريقه إلا خيراء وكفي غائلة طريقه بإذن الله تعالى . 


بابد 
علاج إداء الحج وآلتوفيق له 

عن الصادق (ع): من قرأ سورة (الحج ) في كل ثلاثة أيامء لم تخرج سنة 
حتى يخرج إلى بيت الله الحرام: وإن مات في سفره دخخل الجنةء قلت: فإن كان 
مخالفاً ؟ قال: يخفف عنه بعض ما هو فيه 

وعنه (ع): من قرأ 8 عم ينساءلون 4. لم يخرج سنة إذا كان يدمنها في كل 
يوم حتى يزور بيت الله الحرام . 

وعنه (ع): من قال ( ما شاء الله ) ألف مرة في دفعة واحدة أي في مجلس 
واحدء رزق الحج من عامه» وإن لم يرزق أجله الله حتى يرزق. 

وعن الهاشمي قال قلت لأبي عبد لله (ع): إن علنَ ديناً كثيرًء ولي عيال» 
ولا أقدر على الحجء فعلّمني دعاء أدعو به. فقال: قل في دبر كل صلاة مكتوية: 
( اللهم صلّ على محمد وال محمد واقض عنّي دين الدنيا ودين الاخرة ). 


عم 


وعن الصادق (ع): من قال ألف مرة ( لا حول ولا قوة إل بالله ) رزقه الله 
الحجء فإن كان قد اقترب أجله أخر الله في أجله حتى يرزقه الحج. 


باب 
علاج الديْن وأدائهء ودقع الفقر 

عن أمير المؤمنين (ع) قال: شكوت إلى رسول الله (ص) ديناً كان علي فقال: 
يا علي ! قل: ( اللهم اغنني بحلالك عن حرامك وبفضلك عمّن سواك ). فلو كان 
عليك مثل( صبير ) ديناً قضاه الله عنك . 

وروي للحج والدّين أن تقول: ( اللهم صلّ على محمد وآله واقض عني دين 
الدنيا ودين الآخرة ». 

وشكا معاذ إلى النبي (ص) ما عليه من الدين فقال: أتحبّ أن يفضي الله 
دينك ؟ قلث: نعم يا رسول الله ! فال: .خل7 

( اللهم مالك الملك تؤتي الملك من تشاء وتنزع الملك ممّن تشاء وتعزٌ من 
تشاء وتذل من تشاء بيدك الخير:إنك على كلل شيم قدير. تولج الليل في النهار 
وتولج النهار في الليل وتخرج الحي من الْمَيتَ وتخرج الميت من الحي وترزق من 
تشاء بغير حساب رحمن الدنيا والآخرة ورحيمهما تعطي منهما ما تشاء وتمنع منهما 
ما تشاء إقض عني ديني ). 

فإن كان عليك ملء الأرض ذهباً لأداه الله عنك . 

وعن سهل الكاعدي. قال: جاء رجل إلى النبي (ص) فشكا إليه الفقره 
وضيق المعاش» فقال له رسول الله (ص): إذا دخلت بيتك فسلّم إن كان فيه أحد 
وإن لم يكن فيه أحدء واقرأ 8 قل هو الله أحد » مرة. 

ففعل الرجل فأفاض الله عليه رزقاً حتى أفاض على جيرانه . 


وعنه (ع) للرزق: اللهم وسّع رزقي عند كبر سني وانقطاع عمري. 


نكنا 


وعن الرضا (ع): عن آبائهء عن علي (ع): قال. قال رسول الله (ص): 
من قال في كل يوم مائة مرة: ( لا إله إلا الله الملك الحق المبين ) استجلب به 
الغنى» واستدفع به الفقرء وسدّ عنه باب الفقرء واستفتح به باب الجنة. وفي 
رؤاية» وفي كل يوم ثلاثين مرة: لا إله إلآ الله الملك الحق المبين لدفع الفقر 
وجلب الغنى. 

وعن الصادق (ع): قال؛ قال رسول الله (ص): من ظهرت عليه التعمة 
فليكثر ذكر الحمدء » ومن كثرت همومه فعليه بالاستغفار ومن ألحّ عليه الفقر إن 
الناس رووا أن رسول الله (ص) كان إذا أخذ في طريق رجع في غيره فهكذا كان 
يفعل قال فقال نعم وأنا أفعله كثيراً فافعله» ثم قال لي : أما إنه أرزق لك. 

وقال الصادق (ع): نوم الغداة مشومة تطرد الرزق» وتصفر اللون وتقبحه 
وتغيره» وهو نوم كل مشومء إن الله تعالى يقسم الأرزاق ما بين طلوع الفجر إلى 
طلوع الشمس» فإياكم وتلك النومة. 

وقال الباقر (ع): النوم أول| النهآا خرق) والقائلة نعمة» والنوم بعد العصر 
حمق» والنوم بين العشاكين يحرم الرزق 








باب 
المعالجات العامة التي تنفع لكل شيء, 
وتدفع جميع الادواء والأسواء وجلّها 
مضافاً إلى ما مرّ متغرقاً» روى المفضل بن عمر. قال. قال الصادق (ع): إن 
استطعت أن لا تب تبيت حتى تنعّذ بالأحد عشر حرفاً فافعل ! فقلت أخبرني بها يا ابن 
رسول الله ! قال: 
قل : ( أعوذ بعزة اللهء أعوذ بقدرة اللهء أعوذ بجلال الله أعوذ بجمال الله 
أعوذ يسلطان الله أعوذ بدفع الله أعوذ بمنّ الله أعوذ بجمع اللهء أعوذ بملك الله 
أعوذ بتمام رحمة اللهء أعوذ برسول الله (ص) من شر ما خلق» وذراء وبرأ ). 


بم 


وتعوذ به مما شثت» فإنه لا يضرك هوامء ولا جنء ولا إنس ولا شيطان إن 
شاء الله تعالى. 

وعن الصادق (ع): إِنّ الشيطان ليتنكب سبعين داراً دون التي فيها الحرمل» 
وهو شفاء من سبعين داء أهونه الجذامء فلا يفوتتكم . 

وقال: وأما اللبان فهو مختار الأنبياء. وبه كانت تستعين مريم» وليس دخان 
يصعد إلى السماءء أسرع منهء وهو مطردة الشياطين» ويدفع العاهة. ولا يفوتنكم. 

وعن الصادق (ع)» قال: أوحى الله تعالى إلى موسى بن عمران أتدري يا 
موسى لِمّ انتجبتك من خلقي» واصطفيتك بكلامي ؟ فقال: لايا رب ! فأوحى الله 
إليه: إني اطلعت إلى الأرضء فلم أجد عليها أشد تواضعاً لي منك !! فخرٌ 
موسى (ع) ساجداء وعفر خذيه في التراب» تذللاً منه لريىء فأوحى الله إليه: إرفعم 
رأسك يا موسى» وأمرٌ يدك في موضع سجودك؛ وامسح بها وجهك وما بذلته من 
بدنك فإنه أمان من كل سقمء وداءء وافةيَِعَامُر 

ومن الصادق (ع): من كان به بلة لفل للها في كل صباح أربعين مرة» 
مدة أربعين يوماً: 

. بسم الله الرحمن الرحيم: الحمد لله رب العالمين. حسينا لله ونعم الوكيل‎ (١ 
.) تبارك الله أحسن الخالقين. . ولاحول ولا قوة إلا بالله العلي العظيم‎ 

وفي ( التهجد ) أنه من طلب العافية» فليقل في السجدة الثانية من الركعتين 
الأوليين من صلاة الليل: 

(يا علي. يا عظيم. يا رحمنء يا رحيم» يا سميع الدعوات. يا منطي 
الخيرات. صل على محمد والهء واعطني من شير الدنيا والآخرة ما أنت أهله. 
واصرف عنّي من شر الدنيا والآخرة ما أنا أهله. واذهب عني هذا الوجع ( وسمه ) 
فإنه قد غاظني وأحزنني ). 


وليلح قي الدعاء؛ فإن العافية لتعجل إن شاء الله تعالى: 


لفن 


وهذا الدعاءء يُسمى دعاء العافية» رواه سعد بن عبد الله عن الصادق (ع) 
قال : 

كنت جالساً عند أبي الباقر (ع)ء وعنده رجل. قد سقطت إحدى يديه من 
قالج به ويطلب أن يدعو لهء وذكر أن يه حصاة» فلا يقدر على البول إلا بشدّةء 
فآمره أبي بهذا الدعاء بعد صلاة الليل» وهو ساجدء ففعل قبرىء بإذن الله تعالى . 

فأخبرت أبي بعافية الرجل» فقال يا بني ! من كتم بلاء ابتلى يه من الناس» 
وشكاه إلى الله تعالى» وسأله أن يعافيه عند قراءة هذا الدعاءء عوفي بإذن الله 
تعالى. 

وعن الصادق (ع): قل عند العلّة وأنت بارز تحت السماء ورافع يديك: 

( اللهم إنك عيّرت أنواماً في كتابك. نقلت: ا قل ادعوا الذين زعمتم من 
دونه فلا يملكون كشف الضرّ عنكم ولا تحويلا 4. فيا من لا يملك كشف ضرّي» 
ولا تحويله عني» أحد غيرهء صل علق ميد والهء واكشف ضري وحؤله إلى من 
يدعو معك إلها آخرء فإني أشهد أن لآ!إلهِ يرك ». 

وروي أن الصادق (ع): كتب إلى داود بن.زربى» وكان مريضاً: إشتر صاعاً 
من بر ثم استلق على قفاك, وَالثْرء عَلَىصدرك» كيفما انثرء وقل: ( اللهم إني 
أسألك باسمك الذي إذا سألك به المضطرء كشفت ما به من ضرّء ومكنت له في 
الأرض» وجعلته خليفتك على خلقك» » أن تصلي على محمد وأهل بينهء وأن 
تعافيني من علّتي ). ثم تستوي جالساء واجمع البْرّ من حولك؛ وقل مثل ذلك» 
واقسمه مذ مدا لكل مسكين» وقل مثل ذلك. 

قال داود: ففعلت ذلك» فكأنما نشطت من عقال. وقد فعله فانتفع به. 

وعن الصادق (ع) قال: ضع يدك على الوجع وقل ( الله الله الله - ثلاثاً - ربي 
حقاً لا أشرك به شيئاً. اللهم أنت لها ولكل عظيمة» ففرقها عني. 

وعنه (ع): للأوجاع كلها: ( بسم الله وبالله. كم من عرق ساكن وغير ساكن 


نا 


على عبد شاكر ). ثم تأخذ لحيتك بيدك اليمنى. عقيب المفروضة» وقل ثلاثاً: 
( اللهم فرّج ني كربتي» وعتمل عافيتي واكشف ضري ) واحرص أن يكون ذلك 
مع دموع ويكاء. 

وعن الصادق (ع): : ضع يدك على الوجعء وقل: : ( بسم الله ) ثم اسمح يدك 
عليه وقل سبعاً: ( أعوذ بعزة الله. وأعوذ بقدرة الله. وأعوذ بجلال الله» وأعوذ 
بعظمة الله وأعوذ بجمع الله وأعوذ برسول الله. وأعوذ بأسماء الله. من شرّ ما 
أحذر ومن شرّ ما أخاف على نفسي ) 

وفي ( الدروس ) في الطب المروي قال: والدعاء في حال السجود يزيل 
العلل ومسح اليد على الموضعء ثم يمسحها على الملّة كذلك 

وعن الصادق (ع). قال: ما اشتكى أحد من المؤمنين شيئاً قط فقال 
بإخلاص : « وننزل من القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين 4 ومسح على العلةء 
إلآ شفاه الله. 

وعن الرضا (ع) للأمراض كلهاء كل علليها: ( يا منزل الشفاءء ومذهب 
الداءء صل على محمد والهء وأنزل على وجّعي الشفام). 

وعن النبي (ص): ما دعا عبد بهذه الكلمات لمريضء إل شفاه الله» ما لم 
يقض أنه يموت منهء وهو: ( أسأل الله العظيم. رب العرش العظيم أن يشفيك» 
ويعافيك ). 

وفي ( المهج ): عن ابن عباسء قآل: كنت جالساً عند علي (ع) فدخل إليه 
رجل متغيّر اللون» وقال: « يا أمير المؤمنين ! إني رجل سقام؛ كثير العلل» 
والأوجاعء فعلمني دعاء أنتفع به. فقال (ع): أدع بهذا الدعاء. فَإنَ جبريل علّمه 
البي (ص» في مرض الحسينء قال ابن عباس» فرأيت الرجل بعد سنة حسن 
اللون» وقال: ما دعوت به وأنا سقيم إل شفيت. ولا لمريض إل برىء؛ وما 
دخلت على سلطان خفت جوره» وقرأته» إلا رد الله عني كيده ورزقني بره 


وفي رواية أخرى» قال علي (ع): إن من دعا بهذا الدعاء» شفي من سقمه: 


م 


( إلهي كل ما أنعمت علي نعمة» قل عندها شكريء وكل ما ابتليتتي بليّة» قل لك 
عندها صبري» فيا من قل شكري عند نعمته فلم يحرمنيء ويا من قل ضبري عند 
بلائه» فلم يخذلني» ويا من راني على الخطاياء فلم يقصمني. ويا من راني على 
المعاصي» فلم يعاقبني عليهاء صل على محمدء وآل محمد واغفر لي ذنبي» 
واشفني من مرضي» إنك على كل شيء قدير ). 

وعن علي (ع): أيضاً: عوذة لكل ألم في الجسد وهي: 

( أعوذ بعرّة الله. وقدرته على الأشياء كلهاء أعيذ نفسي بجبار السموات 
والأرض» وأعيذ نفسي بمن لا يضر مع اسمه شيء من داءء وأعيذ نفسي بالذي 
اسمه بركة وشفاء ). 

فمن قالها لم يضرّء ألم . 

وعن الصادق (ع)» قال: بلغني أن:موسى اشتكى إلى ريّه البلغمء فأوحى الله 
إليه أن يأخذ الهليلج» والبليلج» والابيج» إجزاء سواء» فيلتّه بماء بسمن البقر» 
ويعجنه بالعسل. قال الصادق (ع) وهذا يسجى |( الأطريفل الصغير ) فيه شفاء من 
كل داء إلآّ السام9؟ , 

وقال (ع): الحبة السوداء التي تجعلون في ملحكم شفاء من كل داء إلا 
السام . 

أوسأل الصادق (ع) رجل فقال له: يا مولاي إني لأجد في بطني قراقرء 
ووجعاء ققال له: ما يمنعك : من الشونيزء قفي شفاء من كل داء إلآّ السام . 


وعن النبي (ص)» قال: علمني جبريل دواء لا يحتاج معه إلى دواء. ققيل: 
يا رسول الله ! ما ذلك الدواء ؟ قال: يؤخذ ماء المطر قبل أن ينزل إلى الأرض» ثم 
يجعل في إناء نظيف» ويقرأ عليه ( الحمد ) إلى آخرها  -‏ 
أحد ) و( المعوذتين ) - سبعين مرة ‏ ثم يشرب منه قدحاً بالغداةء وقدحاً بالعشي . 








(1) السنام: يعني الموت 


فم 


قال رسول الله (ص) والذي بعثني بالحقء لينزعن الله ذلك الداء من بدنهء وعظامه 
ومحّهء وعروقه !1. 

وعنه (ع): من لحفته شدة؛ أونكبة؛ أو ضيقء فقال ثلاثين ألف مرة 
( أستغفر الله وأتوب إليه ) إلا وقد فرّج الله عنه. 

قال راوي الحديث: هذا خبر صحيحء وقد جرّب. 

وني ( طب الأئمة ): لجميع الأمراض: عن سعد المولى قال: أملى علينا 
الصادق (ع) العوذة التي تسمى ( الجامعة ): 

( بسم الله الرحمن الرحيم؛ بسم الله الذي لا يضر مع اسمه شيء في الارض 
ولا في السماءء اللهم إني أسألك باسمك الطاهرء المطهرء المقدسء السلام» 
المؤمن» المهيمن؛ المبارك: الذي من سألك به أعطيته. ومن دعاك به أجبته؛ أن 
تصلي على محمد وآل محمد؛ وأن تعانيني:ميما أجد في سمعي» وبصري؛ وفي 
يدي ورجليء وفي شعري ويشري؛ وفق طني ]نك لطيف لما تشاءء وأنت على 
كل شيء قدير ). 

وعنه فال: أملى علينا أحمد بْنَرَبَآ'لَمَنظيت هده الأدوية وذكر أنه عرضها 
على الإمامء فرضيها وقال: إنها تنفع بإذن الله من المرة السوداء والصغراء» 
والبلغمء ووجع المعدة؛ والقيء والحمى. والبرسام وتشقق اليدين والرجلين 
والأسرء والزحيرء ووججبع البطن. ووجع الكبد. والحرّ في الرأسء وينبغي أن 
يُحمى من التمر والسمك. والخل» والبقل وليكن طعام من يشربه زيرباجة بدهن 
سمسمء يشربه ثلاثة أيامء كل يوم مثقالين» وكنت أسقيه مثقالاًء فقال العالم (ع)» 
مثقالين» وذكر أنه لبعض الأنبياء: 

( يؤخذ من خيار شنبر رطل منقى: وينقع في رطل من ماءء يوماً وليلة ثم 
يصفى» فيؤخذ صفوهء ويطرح ثفلهء ويجعل مع صفوه رطل من عسل» ورطل من 
أنشرج السفرجل» وأربعون مثقالاً من دهن وردء ثم تطبخه بنار لينة حتى يسخن» 
ثم تنزله عن النارء وتتركه حتى يبرد فإذا بردء جعلت فيه الفلفل» ودار فلفل» 


ديرا 


وقروحهء ‏ وفي نسخة ‏ وقرفة القرافل» وقافلة» وزنجبيل» ودار صيني» وجوز 
بوّاء من كل واحد ثلاثة مثاقيل كمون منخول؛ فإذا جعلت فيه هذه الأخلاط 
عجنت بعضه ببعضء وجعلته في جرة خضراءء أو قارورة )» والشرية منه مثقالان» 
على الريق» نافع بإذن الله تعالى» وهو نافع لما ذكروا منه. 

أيغاًء قال عن الصادق (ع)» أنه قال: دعاء المكروب والملهوف؛ ومن قد 
أعيته الحيلة» وأصابته بلية ب ( لا إله إل أنت سبحانك إني كنت من الظالمين ) 
يقولها ليلة الجمعة من الصلاة المكتوبة» من العشاء الآخرة» وقال: أخذته 
عن علي بن الحسين» قال: أخذته عن الحسين بن 
عليء قال: أخذته عن أمير المؤمنين علي بن أبي طالبء أخذه عن 
رسول الله (ص).؛ أخذه عن جبريل» أخذه جبريل عن الله . 

لطلب الشفاء والصحة؛. عن علي (ع): قال: مرضت فعادني 
رسول الله (ص)» فقال لي: قل: (اللهم أسألك تعجيل عافيتك وصبراً على 
بليك» وخروجاً إلى رحمتك ). 






وعن الصادق (ع)» قال: ماء رَمَرَمشَفَاء من كل داء. وفال (ع) ماء زمزم» 
شفاء لما شرب له. وفي حديك أخرَسمَامْوَمرَمضفاء من كل داءء وأمان من كل 
خوف. وقال (ع): إشربوا ماء السماء» فإنه طهور للبدن» ويدفع الأسقام . 

وقال (ع): الماء المغلي ينفع من كل شيء» ولا بضرّ من شيء. 

وقال (ع): إذا دخل أحدكم الحمامء فليشرب ثلاثة أكف ماء حاراء فإنه يزيد 
في يهاء الوجهء ويذهب بالألم من البدن. 

وقال الصادق (ع): أيام زائري الحسينء لا تُعدَ من آجالهم. 

وقال (ع): في طين قبر الحسين الشفاء من كل داء. وهو الدواء الأكبر. 


وقال (ع): حنكوا أولادكمء بتربة الحسين (ع)» فإنها أمان من كل داى, 
ويلاء» وآفةء وعاهة» في الدنيا والآخرة 


إذيننا 


وال (ع): ما اشعكى أحد من المؤمنين قط فقال بإخلاص: ( وننزل من 
القرآن ما هو شفاء ورحمة للمؤمنين ) ومسح على العلة» إلا شفاه الله تعالى. 

وعن الرضا (ع) للأمراض كلهاء أتلٌ عليها: (يا منزل الشفاء. ومذهب 
الداءء صلّ على محمد وآله. أنزل على وجعي الشفاء ). 


وعن الصادق (ع): أنه اشتكى بعض ولدهء فقال: يا بني قل : ( اللهم اشفني 
بشغائك وداوني بدوائك. وعافني من بلائك» فإني عبدك وابن عبديك ). 


وعن اسماعيل بن عبد الخالق قال: أبطأ رجل من أصحاب النبي (ص)» ثم 
أتاه فقال له رسول الله: ما أبطأ بك عناء فقال: السقم والققر ! فقال له: أفلا 
أعلمك دعاء يذهب عنك بالسقم والفقر ؟ قال: بلى يا رسول الله ! قالء قل: 

( لا حول ولا قوة إل بالله؛ توكّلت على الحيّ الذي لا يموت» والحمد لله 
الذي لم يتخذ ولداًء ولم يكن له شريك في الملك. ولم يكن له وليّ من الذل» 
وكره تكبيرا ). 

فما لبث أن عاد إلى النبي (صنْ6+-فقال:يا رسول الله ! قد أذهب الله عني 
السقم والفقر. 

وفال (ص): عليكم بالكناء فتداووا بهء فلو دفع الموت شيء دفعه الكنا. 

وعنه (ع): لو علم الناس ما في الكنا لبلغ مثقالٌ منه مثقالين من ذهب. 

وعن العالم (ع)» قال: الحمية رأس الدواءء والمعدة بيت الداءء وعودوا 


بدنا ما تعود. 
وقال النبي (ص): من لم يستشف بالقرآن فلا شفاء الله. 


وقال الصادق (ع): من قرأ ماثة آية من أي القرآن شاء ثم قال: يا الله سبع 
مرات ‏ فلو دعا الصخور فلقها . 


وعن أبي الحسن (ع). قال: إذا خفت أمراء فاقرأ ماثة آية من القرآنء من 


لين 


حيث شئتء» ثم قل: ( اللهم اكشف عني البلاء  )‏ ثلاث مرات -. 

وعن أبي إبراهيم (ع): قال: من استكفى بآية من القرآن من المشرق إلى 
المغرب» كفي» إذا كان يميّز. 

وقال العالم (ع): في القرآن شفاء من كل داء. 

وعن العالم (ع): من ثالته علة. فليقرأ في جبيه أم الكتاب سبع مرات» فإن 
سكنت» وإلاّ فليقرأها سبعين مرةء فإنها تسكن. 


وعن النبي (ص)؛ قال: في ( الحمد ) سبع مرات؛ شفاء من كل داءء فإن 
عوذ بها صاحبه ماثة مرة» وكان الروح قد خرج من الجسدء رد الله عليه الروج . 





وعن الصادق (ع)؛ قال: لو قرأت ( الحمد ) على ميت سبعين مرة» ثم رت 
فيه الروح» ما كان عجباً 

وعن الباقر (ع): قال: إذا كان لكاعملةيتخوف على نفسك منهاء فافرأ سورة 
( الأنعام ) فإنه لا ينالك من تلك العلة طايقكر/ 


وعنه (ع): من قرأ سورة (النجل ) في كل شهر. كفي المغرم في الدنياء 
وسيعين نوعاً من أنواع البلاء» أهوه لدم والجنون والبرص» وفي رواية وللتحرز 
من إبليس وجنوده وأشياعه 

وعنه (ع): من قرأ سورة ( لقمان ) في كل ليلة وكل الله تعالى به في ليلته 
ملائكة يحفظونه من إبليس وجنوده حتى يصبح» وإن قرأها بالنهارء لم يزالوا 
يحفظونه من إبليس وجنوده» حتى يمسي 

وعنه (ع): قال: لكل شيء قلبء وقلب القرآن ( يس ) فمن قرأ ( يس ) في 
ليلته. قبل أن ينامء أو في نهاره قبل أن يمسي كان في نهاره من المحفوظين المرزوقين 
حتى يمسي. ومن قرأها في ليلته قبل أن ينام» وكل الله به ألف ملك يحفظونه من كل 
شيطان رجيمء ومن كل افةء وإن مات في يومه أدخله الله الجنة» وفي رواية يقرأ للدنيا 
والآخرةء وللحفظ من كل افة وبلية في الأهل والنفس والمال. 


مم 


وروي أنه من كان مغلوباً على عقله وقرأ عليه (يس ) أو كتبها وسقاه. وإن 
كتبت بماء الزعفران على إناء من زجاج؛ فهو خير» فإنه ييرأ. 

وعن الصادق (ع): : من قرأ سورة ( الصّاقّات )» في كل جمعة لم يزل 
محفوظاً من كل آفة» مدفوعاً عنه كل با 3 في الحياة الدنياء مرزوقاً في الدنيا بأوسع 
ما يكون من الرزق» ولم يصبه الله في مالهء ولا ولدهء ولا بدنه» بسوءء من 
٠‏ ولا من جبار عنيدء ( وفي رواية ) يقرأ للشرف والعزة والجاه في 





وعن الصادق (ع)؛ قال: من اتخذ خاتماً. فضّه عقيق» لم يفتقرء ولم يُقض 
له إلا بالتي هي |. 

ومرّ به رجل من أهله مع غلمان الوالي» فقال: اتبعوه بخاتم عقيق» 
فلم ير مكروهاً. 

وقال (ع): العقيق حرز في الكفلا* 

وعنه (ع): من أصبح وفي يله خاتم»-فصة عقيق» متختماً به في يده اليمنى» 
وأصبح من قبل أن يراه أحدء فلب فصبه إلى_باطن كفه. وقرأ ( إنا أنزلناه ) إلى 
آخرهاء ثم يقول: (آمنت بالله وحدهء لآ شريك له. وكفرت بالجبت والطافوت» 
وآمنت يسر آل محمد وعلانيتهم )؛ وقاه الله في ذلك اليوم؛ شرّ ما ينزل من 
السماءء وما يعرج فيهاء وما يلج في الأرضء وما يخرج منهاء وكان في حرز الله 
وحرز رسوله» حتى يمسي . 

وقال أمير المؤمنين (ع): تختموا بالعقيق يبارك عليكم» وتكونوا في أمن من 
البلاء. 

وشكا رجل إلى النبي (ص»» أنه قُطع عليه الطريق» فقال له: هلا تختمت 
بالعقيق» فإنه يحرس من كل سوءء ومن تختم بالعقيق لم يزل ينظر في الحسنى» 
مادام في يدهء ولم يزل عليه» من الله وافية. 


ومن صاغ خاتماً من عقيق» ونقش فيه ( محمد نبي الله علي ولي الله ) وقاه 





نينا 


الله ميئة السوءء ولم يمت إلا على الفطرة. وما رفعت كف أحب إلى الله من كف 
فيه عقيق» ومن ساهم بالعقيق كان حظه الأوفر ( الخبر ). 

وعنه (ع) قال: لعق العسل شفاء من كل داءء قال الله تعالى: ( يخرج من 
بطونها شراب مختلف ألوانه فيه شفاء للناس ). 

وعن الصادق (ع)؛ قال: ما استشفى الناس بمثل لعق العسل . 

وفي المرتضوي: العسل شفاء من كل داءء ولا داء فيه» يقل البلغم» ويجلو 
القلب. 
وعن النبي (ص)»؛ قال: لكل شيء حيلة. وحيلة الصحة في الدنيا بأربع 
خصال: فلة الكلام» وقلة المنام؛ وقلة المسنّ» وقلة الطعام. 

وروي: أن أكل الزبيب على الريق؛ يدفع جميع الأمراض إلا مرض الموت. 

وقال الصادق (ع): من فلم أظغارةة وَقِيضَ شاربه في كل جمعة» ثم قال: 
( بسم الله وبالله. وعلى سنّة محمد النتجمك )كلم تسقط منه قلامةء ولا جزازة» 
إلآ كتب الله له بها عتق نسمةء ولم بمرضّسَ]لآ"مرضه الذي يموت فيه. 

وقريب من هذا المضمون أخباركثيرة 

وقال (ص): البطيخ قبل الطعام يغسل البطن غسلاًء ويذهب بالداء أصلاً. 

وقال (ص): عليكم بالهليلج الأسودء فإنه من شجرة الجنة طعمه مو وفيه 
شفاء من كل داء. 

ودوي: أن من أراد أن يدقع البلاء عنه» فليكتب على باب داره: ( بسم الله 
الرحمن الرحيم ) فإن فرعون كتب على باب داره فأمهله الله. 

وعن أبي الحسن (ع)» قال: ما من أحد في حدّ الصّباء يتعهّد في كل ليلة 
قراءة ( قل أعوذ برب الفلق ) و( برب الناس )» كل واحدة ثلاث مرات و( قل هو 
الله أحد ) مائة مرة» فإن لم يقدر فخمسين مرة» إل صرف الله تعالى عنه كل لمم 
أو كل عَرَض من أعراض الصبيان؛ والعطاش وفساد المعدة؛ وبدرة الدمء أبداً ما 


يننا 


اتعوهد بهذاء حتى يبلغه الشيب فإن تعهّد نفسه بذلك» أو تعوهدء كان محفوظاً إلى 
يوم يقبض الله تعالى نفسه. 

وعن الصادق (ع): في العوذة» قال: تأخذ قُلّةَ جديدة» يجعل فيها ماء ثم 
يقرأ عليها ( إنا أنزلناه في ليلة القدر ) ثلاثين مرةء ثم تعلق» ويشرب منهاء فيزداد 
منها ماء إن شاء الله تعالى . 

وفي ( طب الأئمة ): عن المفضل بن عمرء عن الصادق (ع)» قال: هذا 
الدواء دواء محمد (ص)» وهو يشبه بالذي أهداه؛ جبريل الروح الأمين» إلى 
موسى بن عمران (ع)» إلا ان في هذا ما ليس في ذلك من العلاج والزيادة 
والنقصان» وإنما هذه الأدوية من وضع الأنبياء والحكماء من أوصياء الأنبياءء فإن 
ازيد فيهء أو أنقص منهء أو جعل فيه فصل حبةء أو نقصان حبةء أو صفوة» انتقص 
الأصل» وفسد الدواء, لم ينجع لأنهم متى خالفوهم. خولف بهم» فهو: 

( أن يأخذ من الثوم المقشر أربعة “رطا وتصب عليه في الطنجير أربعة 
أرطال سمن بقرء فإذا شربه ونضج | 5تنب عليه أربعة أرطال عسلء ثم يوقد 
تحته وقودا فيقء ثم اطرح عليه وزن كرعمين ُراضاء ثم اضربه ضرباً شديداء 
حتى ينعقد» فإذا انعقد ونضج. وَأنَََ طب تخولته-وكُوْ حار إلى بستوقة» وسددث 
رأسه ودفنته في شعير شعيرء أو تراب» طيب» عدة أيام الصيف» فإذا جاء الشتاى» 
أخذت منه كل غداة 79 جوزة كبيرة؛ على الريق ). وهو دواء جامع لكل شيء 
دق» أو جل صغرء أو كبرء وهو مجرّب معروف عند المؤمنين 

وعن حريزء عن الصادق (ع): في دواء محمد (ص)؛ قال: هو الدواء الذي 
لا يؤخذ لشيء من الأشياء» إلا نفع صاحبهء وهو لما يشرب له من جميع العلل» 
والأرواح» والأوجاعء فاستعمله وعلمه إخوانك المؤمنين» فإنَ لك بكل مؤمن 
ينتفع به عتق رقبة من النار. 

وني ( طب الأئمة ) أيضاً. عن إبراهيم بن النضرء ع من ولد ميثم التمارء عن 
الأئمة (ع): أنهم وصفوا هذا الدواء لأوليائهم. وهو الدواء الذي يُسمى الشافية؛ 
وهو خلاف الدواء الجامعة» فإنه للفالج العتيق. والحديث» وهو للّقَوة العتيقة 





كم 


والحديثة» ما حدث منهاء وما عتق والسعال العتيق وللمعدة إذا ضعفت. وللأرواح 
التي تصيب الصبيان من أم الصبيان والفزع الذي يصيب المرأة في نومهاء وهي 
حامل. والسل الذي يأخذ بالنقح» وهو الماء الأصفر الذي يكون في البطن» 
والجذام» ولكل علامات المرّة والبلغم؛ والنهشة» ولمن تلسعه الحية والعقرب» 
نزل به جبريل الروح الأمين على موسى بن عمران حين أراد فرعون أن يسم بنيٍ 
إسرائيل» فجمل لهم عيداً في يوم الأحد وقد تهيأ فرعونء واتخذ لهم طعاماً 
كثيراء ونصب موائد كثيرة» وجعل السمّ في الأطعمة» وخرج موسى ببني إسرائيل 
وهم ثلاث مائة ألف. فوقف لهم موسى عند المضيقىء فر النساء والولدان» 
وأوصى بني إسرائيل» فقال: لا تأكلوا من طعامهم ولا تشربوا من شرابهم؛ حتى 
أعود إليكم؛ ثم أقبل على الناس يسقيهم من هذا الدواء» مقدار ما تحمله رأس 
الإبرة؛ وعلم أنهم يخالفون أمره. ويقعون في طعام فرعون» ثم زحف وزحفوا 
فلما نظروا إلى نصب الموائدء أميرعوا إلى الطعام؛ ووضعوا أيديهم فيه 

وقدم فرعون إلى موسى وهارون وبوشع :بن نوكب وبعض وجهاء بني إسرائيل مائدة 
خاصة» وقال: 





«إني عزمت على نفس أن لا«يتضدبيكم ويبركم غيري؛ أو كبراء أهل 
مملكتي !6 

فأكلوا حتى تملوا من الطعام. وجعل فرعون يعيد السمٌ مرة بعد أخرى» فلما 
فرغوا من الطعام. خرج موسى (ع) وخرج أصحابه؛ فقال لفرعون. 

إنا تركنا النساء والصبيان؛ والأثقال: خلفناء وإنا ننتظرهم 1. 

قال فرعون: إذن يعاد لهم الطعام ! نكرمهم كما أكرمنا من معك 1. 

قتوافوا وأطعمهم كما أطعم أصحابهم. وخرج موسى (ع) إلى العسكر. 
فأقبل فرعون إلى أصحابهء وقال لهم: 

زعمتم أن موسى وهارون سحرا بنا وأريانا بالسحر أنهم كانوا يأكلون من 
طعامناء فلم يأكلوا منه شيئاً وقد خرجاء وذهب السحر فاجمعوا من قدرتم عليه 


الم 


على الطعام الباقي يومهم هذا ومن الغد لكي يتعافواء ففعلوا . 

وقد أمر فرعون أن تُخذ لأصحابه خاصة طعامء لا تُسمّ فيه» فجمعهم عليه» 
فمنهم من أكلء ومنهم من ترك فكل من أطعم طعامه لقح» فهلك من أصحاب 
فرعون سبعون ألفاً ذكراء ومائة وستون ألف أنثى سوى الدواب» والكلاب» وغير 
ذلك؛ فعجب هو وأصحابه بما كان الله أمره أن يسقي أصحابه من الدواء الذي 
يسمى الشافية» ثم أنزل الله تعالى على رسوله هذا الدواء» نزل به جبريل: 

نسخة الدواء: تأخذ جزء من ثوم مقشّرء ثم تشرحه ولا تنعم دقّهء وتضعه في 
طنجيرة أو في قدح» على قدر ما يحضرك؛ ثم توقد تحته بنار ليّنة . 

م تصب عليه من سمن بقرء قدر ما يغمره؛ وتطبخه بنار ليئة؛ حتى يشرب 
ذلك السمنء ثم تسقيه مرة بعد أخرى» حتى يشرب ذلك السمن» ثم تسقيه مرة 
بعد أخرى حتى لا يقبل الثوم شيئاً. 

ثم تصب عليه اللبن الحليب» فتوقل يِه بنار لينة» وتفعل ذلك مثل ما فعلت 
بالسمن» وليككن اللبن أيضاً لبن اقراحَدَيدِةٌ الولادة. حتى لا يقبل شين ولا 
تشرب . 

ثم تعمد إلى عسل الشهدء كَتعَصَرة من سهد وتغليه على النار على حدة» 
ولا يكون فيه من الشهد شيء؛ ثم تصب على الثوم وتوقد تحته بنار ليئة» كما 
صنعت بالسمن واللبن. 

ثم تعمد إلى عشرة دراهم من الشونيز» فدقه دقاً ناعماًء وتنظف الشونيز ولا 

وتأخذ وزن خمسة دراهم فلفل مرزنجوشء فتدقّه ثم يرمى فيه وتصيّره مثل 
خبيصة على النار. 

ثم تجعله في إناء لا يصيبه الغبارء ولا الريح» ويجعل في الإناء شيء من 
سمن بقرء ويدهن به الإناءء ثم يدفن في شعيرء أو رمادء أربعين يومآء وكلما عتق 
فهر أجود. 


ليينا 


ويأخذ صاحب العلة» في الساعة التي يصيبه الأذى الشديد» مقدار حمصة. 

قال: فإذا أتى على هذا الدواء شهرء فهو ينفع من ضربان الضرس» وجميع 
ما يثور من البلغم؛ بعد أن يأخذه على الريق مقدار نصف جوزة. 

فإذا أتى عليه شهران: فهو جيد للحمى النافض» يأخذ منه عند منامه مقدار 
نصف جوزةء وهو غاية لهضم الطعام. وكل داء في العين. 

فإذا أتى عليه ثلاثة أشهر ؛ فهو جيد من المرّة الصفراء والبلغم المحترق» 
وهيجان كل داءء يكون من الصغراءء يأخذه على الريق. 

فإذا أتى عليه أربعة أشهر: فهو جيد من الظلمة تكون في العين أو النفس 
الذي يأخذ الرجل إذا مشى . يأخذه بالليل إذا نام . 

فإذا أتى عليه خمسة أشهر: يؤخذ دهن بنفسج أو دهن خخلّ. ويؤخذ من هذا 
الدواء نصف عدسة تداف بالدهن ويسعط به صاحب الصداع المطبق. 

فإذا أنى عليه ستة أشهر : يِوَشْفْيسَه فكر عدسة تسعط به صاحب الشقيقة 
بالبنفسج في الجانب الذي فيه العلة.- ولك :على الريق» من أول النهار. 

فإذا أتى عليه سبعة أشهر : يمح من اريم الذي يكون في الأذن» يقطر فيه ماء 
بدهن ورد مثل العدسة في أول النهار وإذا نام. 

وإذا أنى عليه ثمانية أشهر: ينفع من المرة الحمراءء والداء الذي يخاف منه 
الأكلة يشرب بماء ودهن بأي دهن شئت وتضع على الداء. وذلك على الريق مع 
طلوع الشمس. 

وإذا أتى عليه تسعة أشهر : ينفع بإذن الله من السدد وكثرة النوم والهذيان في 
المنام» والوجلء والفزعء يؤخذ بدهن بزر الفجل على الريق وعند منامهء قدر 
عدسة. 

وإذا أتى عليه عشرة أشهر: فهو جيد للمرّة الصفراء التي تأخذ بالبلة» 
والحمى الباطنة» واختلاط العقل. يؤخذ منه مثل العدسة يخل وبياض البيض» 
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يشربه على الريق بأي دهن شئت» وعند منامك. 

وإذا أتى عليه أحد عشر شهراً: فإنه ينفع المرة السوداء التي تأخذ صاحبها 
بالفزع والوسواس» قدر الحمصة؛ بدهن الورد ويشربه على الريق» وقدر الحمصة 
يشربه عند منامه بغير دهن الورد . 

وإذا أتى عليه اثنا عشر شهراً: ينتفع من الفالج الحديث والعتيق يماء 
المرزنجوش» تأخذ منه قدر الحمصة ويدهن رجليه بالزيت والملح عند منامه» ومن 
القايلة مثل ذلك: ويحتمي من الخل واللبن والبقل والسمك؛ ويطعم بعد ذلك ما 
شاء. 





وإذا أتى عليه ثلاثة عشر شهراً: فإنه ينفع من الدبيلة» والضبحك من غير 
شيء؛ أو عبث الرجل بلحيته؛ ويؤخذ منه قدر الحمصة» يداف بماء الشذاب» 
ويشرب من أول الليل. 

وإذا أتى عليه أربعة عشر شهراً “يتفم بن السموم كلها وإن كان سقي ْمَأ 
يؤخحذ بزر الباذنجان فيّدق ثم يغلى بملى ألنار.) ثم يصفى» ويشرب من هذا الدواء 
قدر حمصة؛ مرة أو مرتين؛ أوثلاث مِراتء أو أربع مرات» بماء فاترء ولا يجاوز 
أربع مرات. ويشربه عند السشحر 

وإذا أتى عليه خمسة عثشر شهراً: فإنه ينفع من السحر واللحجامة والأبردة 
والأرواح» يأخذ منه قدر بندقة» ويغلى بتمر ويشربه إذا أخذ مضجعه. ولا يشرب 
في ليلته ومن الغدء حتى يطعم طعاماً كثيرً 

وإذا أئى عليه ستة عشر شهراً: يوخذ نصف عدسة:ء فيداف بماء المطرء مطر 
حديث من يومهء أو من ليلته؛ أو برد؛ فيكتحل صاحب العمى العتيق والحديث 
غدوة وعشية» وعند منامه أربعة أيام فإن برىء والا فثمانية أيامء ولا أراه يبلغ 
الثمانية حتى يبرأ بإذن الله تعالى. 

وإذا أنى عليه سبعة عشر شهراً: ينفع بإذن الله عز وجل من الجذام» بدهن 
الأكارع؛ أكارع البقرء إلا أكارع الغنم ويؤخذ منه قدر بندقة» عند المنام» وعلى 


و 


الريق» يؤخذ منه قدر حبة» فيدهن به جسدهء يدلك دلكاً شديداً» ويؤخذ منه شيء 
قليل» فيسقط به بدهن الزيتء زيت الزيتون» أو بدهن الورد في ذلك» في آخر 
النهار. في الحمام . 

وإذا أتى عليه ثمانية عشر شهراً: ينفع بإذن الله تعالى» من البهق الذي يشاكل 
البرص» إلا أنه يشرط موضعهء فتدمى: ويؤخذ من الدواء قدر حمصة؛ ويسقى مع 
دهن البندق» أو دهن اللوز المرء أو دهن صنوبر: يسقى بعد الفجرء ويسعط منه 
بمقدار حبة مع ذلك الدهن» ويدلك به جسده مع الملح. قال: ولا ينبغي أن يغير 
هذه الأدوية عن حدّها ووصفها الذي تقدم ذكرهء فإن خالف خالف بهء ولم يتتفع 
بشيء منه . 

وإذا أنى عليه تسعة عشر شهراً: يؤخذ حب الرمان. رمان حلوء فيعصره» 
ويخرج ماءه. ويؤخذ من الحنظلة قدر حبة» فتسقى من السهوء والنسيان. والبلغم 
المحترق» والحمى العتيقة» والحديئة مغل اليريق بماء حار 

وإذا أنى عليه عشرون شهراً: إنفع إن الله أمن الصّممء ينقع بماء الكندره ثم 
يخرج ماقف فيجعل معه مثل العدسة, اللَطَيفق فيصيه في أذنهء فإن سمعء وال 
أسعط من الغد بذلك بمثل العدّسّة وَصب على يافوخه من فضل السعوط. 
والمبرسم إذا ثقل به وطال لسانه: يؤخذ حب العنب الحامض» ثم يسقى المبرسم 
بهذا الدواء» فإنه لا يظهر ذلك ثلاثة أيام ويعافيه الله تعالى من ذلك الداء 

فال في ( الدروس ) بلفظ من ( طب الأئمة ) يستحب الحجامة في الرأس» 
فإن فيها شفاء من كل داءء وتكره الحجامة في الأربعاء والسبت خوفاً من الوضح» 
إل أن يتبيغ به الدمء أي يهيج؛ فيحتجم متى شاءء ويقرأ آية ( الكرسي ) ويستجير 
باللهء ويصلي على النبي (ص). 

وروي أن الدواء في الحجامة وفي النورة والحقنة والقيء. 

وروي مداواة الحمى بصب الماءء فإن شق عليه فليدخل يده في ماء بارد . 


ومن اشتد وجعه قرأ على قدح فيه ماء ( الحمد ) أربعين مرةء ثم يضع عليه 


نذا 


ويجعل المريض عنده. مكيلاً فيه بره ويناول الطائل بيدهء ويأمره أن يدعو لهء 
فيشغى إن شاء الله تعالى . 

والاكتحال بالإثمد ‏ بكسر الهمزة والميم ‏ عند النومء يذهب القذاءء ويصفي 
الدم . 

وأكل الحبة السوداء شفاء من كل داء. والحرملة ‏ بالحاء المهملة المفتوحة» 
والراء المهملة ‏ شفاء من سبعين داءء وهو يشجع الجبان ويطرد الشيطان. والكنى 
بالقصر ‏ دواءء وكذا الحبة والريح الطيبة» تشد العقل» وتزيد في الباه» والبنفسج 
أفضل الأدهان. وقراءة القرآن والسّواك والصيام؛ يذهبن النسيان» ويجددن 
الفكرء والدعاء في حال السجود؛ يزيل العلل؛ ومسح اليد على المسجد» ثم 
مسحها على العلة كذلك . 

وعلّم رسول الله (ص) علياً للحمى:: :( أللهم ارحم جلدي الرقيق» وعظمي 
الدقيق. وأعوذ بك من فورة الحريق م لمم #بكسر الميم وفتح الدال ‏ إن كنت 
آمنت بالله» فلا تأكلي اللحمء ولا تشريياليم»-ولا تفوري من الفمء وانتقلي إلى 
هن يزعم أن مع الله إلهاً آخرء كإتن- أسهد أن ,لا إله إلا الله وحده لا شريك له. 
وأشهد أن محمداً عيده ورسوله » فقالها فعوفي من ساعته . 

وقال الصادق (ع): ما فزعت إليه قط إلآ وجدتهء وقال (ع) يمر يده على 
الوجع ويقول ثلاثاً: (يا الله. الله ربي حقاً لا أشرك به شيئاً اللهم أنت لها ولكل 
عظيمة ففرقها عني ). 

وقال (ع): للأوجاع كلها: ( بسم الله وبالله. كم من نعمة لله في عرق ساكن» 
وغير ساكن» على عبد شاكرء وغير شاكر ). ويأخذ لحيته باليد اليمنى عقيب 
الصلاة المفروضة» ويقول: ( اللهم فرّج كربتي. وعجّل عافيتي» واكشف ضري » 
ثلاث مرات. 

وروي اجتناب الدواء ما احتمل البدن الداءء» والتقصير في الطعام يصح 
البدنء ومن كم وجعاً ثلاثة أيام» وشكا إلى الله تعالى عوفي. ومن أخذ السكر 


يلذرا 


والرازايائج والأهليلج» استقبال الصيف ثلاثة أشهرء في كل شهر ثلاثة أيام؛ لم 
يمرض إلآ مرض الموت . 

وروي استعمال الأهليلج الأسود في كل ثلاثة أيام أو أقله في كل جمعة» 
وأقله في كل شهرء والأهليلج شفاء من سبعين داءء والسعتر دواء أمير 
المؤمنين (ع). وطين قبر الحسين (ع) شفاء من كل داء. والاكتحال بالإثمد سراج 
العين» وليكن أربعاً في اليمنى وثلاثاً في اليسرى عند النوم 

وقال في موضع آخر: يستحب أن يُؤْتى بالبقل الأخضر على المائدة تأسيّاً 
بأمير المؤمنين (ع). وسبع ورقات من الهندباء أمان من القولنج ليلتهء وعلى كل 
ة من الجنةء فليؤكل ولا ينفضء وهو يزيد في الباه» ويحسن الولد» وفيه 
شفاء من ألف داء. 








والباذروج يشهي الطعام ويذهب بابل ويهضم الطعام؛ وكان يعجب أمير 
المؤمنين (ع). 

والكراث ينفع من الطيجال» تَلَوكل تلاثة أيام؛ ويطيب النكهة ويطرد 
الرياح» ويقطع البواسيرء وهو مانن التدام»“وكان أمير المؤمنين (ع) يأكله 
بالملح . 

وعن النبي (ص): عليكم بالكرفس. فإنه طعام إلياس واليسع ويوشع. وروي 
أنه يورث الحفظء ويذكي القلب. وينفي الجنون والجذام. والبرص» ولا بقلة 
أشرف من الفرفخ ‏ بالخاء المعجمة وفتح الفاءين وهي بقلة فاطمة. والخس 
يصفي الدم؛ والسذاب يزيد في العقل. والجرجير بقل بني أمية (لع). والسشلق يرفع 
الجذام والبرسام ‏ بكسر الباء - 

وعن الصادق (ع): دفع عن اليهود الجذام بأكل السلق وقلع العروق ‏ إلى أن 
قال: والذباء يزيد في العقل والدماغ. وكان يعجب النبي (ص). 

وأصل الفجل يقطع البلغمء وورقه يحدر البول» والجزر أمان من القولنج 
والبواسيرء ويعين على الجماع. 


لهذا 


والسلجم ‏ بالسين المهمئة والشين المعجمةء وصححه بعضهم بالمهملة لا 
غير يذيب الجذام. 

وكان النبي (ص) يأكل القثاء بالملح. ويؤكل من أسفله؛ فإنه أعظم للبركة. 

اللهم بارك لنا في أقوالناء وأفعالناء وأحوالناء واجعلنا عالمين بما جهلناء 
عاملين بما علمناء واجعل خير عمرنا ما ولي أجلناء وخير أعمالنا خواتمهاء وخير 
أيامنا يوم نلقاك. 

ولنقصر على ذلك حامدين لله. شاكرين. مصلين علي سد الأبياء 
والمرسلين» محمد وآله الطاهرين 

تم في يوم الثلاثاء ثامن عشر ربيع الثاني على يد مؤلفه المذنئب الجاني» 
والأسير القاتي عبد الله بن السيد محمد رضا شبّر عفا الله عنهما بمحمد وآله؛ 
حامداء شاكراء مصلياً. مستغفراًء والجميد لله وحدهء والصلاة على من لا نبي 
بعدهء محمد وآله. 


لكا 


المحتويات 


ترجمة المؤلف 
مولده ‏ نشأته ‏ ثروته العلمية 





أولاده ‏ تلامذته 
صدى وفاته 
من مقدمة المؤلف لكتاب طب الأثمة 
باب: إن الدواء والشفاء من الله 
الإهليلجة للإمام الصادق (ع)-. 
باب: توحيد المفضّل 
إنتفاع الأطفال بالبكاء 
آلات اللجماع في الذكر والأنثى ووصول الغذاء إلى البدن 
آي أعضاء الإنسان التي خلقت أفرادا وأزواجا 
في صوت الإنسان وكلامه وهيثته 
في مخ الإنسان ودمه 
في فؤاد الإنسان ورثته 
في الطعم والتوم والجماع 
في الفكر والوهم والعقل والحفظ 
في مناقشة الإمام الصادق (ع» لاني ة في القياس 
في ما أودع الله تعالى في الإنسان من حكم والطبايع التي ركب منها 
باب: التداوي والمعالجة والرجوع إلى الأطباء 








م 


!. 
ب: حكم العيادة في وجع العين» وعند طول العلّة» ووقت العيادة 
ب: التماس العائد دعاء المريض» وتوقيٌّدعائه عليه بترك غيظه وإضجاره 
ب : استحباب الجلوس عند المريظن »يمن كي ر/إطالة 





: الحمية وكيفيتها ومقدارها وجملة من أحكامها 


ب: عدم جواز التداوي بشيء من المسكرات والمحرمات 


: استحباب احتساب المرض والصبر عليه 


ب: استحباب احتساب مرض الولد؛ والعمى ونحوه 


: استحباب كتم المرض وترك الشكوى منه 


ب: حدّ الشكرى التي ثكره للمريض؛ وعدم تحريمها عليه 
ب : الشكوى إلى المؤمن دون غيره 
ب : كراهة المشي للمريض 


: استحباب إيذان المريض إخوانه بمرضه والإذن لهم في الدخول عليه 
اب عيادة المريض سيما في الصبح والمساء وكراهة ترك عيادته 








: استصحاب العائد هدية إلى التريضي 





ب: عدم تحريم كراهة الموتء وَجَوَالَالفزانمن متكا الوباء والطاعون 
ب : التداوي والدفع بالدعاء 
ب : التداوي والدفع بالصّدقة 


: التداوي بالتربة الحسينية وآدابهاء وأدعيتها 


: : التداوي بالطين الأرمني 


أنواع الأدوية النافعة 


ب: التداوي بالغذاء 

ب: غسل اليدين قبل الطعام وبعده 

ب: فوائد مسح الوجه؛ والحاجبين» والعينين» قبل الغسل من الطعام 
ب : ما يدفع به التخمة» وغائلة الطعامء وضرره 

ب: الا 
ب : الإستشفاء بالملح. والإبتداء بهء والختم به في الاكل 





بما يسقط من الخوانء وفوائده 


بذ 


1 
31 
14 
لا 
1 
لحل 





: الإستشفاء بالشتعد 

ب: مناقع الخلال» وما يتخلل به 

ب : ما يتداوى منه بخبز الأرذ 

: التداوي بالسويق وأنواعه 

: التداوي باللحم والشحمء وفوائدهماء وأنواعهما 
: التداوي باللحم مع اللبن 

ب : التداوي بالكباب 

: التداوي بالهريسة 

: التداوي بأكل الحسو باللين 

: التداوي بالعسلء والإستشفاء به 

ب : التداوي بالسكر وأنواعه 

ب: التداوي باللبن الحليب وأقسامه ومنافعه 
ب: ما ورد في مناقع الجبن ومضلزء .« 
: التداوي بالخل ومنافعه 

ب : التداوي بالزيت والزيتون + 

ب : التداوي بالشعير 

ب : التداوي بالأرز 

ب : التداوي بالعدس والحمص 

: التداوي بالياقلا 

ب : التداوي بالماش واللوبيا والجاورس 
ب : ما يتعلق بالفواكه مجملا 


بالتمر الرطب. وأنواعهماء وأصنافهما 


: التداوي بالعنب 
: التداوي بالزييب 
ب: التداوي بالرمان 
ب: التداوي بالتفاح 


ناذا 





باب: التداوي بالسفرجل 


ب: التداوي بالكمثري 
: التداوي بالتين 





ٍ : ما جاء في الأترج 
باب: التداوي بالإجاص 


: التداوي با 

: قصب السكر 

: التداوي اح 

: التداوي با 

ب: التداوي. ا والحَؤْك 

ب : التداوي بالكيّاث 
و 








باب: التداوي بالرجلة والقَمّْ 
باب: التداوي بالخسٌ 
ب : التداوي بالشذاب 


: ماجاء في الجرْجير .7 


: التداوي بِالسلّق» والكَرئُب» ومنافعهما 


8 : التداوي بالكمأة 
ب : التداوي بالكرّاء 
: التداوي بالقرْع 


باب: التداوي بالفجل 
ب: التداوي بالجزر 
ب التداوي بالشّلجم وهو (اللفت) 


ب التداوي ب 7 
: التداوي بالقثاء 
ب : التداوي بالبصل والثوم وفيه ذكر الكراث أيضاً 





وخا 


يثنا 
بلدا 
يندا 
/3 
158 
405 
كنا 
هذا 
لفن 
كن 
لهذ 
لهذا 
1 
141 
لذلا 
فليا 
رذبلا 
184 
14 
141 
14 
14 
14 
لحنلا 
13 
1١‏ 


باب: التداوي بالكزيرة وضررها 144 
باب: التداوي بالنانخواه والصّعتر يلا 
باب: ما جاء في المياه» وفوايدهاء ومضارهاء وكيفية استعمالها لكا 
باب: ما جاء في شرب ماء (زمزم) و (الميزاب)؛ وماء السماء وماء 
الفرات؛ والإستشفاء بهماء وكراهة شرب ماء الكبريت والماء المر 
والتداوي» بهاء وماء برهوت» وأكل البرد وحكم نيل مصرء والعقيق» 
وسيحان» وجيحان 13 


الجزء الثاني من الكتاب 
باب: ما يكون سبباً لحفظ الصحة والسلامة في السفر والحضر وما يدفم 





الأمراض قا 
لل ازور انق ارامت عقا 

في العقيق يا 
الات 9 يلف 

فضل بعض السور القرائية - ليلق 

ترك البول عقب الجنابة 27/2 3 قف 
تقليم الأظفار نا 

إحياء ليلة القدر نذا 
البصاق في المسجد لفقا 
باب: ما يدفع وينقص الاجل والعمر والمال وينزل البلاء لقف 
بساب: علاج العين» ودفع العين» والعاين وإن تأثيرها حق ليفا 
باب: علاج الحُمّى بأنواعها من الرّيع» والعنب. والنافضة والشديدة 2234 
بساب: علاج الصداع والشقيقة لهنا 
حرز القلنسوة 314 
باب: علاج سائر أمراض الرأس ردكا 
باب: ما يتعلق بأمراض العين وفوايد الكحل كا 


فوم 


باب: معالجة الأضراس والأستان لذن 
باب: معالجة أمراض الشفة. واللسانء وضعف النطق» والقمه واللاق 
واللهاةء ووجع الحلقوم: والنجرء والخوانيق» والسعال» والعطس؛٠‏ 

وقيركاك هما يعرض الها 0 

الدقع الدماميل والقرو وح لكف 

: أمراض الوجه من البرشء والنمش» واليبس» والقشفء والسهك ... 1717 

علاج اللقوة» والفالج» والبرقان» والخدر» والقولتج وغير ذلك ...... 77١‏ 





رقية للّقوة . لفن 
الهندباء. القولنج» الباه نينا 
باب: علاج البلغم والرطوية؛ والإختلاج في الوجه؛ والأعضاةء ودواء 
البلبلة» وكثرة العطشء وييس الفم يفا 
باب: ما يورث الحفظ فذ 
باب: علاج الأمراض الفادحة مثل : الآكلة:والجذام والبرص وسائر الأمراض 
الدماغية 2 أن 
لإبطال السحر - 34> 
باب: معالجة أمراض الرحم كرون >-وعلاج قلة الولد» وكثرة 
السقمء و ... ونحو ذلك لذ 
باب: علاج عسر الولادة وشدة الطلئق لحان 
باب: حل المربوط والمسحور الفا 
بساب: علاج عفة النساء والأولاد لحف 
باب: علاج تقوية الباه» وكثرة الجماع» وسرعة الإنزال» وقوى البدن ........ 718 





باب: وجع الفرج والمثانة وحبس البول وعسرهء وحصى المثانة» وإدرار 
البول على الفراش. وغير ذلك من الأمراض العارضة للفرج والمخصيتين 


والفتق وما يعرض لها . : قرفن 
باب: خروج المقعدة» والزحيرء وعلاج الأبنة» وحكة الدبر .. 3 للف 
باب: علاج البواسير “55 الحنا 


1 


: علاج وجع البطن والمعدة وما يعرض لذلك من الأمراض والعلل كينا 











باب: علاج وجع الخاصرة والصرّة فنا 
باب: علاج الريح الشائكة وسائر رياح البطن اليف 
باب: ما يرق القلب» ويكثر الدمعة» ويدفع قساوة القلب انا 
: أمراض القلب» ودفع الهم والغمء وعلاج الجبن ناا 
باب: علاج ضرر الطعام والتخمة رذن 
باب: علاج الدماميل» والقروحء والجروحء والأورام العارضة للجسد» 
والجرب. والبثورء والحكة. ونحو ذلك انا 
باب: علاج الزكام» والنزلة» وأنواع الرياح لحان 
باب: الإستسقاءء وأمراض الكبد؛ والإسهال. والإحتباس» والطجالة 
والعطش فذانا 
باب: ما يدقع به الوباء؛ والطاعون. والقحط» وغلبة الأعداء ا 
: دفع القتل والخوف 1 إذنا 
: معالجة عرق النساء: والنقرسا جيم اليفاصل» وأسبابها نان 
باب: غلاج دفع السمء والحشرات السنامة لذن 
باب: وجع الرجلين والسافين وَالْمَرَقِوسِ وما يعرضى للرجل والقدم نا 
باب: علاج الشلعة زلها 
ب : علاج الثألرل ونحوه ينض 
7: ب : معالجة البرسام والحرارة وأمثالهما إرنها 
باب: معالجة القويا لذن 
باب: علاج الخنازير 4 
باب: دقع الجرادء وما يقال له السني واقة الدود من المطابخ والمزارع» 
وما يقال عند الزرع والزراعة للها 
بساب: ما يتعلق من خوف في الأسفارء ولضرر المطر والرياح العاصفة إذا 
خيف منهم ولكل هول وغير ذلك نذا 
باب: علاج أداء الحج والتوفيق له الفا 
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باب: علاج الدين وأدائه» ودفع الفقر لام 
باب: المعالجات العامة التي تنفع لكل شيء» وتدفع جميع الأدواء والأسواء 


وجلها ليها 
المحتويات لضا 
<٠‏ بيهر 
2/١‏ 


يفف 


